
 

実開催 

パルシステムのつどい 

   

 

 

  

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

   

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

  

 

  

東金センター地域情報紙
発行日：2026年 8月 3日  

発行元：パルシステム千

葉

東 金 センター

：
（月～金 ： ～ ：

）

：

 
東金センター 
メールはこちら 

＊この記事に記載のイベントについて＊ 

★参加費無料★お申し込み状況により追加募集あり。 

★お申込み多数の場合は、抽選になる可能性があります。予めご了承ください。 

★お申し込みの際にお預かりした個人情報は、受付名簿、連絡、会議・催し等の適切な 

運営のために限定して利用します。         

お問合せ・・・ TEL：0120-867-518（月～金 9：30～14：30） FAX：0475-53-6102   

MAIL togane-kumikatsu@pal.or.jp  ＜東金センター活動スタッフ＞ 

東金 9月①     

発行：パルシステム千葉 東金センター 

◆日   時： 9月 9日 (水) 10：30～12:00   

◆場   所： 成東文化会館 のぎくプラザ（山武市殿台 290-1）   

◆参 加 費： 無料  ◆募   集： 20人程度 

◆保   育： なし  ◆駐車場：あり ◆持 ち 物： 筆記用具 飲み物 など 

◆講   師： 株式会社 丸藤  

◆応募〆切： 8月 23日（日） ※電話申込みは 8/24（月）12：00まで 

 

 

※マスクの着用は個人の判断となります（調理企画を除く）。予めご了承ください。引き続き、手指消毒および体調が優れない場合は参加を見合わせていただくなど、 
安全な企画運営にご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

2026 

 

９月は防災月間です。防災士さんのお話を聞きながら自分に必要な防災こと、考えるきっかけに

してみませんか。非常用トイレや、日常で使いながら非常時に備えるフェーズフリー商品の展示も

ありますよ。実際に手に取って大きさや使いやすさを試してみましょう。 

申込み用二次元コード 

 

～東金センターパルシステムのつどい 10月の予定～ 

★10/ 9 (金) 会場：東金センター・会議室(10：30～12：30)クリスマス＆年末商品試食会 

 

★10/20(火) 会場：東金センター・会議室(10：30～12：00)オンライン ラップで簡単！ 

手まりおにぎり 

 

※開催場所等が変更となる場合があります。詳細は次号にてご案内します。

☆パルシステムのつどいは、組合員以外の参加もＯＫ! お申込みお待ちしております。 
 

 

７月２３日（木）長生村文化会館・料理実習室にて、野菜の皮を使ったのこり

染め体験のつどいを行いました。輪ゴムや割りばしを使ってハンカチを縛り、玉ね 

ぎの皮を煮出した液で色付け。折り方、縛り方を工夫したオリジナルの作品作りに挑

戦しました。 

 

※応募いただいた方全員に 8月 27日（木）までに当落の結果をお知らせします。 

 ☆組合員の方以外の参加もＯＫ! お申込みお待ちしております。 

 

▲完成！ 
▲どんな模様ができるかな？ 

▲割りばしを使ってきれいな星形

が完成しました。 お見事！ 

 

うちの光熱費って周りと比べて高いの？低いの？ エネルギー危機は心配だけど、 

無理なく備えたい。そんなお悩み解決のヒントに活用してほしいのが、「うちエコ診断」です。

環境省が提供している家庭向けの温暖化対策診断サービスで、右上の QR コードから簡単

な質問に答えるだけ！家庭からの CO2 排出量や効果的な省エネ対策などアドバイスが受

けられます。8月 23日（日）までに参加された方全員には、80ポイントをプレゼント！ 

この夏、ライフスタイルに合わせたあなただけの省エネ対策を調べてみませんか？ 

▲片桐センター長から、東金センターのリサイ

クル品分別の様子も教えていただきました。 

 

↑うちエコ診断 

↑ポイント申請 

初めてでも安心！ 

「パルシステムのつどい」が分かる動画はこちら ▶ 

 

 
 


