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2026年 5月号 
 

 このページのお問合せ・お申込みは 

 

キューブ館山エリアのパルシステム千葉の企画や地域情報をご案内する「地域性」を特徴とした情報紙です。 

◎お申込み多数の場合は、抽選とさせていただきます。 
  お申込み・お問い合わせ キューブ館山 TEL:0120-868-518 

  メール：tateyama-kumikatu@pal.or.jp 

 

ZOOM のダウンロードについて

もお気軽にお問合せください。 

６月① 

６月② 

お申込みは 
こちらから 

 

 

※参加者・職員のマスク着用は、個人の判断となります（調理企画を除く）。予めご了承ください。 
引き続き手指消毒にご協力をお願い致します。体調が優れない場合は参加を見合わせていただくなど、
安全な企画運営にご理解とご協力をよろしくお願い致します。 

★お申込みの際にお預かりした個人情報は、受付名簿・連絡・会議・催し等の適切な運営のために限定して利用致します。 
★掲載している二次元コードにつきまして、お使いの機種やご利用の環境などの理由により、読み取れない場合がございます。
その際はお手数ですが、メールまたはお電話にてお問合せ・お申込みください。ご協力のほど、よろしくお願い致します。 

※ご応募いただいた方には、6月 3日（水）までに当落のご連絡をいたします 

※ご応募いただいた方には、5月 27日（水）までに当落のご連絡をいたします 
お申込みは 
こちらから 

 

 

お申込みは 
こちらから 

 

発行：生活協同組合パルシステム千葉 キューブ館山 

住所：千葉県館山市湊 47-1 

TEL：0120-868-518（月～金 9：00～15：00） 

メール：tateyama-kumikatu@pal.or.jp 

開催日時：6月 18日（木）10：30～12：00  

会場：キューブ館山   募集定員：10名  

保  育：ありません 

お申込み〆切：5月 31日（日）まで  ☆詳細は別途ご案内致します 
《６月のお題》 
＃雨の慕情 
＃オー・シャンゼリゼ 

実際に会場にお越しいただくイベントは、組合員 

以外の方も参加OK！会場でお待ちしています♪ 

 

 

 

 

開催日時：６月２２日（月）11：00～12：00 

開催場所：キューブ館山 

定   員：親子１２組 

申込〆切：６月７日（日）まで 
 

開催日時：６月１６日（火）10：30～12：00 

開催場所：キューブ館山 

定   員：親子８組 

申込〆切：５月 31日（日）まで 
 

 

開催日時：６月８日（月） 10：30～11：30 

開催場所：キューブ館山   定員：１２名   

お持ち物：筆記用具・お飲み物 

申込み〆切：５月２４日（日）まで 

《７月のつどい～予告編～》  

7/18（土） 

～いま、海の中はどうなってるの？～

親子で学ぶ☆館山の海＆環境のこと 

7/28（火） 

灼熱のキッチンからさようなら！ 

火を使わない至福のレシピ ～脳と身体を活性化⁉～

 

 皆さんは季節の手仕事、楽しんでますか？今回は冷凍梅を使った梅シロップの作り方を伝授します！！ 

梅の歴史や効能を知ると、もっと活用したくなる梅シロップは、いろんなお料理にも使える万能調味料♪

さっぱりおいしい梅シロップメニューもぜひお楽しみにね(^_-)-☆ 

開催日時：6月 13日（土） 10：00～12：00 

開催会場：キューブ館山   保育：ありません 

募集定員：12名（※保護者同伴であれば小学生以上の参加可） 

お申込み〆切：5月 24日（日）まで  ☆詳細は別途ご案内致します 

 

 

 

 

６月③ 

 「産直たまご」について学んでみませんか？？鶏舎はどんなところなの？餌はどんなものを与えて

いるの？卵の正しい保存方法は？などなど、パルシステム産直産地の（有）宮本養鶏さんにたくさん

聞けるチャンスです！！卵レシピもご紹介♪おいしい時間を過ごしましょう(*^-^*) 

開催日時：6月２６日（金） 10：00～12：00 

開催会場：キューブ館山  募集定員：12名 

保  育：あります（※保育定員４名まで ４ヶ月～） 

お申込み〆切：6月 7日（日）まで   ☆詳細は別途ご案内致します 

※ご応募いただいた方には、6月 10日（水）までに当落のご連絡をいたします 

 

 

 

 

 

 

 

 凝り固まった身体をほどく時間はとっても大切！！簡単ストレッチで身体も頭もスッキリしてみては？ 

難しいステップなし！リズムに合わせて誰でも楽しく踊れる簡単なダンスもありますよ(^^♪毎日できる

ストレッチ＆ダンスで心身ともに整っちゃいましょう(*^^)v 

            

 

 

 

 

※予告なく日程や内容等変更させていただく場合がございます 

 

 

お申込みは 
こちらから 

  

tel:0120-868-518

