
あずきでっちの
大きさ：
長さ 約13㎝・
幅 約6㎝・
高さ 約4㎝

あずきでっちの
大きさ：
長さ 約13㎝・
幅 約6㎝・
高さ 約4㎝

焼肉や餃子の
たれにも◎

せん だい ヤンニョムジャン

揚げ時間

約6分
175℃～ 180℃で

国内産もち麦
（米粒麦）
880円（税込950円）

600g

１０３１３６

【賞味期間】365日　【アレルゲン】（麦）　
64kcal/1日摂取目安量（18g）

300gあずきでっち

【賞味期間】365日　168kcal○塩 0.5g/100g

１０３１４４

〈TAKAYA OYAMAFOODS〉　秋田○所

880円（税込950円）

地養鳥のフライパン焼き
（バジルレモン味）

【賞味期間】365日　【アレルゲン】乳 麦 豆 （卵）　141kcal○塩 1.5g/100g

240ｇ（標準9枚入り）

フライパン

１０３１５２

〈調理例〉〈調理例〉

〈印南食品〉　兵庫○所550円（税込594円）

サックリほくほく南瓜コロッケ 70ｇ×10個

【賞味期間】730日　【アレルゲン】乳 麦 豆　158kcal○塩 0.6g/100g

揚げる１０３１６１

703円（税込759円）特別
価格

〈調理例〉〈調理例〉

北海道産小麦
を使った

自社製焼きたて
生パン粉使用

こだわりパン粉

北海道産のかぼちゃで作った
こだわりのかぼちゃコロッケです。

〈調理例〉〈調理例〉

国産もち性大麦を米粒状に加工しました。
白米となじみやすく、食べやすいのが特徴です。

国産鶏むね肉を使用。バジルと
レモンの香りが食欲をそそります。 〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

あんこともち米を使用した
秋田県東成瀬村の郷土菓子。
素朴でやさしい味わいです。

〈調理例〉〈調理例〉

趙さんの味 仙臺薬念醤

【賞味期間】366日　【アレルゲン】麦 豆　
128kcal○塩 5.3g/100g

240g

１０３１２８

644円（税込696円）特別
価格

〈趙さんの味〉　宮城○所

炒め物や煮物など、幅広く使える
しょうゆベースの便利な調味料。

〈調理例〉〈調理例〉

水
揚
げ
後
、急
速
冷
凍
し
ま
し
た

生
な
ら
で
は
の
食
感
と
磯
の
香
り
を

お
楽
し
み
く
だ
さ
い

〈調理例〉〈調理例〉ご家庭の冷凍庫は温度変化が大きいため、賞味期限にかかわらずお早めにお召し上がりください。

生

生

〈水谷商店〉　静岡○所 〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉〈水谷商店〉　静岡○所

水谷商店 
駿河湾産生桜えび

１０３７５６

【賞味期間】120日　【アレルゲン】え　
89kcal○塩 0.7g/100g
※原料価格の高騰により、値上げしました。

85g

1,100円（税込1,188円）

水谷商店 
駿河湾産生しらす

【賞味期間】120日　【アレルゲン】（え）（か）　
75kcal○塩 0.7g/100g

898円（税込970円）
100g

１０３７４８

素干
し

〈水谷商店〉　静岡○所

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

水谷商店 駿河湾産
天日素干し桜えび

１０３３３１

【賞味期間】180日　【アレルゲン】え （か）　
306kcal○塩 2.8g/100g
※開封後は冷蔵庫で保存してください。

22ｇ

太陽の光を浴びてうまみと香りが
ぎゅっと凝縮された桜えびです

1,280円（税込1,382円） 水谷商店 海苔いわし 30ｇ

【賞味期間】180日　92kcal○塩 0.7g/1袋（30g）
498円（税込538円）

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

ごはんやお豆腐にかけて！

１０３３４９

国産いわしの削り節と
香りのよい国産のきざみ
焼き海苔を合わせました

〈水谷商店〉　静岡○所 【賞味期間】365日

〈イメージ〉〈イメージ〉

急
須
で
入
れ
た
よ
う
な

甘
く
深
い
味
わ
い
と

美
し
い
濃
緑
色
の
水
色
が

魅
力
の
テ
ィ
ー
バ
ッ
グ
深
蒸
し
茶

す
い
し
ょ
く

60ｇ（2ｇ×30）
掛川深蒸し茶・
マイティーバッグ

〈山英〉　静岡○所
698円（税込754円）

１０３４０３

マイボトルや
マイカップ用に
おすすめです

◀ 両用タイプ ▶

【賞味期間】90日　【アレルゲン】麦 豆　
56kcal○塩 2.3g/100g

398円（税込430円）
蕗しぐれ 70g

１０３２０９

〈籠長本店〉　兵庫○所

国産山ぶきに、実山椒を合わせてしょうゆベースの
たれで炊き上げた、香り高い一品です

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

100％ストレート
有機レモン果汁 900㎖

スペインで有機栽培された
レモンを使用した
ストレート果汁です

【賞味期間】365日　24kcal/100g

１０３３１４

着脱式
キャップ付

有機農業推進協会 〈調理例〉〈調理例〉

炭
酸
水
で
割
っ
て
ド
リ
ン
ク
に

ド
レ
ッ
シ
ン
グ
や
揚
げ
物
、

マ
リ
ネ
な
ど
に
も
使
え
ま
す
！

1,450円（税込1,566円）
〈なかひら農場〉　長野○所

〈ラッキーフーズ〉　鹿児島○所

国産鶏肉に国産ヤゲン軟骨を入れた、
コリコリ食感のつくねです

【賞味期間】365日　【アレルゲン】麦 豆 （卵）（乳）　
154kcal○塩 1.1g/100g

国産なんこつの
コリコリつくね棒 160g

１０３６５９
電子レンジのみ

〈調理例〉〈調理例〉

声
組合員の

〈調理例〉〈調理例〉

国産の里芋で作った、
もっちり食感の和風コロッケ

〈ナカシン冷食〉　鹿児島○所

国産里芋コロッケ
147g（7個入り）

【賞味期間】365日　【アレルゲン】乳 麦 豆 （卵）
（え）（か）　47kcal○塩 0.2g/1個（21g）

１０３６３２
電子レンジ オーブントースター

328円（税込354円）

348円（税込376円）特別
価格

※星の数はカタログ制作時の平均点です。

子どもが普通のもち麦を嫌がるので、このもち麦を使ってみました。 米粒と大きさも色も同調していて、これなら食べられると言っていました。 雑穀が苦手な家族がいて、でも雑穀ごはんが食べたいという方にいいと思います。

声
組合員の

〈モリタン〉　北海道○所

〈永倉精麦〉　静岡○所

想像していた以上においしくて満足しました。スパイシーさもあり、ビールにもピッタリでした。調理も冷凍のまま焼くだけで簡単でいいですね。

声
組合員の

これに出会ってから唐揚げのつけだれとして使用しています。自分でたれを作る手間が省けて便利です。 前日にお肉をつけておいてさっと揚げられるので楽ちんです。

声
組合員の

あんこが少し多めのおはぎを混ぜこ
ぜに

したようなお菓子で、おはぎほど
もっち

りしていません。ちょっとうるち米っ
ぽい

です。少しずつ切って食べていたら
、あっ

という間になくなりました。 塩味も
きい

ていて、おはぎより食べやすいです
。

声
組合員の

趙 味さんの
ちょう

お米に混ぜて

炊くだけ！

とにかく８歳の孫が大喜び。 いまま
でで一番おいし

いとのことでした。確かにやさしい
味でくせがなく、

揚げても形が崩れません。大きさも
小さすぎず１食

にちょうどいいです。また買いたい
です。

声
組合員の パ

ル
シ
ス
テ
ム
千
葉

組
合
員
の
お
す
す
め

ク
チ
コ
ミ
で
も
高
評
価

水
谷
商
店

水

静
岡
市
清
水
区
蒲
原
で
は
有
名
な
、

桜
え
び
、し
ら
す
、削
り
節
等
の
海

産
物
の
老
舗「
水
谷
商
店
」。大
正
10

年
創
業
以
来
変
わ
ら
ぬ
味
を
守
り

続
け「
み
ず
た
に
」の
愛
称
で
全
国

の
皆
さ
ま
に
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

深

江戸嘉永年間創業。大量生産せず、素材に
あった最高の炊き方を選んできました。

P2 P4 「安心」「安全」「味のこだわり」の三つのＡ（あ） A mom deli（マム・デリ）千葉から「おいしい」をお届けします水産、畜産、冷凍食品、惣菜
食品の加工済み食品に表示

電子レンジ フライパン
揚げる

蒸す

ボイル 電子レンジのみ

オーブントースター
※大豆を除く特定原材料に準ずる19品目については、
表示しておりません。※コンタミネーション表示につい
ては、特定原材料8品目と大豆で、かつ製造者から情
報提供をいただいた商品のみの表示となっています。
（乳）（そ）のように（）で表示しています。

原材料に特定原材料8品目と大豆が含まれている
商品には、その品目名を略称で表示しています。

賞味期間は製造加工日からの期間で、お届け日からの期間ではありません。熱量については正数（小数第1位を四捨五入）、食塩相当量については小数第1位 （小数第2位を四捨五入）までを表示しています。

主原料および副原料において遺伝子組換え原料を排除
し、検査においても不検出の商品不使用

生産・流通・製造段階において遺伝子組換え原料を排除した商品。主原
料および副原料いずれかで遺伝子組換えの混入を防ぐため、分別生
産流通管理している商品。※ただし主原料が不分別の場合は、不分別

GMOにNO!
（食品）

原料のなかで水を除く、構成比が5％以上のものに、
不分別の原料が使われている不分別

牛乳、鶏卵、鶏肉等の飼料において遺伝子組換え作物の
混入を防ぐため分別生産流通管理している商品

GMOにNO!
（飼料）

原料のなかで水を除く、構成比が5％以上のものは対
象外の原料を使用しているが、5％未満の原料に不分
別の原料が使われている

副原料
不分別

遺伝子組換え表示
※GMOとは、Genetically Modified Organisms（遺伝子組換え作物）の略称です。
1次原料の構成比が5％以上を主原料、5％未満を副原料とします。（水を除いた構成比）

遺伝子組換え対象作物を使用していない
商品および青果・酒には表示しません。

※アレルギーのある方は、商品包材の表示を必ずご確認ください。
アレルゲンの表示を行っています。

乳卵 そば小麦 えび かに落花生表示品目

乳卵 そ麦 え か

大豆

豆落表示方法

くるみ

く

千葉の組合員だけにお届けする ワクワク♫食卓新提案♪
5月11日（月）～5月15日（金）

4月27日（月）～5月1日（金）注文回収日

商品配達日

2026年5月1回（C週）

翌々週お届け
パルズダイニングはパルシステム千葉の
組合員限定カタログです。
オンラインパル・注文専用アプリに
注文番号を入力して注文ができます。

WEB版
パルズダイニングは▶
こちらから！

パルシステム千葉 限定カタログ「Pal’s Dining」。“地産地消” や“商品へのこだわり”をキーワードに、選りすぐりの商品をご紹介します。
いいもの見つけた！と、お買い物を楽しんでいただけるよう、毎週さまざまなテーマでお届けしておりますので、ぜひ、ご覧ください。

パルズ  ダイニング

2651444



千葉産焼のり
（おにぎり・惣菜用）

１０３７６４

【賞味期間】270日　【アレルゲン】（え）（か）
9kcal/板のり1枚（3ｇ）

698円（税込754円）
板のり10枚（3切30枚）

ちば緑耕舎
もち米生産者
吉植一貴さん

ちば緑耕舎
もち米生産者
吉植一貴さん

ふっくらと一粒一粒がしっかりし
た弾力をもち、粘り、コシがあ
りながら食感はなめらかなのが
特徴です。

米
の
種
類
は

マ
ン
ゲ
ツ
モ
チ

パルシステムの予約米でおなじみ

ちば緑耕舎
りょく こう しゃ

ちば緑耕舎のもちあられ 200ｇ

420円（税込454円）

１０３７８１
揚げる

〈調理例〉〈調理例〉

【賞味期間】365日　
326kcal○塩 0.6g/100g

〈大新食品〉　千葉○所

千葉産
原料使用

150度～170度の油でキツネ色に揚げてから、
塩やしょうゆなど、お好みの味付けで
お召し上がりください

パルシステムの予約米でおなじみ
「ちば緑耕舎」のもち米を使用した、
使いやすい個包装の切りもちです

ちば緑耕舎の
生きりもち

１０３７７２

１ｋｇ

【賞味期間】300日　235kcal/100g

1,380円
（税込1,490円）

〈大新食品〉　千葉○所

千葉産
原料使用

〈イメージ〉〈イメージ〉

なめらかで

よくのびる

498円
（税込538円）

スライス 20ｇ

１０３７９９

（共通）【賞味期間】730日　 171kcal○塩 0.1g/100g

398円
（税込430円）

ブロック16ｇ

１０３８０２

〈協和電機工業〉　千葉○所

肉厚でコリコリとした食感のきくらげです
千葉県旭市産
乾燥きくらげ

千葉産
原料使用

千葉産
原料使用

【賞味期間】180日　【アレルゲン】麦 豆 （卵）（乳）（落）　
278kcal○塩 0.5g/100g

宮崎県産の鶏むね肉をしょうがとにんにく、
しょうゆにつけ込んで仕上げた唐揚げです

〈シーズン〉　宮崎○所

電子レンジで
温めるだけ！

宮崎産若鶏の和風唐揚げ

〈調理例〉〈調理例〉

１０３１９５
電子レンジのみ

500ｇ

〈調理例〉〈調理例〉

ささみ香草
オリーブ仕立て

フライパン

【賞味期間】365日　【アレルゲン】麦 （卵）（乳）　96kcal○塩 1.0g/100g

230ｇ（標準10枚入り）

548円（税込592円）

１０３７０５

国産鶏ささみを使用 
ハーブの香りとサクサク食感がたまりません

〈印南食品〉　兵庫○所

428円（税込462円）
ぷちカレーボール 210ｇ

１０３４９７

〈ニッコー〉　熊本○所

〈調理例〉〈調理例〉

れんこんの食感と風味を生かしたひと口サイズの
カレー味のコロッケです

【賞味期間】365日　【アレルゲン】麦 豆（卵）（乳）（え）（か）　128kcal○塩 1.1g/100g

揚げる電子レンジ オーブントースター

【賞味期間】365日　【アレルゲン】卵 麦 豆 
（乳）（え）（か）　183kcal○塩 1.1g/100g

216g（8個入り）
鶏ごぼうしゅうまい

434円（税込469円）
〈ニッコー〉　神奈川○所

電子レンジ 蒸す

〈調理例〉〈調理例〉

１０３５０１

国産ごぼうをふんだんに使用した
香り豊かなしゅうまい

大きな豆腐肉団子
１０３５１９

甘酢だれがよくからんだ
大ぶりのふわふわ
だんごです

〈調理例〉〈調理例〉

【賞味期間】365日　【アレルゲン】卵 麦 豆 （乳）
（え）（か）　161kcal○塩 1.0g/100g

340g（固形量208g）8個入り

555円（税込599円）

電子レンジ

〈ニッコー〉　神奈川○所

ボイル

国産の豚肉、鶏肉、玉ねぎを使用した
ジューシーで食べやすいひと口サイズの
ミニメンチカツです

〈調理例〉〈調理例〉

【賞味期間】365日　【アレルゲン】卵 乳 麦 豆 （え）（か）　
54kcal○塩 0.2g/1個（19ｇ）

ミニメンチカツ 190ｇ（10個入り）

１０３６７５
電子レンジのみ

408円（税込441円）
〈ナカシン冷食〉　鹿児島○所

千葉産
原料使用

【賞味期間】90日　【アレルゲン】麦 豆　280kcal○塩 0.6g/100g

千葉の大豆で作った
とろ火炊き昆布豆 180g

１０３２５０

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

398円（税込430円）

〈菊田商店〉　東京○所

千葉県産大豆を使って
とろ火でじっくり炊き上げました

一つひとつ手作業で竹の皮に包み込み
せいろでじっくり蒸し上げた、ちまきです

コク深い味付け
をした

国産もち米に、

国産のうなぎ蒲
焼きを

トッピング！

うなぎおこわ
（山椒付き）400ｇ（4個入り）

電子レンジ 蒸す
〈アイケイ食品〉　埼玉○所

【賞味期間】366日　【アレルゲン】麦 豆　
217kcal○塩 0.9g/100g

１０３６９１

〈調理例〉〈調理例〉

1,680円（税込1,814円）

国産さんまを、素材のうまみを引き出す
「しょうゆ糀」に一晩つけ込みました

〈つかさ食品〉　千葉○所

【賞味期間】120日　【アレルゲン】麦 豆　274kcal○塩 1.6g/100g
※原料価格の高騰により、値上げしました。

さんましょうゆ糀漬
4枚120ｇ

１０３７２１
〈調理例〉〈調理例〉

465円（税込502円）

１０３７１３

〈つかさ食品〉　千葉○所

脂ののったノルウェー産さばを
西京味噌につけ込んだ
風味豊かな一品です

【賞味期間】120日　【アレルゲン】豆　317kcal○塩 0.7g/100g
※原料価格の高騰により、規格（200g→180g）と価格を変更しました。

〈調理例〉〈調理例〉

１８０ｇさば西京味噌漬
496円（税込536円） 6個150ｇ

あっさり鮭ととろ～りチーズのメンチカツ
お子さまにもおすすめです

〈つかさ食品〉　千葉○所

フライパンでできる
鮭とチーズのメンチカツ

〈調理例〉〈調理例〉

フライパン 揚げる

１０３７３０

【賞味期間】120日　【アレルゲン】乳 麦 豆　172kcal○塩 2.0g/100g
※原料価格の高騰により、規格（8個200g→6個150g）と価格を変更しました。

418円（税込451円）

〈調理例〉〈調理例〉

〈調理例〉〈調理例〉

水揚げ後の北海道産水たこをボイルし、
ひと口サイズにカットしました
解凍後そのままお召し上がり
いただけます

アヒージョに

【賞味期間】180日　91kcal○塩 0.6g/100g
※原料価格の高騰により、値上げしました。

1,080円（税込1,166円）

ふぞろい北海道産
たこぶつ切り 180g

１０３２１７

〈札幌中一〉　北海道○所 〈あづま〉　青森○所【賞味期間】365日　70kcal/100g

300g（30g×10）

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

青森県産とろろいも
１０３１７９

小分けタイプの冷凍とろろ 
使いきりタイプで便利です！

〈調理例〉〈調理例〉

加工後急速冷凍することで、
長芋の鮮度と風味を
味わっていただけるように
仕上げました。

丼やおそばに

698円（税込754円）

北海道芽室町で収穫されたえだまめを
収穫後4時間以内に急速冷凍し
鮮度とうまみを閉じ込めました

〈ジェイエイめむろフーズ〉　北海道○所

500g
たっぷり

十勝めむろ産えだまめ 500ｇ

【賞味期間】547日　【アレルゲン】豆　136kcal○塩 0.5g/100g
※原料価格の高騰により、次回から値上げします。

〈調理例〉〈調理例〉

電子レンジ ボイル

１０３１８７

780円（税込842円）

〈小野製麺〉　徳島○所

【賞味期間】730日　【アレルゲン】麦　
336kcal○塩 6.1g/1食分（100g）
※ゆで後の食塩相当量：約0.6g/100g 〈調理例〉〈調理例〉

麺線が太く、コシが強い麺
つるつるののど越しをお楽しみください

お徳用

国産いかの
かき揚げ 140g（2枚）

１０３６４１
電子レンジのみ

498円（税込538円）

国内で水揚げされたいかのげそを使用
ごろっとしたいかの食感と野菜の甘みが
感じられるかき揚げです

〈あんしん生活〉　岩手○所

〈調理例〉〈調理例〉

かき揚げうどんに！

【賞味期間】365日　【アレルゲン】麦 （卵）
（乳）（え）（か）　215kcal○塩 0.1g/100g

1枚の大きさ：
直径 約11㎝・厚さ 約2㎝
1枚の大きさ：
直径 約11㎝・厚さ 約2㎝

〈調理例〉〈調理例〉

1,180円（税込1,274円）

新
登場！

〈小林海苔店〉　千葉○所 〈調理例〉〈調理例〉

手延半田めん 
四季の麺 1800ｇ（100g×18束）

１０３３５７

2,580円（税込2,786円）

原材料名：乾のり原材料名：乾のり

次回以降
値上げ

から｢おいしい｣をお届けします千葉千葉県産海苔を
おにぎりにちょうどよい
サイズにカットしました
甘みある口溶けと
香りのよさが特徴です

〈ブロック　水戻し後イメージ〉〈ブロック　水戻し後イメージ〉

2 2026年5月1回 パルシステムの自主基準に則って検査を行っています。検査の結果が自主基準を超えるものについてはお届けいたしません。放射能検査について



千葉産焼のり
（おにぎり・惣菜用）

１０３７６４

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨϧήϯʢr͑ʣʢ͔ʣ
�LDBM�൘のΓ�ຕʢ�̶ ʣ

698円（税込754円）
൘のΓ��ຕʢ�੾��ຕʣ

ͪ͹྘ࣷߞ
΋ͪถੜ産ऀ
٢২Ұ͞وΜ

ͪ͹྘ࣷߞ
΋ͪถੜ産ऀ
٢২Ұ͞وΜ

;ͬ͘ ΒとҰཻҰཻ͕し͔ͬΓし
ͨ஄ྗを΋ͪ、೪Γ、ίγ͕͋
Γͳ͕Β৯ײ͸ͳΊΒ͔ͳの͕
ಛ௃です。

米
の
種
類
は

マ
ン
ゲ
ツ
モ
チ

パルシステムの予約米でおなじみ

ちば緑耕舎
りょく こう しゃ

ちば緑耕舎のもちあられ ���̶

420円（税込454円）

１０３７８１
揚げる

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

ʪେ新৯品ʫɹ千葉○所

千葉産
原料使用

150度～170度の油でキツネ色に揚げてから、
塩やしょうゆなど、お好みの味付けで
お召し上がりください

パルシステムの予約米でおなじみ
「ちば緑耕舎」のもち米を使用した、
使いやすい個包装の切りもちです

ちば緑耕舎の
生きりもち

１０３７７２

̶̺̍

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ��5LDBM����H

1,380円
（税込1,490円）

ʪେ新৯品ʫɹ千葉○所

千葉産
原料使用

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

なめらかで

よくのびる

498円
（税込538円）

スライス ��̶

１０３７９９

ʢڞ௨ʣ̡৆ຯؒظ �r��೔ɹ����LDBM Ԙ˓����H����H

398円
（税込430円）

ブロック��̶

１０３８０２

ʪڠ࿨ిۀ޻ػʫɹ千葉○所

肉厚でコリコリとした食感のきくらげです
千葉県旭市産
乾燥きくらげ

千葉産
原料使用

千葉産
原料使用

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨϧήϯ ഴr�౾�ʢཛʣʢೕʣʢམʣɹ
���LDBM Ԙ˓���5H����H

宮崎県産の鶏むね肉をしょうがとにんにく、
しょうゆにつけ込んで仕上げた唐揚げです

ʪγーζϯʫɹ࡚ٶ○所

電子レンジで
温めるだけ！

宮崎産若鶏の和風唐揚げ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３１９５
電子レンジのみ

5��̶

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ささみ香草
オリーブ仕立て

フライパン

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨϧήϯ ഴr�ʢཛʣʢೕʣɹ��LDBM Ԙ˓����H����H

���̶ʢඪ४��ຕೖΓʣ

548円（税込592円）

１０３７０５

国産鶏ささみを使用 
ハーブの香りとサクサク食感がたまりません

ʪҹೆ৯品ʫɹฌݿ○所

428円（税込462円）
ぷちカレーボール ���̶

１０３４９７

ʪχοίーʫɹ۽ຊ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

れんこんの食感と風味を生かしたひと口サイズの
カレー味のコロッケです

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨϧήϯ ഴr�౾ʢཛʣʢೕʣʢ͑ʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

揚げる電子レンジ オーブントースター

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨϧήϯ ཛr�ഴ�౾�
ʢೕʣʢ͑ʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

���Hʢݸ�ೖΓʣ
鶏ごぼうしゅうまい

434円（税込469円）
ʪχοίーʫɹਆಸ઒○所

電子レンジ 蒸す

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３５０１

国産ごぼうをふんだんに使用した
香り豊かなしゅうまい

大きな豆腐肉団子
１０３５１９

甘酢だれがよくからんだ
大ぶりのふわふわ
だんごです

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨϧήϯ ཛr�ഴ�౾�ʢೕʣ
ʢ͑ʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

���Hʢྔܗݻ���Hʣݸ�ೖΓ

555円（税込599円）

電子レンジ

ʪχοίーʫɹਆಸ઒○所

ボイル

国産の豚肉、鶏肉、玉ねぎを使用した
ジューシーで食べやすいひと口サイズの
ミニメンチカツです

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨϧήϯ ཛr�ೕ�ഴ�౾�ʢ͑ʣʢ͔ʣɹ
5�LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ��̶ ʣ

ミニメンチカツ ���̶ʢݸ��ೖΓʣ

１０３６７５
電子レンジのみ

408円（税込441円）
ʪφΧγϯྫྷ৯ʫɹࣛࣇౡ○所

千葉産
原料使用

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨϧήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

千葉の大豆で作った
とろ火炊き昆布豆 ���H

１０３２５０

ʪ੝Γつ͚ྫʫʪ੝Γつ͚ྫʫ

398円（税込430円）

ʪ٠ా商ళʫɹ౦ژ○所

千葉県産大豆を使って
とろ火でじっくり炊き上げました

一つひとつ手作業で竹の皮に包み込み
せいろでじっくり蒸し上げた、ちまきです

コク深い味付け
をした

国産もち米に、

国産のうなぎ蒲
焼きを

トッピング！

うなぎおこわ
（山椒付き）���̶ʢݸ�ೖΓʣ

電子レンジ 蒸す
ʪΞΠέΠ৯品ʫɹ࡛ۄ○所

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨϧήϯ ഴr�౾ɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

１０３６９１

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

1,680円（税込1,814円）

国産さんまを、素材のうまみを引き出す
「しょうゆ糀」に一晩つけ込みました

ʪつ͔͞৯品ʫɹ千葉○所

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨϧήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しましͨ。

さんましょうゆ糀漬
�ຕ���̶

１０３７２１
ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

465円（税込502円）

１０３７１３

ʪつ͔͞৯品ʫɹ千葉○所

脂ののったノルウェー産さばを
西京味噌につけ込んだ
風味豊かな一品です

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨϧήϯ ౾rɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、ن ʢ֨���Hˠ���HʣとՁ֨をมߋしましͨ。

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

̍̔ ̶̌さば西京味噌漬
496円（税込536円） �5�̶ݸ�

あっさり鮭ととろ～りチーズのメンチカツ
お子さまにもおすすめです

ʪつ͔͞৯品ʫɹ千葉○所

フライパンでできる
鮭とチーズのメンチカツ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

フライパン 揚げる

１０３７３０

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨϧήϯ ೕr�ഴ�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、ن ʢ֨ݸ����Hˠ�5ݸ��HʣとՁ֨をมߋしましͨ。

418円（税込451円）

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

水揚げ後の北海道産水たこをボイルし、
ひと口サイズにカットしました
解凍後そのままお召し上がり
いただけます

アヒージョに

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ��LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しましͨ。

1,080円（税込1,166円）

ふぞろい北海道産
たこぶつ切り ���H

１０３２１７

ʪࡳຈதҰʫɹ๺ւಓ○所 ʪ͋ͮまʫɹ੨৿○所ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ��LDBM����H

���Hʢ��H̫ ��ʣ

ʪ੝Γつ͚ྫʫʪ੝Γつ͚ྫʫ

青森県産とろろいも
１０３１７９

小分けタイプの冷凍とろろ 
使いきりタイプで便利です！

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

Ճٸޙ޻଎ྫྷౚする͜とで、
௕Ҷの઱౓と෩ຯを
ຯΘͬてい͚ͨͩるΑ͏に
。上͛ましͨ࢓

丼やおそばに

698円（税込754円）

北海道芽室町で収穫されたえだまめを
収穫後4時間以内に急速冷凍し
鮮度とうまみを閉じ込めました

ʪδΣΠΤΠΊΉΖϑーζʫɹ๺ւಓ○所

500g
たっぷり

十勝めむろ産えだまめ 5��̶

ʲ৆ຯؒظ 5r��೔ɹ̡ ΞϨϧήϯ ౾rɹ���LDBM Ԙ˓���5H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、࣍ ճ͔Β஋上͛します。

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

電子レンジ ボイル

１０３１８７

780円（税込842円）

ʪখ໺੡໙ʫɹಙౡ○所

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨϧήϯ ഴrɹ
���LDBM Ԙ˓����H��৯෼ʢ���Hʣ
˞Ώでޙの৯Ԙ૬౰ྔɿ໿���H����H ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

麺線が太く、コシが強い麺
つるつるののど越しをお楽しみください

お徳用

国産いかの
かき揚げ ���Hʢ�ຕʣ

１０３６４１
電子レンジのみ

498円（税込538円）

国内で水揚げされたいかのげそを使用
ごろっとしたいかの食感と野菜の甘みが
感じられるかき揚げです

ʪ͋ΜしΜੜ׆ʫɹؠख○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

かき揚げうどんに！

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨϧήϯ ഴr�ʢཛʣ
ʢೕʣʢ͑ʣʢ͔ʣɹ��5LDBM Ԙ˓����H����H

�ຕのେ͖ ɿ͞
௚ܘ�໿��ᶲɾް͞�໿�ᶲ
�ຕのେ͖ ɿ͞
௚ܘ�໿��ᶲɾް͞�໿�ᶲ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

1,180円（税込1,274円）

新
登場！

ʪখྛւଽళʫɹ千葉○所 ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

手延半田めん 
四季の麺 ����̶ʢ���H̫ ��ଋʣ

１０３３５７

2,580円（税込2,786円）

原材料໊ɿסのΓ原材料໊ɿסのΓ

次回以降
値上げ

から｢おいしい｣をお届けします千葉千葉県産海苔を
おにぎりにちょうどよい
サイズにカットしました
甘みある口溶けと
香りのよさが特徴です

ʪϒϩοクɹਫ໭しޙΠϝーδʫʪϒϩοクɹਫ໭しޙΠϝーδʫ

32026年5月1回原則として、新商品のみ原材料表記をしています。原材料表記について千葉県産原料を5％以上使用している商品です。千葉産原料使用マークについて



【賞味期間】365日　【アレルゲン】乳 麦 か （卵）（え）　
67kcal○塩 0.2g/1個（40g）　※原料価格の高騰により、値上げしました。

880円（税込950円）

520円（税込562円）

A mom（マム） 北海道八雲発
マム カニクリームコロッケ
240g（6個入）

１０３５７８
揚げる

北海道八雲町産生乳をコトコト煮込み、
国産かにを加えたクリームコロッケ

○販 大進食品　北海道○所

〈調理例〉〈調理例〉

揚げ時間

約3分
170℃～ 175℃で

コロッケの大きさ：
直径 約5㎝・
厚さ 約1.5㎝

コロッケの大きさ：
直径 約5㎝・
厚さ 約1.5㎝

○販 大進食品　長野○所

北海道産鮭と、
とろ～りチーズがからみ合う
国産素材にこだわった
クリーミーなグラタンです

〈調理例〉〈調理例〉

A mom（マム） 
オーガニックペンネの
サーモングラタン340ｇ（2個）

【賞味期間】365日　【アレルゲン】乳 麦　382kcal○塩 0.8g/1個（170g） 

１０３５２７
電子レンジのみ

800円（税込864円）

シーフード入りの
トマトソースに
とろけるチーズの
相性がぴったり!

○販 大進食品　長野○所

A mom（マム） 
オーガニックペンネの
トマトソースグラタン

【賞味期間】365日　【アレルゲン】乳 麦 え　307kcal○塩 0.9g/1個（170ｇ）
※原料価格の高騰により、値上げしました。

340ｇ（2個）

１０３５３５
電子レンジのみ

〈調理例〉〈調理例〉

710円（税込767円）

１０３５４３

598円（税込646円）
【賞味期間】365日　【アレルゲン】乳 麦 （卵）
（え）（か）（豆）　98kcal○塩 0.6g/1本（40g）
※原料価格の高騰により、値上げしました。

A mom（マム） 
焼いて簡単ピザ巻き
イタリアン 200g（5本入）

フライパン

焼くだけで手軽に
マルゲリータ風春巻

○販 大進食品　長野○所

〈調理例〉〈調理例〉 598円（税込646円）
【賞味期間】365日　【アレルゲン】乳 麦 （卵）
（え）（か）（豆）　74kcal/1本（40g）
※原料価格の高騰により、値上げしました。

A mom（マム） 
焼いて簡単手巻き
じゃがバター 200g（5本入）

１０３５５１
フライパン

○販 大進食品　長野○所

じゅわっとバターがお口にひろがる
じゃがバター春巻です

○販 大進食品　北海道○所

〈調理例〉〈調理例〉

A mom（マム） 
学校帰りのコロッケ
450円（税込486円）
【賞味期間】365日　【アレルゲン】乳 麦 豆 （卵）（え）（か）
84kcal○塩 0.4g/1個（60g）
※原料価格の高騰により、値上げしました。

300ｇ（5個入）

１０３５８６
揚げる

北海道産じゃがいもと玉ねぎ、国産豚肉を使った、
どこか懐かしい味わいのホクホクコロッケ

お好みのソースでパクッと！
国産小麦を使った
とろ～りおいしいたこ焼きです

○販 大進食品　兵庫○所

〈調理例〉〈調理例〉

【賞味期間】365日　【アレルゲン】卵 麦 豆 （乳）（え）（か）　
25kcal○塩 0.1g/1個　※たこはベトナム産

330ｇ（22ｇ×15個）マムのたこ焼き

電子レンジのみ

１０３５９４

530円（税込572円）

にんにく不使用 水を入れずに油で焼くだけ!
国産豚肉とキャベツを使った
食べやすいサイズの餃子です

○販 大進食品　大阪○所

50個入
たっぷり

キャベ ツ
豚 肉
玉 ね ぎ
に ら
パン粉の小麦
しょう が
皮の小麦

国　産

【賞味期間】365日　【アレルゲン】麦 豆 （卵）（乳）（え）　20kcal○塩 0.1g/1個（10g）
※原料価格の高騰により、値上げしました。

880円（税込950円）

〈調理例〉〈調理例〉

マム 一口餃子
（にんにく抜き）お徳用
500g（50個入）

フライパン

１０３６０８

独特のもちもち食感が人気の冷凍ナン

○販 大進食品　埼玉○所【賞味期間】365日　【アレルゲン】麦 （卵）（乳）（く）（豆）　
182kcal○塩 0.9g/1枚（70g）

Maman Fufla（ママンフフラ）
モチモチ手のばしナン
210ｇ（3枚入）

１０３６１６
〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

398円（税込430円）

A mom（マム） 
パリッと本格春巻
（国産きくらげ入り）

598円（税込646円）
〈調理例〉〈調理例〉

【賞味期間】365日　【アレルゲン】麦 豆　
45kcal○塩 0.3g/1本（40g）

１０３５６０
フライパン 揚げる

国産のたけのこときくらげの食感が
アクセントになっています

○販 大進食品　長野○所

国　産
キャベツ

豚 肉

きくら げたけのこ
きくら げ

皮の小麦粉

玉 ね ぎ

200g（5本入り）

○販 大進食品　静岡○所

うどんの小麦粉には国産小麦を使用
国産の丸大豆を使用したしょうゆと国産原料にこだわったみりんで
懐かしい味わいに仕上げました

〈調理例〉〈調理例〉

キャベツ
玉 ね ぎ
人 参
豚 肉

国　産

【賞味期間】366日　【アレルゲン】卵 麦 え 豆（乳）　
155kcal○塩 1.1g/100g

国産小麦の焼うどん
（しょうゆ味）４４０ｇ（22０ｇ×2）

１０３６２４
電子レンジ ボイル

718円（税込775円）

青
森
県
産
の
黒
に
ん
に
く
を

自
然
熟
成
さ
せ
た
甘
酸
っ
ぱ
く
て

フ
ル
ー
テ
ィ
な
味
わ
い
の
熟
成
黒
に
ん
に
く

〈エイト〉　青森○所

100g

320g

無選別（共通）【賞味期間】365日　
180kcal/100g
※320gは無選別のため、小ぶり・皮が黒い・皮が剥げている等の黒にんにくが含まれます。また、にんにくから水分
がにじみ出ることがありますが、原料由来のものですので、安心してお召し上がりください。

320ｇ

980円
（税込1,058円）

無選別

熟成黒にんにく
「青森のくろ」

100g
１０３２４１

１０３２３３

1,980円
（税込2,138円）

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

1日1～2片を目安に
皮をむいて

お召し上がりください

890円（税込961円）

国産大豆を使用した、
味しみがよく
やわらかな食感の
こうや豆腐です

【賞味期間】180日　【アレルゲン】豆　
517kcal○塩 1.0g/100g

300ｇ（20枚入）

〈登喜和冷凍食品〉　長野○所

１０３４３８
〈調理例〉〈調理例〉

20枚入

こうや豆腐 1枚の大きさ：
幅 約5㎝・
縦 約6㎝・
厚さ 約2㎝

1枚の大きさ：
幅 約5㎝・
縦 約6㎝・
厚さ 約2㎝ 598円（税込646円）

日高産 こんぶの粉

原材料は北海道日高産昆布のみ
昆布を粉末にした、
塩分をひかえている方にも
おすすめの調味料です

【賞味期間】365日　141kcal○塩 6.4g/100g

１０３３８１
〈調理例〉〈調理例〉

55g

お
そ
ば
や
う
ど
ん
な
ど

温
か
い
麺
類
に
も
！

〈小松海藻〉　北海道○所

う
ま
み
が

U
P
！

ふ
り
か
け
る
だ
け
で

すっぽん１００％粒

国産すっぽん粉末だけを
カプセルに詰めました
「元気の源」として古くから薬膳料理などで
親しまれてきたすっぽん。愛媛県宇和島産
すっぽんをくん製にして、ていねいに石臼で
粉砕した、すっぽん粉末のカプセルです。

〈イメージ〉〈イメージ〉

綺麗な水と
魚介や野菜類を
配合した飼料で
育てる

低温くん製した
すっぽんを

石臼でていねいに
粉砕

ボトル詰めは
手作業で

安心の国内製造

1日の目安
�ཻ

１０３３９０

【賞味期間】1095日　2kcal/2粒（600mg）

2,980円（税込3,218円）
18g（300mg×60粒）

○販 ラメール　 京都○所

花こえび（無着色）

【賞味期間】120日　【アレルゲン】（え）（か）　274kcal○塩 6.1g/100g
※開封後は冷蔵庫で保存してください。

598円（税込646円）
80g

宮城県沖・岩手県沖で水揚げしたツノナシオキアミを
乾燥して仕上げました

１０３４４６
〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

〈水谷直海商店〉　大分○所

ふりかけのほか、

お好み焼きや
かき揚げの
具材としても！

九州産乾椎茸小葉

【賞味期間】365日　258kcal/100g

35g

小ぶりなサイズが調理に便利
九州産原木乾椎茸

〈かしい〉　鹿児島○所

１０３２６８
〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

煮物や
だしとりに

〈調理例〉〈調理例〉

本枯節二年熟成 鰹ふぶき
348円（税込376円）

【賞味期間】365日　356kcal○塩 0.3g/100g

30g

１０３３７３

〈鈴木鰹節店〉　千葉○所

鹿児島県枕崎産本枯節
２年熟成物を使用した
深いうまみが特徴の
かつお節

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

25ｇ×2塩こんぶ

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

【賞味期間】300日　【アレルゲン】麦 豆 （え）（か）　
247kcal○塩 18.5g/100g 〈日高食品工業〉　兵庫○所

598円（税込646円）

2袋で
お届け

丸大豆醤油と塩で国産昆布のうまみを
引き出しました

１０３３６５

国産のふきのとうを信州みそとブレンド
あったかいごはんにのせて、
香りとともにお楽しみください

〈須坂食品工業〉　長野○所

〈調理例〉〈調理例〉

おにぎりの具に！

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

598円（税込646円）
【賞味期間】365日　【アレルゲン】麦 豆　142kcal○塩 4.1g/100g

140gふき味噌
１０３２７６

450円（税込486円）
〈小林農園〉　長野○所

【賞味期間】365日　【アレルゲン】麦 豆　
77kcal○塩 2.4g/100g

元祖の寿なめ茸 ２００ｇ

１０３２８４
〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

アツア
ツのご

はん、

冷や奴
や麺類

の

トッピ
ングに

！

きくらげのコリッとした食感がアクセント
新食感のなめ茸です

もちっと食感！！
冷めてもおいしい五穀米

〈水谷直海商店〉　大分○所【賞味期間】365日　352kcal/100g

〈調理例〉〈調理例〉

798円（税込862円）
260g(玄米229ｇ、もち精米31ｇ）
五穀（九州産）
１０３４１１

玄 米
黒 米
赤 米
緑 米
もち米

五穀米

Ａ ｍｏｍ ｄｅｌｉ（マム・デリ）って？produced by 大進食品
「安心」「安全」「味のこだわり」の三つのＡ（あ）。家族を思うお母さん目線で開発・プロデュースしています。
おいしくて飽きのこない、素材がちゃんと生かされた商品たち。想いがギュッと詰まったこだわりの味をぜひお楽しみください。

4 2026年5月1回 パルシステムの自主基準に則って検査を行っています。検査の結果が自主基準を超えるものについてはお届けいたしません。放射能検査について



ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨϧήϯ ೕr�ഴ�͔�ʢཛʣʢ͑ʣɹ
��LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ��Hʣɹ˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しましͨ。

880円（税込950円）

520円（税込562円）

A mom（マム） 北海道八雲発
マム カニクリームコロッケ
���Hʢݸ�ೖʣ

１０３５７８
揚げる

北海道八雲町産生乳をコトコト煮込み、
国産かにを加えたクリームコロッケ

˓ൢ�େਐ৯品ɹ๺ւಓ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

揚げ時間

約3分
170℃～ 175℃で

ίϩοέのେ͖ ɿ͞
௚ܘ�໿5ᶲɾ
ް͞�໿��5ᶲ

ίϩοέのେ͖ ɿ͞
௚ܘ�໿5ᶲɾ
ް͞�໿��5ᶲ

˓ൢ�େਐ৯品ɹ௕໺○所

北海道産鮭と、
とろ～りチーズがからみ合う
国産素材にこだわった
クリーミーなグラタンです

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

A mom（マム） 
オーガニックペンネの
サーモングラタン���̶ʢݸ�ʣ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨϧήϯ ೕr�ഴɹ���LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ���Hʣ�

１０３５２７
電子レンジのみ

800円（税込864円）

シーフード入りの
トマトソースに
とろけるチーズの
相性がぴったり!

˓ൢ�େਐ৯品ɹ௕໺○所

A mom（マム） 
オーガニックペンネの
トマトソースグラタン

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨϧήϯ ೕr�ഴ�͑ɹ���LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ���̶ ʣ
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しましͨ。

���̶ʢݸ�ʣ

１０３５３５
電子レンジのみ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

710円（税込767円）

１０３５４３

598円（税込646円）
ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨϧήϯ ೕr�ഴ�ʢཛʣ
ʢ͑ʣʢ͔ʣʢ౾ʣɹ��LDBM Ԙ˓����H��ຊʢ��Hʣ
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しましͨ。

A mom（マム） 
焼いて簡単ピザ巻き
イタリアン ���Hʢ5ຊೖʣ

フライパン

焼くだけで手軽に
マルゲリータ風春巻

˓ൢ�େਐ৯品ɹ௕໺○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ 598円（税込646円）
ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨϧήϯ ೕr�ഴ�ʢཛʣ
ʢ͑ʣʢ͔ʣʢ౾ʣɹ��LDBM��ຊʢ��Hʣ
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しましͨ。

A mom（マム） 
焼いて簡単手巻き
じゃがバター ���Hʢ5ຊೖʣ

１０３５５１
フライパン

˓ൢ�େਐ৯品ɹ௕໺○所

じゅわっとバターがお口にひろがる
じゃがバター春巻です

˓ൢ�େਐ৯品ɹ๺ւಓ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

A mom（マム） 
学校帰りのコロッケ
450円（税込486円）
ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨϧήϯ ೕr�ഴ�౾�ʢཛʣʢ͑ʣʢ͔ʣ
��LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ��Hʣ
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しましͨ。

���̶ʢ5ݸೖʣ

１０３５８６
揚げる

北海道産じゃがいもと玉ねぎ、国産豚肉を使った、
どこか懐かしい味わいのホクホクコロッケ

お好みのソースでパクッと！
国産小麦を使った
とろ～りおいしいたこ焼きです

˓ൢ�େਐ৯品ɹฌݿ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨϧήϯ ཛr�ഴ�౾�ʢೕʣʢ͑ʣʢ͔ʣɹ
�5LDBM Ԙ˓����Hݸ��ɹ˞ͨ͜͸ϕτφϜ産

���̶ʢ��̶ ʣマムのたこ焼きݸ5̫�

電子レンジのみ

１０３５９４

530円（税込572円）

にんにく不使用 水を入れずに油で焼くだけ!
国産豚肉とキャベツを使った
食べやすいサイズの餃子です

˓ൢ�େਐ৯品ɹେࡕ○所

50個入
たっぷり

キャベ ツ
豚 肉
玉 ね ぎ
に ら
パン粉の小麦
しょう が
皮の小麦

国　産

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨϧήϯ ഴr�౾�ʢཛʣʢೕʣʢ͑ʣɹ��LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ��Hʣ
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しましͨ。

880円（税込950円）

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

マム 一口餃子
（にんにく抜き）お徳用
5��Hʢ5ݸ�ೖʣ

フライパン

１０３６０８

独特のもちもち食感が人気の冷凍ナン

˓ൢ�େਐ৯品ɹ࡛ۄ○所ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨϧήϯ ഴr�ʢཛʣʢೕʣʢ͘ʣʢ౾ʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H��ຕʢ��Hʣ

Maman Fufla（ママンフフラ）
モチモチ手のばしナン
���̶ʢ�ຕೖʣ

１０３６１６
ʪ੝Γつ͚ྫʫʪ੝Γつ͚ྫʫ

398円（税込430円）

A mom（マム） 
パリッと本格春巻
（国産きくらげ入り）

598円（税込646円）
ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨϧήϯ ഴr�౾ɹ
�5LDBM Ԙ˓����H��ຊʢ��Hʣ

１０３５６０
フライパン 揚げる

国産のたけのこときくらげの食感が
アクセントになっています

˓ൢ�େਐ৯品ɹ௕໺○所

国　産
キャベツ

豚 肉

きくら げたけのこ
きくら げ

皮の小麦粉

玉 ね ぎ

���Hʢ5ຊೖΓʣ

˓ൢ�େਐ৯品ɹ੩Ԭ○所

うどんの小麦粉には国産小麦を使用
国産の丸大豆を使用したしょうゆと国産原料にこだわったみりんで
懐かしい味わいに仕上げました

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

キャベツ
玉 ね ぎ
人 参
豚 肉

国　産

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨϧήϯ ཛr�ഴ�͑�౾ʢೕʣɹ
�55LDBM Ԙ˓����H����H

国産小麦の焼うどん
（しょうゆ味）̐̐̌ ʢ̶��̌ ̶̫ �ʣ

１０３６２４
電子レンジ ボイル

718円（税込775円）

青
森
県
産
の
黒
に
ん
に
く
を

自
然
熟
成
さ
せ
た
甘
酸
っ
ぱ
く
て

フ
ル
ー
テ
ィ
な
味
わ
い
の
熟
成
黒
に
ん
に
く

ʪΤΠτʫɹ੨৿○所

100g

320g

無選別ʢڞ௨ʣ̡৆ຯؒظ �r�5೔ɹ
���LDBM����H
˞���H͸ແબผのͨΊ、খͿΓɾൽ͕ࠇいɾൽ͕ണ͛ている౳のࠇにΜにؚ͕͘まΕます。まͨ、にΜに͔͘Βਫ෼
͕に͡みग़る͜と͕͋Γます͕、原料༝དྷの΋のですので、̓ ৺して͓ঌし上͕Γ͘ ͩ͞い。

���̶

980円
（税込1,058円）

無選別

熟成黒にんにく
「青森のくろ」

���H
１０３２４１

１０３２３３

1,980円
（税込2,138円）

ʪ੝Γつ͚ྫʫʪ੝Γつ͚ྫʫ

1日1～2片を目安に
皮をむいて

お召し上がりください

890円（税込961円）

国産大豆を使用した、
味しみがよく
やわらかな食感の
こうや豆腐です

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨϧήϯ ౾rɹ
5��LDBM Ԙ˓����H����H

���̶ʢ��ຕೖʣ

ʪొت࿨ྫྷౚ৯品ʫɹ௕໺○所

１０３４３８
ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

20枚入

こうや豆腐 �ຕのେ͖ ɿ͞
෯�໿5ᶲɾ
ॎ�໿�ᶲɾ
ް͞�໿�ᶲ

�ຕのେ͖ ɿ͞
෯�໿5ᶲɾ
ॎ�໿�ᶲɾ
ް͞�໿�ᶲ 598円（税込646円）

日高産 こんぶの粉

原材料は北海道日高産昆布のみ
昆布を粉末にした、
塩分をひかえている方にも
おすすめの調味料です

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

１０３３８１
ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

55H

お
そ
ば
や
う
ど
ん
な
ど

温
か
い
麺
類
に
も
！

ʪখদւ૶ʫɹ๺ւಓ○所

う
ま
み
が

U
P
！

ふ
り
か
け
る
だ
け
で

すっぽん１００％粒

国産すっぽん粉末だけを
カプセルに詰めました
ʮؾݩのݯʯとして͔͘ݹΒༀહ料ཧͳͲで
਌しまΕて͖ͨすͬΆΜ。Ѫඤ県Ӊ࿨ౡ産
すͬΆΜを͘Μ੡にして、ていͶいにੴӓで
คࡅしͨ、すͬΆΜค຤のΧϓηϧです。

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

綺麗な水と
魚介や野菜類を
配合した飼料で
育てる

低温くん製した
すっぽんを

石臼でていねいに
粉砕

ボトル詰めは
手作業で

安心の国内製造

�೔の໨҆
�ཻ

１０３３９０

ʲ৆ຯؒظ �r��5೔ɹ�LDBM�� ʢཻ���NHʣ

2,980円（税込3,218円）
��Hʢ���NH̫ ��ཻʣ

˓ൢ�ϥϝーϧɹژ�౎○所

花こえび（無着色）

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨϧήϯʢr͑ʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
˞։෧ޙ͸ྫྷଂݿでอଘしてͩ͘͞い。

598円（税込646円）
��H

宮城県沖・岩手県沖で水揚げしたツノナシオキアミを
乾燥して仕上げました

１０３４４６
ʪ੝Γつ͚ྫʫʪ੝Γつ͚ྫʫ

ʪਫ୩௚ւ商ళʫɹେ෼○所

ふりかけのほか、

お好み焼きや
かき揚げの
具材としても！

九州産乾椎茸小葉

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ�5�LDBM����H

�5H

小ぶりなサイズが調理に便利
九州産原木乾椎茸

ʪ͔しいʫɹࣛࣇౡ○所

１０３２６８
ʪ੝Γつ͚ྫʫʪ੝Γつ͚ྫʫ

煮物や
だしとりに

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

本枯節二年熟成 鰹ふぶき
348円（税込376円）

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ�5�LDBM Ԙ˓����H����H

��H

１０３３７３

ʪླ໦׍અళʫɹ千葉○所

鹿児島県枕崎産本枯節
２年熟成物を使用した
深いうまみが特徴の
かつお節

ʪ੝Γつ͚ྫʫʪ੝Γつ͚ྫʫ

�5̶ �̫塩こんぶ

ʪ੝Γつ͚ྫʫʪ੝Γつ͚ྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨϧήϯ ഴr�౾�ʢ͑ʣʢ͔ʣɹ
���LDBM Ԙ˓����5H����H ʪ೔ߴ৯品ۀ޻ʫɹฌݿ○所

598円（税込646円）

2袋で
お届け

丸大豆醤油と塩で国産昆布のうまみを
引き出しました

１０３３６５

国産のふきのとうを信州みそとブレンド
あったかいごはんにのせて、
香りとともにお楽しみください

ʪਢࡔ৯品ۀ޻ʫɹ௕໺○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

おにぎりの具に！

ʪ੝Γつ͚ྫʫʪ੝Γつ͚ྫʫ

598円（税込646円）
ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨϧήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

���Hふき味噌
１０３２７６

450円（税込486円）
ʪখྛ೶Ԃʫɹ௕໺○所

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨϧήϯ ഴr�౾ɹ
��LDBM Ԙ˓����H����H

元祖の寿なめ茸 ̎̌ ̶̌

１０３２８４
ʪ੝Γつ͚ྫʫʪ੝Γつ͚ྫʫ

アツア
ツのご

はん、

冷や奴
や麺類

の

トッピ
ングに

！

きくらげのコリッとした食感がアクセント
新食感のなめ茸です

もちっと食感！！
冷めてもおいしい五穀米

ʪਫ୩௚ւ商ళʫɹେ෼○所ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ�5�LDBM����H

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

798円（税込862円）
���H	ݰถ���̶ 、΋ͪਫ਼ถ��̶ ʣ
五穀（九州産）
１０３４１１

玄 米
黒 米
赤 米
緑 米
もち米

五穀米

Ａ ｍｏｍ ｄｅｌｉ（マム・デリ）って？produced by 大進食品
「安心」「安全」「味のこだわり」の三つのＡ（あ）。家族を思うお母さん目線で開発・プロデュースしています。
おいしくて飽きのこない、素材がちゃんと生かされた商品たち。想いがギュッと詰まったこだわりの味をぜひお楽しみください。

52026年5月1回原則として、新商品のみ原材料表記をしています。原材料表記について千葉県産原料を5％以上使用している商品です。千葉産原料使用マークについて



698円（税込754円）

558円（税込603円）特別
価格498円（税込538円）

超どすえ水ようかん
ʪ੢୩ಊʫɹژ౎○所

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

小豆と寒天が二層になった
見た目にも涼しげな水ようかん

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯʢrཛʣʢೕʣ
ʢഴʣʢམʣʢ͘ʣʢ౾ʣɹ���LDBM����H
˞ྉཧは͞Έ౳を࢖༻して։෧してͩ͘͞い。
。しましたߋྉの഑߹ൺをҰ෦มࡐݪ˞

���̶

１０３２２５
芽吹き屋 みたらしだんご ���Hʢ�ຊೖʣ

１０３６６７

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ
���LDBM Ԙ˓����H��ຊʢ��Hʣ

つやとコシが自慢のおだんごに、
2種類のしょうゆを使った
コクのあるたれをたっぷりからめたみたらしだんご

ʪؠखѨ෦੡คʫɹؠख○所

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ふんわりしっとりした食感に
コーヒーがほのかに香るカステラです

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʪग़ӢϑΝʔムʫɹޱࢁ○所

グルテンフリー

のେ͖ݸ� ɿ͞ॎ�໿�ᶲɾ
ԣ�໿��ᶲɾ͞ߴ�໿�ᶲ
のେ͖ݸ� ɿ͞ॎ�໿�ᶲɾ
ԣ�໿��ᶲɾ͞ߴ�໿�ᶲ

ਫΑ͏͔んのେ͖ ɿ͞
ॎ�໿��ᶲɾԣ�໿��ᶲ
ਫΑ͏͔んのେ͖ ɿ͞
ॎ�໿��ᶲɾԣ�໿��ᶲ

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕɹ���LDBM Ԙ˓����Hݸ��

498円（税込538円）

とりたまカステラ 
コーヒー ݸ̍

１０３３２２
ほうじ茶香る栗と小豆の
和風ロール

ほうじ茶香る、
甘さひかえめ和スイーツ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

���̶ʢ�੾Εʣ

１０３６８３

ʪؙ͖んまん Ύ͡͏ ʫɹࠤլ○所

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ ϩʔルέʔΩのେ͖ ɿ͞
௕͞�໿����ᶲɾ
෯�໿�ᶲɾ͞ߴ�໿�ᶲ

ϩʔルέʔΩのେ͖ ɿ͞
௕͞�໿����ᶲɾ
෯�໿�ᶲɾ͞ߴ�໿�ᶲ

国産小豆を使用した、
懐かしの半生和菓子です

ようかん巻き ���Hʢݸแ૷ࠐʣ

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴ�౾ɹ���LDBM����H

１０３８４５

300円（税込324円）

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʪτϛΨηʫɹ౦ژ○所

しっとり食感！

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

金
ご
ま

黒
ご
ま

く
る
み

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�͘ ɹۚ͝まɿ���LDBM��ାݸ�ɺ
ɺ͘ݸ�まɿ���LDBM��ା͝ࠇ るΈɿ���LDBM��ାݸ�
。ಅにΑΓɺ஋্͛しましたߴྉՁ֨のݪ˞

京極たらたら坂金つば
３種セット

１０３２９２

ʣݸ�ೖʢ�छ֤ݸ��

1,180円（税込1,274円）

オーブ
ントースター

で温めると

サクサク食
感に

明治25年創業、京都の老舗「西谷堂」の
京風かざり金つばです ひと口サイズ

ʪ੢୩ಊʫɹژ౎○所

ʪճਐಊʫɹؠख○所ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

748円（税込808円）
岩谷堂羊羹 本煉
１０３４５４

���̶

約
18.8
㎝

約5.7㎝

小豆本来の味を大切に
ていねいに練り上げた
風味と舌ざわりが
楽しめる一品です

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

̐̍ ̶̌岩谷堂羊羹 栗だくさん

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

１０３４６２

風味豊かな練り羊羹に
大粒の栗がごろごろ
入った一品です

ʪճਐಊʫɹؠख○所

約
16.3
㎝

約6.2㎝

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

1,598円（税込1,726円）

平
成
元
年 

第
二
十
一
回 

全
国
菓
子
大
博
覧
会

内
閣
総
理
大
臣
賞
受
賞

サラサラとした焼き上がりで、
さっぱりとしたしょうゆ味のせんべいです

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢえʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

��H

350円（税込378円）
魚沼あられ 越後千枚焼
１０３８２９

ʪ٢ᖒถࠄʫɹ܈അ○所

米どころ新潟県魚沼産の
「こがねもち」を使用し、
素材のおいしさを引き出しました

１０３８３７
魚沼あられ 越後揚げ餅 ��H

350円（税込378円） ʪ٢ᖒถࠄʫɹ܈അ○所

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯʢrഴʣʢえʣʢ౾ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

1,200円（税込1,296円） ʪؙ඙੡՛ʫɹಢ໦○所

16枚入
たっぷり

１０３８１１

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢཛʣʢೕʣʢམʣʢえʣʢ͔ʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H��ຕ

��ຕ揚げ丸

しょうゆにはちみつのまろやかな
味わいをプラスした
大判揚げ煎

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ຊ੡඼にはɺはͪΈつを࢖༻していますのͰɺࡀ�ະຬのೕࣇには༩えͳいͰͩ͘͞い。

約
20.5
㎝

約11.5㎝
約26.5㎝

大判焼き（さつまいもあん）

メーカー自社農園で栽培されたさつまいもをあんに使用 
国産小麦粉の皮にはちみつを練りこんで
しっとり仕上げました

ʪχοίʔʫɹ۽ຊ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴʢೕʣ
ʢえʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ໿��Hʣ

648円（税込700円）
̏̎ ̶̌ʢ̐ ೖΓʣݸ

１０３４７１
電子レンジのみ

のେ͖ݸ� ɿ͞
௚ܘ�໿�ᶲɾ
ް͞�໿���ᶲ

のେ͖ݸ� ɿ͞
௚ܘ�໿�ᶲɾ
ް͞�໿���ᶲ

電子レンジのみ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴ�౾�
ʢえʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ໿��̶ ʣ

548円（税込592円）
大判焼き（カレー）
���̶ʢݸ�ೖΓʣ

１０３４８９

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

国産玉ねぎ、じゃがいも、人参、豚肉を使用した
カレーあんをカレー味に合うように作った
オリジナルの生地で包みました

ʪχοίʔʫɹ۽ຊ○所

のେ͖ݸ� ɿ͞
௚ܘ�໿�ᶲɾ
ް͞�໿���ᶲ

のେ͖ݸ� ɿ͞
௚ܘ�໿�ᶲɾ
ް͞�໿���ᶲ

ɹ౻Ҫཆ๘৔はɺࠃ಺࠷େن໛ͰҠಈཆ๘を行っていますがɺਓग़
ෆ଍΍ڥ؀のมԽは೥を௥͏͝ͱにݫし͘ͳっています。̍ ೥̌લは
݄̐ Ͱ۝भのϨϯήはͪΈつのੜ࢈がऴྃしɺ̑ ݄に௡ܰฏ໺のϦϯ
ΰのՖをΊ͟してҠಈしました。ࡏݱはɺ۝भͰはまͩϨϯήのՖ
の։ՖがଓいていͳがΒもɺ੨৿΁のҠಈを行っています。ຊདྷͰ
͋Ε͹ɺ੨৿΁のҠಈを஗ΒせてϨϯήはͪΈつのੜ࢈を行った΄
͏がࡁܦతには༗རͰす。ϨϯήはͪΈつのੜ࢈を్தͰࢭΊて੨
৿に͏͔޲ཧ༝はɺ໿̒ ೥̌લにฐࣾの૬ஊ໾がՖをٻΊてɺτϥο
Ϋ̍ ୆෼のϛπόνͱͱもに߂લ΁͔޲いɺ໷໌けにಥવの๚໰を
डけた஍ݩのϦϯΰ೶Ոのਓがڻいた͜ͱが͋Γました。ͦ のͱ͖ɺ
਌੾にܴえてରԠしていた͖ͩɺݟ஌Β͵ཆ๘Ոにே৯まͰग़して
いたͩいた͜ͱがँײの೦ͱして࢒ΓɺࠓͰもϦϯΰの։Ֆʢϛπό
νにΑるडคʣ࣌ 。を༏ઌしてҠಈを行っていますظ ʪΠϝʔδʫʪΠϝʔδʫ

ఱવのはͪΈつはന͘結থする͜ͱが͋Γますがɺ඼࣭に໰୊は͋Γません。ຊ੡඼はɺࡀ�ະຬのೕࣇには༩えͳいͰͩ͘͞い。

国産純粋蜂蜜
アカシア

１０３８８８

ʲ৆ຯؒظ �r��೔
��LDBM�େ͞͡�ഋʢ��Hʣ

1,333円
（税込1,440円）

���H

ʪ౻Ҫཆ๘৔ʫɹ෱Ԭ○所

アカシア採蜜

やさしい香りと
くせのない甘さが人気の
国産アカシアはちみつ

ʪΞΧシΞのՖʫʪΞΧシΞのՖʫ

���̶

純粋蜂蜜 
みつばちの恵

１０３８９６

1,140円（税込1,231円）
ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ��LDBM�େ͞͡�ഋʢ��Hʣ

ϘμΠδϡɺΤϯδϡɺΫϩʔόʔͳͲ
ଟछྨのՖの࢈ࠃඦՖຶͱ
ϛϟϯϚʔ࢈ͻまΘΓはͪΈつを
ϒϨϯυしました。
΍͞し͘まΖ΍͔ͳ؁Έͱ
ϑϩʔϥルͰ͞Θ΍͔ͳ߳Γが
ௐ࿨したはͪΈつͰす。

自然の恵みをそのままいただく
ブレンドはちみつ

使
い
や
す
い

ス
タ
ン
ド
タ
イ
プ

ʪ౻Ҫཆ๘৔ʫɹ෱Ԭ○所

落花生本来のおいしさを生かした
渋皮付きです

ますだの落花生 うす皮煎り

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ མrɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
。ಅにΑΓɺ஋্͛しましたߴྉՁ֨のݪ˞

���H

１０３８５３
ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

千葉産
原料使用

ʪますͩʫɹઍ༿○所

946円（税込1,022円） 450円（税込486円）
ゆで落花生 千葉のかほり
���H

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

１０３８６１

むき実の落花生をほどよい食感になるよう
レトルト調理しました
落花生の甘みが引き立つ塩味です

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ མrɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

千葉産
原料使用

渋皮ごと
クリーム状にしました
渋皮のほのかな苦みが
魅力です

千葉産
原料使用

ますだの落花生
香るピーナッツクリーム
渋皮入りビター

１０３８７０

���H

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

原材料
は、

落花生
と砂糖

、

食塩の
み

790円（税込853円）
ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ མrɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

̍̏ ̶̌

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾r�ʢೕʣɹ���LDBM����H
˞छൈ͖を࢖༻しておΓますがɺكにछがೖっている͜ͱが͋Γます。

498円（税込538円）
デーツきな粉
１０３３０６

ʪϓνɾϓϥムʫɹࢁས○所

デーツの黒糖のような甘みと
きな粉の口溶けのよさをお楽しみください

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

チ
ャ
ッ
ク
シ
ー
ル
付

１０３４２０

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯʳͦ ɹ���LDBM����H

���̶

980円（税込1,058円）
北海道産 韃靼そば茶

だったん

ʪ҆ాۀ࢈ʫɹ๺ւಓ○所

栽培期間中農薬不使用の韃靼そばを
独自焙煎したノンカフェイン茶です

だったん

ʪΠϝʔδʫʪΠϝʔδʫ

ʪますͩʫɹઍ༿○所

ʪますͩʫɹઍ༿○所

ますだの落花生

おいしさの秘密は
昔ながらの天日干し

ੲͳがΒのఱ೔ׯし੡๏に��༨೥ͩ͜Θっています。
סྉをਫચいしてɺ໺֎Ͱݪの࢈ݝબ͞Εたઍ༿ݫ
૩͞せる͜の੡๏にΑΓɺ͏ まΈɺ؁Έが૿してΑΓ
ຯが͞ॖڽΕたམՖੜがͰ্͖がΓます。 ʪఱ೔ׯしΠϝʔδʫʪఱ೔ׯしΠϝʔδʫ

岩 谷 堂 羊 羹
三百年の伝統を持つ岩手銘菓

カレー

さつま
いも

藤井養蜂場
はͪΈつのੜ࢈はɺͦ のͱ͖のϛπόνのঢ়ଶ΍ఱީͳͲにΑΓɺৗにҰఆの඼࣭のものがͱΕる͜ͱ
は͋Γません。ͦ のたΊɺ඼࣭の؅ཧがಛにॏཁͰɺࣾ һ΍ࣾ௕自Βがࠃ಺֎の࢈஍まͰ଍をӡͼɺੜ
ྉのνΣοΫを行いɺ֬ݪ๏΍ํ࢈ ͔ͳ඼࣭のものをΈͳ͞んにఏڙしています。

ϛπόν೔هཆ๘΍ϛπόνʹ͍ͭͯͷ
͓࿩ͳͲΛ௲ͬͨίϥϜͰ͢ɻ ౻Ҫཆ๘৔

౻Ҫప͞ࡾん
౻Ҫཆ๘৔
౻Ҫప͞ࡾん

6 2026年5月1回 パルシステムの自主基準に則って検査を行っています。検査の結果が自主基準を超えるものについてはお届けいたしません。放射能検査について



698円（税込754円）

558円（税込603円）特別
価格498円（税込538円）

超どすえ水ようかん
ʪ੢୩ಊʫɹژ౎○所

ʪ੝Γつ͚ྫʫʪ੝Γつ͚ྫʫ

小豆と寒天が二層になった
見た目にも涼しげな水ようかん

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨϧήϯʢrཛʣʢೕʣ
ʢഴʣʢམʣʢ͘ʣʢ౾ʣɹ���LDBM����H
˞料ཧ͸͞み౳を使用して։෧してͩ͘͞い。
˞原材料の഑߹ൺをҰ෦มߋしましͨ。

���̶

１０３２２５
芽吹き屋 みたらしだんご ���Hʢ�ຊೖʣ

１０３６６７

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨϧήϯ ഴr�౾ɹ
���LDBM Ԙ˓����H��ຊʢ��Hʣ

つやとコシが自慢のおだんごに、
2種類のしょうゆを使った
コクのあるたれをたっぷりからめたみたらしだんご

ʪؠखѨ෦੡คʫɹؠख○所

ʪ੝Γつ͚ྫʫʪ੝Γつ͚ྫʫ

ふんわりしっとりした食感に
コーヒーがほのかに香るカステラです

ʪ੝Γつ͚ྫʫʪ੝Γつ͚ྫʫ

ʪग़ӢϑΝーϜʫɹޱࢁ○所

グルテンフリー

のେ͖ݸ� ɿ͞ॎ�໿�ᶲɾ
ԣ�໿��ᶲɾ͞ߴ�໿5ᶲ
のେ͖ݸ� ɿ͞ॎ�໿�ᶲɾ
ԣ�໿��ᶲɾ͞ߴ�໿5ᶲ

ਫΑ͏͔Μのେ͖ ɿ͞
ॎ�໿��ᶲɾԣ�໿��ᶲ
ਫΑ͏͔Μのେ͖ ɿ͞
ॎ�໿��ᶲɾԣ�໿��ᶲ

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨϧήϯ ཛr�ೕɹ5��LDBM Ԙ˓����Hݸ��

498円（税込538円）

とりたまカステラ 
コーヒー ݸ̍

１０３３２２
ほうじ茶香る栗と小豆の
和風ロール

ほうじ茶香る、
甘さひかえめ和スイーツ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨϧήϯ ཛr�ೕ�ഴɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

��5̶ʢ�੾Εʣ

１０３６８３

ʪؙ͖ΜまΜ Ύ͡͏ ʫɹࠤլ○所

ʪ੝Γつ͚ྫʫʪ੝Γつ͚ྫʫ ϩーϧέーΩのେ͖ ɿ͞
௕͞�໿����ᶲɾ
෯�໿�ᶲɾ͞ߴ�໿�ᶲ

ϩーϧέーΩのେ͖ ɿ͞
௕͞�໿����ᶲɾ
෯�໿�ᶲɾ͞ߴ�໿�ᶲ

国産小豆を使用した、
懐かしの半生和菓子です

ようかん巻き �5�Hʢݸแ૷ࠐʣ

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨϧήϯ ཛr�ഴ�౾ɹ���LDBM����H

１０３８４５

300円（税込324円）

ʪ੝Γつ͚ྫʫʪ੝Γつ͚ྫʫ

ʪτϛΨηʫɹ౦ژ○所

しっとり食感！

ʪ੝Γつ͚ྫʫʪ੝Γつ͚ྫʫ

金
ご
ま

黒
ご
ま

く
る
み

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨϧήϯ ഴr�͘ ɹۚ͝まɿ���LDBM��ା5ݸ、
͘、ݸまɿ���LDBM��ା5͝ࠇ るみɿ���LDBM��ା5ݸ
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しましͨ。

京極たらたら坂金つば
３種セット

１０３２９２

ʣݸೖʢ�छ֤5ݸ�5

1,180円（税込1,274円）

オーブ
ントースター

で温めると

サクサク食
感に

明治25年創業、京都の老舗「西谷堂」の
京風かざり金つばです ひと口サイズ

ʪ੢୩ಊʫɹژ౎○所

ʪճਐಊʫɹؠख○所ʲ৆ຯؒظ 5r��೔ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

748円（税込808円）
岩谷堂羊羹 本煉
１０３４５４

�55̶

約
18.8
㎝

約5.7㎝

小豆本来の味を大切に
ていねいに練り上げた
風味と舌ざわりが
楽しめる一品です

ʪ੝Γつ͚ྫʫʪ੝Γつ͚ྫʫ

̐̍ ̶̌岩谷堂羊羹 栗だくさん

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ��5LDBM Ԙ˓����H����H

１０３４６２

風味豊かな練り羊羹に
大粒の栗がごろごろ
入った一品です

ʪճਐಊʫɹؠख○所

約
16.3
㎝

約6.2㎝

ʪ੝Γつ͚ྫʫʪ੝Γつ͚ྫʫ

1,598円（税込1,726円）

平
成
元
年 

第
二
十
一
回 

全
国
菓
子
大
博
覧
会

内
閣
総
理
大
臣
賞
受
賞

サラサラとした焼き上がりで、
さっぱりとしたしょうゆ味のせんべいです

ʪ੝Γつ͚ྫʫʪ੝Γつ͚ྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨϧήϯ ഴr�౾�ʢ͑ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

��H

350円（税込378円）
魚沼あられ 越後千枚焼
１０３８２９

ʪ٢ᖒถࠄʫɹ܈അ○所

米どころ新潟県魚沼産の
「こがねもち」を使用し、
素材のおいしさを引き出しました

１０３８３７
魚沼あられ 越後揚げ餅 ��H

350円（税込378円） ʪ٢ᖒถࠄʫɹ܈അ○所

ʪ੝Γつ͚ྫʫʪ੝Γつ͚ྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨϧήϯʢrഴʣʢ͑ʣʢ౾ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

1,200円（税込1,296円） ʪؙ඙੡՛ʫɹಢ໦○所

16枚入
たっぷり

１０３８１１

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨϧήϯ ഴr�౾�ʢཛʣʢೕʣʢམʣʢ͑ʣʢ͔ʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H��ຕ

��ຕ揚げ丸

しょうゆにはちみつのまろやかな
味わいをプラスした
大判揚げ煎

ʪ੝Γつ͚ྫʫʪ੝Γつ͚ྫʫ

ຊ੡品に͸、͸ͪみつを使用していますので、ࡀ�ະຬのೕࣇに͸༩͑ͳいでͩ͘͞い。

約
20.5
㎝

約11.5㎝
約26.5㎝

大判焼き（さつまいもあん）

メーカー自社農園で栽培されたさつまいもをあんに使用 
国産小麦粉の皮にはちみつを練りこんで
しっとり仕上げました

ʪχοίーʫɹ۽ຊ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨϧήϯ ཛr�ഴʢೕʣ
ʢ͑ʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ໿��Hʣ

648円（税込700円）
̏̎ ̶̌ʢ̐ ೖΓʣݸ

１０３４７１
電子レンジのみ

のେ͖ݸ� ɿ͞
௚ܘ�໿�ᶲɾ
ް͞�໿��5ᶲ

のେ͖ݸ� ɿ͞
௚ܘ�໿�ᶲɾ
ް͞�໿��5ᶲ

電子レンジのみ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨϧήϯ ཛr�ೕ�ഴ�౾�
ʢ͑ʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓���5Hݸ��ʢ໿��̶ ʣ

548円（税込592円）
大判焼き（カレー）
���̶ʢݸ�ೖΓʣ

１０３４８９

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

国産玉ねぎ、じゃがいも、人参、豚肉を使用した
カレーあんをカレー味に合うように作った
オリジナルの生地で包みました

ʪχοίーʫɹ۽ຊ○所

のେ͖ݸ� ɿ͞
௚ܘ�໿�ᶲɾ
ް͞�໿��5ᶲ

のେ͖ݸ� ɿ͞
௚ܘ�໿�ᶲɾ
ް͞�໿��5ᶲ

ɹ౻Ҫཆ๘৔͸、ࠃ಺࠷େن໛でҠಈཆ๘をͬߦています͕、ਓग़
ෆ଍΍ڥ؀のมԽ͸೥を௥͏͝とにݫし͘ͳͬています。̍ ೥̌લ͸
݄̐ で۝भのϨϯή͸ͪみつのੜ産͕ऴྃし、̑ ݄に௡ܰฏ໺のϦϯ
ΰのՖをΊ͟してҠಈしましͨ。ࡏݱ͸、۝भで͸まͩϨϯήのՖ
の։Ֆ͕ଓいていͳ͕Β΋、੨৿΁のҠಈをͬߦています。ຊདྷで
͋Ε͹、੨৿΁のҠಈを஗ΒͤてϨϯή͸ͪみつのੜ産をͨͬߦ΄
Ίて੨ࢭతに͸༗རです。Ϩϯή͸ͪみつのੜ産を్தでࡁܦ͕͏
৿に͏͔޲ཧ༝͸、໿̒ ೥̌લにฐࣾの૬ஊ໾͕ՖをٻΊて、τϥο
ク̍ ୆෼のϛπόνとと΋に߂લ΁͔޲い、໷໌͚にಥવの๚໰を
ड͚ͨ஍ݩのϦϯΰ೶Ոのਓ͕ڻいͨ͜と͕͋Γましͨ。ͦ のと͖、
਌੾にܴ͑てରԠしてい͖ͨͩ、ݟ஌Β͵ཆ๘Ոにே৯までग़して
いͨͩいͨ͜と͕ँײの೦として࢒Γ、ࠓで΋Ϧϯΰの։Ֆʢϛπό
νにΑるडคʣ࣌ 。ていますͬߦを༏ઌしてҠಈをظ ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

ఱવの͸ͪみつ͸ന݁͘থする͜と͕͋Γます͕、品࣭に໰୊͸͋ΓまͤΜ。ຊ੡品͸、ࡀ�ະຬのೕࣇに͸༩͑ͳいでͩ͘͞い。

国産純粋蜂蜜
アカシア

１０３８８８

ʲ৆ຯؒظ �r��೔
��LDBM�େ͞͡�ഋʢ��Hʣ

1,333円
（税込1,440円）

���H

ʪ౻Ҫཆ๘৔ʫɹ෱Ԭ○所

アカシア採蜜

やさしい香りと
くせのない甘さが人気の
国産アカシアはちみつ

ʪΞΧγΞのՖʫʪΞΧγΞのՖʫ

���̶

純粋蜂蜜 
みつばちの恵

１０３８９６

1,140円（税込1,231円）
ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ��LDBM�େ͞͡�ഋʢ��Hʣ

ϘμΠδϡ、Τϯδϡ、クϩーόーͳͲ
ଟछྨのՖのࠃ産ඦՖຶと
ϛϟϯマー産ͻまΘΓ͸ͪみつを
ϒϨϯυしましͨ。
΍͞し͘まΖ΍͔ͳ؁みと
ϑϩーϥϧで͞Θ΍͔ͳ߳Γ͕
ௐ࿨しͨ͸ͪみつです。

自然の恵みをそのままいただく
ブレンドはちみつ

使
い
や
す
い

ス
タ
ン
ド
タ
イ
プ

ʪ౻Ҫཆ๘৔ʫɹ෱Ԭ○所

落花生本来のおいしさを生かした
渋皮付きです

ますだの落花生 うす皮煎り

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨϧήϯ མrɹ5��LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しましͨ。

���H

１０３８５３
ʪ੝Γつ͚ྫʫʪ੝Γつ͚ྫʫ

千葉産
原料使用

ʪますͩʫɹ千葉○所

946円（税込1,022円） 450円（税込486円）
ゆで落花生 千葉のかほり
���H

ʪ੝Γつ͚ྫʫʪ੝Γつ͚ྫʫ

１０３８６１

むき実の落花生をほどよい食感になるよう
レトルト調理しました
落花生の甘みが引き立つ塩味です

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨϧήϯ མrɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

千葉産
原料使用

渋皮ごと
クリーム状にしました
渋皮のほのかな苦みが
魅力です

千葉産
原料使用

ますだの落花生
香るピーナッツクリーム
渋皮入りビター

１０３８７０

���H

ʪ੝Γつ͚ྫʫʪ੝Γつ͚ྫʫ

原材料
は、

落花生
と砂糖

、

食塩の
み

790円（税込853円）
ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨϧήϯ མrɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

̍̏ ̶̌

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨϧήϯ ౾r�ʢೕʣɹ���LDBM����H
˞छൈ͖を使用して͓Γます͕、كにछ͕ೖͬている͜と͕͋Γます。

498円（税込538円）
デーツきな粉
１０３３０６

ʪϓνɾϓϥϜʫɹࢁས○所

デーツの黒糖のような甘みと
きな粉の口溶けのよさをお楽しみください

ʪ੝Γつ͚ྫʫʪ੝Γつ͚ྫʫ

チ
ャ
ッ
ク
シ
ー
ル
付

１０３４２０

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨϧήϯʳͦ ɹ���LDBM����H

���̶

980円（税込1,058円）
北海道産 韃靼そば茶

だったん

ʪ҆ా産ۀʫɹ๺ւಓ○所

栽培期間中農薬不使用の韃靼そばを
独自焙煎したノンカフェイン茶です

だったん

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

ʪますͩʫɹ千葉○所

ʪますͩʫɹ千葉○所

ますだの落花生

おいしさの秘密は
昔ながらの天日干し

ੲͳ͕Βのఱ೔ׯし੡๏に��༨೥ͩ͜Θͬています。
סબ͞Εͨ千葉県産の原料をਫચいして、໺֎でݫ
૩ͤ͞る͜の੡๏にΑΓ、͏ まみ、؁み͕૿してΑΓ
ຯ͕͞ॖڽΕͨམՖੜ͕で͖上͕Γます。 ʪఱ೔ׯしΠϝーδʫʪఱ೔ׯしΠϝーδʫ

岩 谷 堂 羊 羹
三百年の伝統を持つ岩手銘菓

カレー

さつま
いも

藤井養蜂場
͸ͪみつのੜ産͸、ͦ のと͖のϛπόνのঢ়ଶ΍ఱީͳͲにΑΓ、ৗにҰఆの品࣭の΋の͕とΕる͜と
͸͋ΓまͤΜ。ͦ のͨΊ、品࣭の؅ཧ͕ಛにॏཁで、ࣾ һ΍ࣾ௕ࣗΒ͕ࠃ಺֎の産஍まで଍をӡͼ、ੜ
産ํ๏΍原料のνΣοクをߦい、֬ ͔ͳ品࣭の΋のをみͳ͞Μにఏڙしています。

ϛπόν೔هཆ๘΍ϛπόνʹ͍ͭͯͷ
͓࿩ͳͲΛ௲ͬͨίϥϜͰ͢ɻ ౻Ҫཆ๘৔

౻Ҫప͞ࡾΜ
౻Ҫཆ๘৔
౻Ҫప͞ࡾΜ

72026年5月1回原則として、新商品のみ原材料表記をしています。原材料表記について千葉県産原料を5％以上使用している商品です。千葉産原料使用マークについて



あずきでっちの
大きさ：
長さ 約13㎝・
幅 約6㎝・
高さ 約4㎝

あずきでっちの
大きさ：
長さ 約13㎝・
幅 約6㎝・
高さ 約4㎝

焼肉や餃子の
たれにも◎

せん だい ヤンニョムジャン

揚げ時間

約6分
175℃～ 180℃で

国内産もち麦
（米粒麦）
880円（税込950円）

600g

１０３１３６

【賞味期間】365日　【アレルゲン】（麦）　
64kcal/1日摂取目安量（18g）

300gあずきでっち

【賞味期間】365日　168kcal○塩 0.5g/100g

１０３１４４

〈TAKAYA OYAMAFOODS〉　秋田○所

880円（税込950円）

地養鳥のフライパン焼き
（バジルレモン味）

【賞味期間】365日　【アレルゲン】乳 麦 豆 （卵）　141kcal○塩 1.5g/100g

240ｇ（標準9枚入り）

フライパン

１０３１５２

〈調理例〉〈調理例〉

〈印南食品〉　兵庫○所550円（税込594円）

サックリほくほく南瓜コロッケ 70ｇ×10個

【賞味期間】730日　【アレルゲン】乳 麦 豆　158kcal○塩 0.6g/100g

揚げる１０３１６１

703円（税込759円）特別
価格

〈調理例〉〈調理例〉

北海道産小麦
を使った

自社製焼きたて
生パン粉使用

こだわりパン粉

北海道産のかぼちゃで作った
こだわりのかぼちゃコロッケです。

〈調理例〉〈調理例〉

国産もち性大麦を米粒状に加工しました。
白米となじみやすく、食べやすいのが特徴です。

国産鶏むね肉を使用。バジルと
レモンの香りが食欲をそそります。 〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

あんこともち米を使用した
秋田県東成瀬村の郷土菓子。
素朴でやさしい味わいです。

〈調理例〉〈調理例〉

趙さんの味 仙臺薬念醤

【賞味期間】366日　【アレルゲン】麦 豆　
128kcal○塩 5.3g/100g

240g

１０３１２８

644円（税込696円）特別
価格

〈趙さんの味〉　宮城○所

炒め物や煮物など、幅広く使える
しょうゆベースの便利な調味料。

〈調理例〉〈調理例〉

水
揚
げ
後
、急
速
冷
凍
し
ま
し
た

生
な
ら
で
は
の
食
感
と
磯
の
香
り
を

お
楽
し
み
く
だ
さ
い

〈調理例〉〈調理例〉ご家庭の冷凍庫は温度変化が大きいため、賞味期限にかかわらずお早めにお召し上がりください。

生

生

〈水谷商店〉　静岡○所 〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉〈水谷商店〉　静岡○所

水谷商店 
駿河湾産生桜えび

１０３７５６

【賞味期間】120日　【アレルゲン】え　
89kcal○塩 0.7g/100g
※原料価格の高騰により、値上げしました。

85g

1,100円（税込1,188円）

水谷商店 
駿河湾産生しらす

【賞味期間】120日　【アレルゲン】（え）（か）　
75kcal○塩 0.7g/100g

898円（税込970円）
100g

１０３７４８

素干
し

〈水谷商店〉　静岡○所

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

水谷商店 駿河湾産
天日素干し桜えび

１０３３３１

【賞味期間】180日　【アレルゲン】え （か）　
306kcal○塩 2.8g/100g
※開封後は冷蔵庫で保存してください。

22ｇ

太陽の光を浴びてうまみと香りが
ぎゅっと凝縮された桜えびです

1,280円（税込1,382円） 水谷商店 海苔いわし 30ｇ

【賞味期間】180日　92kcal○塩 0.7g/1袋（30g）
498円（税込538円）

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

ごはんやお豆腐にかけて！

１０３３４９

国産いわしの削り節と
香りのよい国産のきざみ
焼き海苔を合わせました

〈水谷商店〉　静岡○所 【賞味期間】365日

〈イメージ〉〈イメージ〉

急
須
で
入
れ
た
よ
う
な

甘
く
深
い
味
わ
い
と

美
し
い
濃
緑
色
の
水
色
が

魅
力
の
テ
ィ
ー
バ
ッ
グ
深
蒸
し
茶

す
い
し
ょ
く

60ｇ（2ｇ×30）
掛川深蒸し茶・
マイティーバッグ

〈山英〉　静岡○所
698円（税込754円）

１０３４０３

マイボトルや
マイカップ用に
おすすめです

◀ 両用タイプ ▶

【賞味期間】90日　【アレルゲン】麦 豆　
56kcal○塩 2.3g/100g

398円（税込430円）
蕗しぐれ 70g

１０３２０９

〈籠長本店〉　兵庫○所

国産山ぶきに、実山椒を合わせてしょうゆベースの
たれで炊き上げた、香り高い一品です

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

100％ストレート
有機レモン果汁 900㎖

スペインで有機栽培された
レモンを使用した
ストレート果汁です

【賞味期間】365日　24kcal/100g

１０３３１４

着脱式
キャップ付

有機農業推進協会 〈調理例〉〈調理例〉

炭
酸
水
で
割
っ
て
ド
リ
ン
ク
に

ド
レ
ッ
シ
ン
グ
や
揚
げ
物
、

マ
リ
ネ
な
ど
に
も
使
え
ま
す
！

1,450円（税込1,566円）
〈なかひら農場〉　長野○所

〈ラッキーフーズ〉　鹿児島○所

国産鶏肉に国産ヤゲン軟骨を入れた、
コリコリ食感のつくねです

【賞味期間】365日　【アレルゲン】麦 豆 （卵）（乳）　
154kcal○塩 1.1g/100g

国産なんこつの
コリコリつくね棒 160g

１０３６５９
電子レンジのみ

〈調理例〉〈調理例〉

声
組合員の

〈調理例〉〈調理例〉

国産の里芋で作った、
もっちり食感の和風コロッケ

〈ナカシン冷食〉　鹿児島○所

国産里芋コロッケ
147g（7個入り）

【賞味期間】365日　【アレルゲン】乳 麦 豆 （卵）
（え）（か）　47kcal○塩 0.2g/1個（21g）

１０３６３２
電子レンジ オーブントースター

328円（税込354円）

348円（税込376円）特別
価格

※星の数はカタログ制作時の平均点です。

子どもが普通のもち麦を嫌がるので、このもち麦を使ってみました。 米粒と大きさも色も同調していて、これなら食べられると言っていました。 雑穀が苦手な家族がいて、でも雑穀ごはんが食べたいという方にいいと思います。

声
組合員の

〈モリタン〉　北海道○所

〈永倉精麦〉　静岡○所

想像していた以上においしくて満足しました。スパイシーさもあり、ビールにもピッタリでした。調理も冷凍のまま焼くだけで簡単でいいですね。

声
組合員の

これに出会ってから唐揚げのつけだれとして使用しています。自分でたれを作る手間が省けて便利です。 前日にお肉をつけておいてさっと揚げられるので楽ちんです。

声
組合員の

あんこが少し多めのおはぎを混ぜこ
ぜに

したようなお菓子で、おはぎほど
もっち

りしていません。ちょっとうるち米っ
ぽい

です。少しずつ切って食べていたら
、あっ

という間になくなりました。 塩味も
きい

ていて、おはぎより食べやすいです
。

声
組合員の

趙 味さんの
ちょう

お米に混ぜて

炊くだけ！

とにかく８歳の孫が大喜び。 いまま
でで一番おいし

いとのことでした。確かにやさしい
味でくせがなく、

揚げても形が崩れません。大きさも
小さすぎず１食

にちょうどいいです。また買いたい
です。

声
組合員の パ

ル
シ
ス
テ
ム
千
葉

組
合
員
の
お
す
す
め

ク
チ
コ
ミ
で
も
高
評
価

水
谷
商
店

水

静
岡
市
清
水
区
蒲
原
で
は
有
名
な
、

桜
え
び
、し
ら
す
、削
り
節
等
の
海

産
物
の
老
舗「
水
谷
商
店
」。大
正
10

年
創
業
以
来
変
わ
ら
ぬ
味
を
守
り

続
け「
み
ず
た
に
」の
愛
称
で
全
国

の
皆
さ
ま
に
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

深

江戸嘉永年間創業。大量生産せず、素材に
あった最高の炊き方を選んできました。

P2 P4 「安心」「安全」「味のこだわり」の三つのＡ（あ） A mom deli（マム・デリ）千葉から「おいしい」をお届けします水産、畜産、冷凍食品、惣菜
食品の加工済み食品に表示

電子レンジ フライパン
揚げる

蒸す

ボイル 電子レンジのみ

オーブントースター
※大豆を除く特定原材料に準ずる19品目については、
表示しておりません。※コンタミネーション表示につい
ては、特定原材料8品目と大豆で、かつ製造者から情
報提供をいただいた商品のみの表示となっています。
（乳）（そ）のように（）で表示しています。

原材料に特定原材料8品目と大豆が含まれている
商品には、その品目名を略称で表示しています。

賞味期間は製造加工日からの期間で、お届け日からの期間ではありません。熱量については正数（小数第1位を四捨五入）、食塩相当量については小数第1位 （小数第2位を四捨五入）までを表示しています。

主原料および副原料において遺伝子組換え原料を排除
し、検査においても不検出の商品不使用

生産・流通・製造段階において遺伝子組換え原料を排除した商品。主原
料および副原料いずれかで遺伝子組換えの混入を防ぐため、分別生
産流通管理している商品。※ただし主原料が不分別の場合は、不分別

GMOにNO!
（食品）

原料のなかで水を除く、構成比が5％以上のものに、
不分別の原料が使われている不分別

牛乳、鶏卵、鶏肉等の飼料において遺伝子組換え作物の
混入を防ぐため分別生産流通管理している商品

GMOにNO!
（飼料）

原料のなかで水を除く、構成比が5％以上のものは対
象外の原料を使用しているが、5％未満の原料に不分
別の原料が使われている

副原料
不分別

遺伝子組換え表示
※GMOとは、Genetically Modified Organisms（遺伝子組換え作物）の略称です。
1次原料の構成比が5％以上を主原料、5％未満を副原料とします。（水を除いた構成比）

遺伝子組換え対象作物を使用していない
商品および青果・酒には表示しません。

※アレルギーのある方は、商品包材の表示を必ずご確認ください。
アレルゲンの表示を行っています。

乳卵 そば小麦 えび かに落花生表示品目

乳卵 そ麦 え か

大豆

豆落表示方法

くるみ

く

千葉の組合員だけにお届けする ワクワク♫食卓新提案♪
5月11日（月）～5月15日（金）

4月27日（月）～5月1日（金）注文回収日

商品配達日

2026年5月1回（C週）

翌々週お届け
パルズダイニングはパルシステム千葉の
組合員限定カタログです。
オンラインパル・注文専用アプリに
注文番号を入力して注文ができます。

WEB版
パルズダイニングは▶
こちらから！

パルシステム千葉 限定カタログ「Pal’s Dining」。“地産地消” や“商品へのこだわり”をキーワードに、選りすぐりの商品をご紹介します。
いいもの見つけた！と、お買い物を楽しんでいただけるよう、毎週さまざまなテーマでお届けしておりますので、ぜひ、ご覧ください。

パルズ  ダイニング

8 2026年5月1回 パルシステムの自主基準に則って検査を行っています。検査の結果が自主基準を超えるものについてはお届けいたしません。放射能検査について


