
月 火 水 木 金

注文用紙提出週
11月3回  11/ 10 11 12 13 14
11月4回  11/ 17 18 19 20 21

この注文番号で注文すると…
お届けは

12/8 9 10 11 12

この注文番号で注文すると…
お届けは

12/15 16 17 18 1912月3回お届け000000

12月2回お届け000000
●このマークの付いた商品は、
早期期間のみ注文できます。

● 数量限定商品は11月3回ご注文
を優先してお届けします。

注文は専用注文用紙またはインターネットで。
注文方法などは裏表紙をご覧ください。11月3回、4回で

注文できます。

●	12月1回〜4回にご案内する商品は、早期（11月3回、4回）の注文が
　いちばんお得です。
●	赤帯表示の価格は割引後の価格です。
●	裏表紙でお届け情報の記載箇所などをお知らせしています。

0,000個

12月3回：12月3回：698698円（税込円（税込754754円）円）

米沢郷鶏スパイシー米沢郷鶏スパイシー
フライドチキン（骨なし）フライドチキン（骨なし）

4枚240g628円（税込678円）
ムネ肉に下味をつけ、ローズマリーなどハーブをミックスした衣ムネ肉に下味をつけ、ローズマリーなどハーブをミックスした衣
をつけました。原料肉は仕上期の飼料に国産米を20%配合。をつけました。原料肉は仕上期の飼料に国産米を20%配合。
ww乳・麦・豆・（卵）乳・麦・豆・（卵）  216kcal  216kcalcc1.2g/100g1.2g/100g

xjxj

12月3回お届け153508
12月2回お届け154725

《プライフーズ》
b青森レンジのみ

12月3回：12月3回：958958円（税込円（税込1,0351,035円）円）

155米沢郷鶏スパイシー米沢郷鶏スパイシー
フライドチキン（骨なし）徳用フライドチキン（骨なし）徳用

6枚360g860円（税込929円）
ムネ肉に下味をつけ、ローズマリーなどハーブをミックスした衣ムネ肉に下味をつけ、ローズマリーなどハーブをミックスした衣
をつけました。原料肉は仕上期の飼料に国産米を20%配合。をつけました。原料肉は仕上期の飼料に国産米を20%配合。
ww乳・麦・豆・（卵）乳・麦・豆・（卵）  216kcal  216kcalcc1.2g/100g1.2g/100g

xjxj

12月3回お届け153516
12月2回お届け154733

《プライフーズ》
b青森レンジのみ

チョコレートケーキ・ビターチョコレートケーキ・ビター
（産直小麦使用）（産直小麦使用）

380g1,380円（税込1,490円）
産直小麦と『花見糖』使用のスポンジにチョコクリームを手作産直小麦と『花見糖』使用のスポンジにチョコクリームを手作
業で6層に重ねチョコとココアでコーティング。約20×6×6cm。業で6層に重ねチョコとココアでコーティング。約20×6×6cm。
ww卵・乳・麦・豆卵・乳・麦・豆  363kcal  363kcalcc0.13g/100g0.13g/100g

ijij

12月3回お届け153541
12月2回お届け154768
小麦/北海道《むさし
の製菓》b埼玉

12月3回：12月3回：1,4801,480円（税込円（税込1,5981,598円）円）

こんせん生クリームケーキこんせん生クリームケーキ
5号5号2,4802,480円（税込円（税込2,6782,678円）円）

yjyj

いちごは付きません。いちごは付きません。
限定数を超えた場合限定数を超えた場合
は抽選となります。は抽選となります。

12月3回お届け153524
12月2回お届け154741

生乳/北海道、鶏卵/国産、小麦/北海道
《日東スイーツ》b栃木

ww卵・乳・麦・豆卵・乳・麦・豆  336kcal  336kcalcc0.1g/ケーキ100g0.1g/ケーキ100g

こんせん生クリームケーキ（チョコ）こんせん生クリームケーキ（チョコ）
5号5号2,4802,480円（税込円（税込2,6782,678円）円）

ijij

いちごは付きません。いちごは付きません。
限定数を超えた場合限定数を超えた場合
は抽選となります。は抽選となります。

12月3回お届け153532
12月2回お届け154750

生乳/北海道、鶏卵/国産、小麦/北海道
《日東スイーツ》b栃木

ww卵・乳・麦・豆卵・乳・麦・豆  322kcal  322kcalcc0.1g/ケーキ100g0.1g/ケーキ100g

あっさりとしつつ、
ミルク感がある
クリームが人気

6層に重ねた
スポンジとクリームは
口溶けなめらか

調理例

盛りつけ例

『こんせんケーキこんせんケーキ』を注文できるのは

このチラシだけ！このチラシだけ！

いちごなどのフルーツをはじめ
バラエティー豊かなケーキや
デザートは  P12P12から

4枚

6枚

11月3回、4回での注文がいちばんお得です！

昨年
ヒット
昨年
ヒット

昨年
ヒット
昨年
ヒット

昨年
ヒット
昨年
ヒット

 ハーブなどで味付けした米沢郷鶏。

 ハーブなどで味付けした米沢郷鶏。

　　レンチンでも仕上がりはジューシー！

レンチンでも仕上がりはジューシー！

盛りつけ例盛りつけ例

インターネットでのインターネットでの
注文はこちらから注文はこちらから

おすすめ

おすすめ

早早期だけ期だけのの
　　特別価特別価格格！！

OFFOFF
  55%%~~1515%%

※※他の特別価格他の特別価格はは５５％％OFFとなりまOFFとなります。す。

お得な商品はマークで
お知らせしています。

昨年、各カテゴリーで	
とくに注文数の多かった
商品です。

昨年
ヒット
昨年
ヒット

2025年11月3回



鹿児島若鶏ローストチキン（骨付モモ）鹿児島若鶏ローストチキン（骨付モモ）

2本500g1,170円（税込1,264円）
鹿児島若鶏の骨付きモモ肉使用。しょうゆベースの甘辛い鹿児島若鶏の骨付きモモ肉使用。しょうゆベースの甘辛い
味付けのローストチキン。2本500g。味付けのローストチキン。2本500g。
ww麦・豆麦・豆  188kcal  188kcalcc1.1g/100g1.1g/100g

yjyj

12月3回お届け153559
12月2回お届け154776

《ＪＡフーズさ
が》b佐賀

12月3回：12月3回：1,2801,280円（税込円（税込1,3821,382円）円）

レンジのみ

鹿児島若鶏ローストチキン（骨付モモ）鹿児島若鶏ローストチキン（骨付モモ）

3本750g1,760円（税込1,901円）
鹿児島若鶏の骨付きモモ肉使用。しょうゆベースの甘辛い鹿児島若鶏の骨付きモモ肉使用。しょうゆベースの甘辛い
味付けのローストチキン。1本約250gを3本お届けします。味付けのローストチキン。1本約250gを3本お届けします。
ww麦・豆麦・豆  188kcal  188kcalcc1.1g/100g1.1g/100g

yjyj

12月3回お届け153567
12月2回お届け154784

《ＪＡフーズさ
が》b佐賀

12月3回：12月3回：1,9201,920円（税込円（税込2,0742,074円）円）

レンジのみ

国産若鶏ローストチキン国産若鶏ローストチキン
（骨付モモ）（骨付モモ）

2本220g2本220g898898円（税込円（税込970970円）円）
小さめの国産若鶏の骨付きモモ肉をしょうゆベースの味付け小さめの国産若鶏の骨付きモモ肉をしょうゆベースの味付け
でローストしました。2本220g。でローストしました。2本220g。
ww麦・豆麦・豆  178kcal  178kcalcc1.3g/100g1.3g/100g

yjyj

限定数を超えた場合限定数を超えた場合
は抽選となります。は抽選となります。

12月3回お届け153575
12月2回お届け154792

《プライフーズ》
b青森レンジのみ

国産若鶏はちみつローストチキン国産若鶏はちみつローストチキン
（骨付モモ）（骨付モモ）

2本480g2本480g1,2481,248円（税込円（税込1,3481,348円）円）
国産若鶏骨付モモをはちみつと青森県産りんご果汁を使用し国産若鶏骨付モモをはちみつと青森県産りんご果汁を使用し
たたれで甘めに仕上げました。たたれで甘めに仕上げました。
ww麦・豆麦・豆  184kcal  184kcalcc1.1g/100g1.1g/100g

yjyj

はちみつを使用しています。はちみつを使用しています。
1歳未満のお子様には与えな1歳未満のお子様には与えな
いでください。限定数を超えいでください。限定数を超え
た場合は抽選となります。た場合は抽選となります。

12月3回お届け153583
12月2回お届け154806

《プライフーズ》
b青森レンジのみ

国産若鶏ローストチキン国産若鶏ローストチキン
骨付モモ（ハーブ＆スパイス）骨付モモ（ハーブ＆スパイス）
2本500g2本500g1,2481,248円（税込円（税込1,3481,348円）円）
国産若鶏骨付モモを白ワインベースのたれにつけ込み香辛国産若鶏骨付モモを白ワインベースのたれにつけ込み香辛
料をふり焼きました。電子レンジ調理品。料をふり焼きました。電子レンジ調理品。
ww豆豆  196kcal  196kcalcc1.3g/100g1.3g/100g

yjyj

限定数を超えた場合限定数を超えた場合
は抽選となります。は抽選となります。

12月3回お届け153591
12月2回お届け154814

《プライフーズ》
b青森レンジのみ

国産若鶏ローストチキン国産若鶏ローストチキン
（骨付モモ）ペッパー（骨付モモ）ペッパー

2本480g2本480g1,3481,348円（税込円（税込1,4561,456円）円）
国産若鶏の骨付きモモ肉にブラックペッパーをまぶしオーブン国産若鶏の骨付きモモ肉にブラックペッパーをまぶしオーブン
でしっとりジューシーに仕上げました。おつまみにも。でしっとりジューシーに仕上げました。おつまみにも。
169kcal169kcalcc1.3g/100g1.3g/100g

yjyj

限定数を超えた場合限定数を超えた場合
は抽選となります。は抽選となります。

12月3回お届け153605
12月2回お届け154822

《プライフーズ》
b青森レンジのみ

毎年好評！毎年好評！
昨年
ヒット
昨年
ヒット

昨年
ヒット
昨年
ヒット

ひとり1本にちょうどよいサイズ。

ハーブとスパイスが香り高い。 ピリッときいた黒こしょうがアクセント。

はちみつとりんご果汁を使ったコクのある味。さらりと溶ける脂がおいしいロースと
かむほどにうまみが広がるモモのセット。

調理例

調理例 調理例調理例

調理例

調理例

産直牛のう
まみが

ぎゅ
っと
凝縮
。

産直牛のう
まみが

ぎゅ
っと
凝縮
。

解凍して切る
だけ。

解凍して切る
だけ。

主役
はやっ

ぱり骨付き
チキン！

主役
はやっ

ぱり骨付き
チキン！

電子
レンジ

調理の手
軽さがうれしい。

電子
レンジ

調理の手
軽さがうれしい。
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12月3回：12月3回：1,9801,980円（税込円（税込2,1382,138円）円）

産直牛のローストビーフブロック産直牛のローストビーフブロック

150g1,780円（税込1,922円）
産直牛モモ肉の表面を焼き上げたローストビーフ。塩・こしょう産直牛モモ肉の表面を焼き上げたローストビーフ。塩・こしょう
などでシンプルに味付け。などでシンプルに味付け。
ww（卵・乳・麦・豆）（卵・乳・麦・豆）  172kcal  172kcalcc1.3g/100g1.3g/100g

yjyj

12月3回お届け153613
12月2回お届け154831
《スターゼン》b栃木

国産牛のローストビーフ国産牛のローストビーフ
スライススライス
120g120g1,7681,768円（税込円（税込1,9091,909円）円）
塩とこしょうのみで味付けした国産牛モモ肉をローストビーフに塩とこしょうのみで味付けした国産牛モモ肉をローストビーフに
しました。スライス済みなので、丼やサラダのトッピングにも。しました。スライス済みなので、丼やサラダのトッピングにも。
176kcal176kcalcc0.6g/100g0.6g/100gvv180日180日

jj
限定数を超えた場合限定数を超えた場合
は抽選となります。は抽選となります。

12月3回お届け153621
12月2回お届け154849

《カミチクファク
トリー》b兵庫

918円/100g918円/100g

すすき産直牛すすき産直牛
カットステーキ２種セットカットステーキ２種セット
140g×2140g×22,3802,380円（税込円（税込2,5702,570円）円）
ほどよい霜降りでやわらかな肉質が特徴のロース肉と赤身主ほどよい霜降りでやわらかな肉質が特徴のロース肉と赤身主
体のモモ肉をひと口サイズにカットしたステーキ2種セット。体のモモ肉をひと口サイズにカットしたステーキ2種セット。
vv180日180日

jj

12月3回お届け153630
12月2回お届け154857
《フジ食品》b神奈川

619円/100g619円/100g

北海道産直牛北海道産直牛
リブロースステーキ（厚切）リブロースステーキ（厚切）
2枚550g2枚550g3,1503,150円（税込円（税込3,4023,402円）円）
うまみがあり、やわらかな食感のリブロースを約15～18mmにうまみがあり、やわらかな食感のリブロースを約15～18mmに
スライス。解凍後、室温に戻し短時間での調理がおすすめ。スライス。解凍後、室温に戻し短時間での調理がおすすめ。
vv180日180日

jj

12月3回お届け153648
12月2回お届け154865
《フジ食品》b神奈川

北海道産直牛びーふ北海道産直牛びーふ
サイコロステーキジャンボパックサイコロステーキジャンボパック
500g1,598円（税込1,726円）
産直牛を細かくスライスし成型加工（牛肉の配合率85%以産直牛を細かくスライスし成型加工（牛肉の配合率85%以
上）。やわらかくジューシーな食感。お得なジャンボパック。上）。やわらかくジューシーな食感。お得なジャンボパック。
ww乳・（卵・麦）乳・（卵・麦）  226kcal  226kcalcc1.2g/100g1.2g/100gvv180日180日

yjyj

12月3回お届け153656
12月2回お届け154873

《ＩＨミートソリュー
ション》b愛知

国産若鶏ローストチキン（丸鶏）国産若鶏ローストチキン（丸鶏）
640g640g1,5801,580円（税込円（税込1,7061,706円）円）
小さめの国産若鶏のうまみを丸ごと閉じ込めた和風味。解凍小さめの国産若鶏のうまみを丸ごと閉じ込めた和風味。解凍
後電子レンジまたはオーブンで温めて。後電子レンジまたはオーブンで温めて。
ww麦・豆麦・豆  154kcal  154kcalcc1.9g/100g1.9g/100g

yjyj

大きさの目安:縦23cm×横14cm大きさの目安:縦23cm×横14cm
×高さ8cm。限定数を超えた場合×高さ8cm。限定数を超えた場合
は抽選となります。は抽選となります。

12月3回お届け153664
12月2回お届け154881

《プライフーズ》
b青森レンジ

阿波すだち鶏手羽元阿波すだち鶏手羽元
チューリップ唐揚げチューリップ唐揚げ
7～11本400g7～11本400g798798円（税込円（税込862862円）円）
阿波すだち鶏の手羽元チューリップをしょうが風味の醤油で阿波すだち鶏の手羽元チューリップをしょうが風味の醤油で
味付けしてからっと揚げました。味付けしてからっと揚げました。
ww麦・豆・（卵・乳）麦・豆・（卵・乳）  249kcal  249kcalcc1.1g/100g1.1g/100g

xjxj

限定数を超えた場合限定数を超えた場合
は抽選となります。は抽選となります。

12月3回お届け153672
12月2回お届け154890

《イシイフーズ》
b徳島レンジのみ

チキンロールチキンロール
1本1本1,0801,080円円（税込（税込1,1661,166円）円）
たれに一晩つけ込んだ国産鶏モモ肉をロール状たれに一晩つけ込んだ国産鶏モモ肉をロール状
にし、オーブンで焼き上げました。約150g。にし、オーブンで焼き上げました。約150g。
ww麦・豆麦・豆  194kcal  194kcalcc1.1g/100g1.1g/100gvv1月10日まで1月10日まで

xkxk

限定数を超えた場合限定数を超えた場合
は抽選となります。は抽選となります。

12月3回お届け153681
《石井食品》b佐賀ボイル

毎年好評！毎年好評！

昨年
ヒット
昨年
ヒット

昨年
ヒット
昨年
ヒット

おすすめ

たれに漬け込み
しっとり、やわらか

食べごたえのあるリブロースを
ぜいたくな厚切りで。

さらりと溶ける脂がおいしいロースと
かむほどにうまみが広がるモモのセット。

焼き縮みしにくく、食感しっかり。
たっぷり大容量でお届けします。

サラダのトッピングにも
便利なスライス済み。

ワンハンドで食べやすい
チューリップの唐揚げ。

豪華な丸鶏が
レンチンで完成。

調理例調理例 調理例調理例

調理例調理例調理例調理例

調理例調理例

調理例調理例

盛りつけ例 盛りつけ例

手作りのローストビーフや
丸鶏チキンは  次のページへ！

産直牛のう
まみが

ぎゅ
っと
凝縮
。

産直牛のう
まみが

ぎゅ
っと
凝縮
。

解凍して切る
だけ。

解凍して切る
だけ。
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89円/100g89円/100g

鹿児島若鶏ローストチキン用丸鶏鹿児島若鶏ローストチキン用丸鶏
1800g1800g1,4801,480円（税込円（税込1,5981,598円）円）
産直鹿児島若鶏のローストチキン用。加熱調理する日の2日産直鹿児島若鶏のローストチキン用。加熱調理する日の2日
前に解凍を開始してください。レシピ、たこ糸付き。前に解凍を開始してください。レシピ、たこ糸付き。

jj

12月3回お届け153699
12月2回お届け154903
《鹿児島くみあいチキ
ンフーズ》b鹿児島

155円/100g155円/100g

鹿児島若鶏骨付モモ肉鹿児島若鶏骨付モモ肉
2本600g2本600g858858円（税込円（税込927927円）円）
鹿児島の産直若鶏の骨付きモモ肉です。クリスマスのご鹿児島の産直若鶏の骨付きモモ肉です。クリスマスのご
ちそうに。ローストチキンの手作りにおすすめ。ちそうに。ローストチキンの手作りにおすすめ。

jj

12月3回お届け153702
12月2回お届け154911
《鹿児島くみあいチキ
ンフーズ》b鹿児島

536円/100g536円/100g

牛モモローストビーフ用ブロック牛モモローストビーフ用ブロック

360g1,786円（税込1,929円）
赤身主体で比較的あっさりした味わい。薄くスライスする赤身主体で比較的あっさりした味わい。薄くスライスする
のがおすすめ。のがおすすめ。
vvお届け日含む4日間お届け日含む4日間

kk
消費期限は、お届け消費期限は、お届け
日を含む4日間です。日を含む4日間です。

12月3回お届け153711
12月2回お届け154920

《パル・ミート》b
千葉

12月3回：12月3回：1,8801,880円（税込円（税込2,0302,030円）円）

【冷凍】スペアリブセット【冷凍】スペアリブセット
1セット1セット2,5402,540円（税込円（税込2,7432,743円）円）
ww麦・豆・（卵・乳）麦・豆・（卵・乳）  2488kcal  2488kcalcc5.7g/1セット5.7g/1セット
vv180日180日

xjxj

調理の12時間前から冷蔵庫での調理の12時間前から冷蔵庫での
解凍が必要となります。解凍が必要となります。

12月3回お届け153729
12月2回お届け154938
《フジ食品》b神奈川

日本のこめ豚日本のこめ豚
つるしベーコンつるしベーコン
350g350g1,4801,480円（税込円（税込1,5981,598円）円）
仕上期の飼料に国産米を10%以上配合。日本のこめ豚バラ部仕上期の飼料に国産米を10%以上配合。日本のこめ豚バラ部
位を使用した風味豊かなベーコンです。フライパンなどで炒めて。位を使用した風味豊かなベーコンです。フライパンなどで炒めて。
ww乳・（卵・麦）乳・（卵・麦）  473kcal  473kcalcc1.5g/100g1.5g/100gvv20日20日

ykyk

限定数を超え限定数を超え
た場合は抽選た場合は抽選
となります。となります。

12月3回お届け153737
12月2回お届け154946

《JA全農ミートフ
ーズ》b群馬

12月3回：12月3回：580580円（税込円（税込626626円）円）

粗挽き生ウインナー２種粗挽き生ウインナー２種
（レモン＆パセリ・チーズ）（レモン＆パセリ・チーズ）

100g×2550円（税込594円）
国産豚肉でつくった生ウインナーです。レモン&パセリ、チー国産豚肉でつくった生ウインナーです。レモン&パセリ、チー
ズ各100gをセット。ズ各100gをセット。
ww卵・乳・（麦）卵・乳・（麦）vv180日180日

yjyj

12月3回お届け153745
12月2回お届け154954

《いわちく》b岩手

好みの味付けで焼き上げて。
野菜といっしょに焼けば彩り豊か。

赤身のうまみを余さずどうぞ。

食べごたえのある骨付き肉を
手軽なお料理セットで。

厚切りにしてあぶれば
脂の香ばしさが食欲をそそります。

「生」ならではの
ジューシーな味わい。

調理例調理例 調理例調理例 調理例調理例

調理例調理例

3～4人分
約50分

テーブルの中心に、存在感抜群の

テーブルの中心に、存在感抜群の
手作りローストチキンを！

手作りローストチキンを！

セット内容  
●豚スペアリブ …………… 750g
●具材［ブロッコリー、人参、　  
　皮付きフライドポテト］ …300g

　【ご家庭で用意するもの】
●オリーブオイル

添付のレシピでたれ（しょうゆ、砂糖、
みりん、塩）を作り、ひと晩漬け込む。

2日前に冷蔵室で解凍（24時間）。

オーブンで焼き上げる。

詳しいレシピは「だいどこログ」へ。
手羽先の処理やキッチンばさみでの
取り分け方を動画で公開中！ ▼

カンタンカンタン33ステップステップ
STEP

1
STEP

2
STEP

3
レシピ＆

たこ糸付き

約9～
13cm

※サイズは目安です。
※オーブンレンジに入る大きさです。

約15～17cm

約20～26cm

いろいろな部位が楽しめるのが
丸鶏ならでは。残ったお肉はサ
ラダやサンドイッチに

組合員の声

昨年初挑戦し、家族も大絶賛！ 
写真入りの説明書で下処理から切
り分けまでわかりやすかったです

組合員の声

　 　　 　詳しいレシピ・分量は詳しいレシピ・分量は だいどこログだいどこログ で検索！で検索！

ハニー照り焼きローストチキンハニー照り焼きローストチキン
➊➊解凍した骨付き肉は水けをふき、しょうゆ、はち解凍した骨付き肉は水けをふき、しょうゆ、はち

みつ、おろしにんにくと合わせて冷蔵室でひとみつ、おろしにんにくと合わせて冷蔵室でひと
晩つける。晩つける。

➋➋カットした野菜に、塩と油をまぶす。カットした野菜に、塩と油をまぶす。
➌➌天板に天板に①①とと②②を並べ、220℃に予熱したオーを並べ、220℃に予熱したオー

ブンで30～40分焼く。ブンで30～40分焼く。

　 　　 　詳しいレシピ・分量は詳しいレシピ・分量は だいどこログだいどこログ で検索！で検索！

フライパンでローストビーフフライパンでローストビーフ
➊➊常温に戻した牛肉に塩・こしょうをもみ込む。 常温に戻した牛肉に塩・こしょうをもみ込む。 

フライパンで強火で焼き色を付け取り出す。フライパンで強火で焼き色を付け取り出す。
➋➋薄切りにした玉ねぎなどを炒め、薄切りにした玉ねぎなどを炒め、①①を上にのせを上にのせ

ふたをして極弱火で10分、裏返して12～20ふたをして極弱火で10分、裏返して12～20
分加熱。アルミ箔で包み30分ほど休ませ、さ分加熱。アルミ箔で包み30分ほど休ませ、さ
めたらスライスする。めたらスライスする。

特別な日の特別な日の
調理例

〈ハニー照り焼きローストチキン〉〈ハニー照り焼きローストチキン〉

おすすめ

おすすめ
昨年
ヒット
昨年
ヒット
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北海道産無塩せき生ハム北海道産無塩せき生ハム

40g448円（税込484円）
北海道産豚肉を原料に食塩のみで作った無塩せき生ハムで北海道産豚肉を原料に食塩のみで作った無塩せき生ハムで
す。100日以上熟成させています。す。100日以上熟成させています。
ww（卵・乳・麦・豆）（卵・乳・麦・豆）  133kcal  133kcalcc2.9g/1袋2.9g/1袋vv60日60日

kk

12月3回お届け153753
12月2回お届け154962

《札幌バルナバフ
ーズ》b北海道

12月3回：12月3回：480480円（税込円（税込518518円）円） やまと豚無塩せきモモハムやまと豚無塩せきモモハム
250g250g1,2381,238円（税込円（税込1,3371,337円）円）
やまと豚のモモ肉（国産）を塩こうじ、食塩、砂糖、香辛料のやまと豚のモモ肉（国産）を塩こうじ、食塩、砂糖、香辛料の
みでシンプルに仕上げました。みでシンプルに仕上げました。
192kcal192kcalcc2.4g/100g2.4g/100gvv15日15日

kk
12月3回お届け153761

《フリーデン》b
神奈川

岩手あい鴨パストラミ岩手あい鴨パストラミ

140g998円（税込1,078円）
岩手県産あい鴨ムネ肉を使用し、低温でじっくりと加熱した岩手県産あい鴨ムネ肉を使用し、低温でじっくりと加熱した
オードブルにも合う鴨パストラミです。オードブルにも合う鴨パストラミです。
ww麦・豆麦・豆  317kcal  317kcalcc1.1g/100g1.1g/100gvv21日21日

ikik

12月3回お届け153770
12月2回お届け154971

《マツイフーズ》
b新潟

12月3回：12月3回：1,0801,080円（税込円（税込1,1661,166円）円）

日本のこめ豚日本のこめ豚
ローストポークブロックローストポークブロック

250g970円（税込1,048円）
日本のこめ豚でもうまみの濃いカタロース使用。ハーブソルトや日本のこめ豚でもうまみの濃いカタロース使用。ハーブソルトや
白こしょうで味付けし、素材を生かした味わいに仕上げました。白こしょうで味付けし、素材を生かした味わいに仕上げました。
250kcal250kcalcc1.5g/100g1.5g/100g

yjyj

商品の性質上、赤い部商品の性質上、赤い部
分がありますが、品質分がありますが、品質
には問題ありません。には問題ありません。

12月3回お届け153788
12月2回お届け154989
《ＪＡ全農ミートフー
ズ》b神奈川

12月3回：12月3回：1,0801,080円（税込円（税込1,1661,166円）円）

鎌倉ハムクラウン商会の鎌倉ハムクラウン商会の
ロースハムブロックロースハムブロック
400g400g1,3981,398円（税込円（税込1,5101,510円）円）
国産豚ロースを使用。好みの厚さに切って、ステーキやオード国産豚ロースを使用。好みの厚さに切って、ステーキやオード
ブル、サンドイッチに。無塩せき。リン酸塩不使用。ブル、サンドイッチに。無塩せき。リン酸塩不使用。
116kcal116kcalcc2.5g/100g2.5g/100gvv20日20日

ykyk

12月3回お届け153796
12月2回お届け154997
《鎌倉ハムクラウン商
会》b神奈川

鎌倉ハムクラウン商会の鎌倉ハムクラウン商会の
ソフトサラミタイプソフトサラミタイプ
150g150g398398円（税込円（税込430430円）円）
国産の豚肉と牛肉を使用したサラミ風のソーセージです。お国産の豚肉と牛肉を使用したサラミ風のソーセージです。お
好みの厚さに切って。好みの厚さに切って。
309kcal309kcalcc2.1g/100g2.1g/100gvv15日15日

ykyk

12月3回お届け153800
12月2回お届け155004
《鎌倉ハムクラウン商
会》b神奈川

12月2回12月2回：：580580円（税込円（税込626626円）円）

北海道産無塩せき焼豚北海道産無塩せき焼豚

140g548円（税込592円）
北海道産豚モモ肉をじっくり焼き、しっとりと仕上げた焼き豚。北海道産豚モモ肉をじっくり焼き、しっとりと仕上げた焼き豚。
好みの厚さにカットして。好みの厚さにカットして。
ww麦・豆・（卵・乳）麦・豆・（卵・乳）  202kcal  202kcalcc1.1g/100g1.1g/100gvv20日20日

xkxk

12月3回お届け153818
12月2回お届け155012

《札幌バルナバフ
ーズ》b北海道

函館カール・レイモンローストポーク函館カール・レイモンローストポーク
210g210g988988円（税込円（税込1,0671,067円）円）
北海道産の豚モモ肉をスパイスやハーブ、ワインにつけ込みロースト。好北海道産の豚モモ肉をスパイスやハーブ、ワインにつけ込みロースト。好
みの厚さに切ってどうぞ。みの厚さに切ってどうぞ。
219kcal219kcalcc0.8g/100g0.8g/100gvv30日30日

ikik

12月3回お届け153826
12月2回お届け155021

《日本ハム北海道ファ
クトリー函館カール・
レイモン》b北海道

函館カール・レイモン函館カール・レイモン
オードブルセットオードブルセット
4種510g4種510g2,5002,500円（税込円（税込2,7002,700円）円）
創業1925年、北海道函館カール・レイモンよりお届け。北創業1925年、北海道函館カール・レイモンよりお届け。北
海道産豚肉を使用した4種のセット。海道産豚肉を使用した4種のセット。
vv20日20日

ikik

賞味期間はお届賞味期間はお届
け日を含め11け日を含め11
日以上です。日以上です。

12月3回お届け153834
12月2回お届け155039

《日本ハム北海道ファ
クトリー函館カール・
レイモン》b北海道

無塩せきのハム・ソーセージに定評のある「鎌倉ハムクラウン商会」より。

テーブルの中心に、存在感抜群の

テーブルの中心に、存在感抜群の
手作りローストチキンを！

手作りローストチキンを！

盛りつけ例盛りつけ例

盛りつけ例

盛りつけ例

盛りつけ例盛りつけ例

盛りつけ例盛りつけ例

盛りつけ例盛りつけ例

盛りつけ例盛りつけ例 調理例調理例

調理例調理例

塩こうじで仕上げた
やわらかな食感。

「日本のこめ豚」の豊かなうまみを
ハーブが引き立てます。

食塩だけで引き出した
深みのあるまろやかさ。

鴨肉の風味がぎゅっと凝縮。

昨年
ヒット
昨年
ヒット

低温でじっくり焼き上げ、しっとり。

伝統の味わいを食べ比べ。
4種のバラエティーセット。

ローズマリーで風味付け。
やわらかく、上品な味わい。ドイツ出身の「マイスター」カール・レ

イモン氏が大正時代に創業。「原料
に余計なものは使わず、肉の味を最
大限に生かす」という信念のもと、伝
統的な製法を守り続けています。

カール・レイモン氏

 セット内容
●ベーコンブロック ……180g
●ボロニアソーセージ …130g
●あらびきウインナー … 5本100g
●バジルウインナー … 5本100g

おすすめ

おすすめ

おすすめ

▽『Kinari』はこのチラシ限定です。▽『Kinari』はこのチラシ限定です。
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調理例調理例

お手軽パエリア風セットお手軽パエリア風セット

5種490g1,360円（税込1,469円）
パーナ貝など5種類の魚介類とパエリアの素のセット。4人パーナ貝など5種類の魚介類とパエリアの素のセット。4人
前。ごはん、玉ねぎ、にんにくなどは別途必要。前。ごはん、玉ねぎ、にんにくなどは別途必要。
ww麦・え・（か）麦・え・（か）  51kcal  51kcalcc2.2g/100g2.2g/100g

yjyj

12月3回お届け153842
12月2回お届け155047

《協同水産流通》
b千葉

12月3回：12月3回：1,4801,480円（税込円（税込1,5981,598円）円）

フライパン

調理例調理例

12月3回：12月3回：1,4801,480円（税込円（税込1,5981,598円）円）

お手軽ブイヤベースセットお手軽ブイヤベースセット

480g（具5種340g、スープ70g×2）1,360円（税込1,469円）
5種類の魚介類（スケトウダラ、パーナ貝、いか、えび、かに）5種類の魚介類（スケトウダラ、パーナ貝、いか、えび、かに）
とスープのセット。玉ねぎ、じゃがいも、バターが別途必要。とスープのセット。玉ねぎ、じゃがいも、バターが別途必要。
wwえ・か・（麦）え・か・（麦）  65kcal  65kcalcc1.3g/100g1.3g/100g

yjyj

12月3回お届け153851
12月2回お届け155055

《協同水産流通》
b千葉

調理例調理例

12月3回：12月3回：1,0801,080円（税込円（税込1,1661,166円）円）

手巻き・海鮮丼セット手巻き・海鮮丼セット

5種185g980円（税込1,058円）
めばちまぐろ切り落としとたたき身、鮭すきみ、ほたて、甘えび、めばちまぐろ切り落としとたたき身、鮭すきみ、ほたて、甘えび、
をセットしました。をセットしました。
wwええvv30日30日

yjyj

12月3回お届け153869
12月2回お届け155063
《山菱水産》b福島

調理例調理例

12月3回：12月3回：1,4801,480円（税込円（税込1,5981,598円）円）

まぐろ屋さんのまぐろ屋さんの
にぎり寿司セットにぎり寿司セット

4種10貫分1,360円（税込1,469円）
食べ応えのある大きさのメバチマグロ中トロ、赤身、炙り漬け、食べ応えのある大きさのメバチマグロ中トロ、赤身、炙り漬け、
ほたてをシャリとセットしました。ほたてをシャリとセットしました。
ww麦・豆麦・豆vv30日30日

ijij

12月3回お届け153877
12月2回お届け155071
《山菱水産、ポーラス
ター》b福島

調理例調理例

12月3回：12月3回：398398円（税込円（税込430430円）円）

サラダえびサラダえび

90g366円（税込395円）
ベトナム、インドネシア産養殖バナメイえびの背ワタをとって開ベトナム、インドネシア産養殖バナメイえびの背ワタをとって開
き加工しました。すしやサラダに。き加工しました。すしやサラダに。
wwええ  90kcal  90kcalcc0.9g/100g0.9g/100g

jj

12月3回お届け153885
12月2回お届け155080

《ニチレイフレッシ
ュ》bベトナム、イン
ドネシア

調理例調理例

100100

ボイルずわいがにボイルずわいがに
パーティーセットパーティーセット
3種670g3種670g9,9809,980円（税込円（税込10,77810,778円）円）
ボイルずわいがに棒肉フルポーション、殻付き爪にかに甲羅ボイルずわいがに棒肉フルポーション、殻付き爪にかに甲羅
クリーミーグラタンをセットしました。クリーミーグラタンをセットしました。
ww乳・麦・か・豆・（え）乳・麦・か・豆・（え）vv180日180日

xjxj

12月3回お届け153931
12月2回お届け155136

《暁魚類》b千葉

5種の具材にサフランが香る
本格的な一品を手軽に。

食卓がパッと盛り上がる、豪華な「かに尽くし」。
3種のセットで思う存分楽しめます。

魚介のだしがきいた
コクのあるスープ。

人気の海鮮5種をセット。
手巻きずし約18本分。

まぐろ専門店「山菱水産」の
自慢のネタを家庭でにぎりに。

サラダのトッピングに。
彩りもアップします。

 セット内容
●ボイルずわいがに棒肉フルポーション ……… 290g
●ボイルずわいがに殻付き爪 ………………… 200g
●かに甲羅クリーミーグラタン ………… 2個180g

おすすめ

おすすめ

昨年
ヒット
昨年
ヒット
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 セット内容
●紅鮭厚切りスモークサーモン
●紅鮭ブラックペッパー
　スモークサーモン
●紅鮭オリーブオイルマリネ
　各70g1パック

盛りつけ例

シーフードカルパッチョセットシーフードカルパッチョセット
4種165g4種165g1,4801,480円（税込円（税込1,5981,598円）円）
人気の炙りまぐろ、天然真鯛、北海道産ほたて、北海道産た人気の炙りまぐろ、天然真鯛、北海道産ほたて、北海道産た
こをカルパッチョ用にセットしました。こをカルパッチョ用にセットしました。
ww麦・豆麦・豆vv30日30日

yjyj

12月3回お届け153893
12月2回お届け155098
《山菱水産》b福島

盛りつけ例盛りつけ例

紅鮭スモークサーモン紅鮭スモークサーモン
バラエティセットバラエティセット
3種210g3種210g1,4801,480円（税込円（税込1,5981,598円）円）
紅鮭スモークサーモン3種。厚切り、ブラックペッパー、オリー紅鮭スモークサーモン3種。厚切り、ブラックペッパー、オリー
ブオイルマリネ各70g1パック。ブオイルマリネ各70g1パック。

jj

12月3回お届け153907
12月2回お届け155101
《松岡水産》b千葉

12月3回：12月3回：498498円（税込円（税込538538円）円）

礼文島船泊の産直・礼文島船泊の産直・
サーモンバジルガーリックサーモンバジルガーリック

60g458円（税込495円）
産直産地船泊漁協で水揚げされた秋鮭をバジルガーリックオ産直産地船泊漁協で水揚げされた秋鮭をバジルガーリックオ
イルと合わせました。イルと合わせました。
217kcal217kcalcc2.0g/100g2.0g/100g

xjxj

12月3回お届け153915
12月2回お届け155110

《トナミ食品工
業》b北海道

盛りつけ例盛りつけ例

ローストまぐろローストまぐろ

120g+タレ30g898円（税込970円）
ミナミマグロ腹身、中トロの表面をあぶり（ロースト）、たれ漬けミナミマグロ腹身、中トロの表面をあぶり（ロースト）、たれ漬け
しました。脂があるトロの部位。しました。脂があるトロの部位。
ww麦・豆麦・豆  96kcal  96kcalcc1.6g/100g1.6g/100gvv30日30日

xjxj

12月3回お届け153923
12月2回お届け155128
《山菱水産》b福島

12月2回12月2回：：998998円（税込円（税込1,0781,078円）円）

調理例調理例

かに甲羅クリーミーグラタンかに甲羅クリーミーグラタン

4個360g808円（税込873円）
鳥取県境港に水揚げされた新鮮な紅ズワイガニをホワイト鳥取県境港に水揚げされた新鮮な紅ズワイガニをホワイト
ソースで風味豊かに仕上げました。ソースで風味豊かに仕上げました。
ww乳・麦・か・豆乳・麦・か・豆  134kcal  134kcalcc0.7g/可食部1個90g0.7g/可食部1個90g

xjxj

12月3回お届け153940
12月2回お届け155144
《北陽冷蔵》b鳥取

12月3回：12月3回：880880円（税込円（税込950950円）円）

レンジ
トースター

調理例調理例

12月3回：12月3回：1,1501,150円（税込円（税込1,2421,242円）円）

殻付かきのコキール殻付かきのコキール

4個180g1,058円（税込1,143円）
国産かきのむき身をホワイトソースで包み、パン粉とチーズを国産かきのむき身をホワイトソースで包み、パン粉とチーズを
トッピングしたグラタン。貝殻が器。トッピングしたグラタン。貝殻が器。
ww乳・麦・（か）乳・麦・（か）  132kcal  132kcalcc0.7g/100g0.7g/100g

yjyj

12月3回お届け153958
12月2回お届け155152

《カン喜》b山口トースター

調理例調理例

オマールロブスターオマールロブスター
テルミドールテルミドール
2個280g2個280g3,9803,980円（税込円（税込4,2984,298円）円）
食べやすくカットしたオマール海老をホワイトソースでからめまし食べやすくカットしたオマール海老をホワイトソースでからめまし
た。うま味がギュッと詰まった食べ応えのある一品です。た。うま味がギュッと詰まった食べ応えのある一品です。
ww卵・乳・麦・え・（か）卵・乳・麦・え・（か）  133kcal  133kcalcc0.7g/100g0.7g/100g

yjyj

限定数を超えた場合限定数を超えた場合
は抽選となります。は抽選となります。

12月3回お届け153966
12月2回お届け155161

《サンク》b静岡トースター

スライス済みで包丁要らず。
盛りつけるだけでパッと華やか。

スモークした紅鮭の3種盛り。
それぞれ味の違いを楽しめます。

産直産地のサーモンを使用。
食欲を誘うにんにくとバジル。

口の中でとろけるまぐろの甘み。
炭火だからこその香ばしさ。

国産紅ずわいがにを使用。
甲羅が食卓に映える一品です。

クリーミーなソースと
かきのうまみがたまらない。

ベシャメルソースのコクと、
オマールのぜいたくな味わい。

盛りつけ例盛りつけ例

昨年
ヒット
昨年
ヒット

昨年
ヒット
昨年
ヒット

おすすめ
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調理例調理例

北海道産ボイルほたて北海道産ボイルほたて
（生食用）（生食用）

180g（6～8粒）180g（6～8粒）980980円（税込円（税込1,0581,058円）円）
北海道で水揚げされたほたて貝をスチームボイルしました。お北海道で水揚げされたほたて貝をスチームボイルしました。お
刺し身やバター焼きにもおすすめです。刺し身やバター焼きにもおすすめです。
89kcal89kcalcc0.6g/100g0.6g/100gvv180日180日

jj

12月3回お届け153974
12月2回お届け155179
《ぎょれん鹿島食品セ
ンター》b茨城

調理例調理例

舌平目フライ舌平目フライ
4枚210g4枚210g398398円（税込円（税込430430円）円）
ベトナム産の骨取りした舌平目を国内工場でパン粉付けしまベトナム産の骨取りした舌平目を国内工場でパン粉付けしま
した。多めの油で揚げ焼きか揚げてどうぞ。した。多めの油で揚げ焼きか揚げてどうぞ。
ww麦・豆麦・豆  124kcal  124kcalcc0.5g/100g0.5g/100g

xjxj

限定数を超えた場合限定数を超えた場合
は抽選となります。は抽選となります。

12月3回お届け153982
12月2回お届け155187

《協同水産流通》
b千葉

フライパン
揚げる

調理例調理例

12月3回：12月3回：2,2802,280円（税込円（税込2,4622,462円）円）

ずわいがに爪フライずわいがに爪フライ

200g2,160円（税込2,333円）
甘みのある本ズワイガニの爪にそのままパン粉付け。オードブ甘みのある本ズワイガニの爪にそのままパン粉付け。オードブ
ルの一品として。約6～8個。ルの一品として。約6～8個。
ww卵・麦・か・豆・（乳・え）卵・麦・か・豆・（乳・え）  144kcal  144kcalcc1.1g/100g1.1g/100g

yjyj

12月3回お届け153991
12月2回お届け155195

《寿冷凍食品》b愛媛揚げる

調理例調理例

12月3回：12月3回：980980円（税込円（税込1,0581,058円）円）

ガーリックシュリンプガーリックシュリンプ

200g880円（税込950円）
タイ産バナメイえびを特製ガーリックソース、フライドガーリックタイ産バナメイえびを特製ガーリックソース、フライドガーリック
で味付け。ハワイの人気料理。で味付け。ハワイの人気料理。
wwえ・豆え・豆  234kcal  234kcalcc0.2g/100g0.2g/100gvv180日180日

xjxj

12月3回お届け154008
12月2回お届け155209

《トクスイコーポレー
ション》b宮城フライパン

調理例調理例

大きなえびフライ大きなえびフライ

8尾260g1,170円（税込1,264円）
インドネシア、ベトナム産のブラックタイガーを薄衣のえびフラインドネシア、ベトナム産のブラックタイガーを薄衣のえびフラ
イにしました。長さ約12cm。イにしました。長さ約12cm。
ww卵・麦・え・豆卵・麦・え・豆  40kcal  40kcalcc0.4g/1尾0.4g/1尾

xjmxjm

12月3回お届け154016
12月2回お届け155217

《日本生活協同組合
連合会》bインドネシ
ア又はベトナム

12月3回：12月3回：1,3801,380円（税込円（税込1,4901,490円）円）

揚げる

調理例調理例

12月3回：12月3回：980980円（税込円（税込1,0581,058円）円）

串揚げバラエティセット串揚げバラエティセット

5種20本320g930円（税込1,004円）
ポテトバター、ごまかぼちゃ、枝豆入りえびカツ、たこクランポテトバター、ごまかぼちゃ、枝豆入りえびカツ、たこクラン
キー串、白身魚串の5種各4本。キー串、白身魚串の5種各4本。
ww卵・乳・麦・え・豆・（落）卵・乳・麦・え・豆・（落）

xjxj

12月3回お届け154024
12月2回お届け155225

《マルハニチロ》
bタイ揚げる

盛りつけ例盛りつけ例

ジングルベルかまぼこジングルベルかまぼこ

2個180g578円（税込624円）
クリスマスらしいサンタとツリーの絵柄が入ったかまぼこ。オークリスマスらしいサンタとツリーの絵柄が入ったかまぼこ。オー
ドブルに。ドブルに。
ww卵・麦・（え・か）卵・麦・（え・か）  189kcal  189kcalcc3.0g/1包装3.0g/1包装vv1月3日まで1月3日まで

xkxk
長さ約5cm。長さ約5cm。

12月3回お届け154032
12月2回お届け155233
《伏見蒲鉾》b新潟

12月3回：12月3回：630630円（税込円（税込680680円）円）

▽『Kinari』はこの▽『Kinari』はこの
チラシ限定です。チラシ限定です。

肉厚で甘みのあるほたて。
そのままでも、味付けしても。

タルタルやトマトソースなど
好みの味を添えて。

丸ごとフライにしました。
中は、かに爪肉がぎっしり。

香ばしいにんにくの香りが
食欲をぐっとそそります。 長さ約12cmの大ぶりのえびを使用。

プリッとした弾力がたまらない。

食卓を一気にクリスマスらしく。
並べるだけでもかわいらしい。

個性豊かな5種20本。
ぜひ食べ比べで楽しんで。

 セット内容
●ポテトバター
●ごまかぼちゃ
●枝豆入りえびカツ
●たこクランキー
●白身魚
各4本

おすすめ

昨年
ヒット
昨年
ヒット

昨年
ヒット
昨年
ヒット

30年ほどこのかまぼこで
メリークリスマス！ 今は
孫たちと楽しんでいます

組合員の声
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調理例調理例

エコシュリンプで炊きだしたエコシュリンプで炊きだした
エビのビスクエビのビスク

160g×2645円（税込697円）
インドネシア産ブラックタイガーの頭部の殻やミソを丸ごと使っインドネシア産ブラックタイガーの頭部の殻やミソを丸ごと使っ
て炊き出したスープです。て炊き出したスープです。
ww乳・麦・え・（卵・そ・落・か・豆）乳・麦・え・（卵・そ・落・か・豆）  206kcal  206kcalcc1.7g/1袋160g1.7g/1袋160g

ijij

はちみつを使用しています。はちみつを使用しています。
1歳未満のお子様には与え1歳未満のお子様には与え
ないでください。ないでください。

12月3回お届け154059
《宮島醤油》b佐賀

12月3回：12月3回：680680円（税込円（税込734734円）円）

ボイル

調理例調理例

ヨシカミのビーフシチューヨシカミのビーフシチュー
（国産牛使用）（国産牛使用）

150g×2940円（税込1,015円）
デミグラスソースは手間をかけた「ヨシカミ」の味。具は牛肉デミグラスソースは手間をかけた「ヨシカミ」の味。具は牛肉

（国産）、人参、マッシュルーム。（国産）、人参、マッシュルーム。
ww麦・豆麦・豆  204kcal  204kcalcc1.3g/150g1.3g/150g

yjyj

12月3回お届け154041
12月2回お届け155241

《日東ベスト》b山形

12月3回：12月3回：1,0281,028円（税込円（税込1,1101,110円）円）

ボイル

調理例調理例

えびがたっぷり３種のえびがたっぷり３種の
魚介クラムチャウダーセット魚介クラムチャウダーセット

具185gタレ100g826円（税込892円）
3種魚介（えび、はまぐり、ほたて）とチャウダーの素をセット3種魚介（えび、はまぐり、ほたて）とチャウダーの素をセット
に。牛乳と煮るだけ。4～5人前。に。牛乳と煮るだけ。4～5人前。
ww乳・麦・え・（か）乳・麦・え・（か）  314kcal  314kcalcc5.7g/1袋5.7g/1袋

xjxj

12月3回お届け154067
12月2回お届け155250
《辰広商事》b愛知

12月3回：12月3回：898898円（税込円（税込970970円）円）

調理例調理例

12月3回：12月3回：398398円（税込円（税込430430円）円）

徳用ミニアメリカンドッグ徳用ミニアメリカンドッグ
（産直小麦使用）（産直小麦使用）

10本300g366円（税込395円）
産直小麦を使用したふんわりスポンジ生地の衣でソーセージ産直小麦を使用したふんわりスポンジ生地の衣でソーセージ
を包みました。おやつやお弁当にどうぞ。を包みました。おやつやお弁当にどうぞ。
ww卵・乳・麦・豆卵・乳・麦・豆  79kcal  79kcalcc0.4g/1本0.4g/1本

xjxj

12月3回お届け154075
12月2回お届け155268

《フルタフーズ》
b富山

レンジ
揚げる

調理例調理例

徳用まるごとえびクリスピー徳用まるごとえびクリスピー

340g850円（税込918円）
タイ産のえびを丸ごと衣に包み揚げました。電子レンジで温めタイ産のえびを丸ごと衣に包み揚げました。電子レンジで温め
た後にオーブントースターで加熱するとカリカリに。タイで加工。た後にオーブントースターで加熱するとカリカリに。タイで加工。
ww麦・え・豆麦・え・豆  331.9kcal  331.9kcalcc1.3g/100g1.3g/100g

xjxj

12月3回お届け154083
12月2回お届け155276

《協同水産流通》
b千葉

12月3回：12月3回：898898円（税込円（税込970970円）円）

トースター

調理例調理例

までっこ鶏までっこ鶏
チキンナゲット徳用チキンナゲット徳用

450g660円（税込713円）
までっこ鶏のムネ肉を使用。肉のうまみがしっかり味わえます。までっこ鶏のムネ肉を使用。肉のうまみがしっかり味わえます。
標準23個。標準23個。
ww卵・乳・麦・豆卵・乳・麦・豆  212kcal  212kcalcc1.3g/100g1.3g/100g

yjyj

12月3回お届け154091
12月2回お届け155284

若鶏ムネ肉/岩手《プ
ライフーズ》b青森

12月3回：12月3回：698698円（税込円（税込754754円）円）

レンジのみ

盛りつけ例盛りつけ例

12月3回：12月3回：580580円（税込円（税込626626円）円）

サーモンとほうれん草のサーモンとほうれん草の
テリーヌテリーヌ

150g548円（税込592円）
魚肉にサーモンやほうれん草ペーストを加えたテリーヌ。チー魚肉にサーモンやほうれん草ペーストを加えたテリーヌ。チー
ズにはリン酸塩使用。ズにはリン酸塩使用。
ww卵・乳・麦・豆卵・乳・麦・豆  206kcal  206kcalcc2.0g/100g2.0g/100gvv31日31日

xkxk
長さ約6cm。長さ約6cm。

12月3回お届け154105
12月2回お届け155292
《大市珍味》b岡山

盛りつけ例盛りつけ例

12月3回：12月3回：528528円（税込円（税込570570円）円）

えびとチーズのオードブルえびとチーズのオードブル

1個入480円（税込518円）
えび入り、ほうれん草入り、チーズ入りの彩りも鮮やかな三層えび入り、ほうれん草入り、チーズ入りの彩りも鮮やかな三層
のオードブルかまぼこ。のオードブルかまぼこ。
ww卵・乳・麦・え・豆・（か）卵・乳・麦・え・豆・（か）  248kcal  248kcalcc2.3g/1包装2.3g/1包装vv1月5日まで1月5日まで

xkxk
長さ約10cm。長さ約10cm。

12月3回お届け154113
12月2回お届け155306
《伏見蒲鉾》b新潟

調理例調理例

坊っちゃんかぼちゃグラタン坊っちゃんかぼちゃグラタン
ラクレットチーズラクレットチーズ
350g350g980980円（税込円（税込1,0581,058円）円）
北海道産かぼちゃに十勝産ラクレットチーズを入れたソース、北海道産かぼちゃに十勝産ラクレットチーズを入れたソース、
国産とうもろこし、インカのめざめなどの野菜をトッピング。国産とうもろこし、インカのめざめなどの野菜をトッピング。
ww卵・乳・麦・（そ・落・え・か）卵・乳・麦・（そ・落・え・か）  96kcal  96kcalcc0.3g/100g0.3g/100g

yjyj

12月3回お届け154121
12月2回お届け155314

《麟幸食品》b北海道
レンジ
トースター

ホロホロの牛すね肉がごろり。
浅草の名店の味を再現しました。

うまみが凝縮したリッチな味わい。

魚介たっぷりの食べごたえ。

ひと口サイズのアメリカンドッグ。
大人数にもうれしい徳用規格。

外はサクッと軽やかな歯ざわり。
スナック感覚でどうぞ。

薄めの衣でお肉感しっかり。
つい手が伸びるおいしさ。

ラクレットチーズがとろり。
5種類の野菜入りで具だくさん。切り分けて並べるだけで、華やかなオードブルに。

おすすめ
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調理例調理例

産直バジルの 産直バジルの 
ジェノベーゼソースジェノベーゼソース

70g×2398円（税込430円）
兵庫県産の産直朝摘みバジルを使用したくせのない味わい。兵庫県産の産直朝摘みバジルを使用したくせのない味わい。
パスタ、前菜、サラダ、肉や魚料理に。パスタ、前菜、サラダ、肉や魚料理に。
ww乳・（卵・麦・落・え・か）乳・（卵・麦・落・え・か）  196kcal  196kcalcc1.5g/1袋1.5g/1袋

ajaj

12月3回お届け154130
12月2回お届け155322

バジル/兵庫《エム・シ
ーシー食品》b兵庫

12月3回：12月3回：448448円（税込円（税込484484円）円）

ボイル 210

産直バジルの 産直バジルの 
ジェノベーゼソース（徳用）ジェノベーゼソース（徳用）

70g×5970円（税込1,048円）
兵庫県産の産直朝摘みバジルを使用したくせのない味わい。兵庫県産の産直朝摘みバジルを使用したくせのない味わい。
パスタ、前菜、サラダ、肉や魚料理に。パスタ、前菜、サラダ、肉や魚料理に。
ww乳・（卵・麦・落・え・か）乳・（卵・麦・落・え・か）  196kcal  196kcalcc1.5g/1袋1.5g/1袋

ajaj

12月3回お届け154148
12月2回お届け155331

バジル/兵庫《エム・シ
ーシー食品》b兵庫

12月3回：12月3回：1,0801,080円（税込円（税込1,1661,166円）円）

ボイル

調理例調理例

カニのトマトクリームソースカニのトマトクリームソース

135g×2390円（税込421円）
ソテー玉ねぎなどにトマト、生クリーム（北海道産）、えびバソテー玉ねぎなどにトマト、生クリーム（北海道産）、えびバ
ター、かにの身を入れて仕上げたパスタソース。1袋1人前。ター、かにの身を入れて仕上げたパスタソース。1袋1人前。
ww乳・麦・え・か・豆・（卵・落）乳・麦・え・か・豆・（卵・落）  136kcal  136kcalcc2.1g/1袋135g2.1g/1袋135g

xjxj

12月3回お届け154156
12月2回お届け155349

《エム・シーシー
食品》b兵庫

12月3回：12月3回：428428円（税込円（税込462462円）円）

レンジ
ボイル

197

徳用カニの徳用カニの
トマトクリームソーストマトクリームソース

135g×4728円（税込786円）
ソテー玉ねぎなどにトマト、生クリーム（北海道産）、えびバソテー玉ねぎなどにトマト、生クリーム（北海道産）、えびバ
ター、かにの身を入れて仕上げたパスタソース。1袋1人前。ター、かにの身を入れて仕上げたパスタソース。1袋1人前。
ww乳・麦・え・か・豆・（卵・落）乳・麦・え・か・豆・（卵・落）  136kcal  136kcalcc2.1g/1袋135g2.1g/1袋135g

xjxj

12月3回お届け154164
12月2回お届け155357

《エム・シーシー
食品》b兵庫

12月3回：12月3回：798798円（税込円（税込862862円）円）

レンジ
ボイル

調理例調理例

ボロニア風ミートソースボロニア風ミートソース
（赤ワイン仕立て）（赤ワイン仕立て）

120g×2398円（税込430円）
牛肉、豚肉（いずれも国産）をソテーし、赤ワインを加えて深牛肉、豚肉（いずれも国産）をソテーし、赤ワインを加えて深
みのある味わいに仕上げたパスタソース。1袋1人前。みのある味わいに仕上げたパスタソース。1袋1人前。
ww麦・（卵・乳・落・え・か）麦・（卵・乳・落・え・か）  199kcal  199kcalcc1.8g/1袋1.8g/1袋

yjyj

12月3回お届け154172
12月2回お届け155365

《エム・シーシー
食品》b兵庫

12月1回12月1回：：428428円（税込円（税込462462円）円）

レンジ
ボイル

調理例調理例

産直ほうれん草のキッシュ産直ほうれん草のキッシュ

220g1,120円（税込1,210円）
産直ほうれん草を使用しシンプルな味付けに仕上げました。産直ほうれん草を使用しシンプルな味付けに仕上げました。
お好みのサイズにカットしてどうぞ。直径約15cm。お好みのサイズにカットしてどうぞ。直径約15cm。
ww卵・乳・麦・豆卵・乳・麦・豆  256kcal  256kcalcc0.8g/100g0.8g/100g

xjxj

12月3回お届け154211
12月2回お届け155403

《サングルメ》b鳥取

12月3回：12月3回：1,1801,180円（税込円（税込1,2741,274円）円）

レンジ
トースター

調理例調理例

12月3回：12月3回：468468円（税込円（税込505505円）円）

ボンゴレビアンコボンゴレビアンコ

280g×2430円（税込464円）
白ワイン、あさりとチキンエキス、オリーブオイルなどでコクのあ白ワイン、あさりとチキンエキス、オリーブオイルなどでコクのあ
るソースに仕上げ、唐辛子とガーリックをきかせました。るソースに仕上げ、唐辛子とガーリックをきかせました。
ww麦・豆麦・豆  343kcal  343kcalcc2.4g/1食2.4g/1食

yjyj

12月3回お届け154181
12月2回お届け155373

《ニッキーフー
ズ》b大阪レンジのみ

調理例調理例

12月3回：12月3回：598598円（税込円（税込646646円）円）

生パスタ生パスタ
サーモントマトクリームフェットチーネサーモントマトクリームフェットチーネ

210g×2538円（税込581円）
フェットチーネに鮭とトマトのうまみを生かしたクリームソース。フェットチーネに鮭とトマトのうまみを生かしたクリームソース。
北海道産鮭と産直ほうれん草。北海道産鮭と産直ほうれん草。
ww卵・乳・麦・豆・（え・か）卵・乳・麦・豆・（え・か）  351kcal  351kcalcc2.3g/1食2.3g/1食

yjyj

12月3回お届け154199
12月2回お届け155381

《マルハニチロ九
州》b熊本

レンジ
ボイル

調理例調理例

２種のチーズ・２種のチーズ・
クリーミーカルボナーラクリーミーカルボナーラ

230g×2490円（税込529円）
ほうれん草（産直）、ベーコン（発色剤不使用）、北海道根釧ほうれん草（産直）、ベーコン（発色剤不使用）、北海道根釧
地区の濃縮乳を使ったカルボナーラ。地区の濃縮乳を使ったカルボナーラ。
ww卵・乳・麦・豆卵・乳・麦・豆  361kcal  361kcalcc1.9g/1食1.9g/1食

yjyj

12月3回お届け154202
12月2回お届け155390

ほうれん草/九州《マ
ルハニチロ九州》b熊
本

12月3回：12月3回：548548円（税込円（税込592592円）円）

レンジ
ボイル

お肉たっぷりのソースで、
満足感のあるひと皿に。

産直ほうれん草を楽しむ
シンプルな味付け。

あさりの豊かな風味と
ふわりと香る白ワイン。

深みのあるサーモンのうまみと
もちもち食感の生パスタ。

ゴルゴンゾーラとパルメザンを使用。
濃厚な味わいが広がります。

レンチン約6分

さわやかな産直バジルを使用。
まるでお店のような味わいです。

気分が上がるごちそうパスタ。
かにのうまみが口いっぱいに。

内袋ごと3～5分ボイル

袋ごとレンチンOK

袋ごとレンチンOK

レンチン約4分30秒 レンチン約4分30秒

グラタンや
ブイヤベースなどに

本格的でおいしいし、色みも
あざやかできれいでクリスマ
スにぴったりです

組合員の声

おすすめ おすすめ おすすめ おすすめ
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調理例調理例

ボリューム生地のボリューム生地の
シーフードピッツァシーフードピッツァ

1枚385g580円（税込626円）
ボリュームのあるクラストにえび、いか、ブロッコリー、トマトをボリュームのあるクラストにえび、いか、ブロッコリー、トマトを
トッピング。直径約23cm。トッピング。直径約23cm。
ww乳・麦・え・豆乳・麦・え・豆  719kcal  719kcalcc3.6g/1枚3.6g/1枚

yjyj

12月3回お届け154229
12月2回お届け155411

《トロナジャパ
ン》b京都、茨城

12月3回：12月3回：648648円（税込円（税込700700円）円）

トースター

調理例調理例

パーティーピッツァセットパーティーピッツァセット

3枚440g880円（税込950円）
人気のピザをお得な3種セットにしました。シンプルなピザをご人気のピザをお得な3種セットにしました。シンプルなピザをご
家庭であつあつのうちにどうぞ。家庭であつあつのうちにどうぞ。
ww乳・麦・（卵・え・か）乳・麦・（卵・え・か）

yjyj

12月3回お届け154237
12月2回お届け155420

《パスタロード》
b兵庫

12月3回：12月3回：980980円（税込円（税込1,0581,058円）円）

トースター

調理例調理例

北海道モッツァレラチーズの北海道モッツァレラチーズの
マルゲリータピッツァマルゲリータピッツァ
1枚1枚680680円（税込円（税込734734円）円）
ナポリ風クラストに北海道産モッツァレラチーズをトッピングしナポリ風クラストに北海道産モッツァレラチーズをトッピングし
たマルゲリータ。直径約22cm。たマルゲリータ。直径約22cm。
ww乳・麦乳・麦  681kcal  681kcalcc3.4g/1枚3.4g/1枚vv14日14日

ykyk

12月3回お届け154245
12月2回お届け155438

《デルソーレ》b東京トースター

調理例調理例

産直小麦のもちっと香ばし産直小麦のもちっと香ばし
ピッツァ（チーズ＆ベーコン）ピッツァ（チーズ＆ベーコン）

1枚285g580円（税込626円）
産直小麦を使用した生地に4種チーズと無塩せきベーコンをトッピ産直小麦を使用した生地に4種チーズと無塩せきベーコンをトッピ
ング。小麦の香りやもっちり食感が楽しめます。直径約23cm。ング。小麦の香りやもっちり食感が楽しめます。直径約23cm。
ww乳・麦・豆乳・麦・豆  639kcal  639kcalcc3.5g/1枚3.5g/1枚

xjxj

12月3回お届け154253
12月2回お届け155446

《トロナジャパ
ン》b京都、茨城

12月3回：12月3回：648648円（税込円（税込700700円）円）

トースター

調理例調理例

オマールエビシチューのオマールエビシチューの
パイ包みパイ包み

2個180g640円（税込691円）
オマールえびの濃厚な旨味を生かしたシチューにパイをかぶオマールえびの濃厚な旨味を生かしたシチューにパイをかぶ
せ、サックリ香ばしく焼き上げました。せ、サックリ香ばしく焼き上げました。
ww卵・乳・麦・え・豆卵・乳・麦・え・豆  186kcal  186kcalcc0.7g/1個90g0.7g/1個90g

xjxj

12月3回お届け154261
12月2回お届け155454

《サングルメ》b鳥取

12月3回：12月3回：680680円（税込円（税込734734円）円）

レンジ

調理例調理例

彩りホワイトシチューの彩りホワイトシチューの
パイ包みパイ包み

2個210g590円（税込637円）
国産鶏肉ミンチ、マッシュルーム、ブロッコリー、人参入りのシ国産鶏肉ミンチ、マッシュルーム、ブロッコリー、人参入りのシ
チューにパイをかぶせ、サックリ香ばしく焼き上げました。チューにパイをかぶせ、サックリ香ばしく焼き上げました。
ww卵・乳・麦卵・乳・麦  177kcal  177kcalcc0.6g/1個105g0.6g/1個105g

xjxj

12月3回お届け154270
12月2回お届け155462

《サングルメ》b鳥取

12月3回：12月3回：628628円（税込円（税込678678円）円）

レンジ

調理例調理例

秋鮭とほうれん草のパイ焼き秋鮭とほうれん草のパイ焼き

320g930円（税込1,004円）
秋鮭、クリーミーなマッシュポテト、国産ほうれん草をパイ生地で秋鮭、クリーミーなマッシュポテト、国産ほうれん草をパイ生地で
包み焼き上げました。好みの大きさにカットして。長さ約21cm包み焼き上げました。好みの大きさにカットして。長さ約21cm
ww卵・乳・麦・豆・（そ・落・え・か）卵・乳・麦・豆・（そ・落・え・か）  239kcal  239kcalcc1.0g/100g1.0g/100g

xjxj

12月3回お届け154288
12月2回お届け155471

《鱗幸食品》b北海道

12月2回12月2回：：980980円（税込円（税込1,0581,058円）円）

レンジ
トースター

直径約20cm直径約20cm

サクッとクリスピー仕立て。
3種の味でにぎやかに。

オーブントースターで
9～14分

オーブントースターで
約5分

もっちりとしたナポリ風生地。
とろけるチーズに舌鼓を。

オーブントースターで
約5分

ふっくらと厚みのある生地に
4種の具材をトッピング。

産直小麦の香りが広がる、
本格ピザをおうちでどうぞ。

オーブントースターで
6～7分

サクサクのパイ皮を割ってシチューといっしょに。 マッシュポテト入りで
食べごたえ充分。

ジェノベーゼ
(産直バジル使用)クワトロフロマッジョ

マルゲリータ

昨年
ヒット
昨年
ヒット

昨年
ヒット
昨年
ヒット

おすすめ

おすすめ

11



盛りつけ例盛りつけ例

北海道小林牧場物語・北海道小林牧場物語・
手づくりカマンベールチーズ手づくりカマンベールチーズ
135g135g1,2481,248円（税込円（税込1,3481,348円）円）

「小林牧場の生乳」使用。職人が一つひとつ手作業で作り「小林牧場の生乳」使用。職人が一つひとつ手作業で作り
ました。熟成した豊かな風味が特徴。ました。熟成した豊かな風味が特徴。
ww乳乳  274kcal  274kcalcc1.0g/100g1.0g/100gvv120日120日

kk
限定数を超えた場合限定数を超えた場合
は抽選となります。は抽選となります。

12月3回お届け154318
《新札幌乳業》b
北海道

調理例

よつ葉チーズフォンデュよつ葉チーズフォンデュ
210.8g210.8g898898円（税込円（税込970970円）円）
北海道産の3種のチーズを使った、味わい深いチーズフォン北海道産の3種のチーズを使った、味わい深いチーズフォン
デュ。パンやゆでた野菜といっしょに。デュ。パンやゆでた野菜といっしょに。
ww乳・麦乳・麦  393kcal  393kcalcc1.54g/100g1.54g/100gvv90日90日

ikik

12月3回お届け154296
12月2回お届け155489

《よつ葉乳業》b
神奈川

盛りつけ例盛りつけ例

北海道小林牧場物語・北海道小林牧場物語・
手づくりブルーチーズ手づくりブルーチーズ
200g200g2,1802,180円（税込円（税込2,3542,354円）円）
小林牧場の生乳のみを使用した、なめらかな食感とシャープ小林牧場の生乳のみを使用した、なめらかな食感とシャープ
な味わいが特徴のブルーチーズです。な味わいが特徴のブルーチーズです。
ww乳乳  358kcal  358kcalcc1.9g/100g1.9g/100gvv60日60日

kk
限定数を超えた場合限定数を超えた場合
は抽選となります。は抽選となります。

12月3回お届け154326
《新札幌乳業》b
北海道

盛りつけ例盛りつけ例

よつ葉大人のよつ葉大人の
カマンベール＆ブルーカマンベール＆ブルー
90g90g468468円（税込円（税込505505円）円）
北海道十勝産生乳を使用。カマンベールチーズと青カビの北海道十勝産生乳を使用。カマンベールチーズと青カビの
香りとうまみで複雑な味わい。ワインに。香りとうまみで複雑な味わい。ワインに。
ww乳乳  282kcal  282kcalcc1.05g/1個1.05g/1個vv120日120日

kk

12月3回お届け154300
12月2回お届け155497

《よつ葉乳業》b
北海道

盛りつけ例盛りつけ例

ロルティーニ・プレーンロルティーニ・プレーン
（生ハムのモッツァレラチーズ巻）（生ハムのモッツァレラチーズ巻）

170g1,598円（税込1,726円）
生ハムをモッツァレラチーズで巻いたオードブルチーズです。生ハムをモッツァレラチーズで巻いたオードブルチーズです。
長さ約11cm。原産国アメリカ。長さ約11cm。原産国アメリカ。
ww乳乳  290kcal  290kcalcc2.9g/100g2.9g/100gvv90日90日

kk
長さ約11cm。長さ約11cm。

12月3回お届け154334
12月2回お届け155501

《協同インターナショ
ナル》b神奈川

12月3回：12月3回：1,7801,780円（税込円（税込1,9221,922円）円）

盛りつけ例盛りつけ例

バラエティチーズセットバラエティチーズセット

8種11個110g648円（税込700円）
1個約10gにカットして包装した8種11個のチーズセット。オー1個約10gにカットして包装した8種11個のチーズセット。オー
ドブルやおつまみに。ドブルやおつまみに。
ww乳・（卵）乳・（卵）vv90日90日

kk

12月3回お届け154342
12月2回お届け155519

《リフェージュ 》
b千葉

12月3回：12月3回：698698円（税込円（税込754754円）円）

盛りつけ例盛りつけ例

ミックスオリーブ（種付）ミックスオリーブ（種付）

100g468円（税込505円）
イタリア産2種、スペイン産1種の種付オリーブ（塩漬）。オイタリア産2種、スペイン産1種の種付オリーブ（塩漬）。オ
リーブ本来の味が楽しめます。リーブ本来の味が楽しめます。
202kcal202kcalcc2.3g/100g2.3g/100gvv121日121日

kk

12月3回お届け154351
12月2回お届け155527

《シェリーズ》b
神奈川

12月3回：12月3回：498498円（税込円（税込538538円）円）

盛りつけ例盛りつけ例

キャビアキャビア

20g3,778円（税込4,080円）
アメリカ産チョウザメの卵を使用。ごちそう食卓のオードブルアメリカ産チョウザメの卵を使用。ごちそう食卓のオードブル
に高級感を演出して。世界三大珍味。に高級感を演出して。世界三大珍味。
226kcal226kcalcc3.8g/100g3.8g/100gvv180日180日

kk

12月3回お届け154369
12月2回お届け155535

《デリカファクトリー
十勝》b北海道

12月3回：12月3回：4,1984,198円（税込円（税込4,5344,534円）円）

盛りつけ例盛りつけ例

ふくしま未来（福島）・ふくしま未来（福島）・
ながの（長野）・中野ながの（長野）・中野
（長野）・八女（福岡）（長野）・八女（福岡）

フルーツセット（あまおう＆フルーツセット（あまおう＆
シャインマスカット）シャインマスカット）
1セット1セット1,6981,698円（税込円（税込1,8341,834円）円）
いちご（あまおう）150gとぶどう（シャインマスカット）140gをいちご（あまおう）150gとぶどう（シャインマスカット）140gを
セットでお届け。デザートやケーキの飾りつけにどうぞ。セットでお届け。デザートやケーキの飾りつけにどうぞ。

12月3回お届け154377
12月2回お届け155543

チェダー、ゴーダ、モッツァレラを使用。
スパイス付きだから、本格派の味。

カマンベールのクリーミーさに
ブルーチーズのコクを添えて。

まろやかなモッツァレラチーズに
深い味わいの生ハムがマッチ。

しぼりたてのようなミルク感と、
きめ細かく、なめらかな口溶け。

独特の風味は残しつつマイルドに。
通好みのリッチな味わいです。

風味も形も異なるチーズをアソートで。
パーティーを盛り上げるあざやかな色合い。

クリスマスカラーの華やかさ。
みずみずしさがあふれます。

味の濃さは
種付きならでは

希少な天然物で
ぜいたくな時間を

大粒で
濃厚な甘み

香り豊かで
ジューシー

おすすめ

昨年
ヒット
昨年
ヒット

 
●レッドチェダー … 2個
●ホワイトチェダー … 1個
●ミモレット ……… 1個
●パルメザン ……… 1個

 
●ゴーダ ………… 2個
●エダム ………… 1個
●サムソー ……… 1個
●スモークプレーン … 2個

セット内容
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盛りつけ例盛りつけ例

ミニシュトレンミニシュトレン

1個758円（税込819円）
ラム酒につけ込んだドライフルーツとナッツを練り込み焼き上ラム酒につけ込んだドライフルーツとナッツを練り込み焼き上
げました。長さ約12cm。げました。長さ約12cm。
ww卵・乳・麦・豆・（落・く）卵・乳・麦・豆・（落・く）  809kcal  809kcalcc0.7g/1個0.7g/1個

xjxj

12月3回お届け154385
12月2回お届け155551

《タカキベーカリー》

12月3回：12月3回：798798円（税込円（税込862862円）円）

盛りつけ例盛りつけ例

ショコラミニシュトレンショコラミニシュトレン

1個853円（税込921円）
ショコラ味の生地にドライフルーツとナッツを練り込み焼き上ショコラ味の生地にドライフルーツとナッツを練り込み焼き上
げました。長さ約12cm。げました。長さ約12cm。
ww卵・乳・麦・く・豆・（落）卵・乳・麦・く・豆・（落）  855kcal  855kcalcc0.7g/1個0.7g/1個

xjxj

12月3回お届け154393
12月2回お届け155560

《タカキベーカリー》

12月3回：12月3回：898898円（税込円（税込970970円）円）

盛りつけ例盛りつけ例

六花亭クリスマスパーティー六花亭クリスマスパーティー
7種14個入7種14個入1,8701,870円（税込円（税込2,0202,020円）円）
六花亭のバラエティーに富んだ人気のお菓子をクリスマス専六花亭のバラエティーに富んだ人気のお菓子をクリスマス専
用パッケージに詰め合わせました。用パッケージに詰め合わせました。
ww卵・乳・麦・豆卵・乳・麦・豆vv21日21日

xx

12月2回 お 届け12月2回 お 届け
の場合、賞味期限の場合、賞味期限
は最短で2025年は最短で2025年
12月22日のもの12月22日のもの
をお届けします。をお届けします。

12月3回お届け154407
12月2回お届け155578

《六花亭》b北海道

盛りつけ例盛りつけ例

東京ラスク東京ラスク
（ウインターギフト）（ウインターギフト）

4種11枚4種11枚1,2501,250円（税込円（税込1,3501,350円）円）
アマンド4枚、ミルクショコラスク2枚、ラズベリーショコラスクアマンド4枚、ミルクショコラスク2枚、ラズベリーショコラスク
2枚、シュガー3枚の詰め合わせ。個包装。2枚、シュガー3枚の詰め合わせ。個包装。
ww乳・麦・豆・（卵・え）乳・麦・豆・（卵・え）vv90日90日

xx

12月3回お届け154415
12月2回お届け155586

《グランバー東京
ラスク》b岩手

盛りつけ例盛りつけ例

あんバタサンタあんバタサンタ
クリスマスＢＯＸクリスマスＢＯＸ
4個4個555555円（税込円（税込599599円）円）
あんバタークリーム入りのサクッとしっとり食感のサブレサンドあんバタークリーム入りのサクッとしっとり食感のサブレサンド
です。クリスマス限定パッケージ。です。クリスマス限定パッケージ。
ww卵・乳・麦・豆・（く）卵・乳・麦・豆・（く）  132kcal  132kcalcc0.1g/1個0.1g/1個vv19日19日

xx

12月2回お届けの12月2回お届けの
場合、賞味期限は場合、賞味期限は
最短で2025年12最短で2025年12
月19日のものをお月19日のものをお
届けします。届けします。

12月3回お届け154423
12月2回お届け155594

《柳月》b北海道

盛りつけ例盛りつけ例

チョコアイスボールチョコアイスボール
（ファミリーパック）（ファミリーパック）

20粒×3種718円（税込775円）
バニラ、ストロベリー、ミルクチョコのアイスをチョコでコーティバニラ、ストロベリー、ミルクチョコのアイスをチョコでコーティ
ング。ひと口サイズ。アイスミルク。ング。ひと口サイズ。アイスミルク。
ww乳・豆・（卵・麦）乳・豆・（卵・麦）

xjmxjm

12月3回お届け154431
12月2回お届け155608

《オハヨー乳業》
b岡山

12月2回12月2回：：798798円（税込円（税込862862円）円）

盛りつけ例盛りつけ例

キャラメルクラッシュキャラメルクラッシュ
アイスクリームアイスクリーム

850ml568円（税込613円）
ニュージーランド産の生乳を使用し、カリカリのキャラメルの食ニュージーランド産の生乳を使用し、カリカリのキャラメルの食
感が楽しめるアイスクリームです。感が楽しめるアイスクリームです。
ww乳・（く）乳・（く）  101kcal  101kcalcc0.05g/100ml0.05g/100ml

xjmxjm

アレルゲン（コンタミ）にアレルゲン（コンタミ）に
くるみを追加しました。くるみを追加しました。

12月3回お届け154440
12月2回お届け155616

《日本生活協同組合
連合会》bニュージー
ランド

12月2回12月2回：：598598円（税込円（税込646646円）円）

盛りつけ例盛りつけ例

北海道ジェラート北海道ジェラート
（北海道産生乳使用）アソート（北海道産生乳使用）アソート

2種×3828円（税込894円）
北海道産の生乳を使用した長沼あいすのジェラートです。1北海道産の生乳を使用した長沼あいすのジェラートです。1
個70ml。ミルク3個、りんご3個のミニカップ。個70ml。ミルク3個、りんご3個のミニカップ。
ww乳・豆・（卵・麦）乳・豆・（卵・麦）

xjxj

12月3回お届け154458
12月2回お届け155624

《長沼あいす》b
北海道

12月3回：12月3回：880880円（税込円（税込950950円）円）

▽『Kinari』はこの▽『Kinari』はこの
チラシ限定です。チラシ限定です。

ミルク

りんご

ドイツ生まれの伝統スイーツ。
スパイスの香りがおとな好み。

赤と緑の限定ボックスに、
7種のおいしさを詰め合わせ。

人気の味をサンタがお届け。

カリカリ食感が楽しい。

ビターな生地に、オレンジの
さわやかな風味がぴったり。

スノードームのような愛らしさは
プレゼントにぴったり。

ひと口サイズで60粒入り。

地元産の生乳にこだわる「長沼あいす」から
ミルクとりんごの2種をお届け。

おすすめ

シナモンの風味と柑橘の
ピールが絶妙なバランス。
今年も忘れず注文します

組合員の声

今まで食べたなかでいちばん！ 
ショコラが甘すぎず、オレンジ
ピールがきいています

組合員の声

昨年
ヒット
昨年
ヒット

 セット内容
●マルセイキャラメル 
 ………………… 2袋

●雪やこんこ …… 3枚
●花の大地ひろびろ 
 ………………… 1個

●大平原 ………… 2個
●マルセイビスケット 
 ………………… 3枚

●Xマスストロベリー 
チョコ(ホワイト) 
 …………… 1袋60ｇ

●Xマスホワイト 
チョコレート …… 2枚

 セット内容
●ミルクショコラスク 
 ………………… 2枚

●ラズベリーショコラスク 
 ………………… 2枚

●シュガー ……… 3枚
●プレミアム・アマンド 
 ………………… 4枚
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クリスマスの定クリスマスの定番番「ブッシ「ブッシ

ュ・ド・ノエュ・ド・ノエルル」。切り株を模」。切り株を模

した表面にはココアクリーした表面にはココアクリー

ムを塗り、ベリーやチョコ、ムを塗り、ベリーやチョコ、

ナッツをふんだんに散らしナッツをふんだんに散らし

ました。甘酸っぱさとカカました。甘酸っぱさとカカ

オの甘さが調和したおとなオの甘さが調和したおとな

の味わいです。の味わいです。

盛りつけ例

12月3回：12月3回：1,9801,980円（税込円（税込2,1382,138円）円）

ブッシュ・ド・ショコラブッシュ・ド・ショコラ
（ブルーベリー）（ブルーベリー）

1個315g1,800円（税込1,944円）
甘酸っぱいブルーベリーを使ったクリームをスポンジでくるみ、甘酸っぱいブルーベリーを使ったクリームをスポンジでくるみ、
ブルーベリー、チョコ、ナッツを飾りつけました。長さ約16cmブルーベリー、チョコ、ナッツを飾りつけました。長さ約16cm
ww卵・乳・麦・豆卵・乳・麦・豆  294kcal  294kcalcc0.2g/100g0.2g/100g

xjxj

12月3回お届け154466
12月2回お届け155632

《アプリア》b大阪

盛りつけ例盛りつけ例

クリスマスツリーモンブランクリスマスツリーモンブラン
（ピスタチオ）（ピスタチオ）

4個160g4個160g998998円（税込円（税込1,0781,078円）円）
アーモンド風味の生地にホイップクリームをのせ、ピスタチオクアーモンド風味の生地にホイップクリームをのせ、ピスタチオク
リームを使いクリスマスツリーに見立てました。1個直径約6cm。リームを使いクリスマスツリーに見立てました。1個直径約6cm。
ww卵・乳・麦・豆・（く）卵・乳・麦・豆・（く）  148kcal  148kcalcc0.1g/1個40g0.1g/1個40g

xjxj

12月3回お届け154474
12月2回お届け155641

《五洋食品産業》
b福岡

盛りつけ例盛りつけ例

キャラメルコーヒーショコラキャラメルコーヒーショコラ

1個230g1,720円（税込1,858円）
ココアやキャラメルやコーヒーを使用し7層に仕上げました。ココアやキャラメルやコーヒーを使用し7層に仕上げました。
天面にキャラメルホイップ、ナッツをトッピング。長さ約15cm。天面にキャラメルホイップ、ナッツをトッピング。長さ約15cm。
ww卵・乳・麦・豆卵・乳・麦・豆  326kcal  326kcalcc0.2g/100g0.2g/100g

xjxj

12月3回お届け154482
12月2回お届け155659

《アプリア》b大阪

12月2回12月2回：：1,8801,880円（税込円（税込2,0302,030円）円）

盛りつけ例盛りつけ例

12月3回：12月3回：1,3401,340円（税込円（税込1,4471,447円）円）

あまおういちごのタルトあまおういちごのタルト

4号270g1,230円（税込1,328円）
タルト生地に甘めのカスタードクリーム、あまおういちごジャム、タルト生地に甘めのカスタードクリーム、あまおういちごジャム、
カットしたあまおういちごをトッピング。直径約12cm。カットしたあまおういちごをトッピング。直径約12cm。
ww卵・乳・麦・豆卵・乳・麦・豆  589kcal  589kcalcc0.6g/1個0.6g/1個

xjxj

12月3回お届け154491
12月2回お届け155667
《サングルメ》b鳥取

盛りつけ例盛りつけ例

12月3回：12月3回：1,3401,340円（税込円（税込1,4471,447円）円）

カラメリゼナッツとカラメリゼナッツと
チーズのフロランタンチーズのフロランタン

4号185g1,230円（税込1,328円）
キャラメリゼカシューナッツとアーモンドを入れザクッと焼いた生キャラメリゼカシューナッツとアーモンドを入れザクッと焼いた生
地にチーズクリーム、ピスタチオをトッピング。直径約12cm。地にチーズクリーム、ピスタチオをトッピング。直径約12cm。
ww卵・乳・麦・豆・（く）卵・乳・麦・豆・（く）  888kcal  888kcalcc0.5g/1個185g0.5g/1個185g

xjxj

はちみつを使用はちみつを使用
しています。1歳しています。1歳
未満のお子様に未満のお子様に
は与えないでくは与えないでく
ださい。ださい。

12月3回お届け154504
12月2回お届け155675
《サングルメ》b鳥取

盛りつけ例盛りつけ例

４種のバラエティケーキセット４種のバラエティケーキセット
495g（4種×3個）495g（4種×3個）2,1802,180円円（税込（税込2,3542,354円）円）
色々選べるアソートタイプ。ガトーショコラ、チーズケーキ、ティ色々選べるアソートタイプ。ガトーショコラ、チーズケーキ、ティ
ラミス、ベリームース4種各3個。合わせて直径約16cm。ラミス、ベリームース4種各3個。合わせて直径約16cm。
ww卵・乳・麦・豆・（く）卵・乳・麦・豆・（く）

xjxj

12月3回お届け154512
12月2回お届け155683

《五洋食品産業》
b福岡

盛りつけ例盛りつけ例

和栗のモンブランタルト和栗のモンブランタルト

5号320g1,380円（税込1,490円）
カスタード風クリーム、ホイップクリームに国産栗使用マロンクカスタード風クリーム、ホイップクリームに国産栗使用マロンク
リームを重ねました。直径約15cm。リームを重ねました。直径約15cm。
ww卵・乳・麦・豆卵・乳・麦・豆  329kcal  329kcalcc0.3g/100g0.3g/100g

xjxj

12月3回お届け154521
12月2回お届け155691
《サングルメ》b鳥取

12月3回：12月3回：1,4801,480円（税込円（税込1,5981,598円）円）

スポンジ生地の上にホイスポンジ生地の上にホイ

ップクリームをのせ、ツリップクリームをのせ、ツリ

ーを模して緑のクリームをーを模して緑のクリームを

重ねました。ひと口食べる重ねました。ひと口食べる

とピスタチオの香りが広がとピスタチオの香りが広が

り、リッチな味わい。食後り、リッチな味わい。食後

にぴったりのほどよいサイにぴったりのほどよいサイ

ズです。ズです。

チーズ、ショコラ、ベリー、ティラミス。
1ホール分で4つの味を楽しめます。

上品な味わいの和栗クリームに、
なめらかなホイップを重ねました。

キャラメル、コーヒー、チョコなど
7つの層を重ねた新しい味わい。

あまおういちごのつやめきが
目にもあざやか。

カシューナッツとアーモンドの
ザクザクとした心地よい食感。

ベリーをちりばめた
フランス伝統のケーキ。

香ばしい緑のクリームを
ツリーに見立てて愛らしく。

小学生の子どもたちがおいし
いと大絶賛。クリームがなめ
らかで、ペロッと食べられます

組合員の声

小ぶりでも、かわいくておい
しい！ また注文します

組合員の声

おすすめ

聖夜を彩る聖夜を彩る
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盛りつけ例盛りつけ例

ショコラパリブレストショコラパリブレスト
1個1個1,4801,480円（税込円（税込1,5981,598円）円）

ドーナツ型シュー生地にチョコホイップ、パイ生地、オレンジやドーナツ型シュー生地にチョコホイップ、パイ生地、オレンジや
ショコラのクリーム、ココアスポンジを詰めました。直径約12cmショコラのクリーム、ココアスポンジを詰めました。直径約12cm
ww卵・乳・麦・豆卵・乳・麦・豆  374kcal  374kcalcc0.2g/100g0.2g/100g

xjxj

限定数を超えた場合限定数を超えた場合
は抽選となります。は抽選となります。

12月3回お届け154539
12月2回お届け155705

《ローランド金
沢》b石川

盛りつけ例盛りつけ例

12月3回：12月3回：1,2801,280円（税込円（税込1,3821,382円）円）

ピスタチオシフォンケーキピスタチオシフォンケーキ

1個1,100円（税込1,188円）
シフォン生地に濃厚なピスタチオクリームをかけ、中央にホイッシフォン生地に濃厚なピスタチオクリームをかけ、中央にホイッ
プクリームとベリーソースを入れました。直径約11cm。プクリームとベリーソースを入れました。直径約11cm。
ww卵・乳・麦・豆卵・乳・麦・豆  362kcal  362kcalcc0.27g/100g0.27g/100g

xjxj

12月3回お届け154547
12月2回お届け155713

《ローランド金
沢》b石川

盛りつけ例盛りつけ例

12月3回：12月3回：980980円（税込円（税込1,0581,058円）円）

バスクチーズケーキバスクチーズケーキ

4号215g900円（税込972円）
クリームチーズ、全卵、ホイップクリーム、グラニュー糖、小麦クリームチーズ、全卵、ホイップクリーム、グラニュー糖、小麦
粉のみを使用したシンプルな味わい。直径約11cm。粉のみを使用したシンプルな味わい。直径約11cm。
ww卵・乳・麦・豆卵・乳・麦・豆  295kcal  295kcalcc0.4g/100g0.4g/100g

ijij

12月3回お届け154555
12月2回お届け155721

《八八》b宮城

盛りつけ例盛りつけ例

こんせん生クリームケーキこんせん生クリームケーキ
5号5号2,4802,480円（税込円（税込2,6782,678円）円）
北海道根釧地区の生乳から作った生クリームを使いました。北海道根釧地区の生乳から作った生クリームを使いました。
産直小麦粉使用。直径約15cm。産直小麦粉使用。直径約15cm。
ww卵・乳・麦・豆卵・乳・麦・豆  336kcal  336kcalcc0.1g/ケーキ100g0.1g/ケーキ100g

yjyj

いちごは付きまいちごは付きま
せん。限定数をせん。限定数を
超えた場合は抽超えた場合は抽
選となります。選となります。

12月3回お届け153524
12月2回お届け154741

生乳/北海道、鶏卵/
国産、小麦/北海道《日
東スイーツ》b栃木

盛りつけ例盛りつけ例

こんせん生クリームケーキこんせん生クリームケーキ
（チョコ）（チョコ）

5号5号2,4802,480円（税込円（税込2,6782,678円）円）
北海道根釧地区の生乳で作った生クリームにチョコホイップ北海道根釧地区の生乳で作った生クリームにチョコホイップ
を合わせました。産直小麦粉使用。直径約15cm。を合わせました。産直小麦粉使用。直径約15cm。
ww卵・乳・麦・豆卵・乳・麦・豆  322kcal  322kcalcc0.1g/ケーキ100g0.1g/ケーキ100g

ijij

いちごは付きまいちごは付きま
せん。限定数をせん。限定数を
超えた場合は抽超えた場合は抽
選となります。選となります。

12月3回お届け153532
12月2回お届け154750

生乳/北海道、鶏卵/
国産、小麦/北海道《日
東スイーツ》b栃木

盛りつけ例盛りつけ例

チョコレートケーキ・ビターチョコレートケーキ・ビター
（産直小麦使用）（産直小麦使用）

380g1,380円（税込1,490円）
産直小麦と『花見糖』使用のスポンジにチョコクリームを手作産直小麦と『花見糖』使用のスポンジにチョコクリームを手作
業で6層に重ねチョコとココアでコーティング。約20×6×6cm。業で6層に重ねチョコとココアでコーティング。約20×6×6cm。
ww卵・乳・麦・豆卵・乳・麦・豆  363kcal  363kcalcc0.13g/100g0.13g/100g

ijij

12月3回お届け153541
12月2回お届け154768
小麦/北海道《むさし
の製菓》b埼玉

12月3回：12月3回：1,4801,480円（税込円（税込1,5981,598円）円）

盛りつけ例盛りつけ例

ノエル・スコップティラミスノエル・スコップティラミス
265g265g998998円（税込円（税込1,0781,078円）円）
コーヒーのほろ苦さとマスカルポーネのコクがマッチしたティラコーヒーのほろ苦さとマスカルポーネのコクがマッチしたティラ
ミス。スプーンですくってどうぞ。容器直径約10cm。ミス。スプーンですくってどうぞ。容器直径約10cm。
ww卵・乳・麦・豆卵・乳・麦・豆  270kcal  270kcalcc0.2g/100g0.2g/100g

ijij

限定数を超えた場合限定数を超えた場合
は抽選となります。は抽選となります。

12月3回お届け154563
12月2回お届け155730

《むさしの製菓》
b埼玉

盛りつけ例盛りつけ例

こんせんこんせん
純生クリームロールケーキ純生クリームロールケーキ

6切300g1,100円（税込1,188円）
根釧地区生乳使用生クリームを産直小麦粉、産直卵を使用し根釧地区生乳使用生クリームを産直小麦粉、産直卵を使用し
たスポンジで1本1本手巻きしました。長さ約16cmを6カット。たスポンジで1本1本手巻きしました。長さ約16cmを6カット。
ww卵・乳・麦卵・乳・麦  308kcal  308kcalcc0.2g/100g0.2g/100g

ijij

12月3回お届け154571
12月2回お届け155748

卵/国産、生乳・小麦/
北海道《日東ベスト》
b山形

12月3回：12月3回：1,2801,280円（税込円（税込1,3821,382円）円）

盛りつけ例盛りつけ例

産直りんごのアップルパイ産直りんごのアップルパイ

5号1,300円（税込1,404円）
産直産地のりんごを大きめにカット。レモン果汁で酸味をプラ産直産地のりんごを大きめにカット。レモン果汁で酸味をプラ
スしました。直径約15cm。スしました。直径約15cm。
ww卵・乳・麦・豆卵・乳・麦・豆  274kcal  274kcalcc0.35g/100g0.35g/100g

ijij
はちみつを使用してはちみつを使用して
います。1歳未満のいます。1歳未満の
お子様には与えないお子様には与えない
でください。でください。12月3回お届け154580

12月2回お届け155756
りんご/青森、秋田《日
東コーン》b宮城

12月3回：12月3回：1,4801,480円（税込円（税込1,5981,598円）円）

盛りつけ例盛りつけ例

テオブロマ土屋テオブロマ土屋
マダガスカルカカオのケーキマダガスカルカカオのケーキ
1個1個1,8801,880円（税込円（税込2,0302,030円）円）
低温でじっくりと焼き上げたマダガスカル産カカオのクーベル低温でじっくりと焼き上げたマダガスカル産カカオのクーベル
チュールチョコレートを使用した濃厚なケーキ。約17×5×4cm。チュールチョコレートを使用した濃厚なケーキ。約17×5×4cm。
ww卵・乳・麦・豆卵・乳・麦・豆  418kcal  418kcalcc0.16g/100g0.16g/100g

xjxj

限定数を超え限定数を超え
た場合は抽選た場合は抽選
となります。となります。

12月3回お届け154598
12月2回お届け155764

《菓輪舎》b石川

盛りつけ例盛りつけ例

小岩井農場小岩井農場
ダブルチーズケーキダブルチーズケーキ
1個1個2,9802,980円（税込円（税込3,2183,218円）円）
濃い味わいのベイクドチーズ生地とヨーグルトのさわやかな酸味を濃い味わいのベイクドチーズ生地とヨーグルトのさわやかな酸味を
生かしたレアチーズ生地の2層ケーキ。しおり付。長さ約16cm生かしたレアチーズ生地の2層ケーキ。しおり付。長さ約16cm
ww卵・乳・麦・（く）卵・乳・麦・（く）  349kcal  349kcalcc0.3g/100g0.3g/100gvv120日120日

xjxj

限定数を超え限定数を超え
た場合は抽選た場合は抽選
となります。となります。

12月3回お届け154601
12月2回お届け155772
《小岩井農牧》b岩手

盛りつけ例盛りつけ例

クレーム・フレーズ・ジェノワーズクレーム・フレーズ・ジェノワーズ
いちごショートケーキロールいちごショートケーキロール
1個1個1,5001,500円（税込円（税込1,6201,620円）円）
口溶けのよい生クリームに果肉を残したジューシーないちごソース口溶けのよい生クリームに果肉を残したジューシーないちごソース
を混ぜ込みやわらかなスポンジ生地で巻きました。長さ約１１ｃｍを混ぜ込みやわらかなスポンジ生地で巻きました。長さ約１１ｃｍ
ww卵・乳・麦・豆・（く）卵・乳・麦・豆・（く）  296kcal  296kcalcc0.12g/100g0.12g/100g

xjxj

限定数を超え限定数を超え
た場合は抽選た場合は抽選
となります。となります。

12月3回お届け154610
12月2回お届け155781

《菓輪舎》b石川、
宮城、愛媛

きび砂糖でやさしい味わいの生地に。人気のショコラティエが監修。
広がる濃厚なカカオの風味。

ベイクドとレアの2層仕立て。

2種のクリームや、パイ、スポンジを
サクサクのシュー生地でサンド。

ピスタチオの豊かな風味に、
ベリーのソースがぴったり。

こんがりとした表面のほろ苦さに、
チーズのさわやかさが調和。

ミルク風味たっぷりのケーキを、
おうちでデコレーション。

ゴロゴロッとした大ぶりのりんごが、
シャクッとみずみずしい。

おすすめ おすすめ
昨年
ヒット
昨年
ヒット
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卵 乳 小麦 そば 落花生表示品目 えび かに くるみ

卵表示方法 乳 麦 そ 落 え か く

大豆

豆

アレルゲンの表示を行っています。
※アレルギーのある方は、商品包材の表示を必ずご確認ください。

遺伝子組換え表示

※大豆を除く特定原材料に準ずる19品目については、表
示しておりません。※コンタミネーション表示については、特
定原材料8品目と大豆で、かつ製造者から情報提供をいた
だいた商品のみの表示となっています。（乳）（そ）のように

（ ）で表示しています。

青果・米・卵・酒・非食品を除くすべての商品のうち、
原材料に特定原材料8品目と大豆が含まれている
商品には、その品目名を略称で表示しています。

酒類の20歳未満への販売はして
おりません。20歳未満の飲酒は
法律で禁じられています。飲酒運
転は法律で禁じられています。妊
産婦の飲酒は胎児、乳児の発育
に悪影響を与える恐れがありま
す。酒類販売管理者については
インターネットで公開しています。

　製造日からの賞味期間を表示
（賞味期間が180日以内のもの）。
お届け日からの期間ではありません。
ただし、お届け後賞味期間が7日間
以内の商品は、お届け後の賞味

（消費）期間を表示。※天候などの理
由で表示より短くなる場合があります。

生肉は加熱用です。

※遺伝子組換え対象作物：大豆、とうもろこし、
じゃがいも、菜種、綿実、アルファルファ、てん菜、
パパイヤ、からしな　※GMOにNO！（飼料）の分
別生産流通管理は、とうもろこしが対象。※詳細
は『コトコト』『Kinari』の裏表紙をご覧ください。

遺伝子組換え対象作物を使用していない
商品および青果・酒には表示しません。

＝遺伝子組換え原料不使用

＝遺伝子組換え原料の混入を
防ぐため分別管理
＝飼料の遺伝子組換え原料の
混入を防ぐため分別管理
＝主原料対象外・副原料不分別

＝遺伝子組換え原料不分別

159円/1本159円/1本

スパークリングアップルスパークリングアップル

200ml×6本882円（税込953円）
青森県産りんご果汁に炭酸を入れました。飲みきりサイズの青森県産りんご果汁に炭酸を入れました。飲みきりサイズの
200mlビン6本入り。200mlビン6本入り。
100kcal/1本100kcal/1本

ii

12月3回お届け154628
12月2回お届け155799

《青森県りんごジ
ュース》b青森

12月3回：12月3回：980980円（税込円（税込1,0581,058円）円）

オピアシャルドネスパークリングオピアシャルドネスパークリング
オーガニック（ノンアルコール）オーガニック（ノンアルコール）

750ml1,380円（税込1,490円）
オーガニックのノンアルコールスパークリング。保存料不使オーガニックのノンアルコールスパークリング。保存料不使
用。豊かな果実味。フランス産。用。豊かな果実味。フランス産。

12月3回お届け154636
12月2回お届け155802

12月3回：12月3回：1,4801,480円（税込円（税込1,5981,598円）円）

嘉スパークリング・ロゼ嘉スパークリング・ロゼ

750ml1,888円（税込2,077円）
山形県高畠町産メルローの厚みのある味わいとマスカット山形県高畠町産メルローの厚みのある味わいとマスカット
ベーリーAの酸味が絶妙です。アルコール分12.5%。ベーリーAの酸味が絶妙です。アルコール分12.5%。

12月3回お届け154644
12月2回お届け155811

12月3回：12月3回：2,0982,098円（税込円（税込2,3082,308円）円）

フェリスタス・フェリスタス・
スパークリングワインスパークリングワイン

750ml2,100円（税込2,310円）
幸福という名前の、舞い上がる金箔がゴージャスなスパークリ幸福という名前の、舞い上がる金箔がゴージャスなスパークリ
ング。ドイツ産。アルコール分約11%。ング。ドイツ産。アルコール分約11%。

12月3回お届け154652
12月2回お届け155829

12月3回：12月3回：2,2302,230円（税込円（税込2,4532,453円）円）

カンティーネ・デルレカンティーネ・デルレ
（白・スプマンテ）（白・スプマンテ）

750ml1,470円（税込1,617円）
溌剌としたバブルが印象的。華やかな果実の香りで、すっき溌剌としたバブルが印象的。華やかな果実の香りで、すっき
りとしたさわやかな味わい。イタリア産。アルコール分11%。りとしたさわやかな味わい。イタリア産。アルコール分11%。

12月3回お届け154661
12月2回お届け155837

12月3回：12月3回：1,5801,580円（税込円（税込1,7381,738円）円）

しめ飾り（大）しめ飾り（大）
約65cm約65cm2,9802,980円円（税込（税込3,2783,278円）円）
JA新潟かがやき（ささかみ地区）の生産者が、JA新潟かがやき（ささかみ地区）の生産者が、
生協との「産直」で、人と人との結びつきが広が生協との「産直」で、人と人との結びつきが広が
ることを願って編んでいます。ることを願って編んでいます。

手作りのため表記手作りのため表記
のサイズとは誤差のサイズとは誤差
が生じる場合があが生じる場合があ
ります。最大幅:約ります。最大幅:約
22cm。限定数を超22cm。限定数を超
えた場合は抽選となえた場合は抽選とな
ります。ります。

12月3回お届け154679 しめ飾り（玄関用）しめ飾り（玄関用）

約30cm1,026円（税込1,129円）
JA新潟かがやき（ささかみ地区）の生産者が、JA新潟かがやき（ささかみ地区）の生産者が、
生協との「産直」で人と人との結びつきが広が生協との「産直」で人と人との結びつきが広が
ることを願って編んでいます。ることを願って編んでいます。

手作りのため表記手作りのため表記
のサイズとは誤差のサイズとは誤差
が生じる場合があが生じる場合があ
ります。最大幅:約ります。最大幅:約
15cm。15cm。

12月3回お届け154687
12月2回お届け155845

12月1回12月1回：：1,0801,080円（税込円（税込1,1881,188円）円）

しめ飾り（輪飾り）しめ飾り（輪飾り）

約30cm3個組931円（税込1,024円）
JA新潟かがやき（ささかみ地区）の生産者が、JA新潟かがやき（ささかみ地区）の生産者が、
人の結びつきが広がることを願って編んでいま人の結びつきが広がることを願って編んでいま
す。各部屋に飾れる3個入り。す。各部屋に飾れる3個入り。

手作りのため表記のサイズとは誤手作りのため表記のサイズとは誤
差が生じる場合があります。最大幅差が生じる場合があります。最大幅
:約10cm。:約10cm。

12月3回お届け154695
12月2回お届け155853

12月2回12月2回：：980980円（税込円（税込1,0781,078円）円）

門松セット門松セット

1対858円（税込944円）
門口の両側に門松を立て、その年の五穀豊穣門口の両側に門松を立て、その年の五穀豊穣
と無病息災を祈ります。輪飾り付き。と無病息災を祈ります。輪飾り付き。

手作りのため表記のサイズと手作りのため表記のサイズと
は誤差が生じる場合がありまは誤差が生じる場合がありま
す。ゆずり葉は造花です。長す。ゆずり葉は造花です。長
さ約110cm。さ約110cm。

12月3回お届け154717

12月3回：12月3回：908908円（税込円（税込999999円）円）

しめ飾り（リースタイプ）しめ飾り（リースタイプ）

1,120円（税込1,232円）
JA新潟かがやき（ささかみ地区）の青刈りした稲JA新潟かがやき（ささかみ地区）の青刈りした稲
わらを使用。地域の生産者が一つひとつ丹念わらを使用。地域の生産者が一つひとつ丹念
に手作りで編んでいます。に手作りで編んでいます。

18cm×18cm。中心の鈴飾りは紙製です。18cm×18cm。中心の鈴飾りは紙製です。
飾りを含めると約30cm位になります。手飾りを含めると約30cm位になります。手
作りのため表記のサイズとは誤差が生じる作りのため表記のサイズとは誤差が生じる
場合があります。場合があります。

12月3回お届け154709
12月2回お届け155861

12月1回12月1回：：1,1801,180円（税込円（税込1,2981,298円）円）

あざやかな薄紅色で、
甘みはほのか

幸福を祈る
きらめく金箔入り

心地よくはじける
泡の刺激

12月1〜3回の『コトコト』『Kinari』『きなりセレクト』や
別チラシとの重複注文にご注意ください。

●	ご注文いただいた商品は、11月	
3回または4回の「ご注文受付」
欄で確認できます。
	 ※注文数が限定数を超えた場合は
抽選となります。
	 ※数量限定商品の抽選結果は、11
月3回または4回のお届け情報で確
認できます。

お届け情報を
ご確認ください。

利用代金はお届け時の請求となります。
キャンセルはできませんのでご注意ください。
利用ポイントは注文時に付与されます。

お 届 け 情 報お 届 け 情 報

11月3回または4回

見本

マーク・価 格 の見 方

●	右のマークが付いている商品は、早期でしか注文できない
商品です。

●	注文数に限りがあるものに関しては、マークに「0,000個」
と表記しています。注文数が限定数を超えた場合は抽選
となります。あらかじめご了承ください。

●数量限定商品は11月3回ご注文を優先してお届けします。

早期限定商品と数量限定商品について

12月3回掲載商品の価格案内について

000g 000円（税込000円）
12月3回：12月3回：000000円（税込円（税込000000円）円）

●	早期割引でご案内する商品は、12月1～4回掲載価格を併記していますので
注文の参考にしてください。

●	一部商品は12月1回・2回『コトコト』『Kinari』にもご案内することがあります。
●	登録されているカタログによって掲載のない商品もあります。

注 文 に 関 す る ご 注 意 注文方法は2通り！ 
専用注文用紙で！

このチラシと同時に配付されている「専用注文用
紙」に数量を記入のうえ、11月3回または4回の注
文用紙といっしょにご提出ください。

1.

ログイン後、トップページ
の特設バナーまたはデジ
タルカタログよりご注文く
ださい。

インターネット注文で！2.

画像はイメージです。

※注文にはインターネット
登録が必要です。

0,000個

子どもも楽しめるシュワシュワ感。 ノンアルコールでも爽快なのど越し。

高
さ
30
㎝高

さ
65
㎝

迎春支度迎春支度ははお早めにお早めに

おすすめ

※しめ飾り・門松は返品不可です。
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