
総代になってみませんか
そう　　　　　だい

総代選挙立候補受付の
詳細は裏面

パルシステム千葉　組織・広報部
  ：palchiba-kikan@pal.or.jp☎：047-420-2605（月～金：9時～17時）

総代ってどんなことするの？

立候補者が定数以内の場合は、投票なし・全員
当選となります。（過去に投票の実績はござい
ません。）

「総代選挙」とありますが、投票があるのですか。Q.
A.

「くらしトーク・トーク」は土曜日やオンラインでも開催しています。「くらしトー
ク・トーク」に参加できない場合は、報告書を見て取り組み状況をチェックした
り、「意見用紙」を提出することでパルシステム千葉へ想いを伝えられます。

仕事をしているけど…Q.
A.

「くらしトーク・トーク」オンライン開催では、お子さんと一緒にご自宅からご参加いただく方もいらっしゃいます。
また、会場開催では、無料保育を利用して参加いただくことも可能です。（※生後4ヶ月以上のお子さまが対象。）

小さい子どもがいても総代になれますか？Q.
A.

①パルシステム千葉の取り組み状況をチェック
年３回送られてくる「事業・活動報告書」を見てチェックし、意見用紙を提出します。

パルシステム千葉に対して期待することや改善してほしいことなど、
役職員を交えて意見交換します。

③総代会での議決 パルシステム千葉の１年間の取り組みや結果、次年度の方針について議決します。

WEBから
チェック&提出
OK！

会場orオンラインが選べます！

受付期間 7/7（月）～8/8（金） 17時まで

② 　　  「くらしトーク・トーク」への参加年3回

お問い合わせ先

総代
Q＆A

会場までの交通費の支給があります。会場までの交通費の支給があります。
無料保育があるため、安心してご参加いただけます！無料保育があるため、安心してご参加いただけます！

参加者にはパルシステム商品のお試し品があります♪参加者にはパルシステム商品のお試し品があります♪
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2025年10月 11月 5月 6月 8月 9月2026年2月

総代任期
終了

総代任期
スタート

報告書のお届け

報告書のお届け報告書のお届け
総代会

総代だけが参加できる商品の学習会や施設見学なども予定しています！

くらしトーク・
トーク

くらしトーク・
トーク

くらしトーク・
トーク

総代限定企画
「総代オリエンテーション」 総代の任期は1年！総代の任期は1年！

総代選挙お問い合わせフォーム
●ご質問はコチラ

総代が初めての方も安心して参加できるように総代同士、交流しながら総代の役割や年間スケジュール、 
パルシステム千葉の理念や活動について理解を深めていただく企画です。 

全員が集まるのは難しいため、組合員の「代表」として総代を選びます！

生協は組合員一人ひとりが主役！

総代になると…
具体的には パルシステムや商品のことが詳しく知れる！

こんなサービスが欲しい！など
運営について意見や要望が出せる！

例えば
学習会のアーカイブ配信や

夕食宅配の介護食、
医療食の取り扱いも

総代の声から生まれました！

総代 組合員

教えて！

総代って
なぁに？

動画で知りたい方はこちらをチェック

特別な経験や
知識は必要ありません！

パルシステムを
もっと知りたい方大歓迎♪ 

総代の声 ・オリエンテーションがあるので、初めてでも安心して
参加できました。

・商品の配達だけと思っていた生協がさまざまな事業
や活動を行っていることを知り驚きました。

小山 剛
テキストボックス
見本



2025年度総代選挙のお知らせ
総代定数 350名

1年（2025年10月1日～2026年9月30日）

パルシステム千葉の組合員名簿に登録されている組合員。
※登録組合員以外（ご家族など）は総代に立候補できません。また、総代選挙規約第８条第４項の規定により、未成年者、
破産者で復権していない者、当組合の役員、当組合の被雇用者、選挙管理委員は総代に立候補することができません。

①受付期間
2025年7月7日（月）～8月8日（金）午後5時まで

②届出方法
下記の「2025年度総代立候補届出用紙」にご記入の上、ご提出ください。
届出用紙を封筒に入れて配送時にご提出をお願いします。
※ご提出後は受領書をお渡しし、後日配送センターより確認の連絡（電話・手紙・メール等）をいたします。
万が一、ご提出から１週間以内に連絡が入らない場合は、お手数ですがご連絡ください。

※店舗組合員の方は、届出用紙を封筒に入れてサービスカウンターへご提出をお願いします。

任期

立候補の
受付に
ついて

当選の確定

立候補資格

・当選の確定は選挙管理委員会が行います。
・選挙区における候補者が定数以内の場合は、候補者全員を当選とします。
・候補者が定数を上回る場合は選挙を行います。選挙方法は選挙管理委員会が定めます。

お問い合わせ先 生活協同組合パルシステム千葉　組織・広報部
TEL：047-420-2605（月～金　9時～17時）　FAX：047-420-2400　メール：palchiba-kikan@pal.or.jp

定款第49条、総代選挙規約第12条により、「総代選挙結果当選報告」に選挙区ごと、氏名のみを掲載しますので、
立候補に際し予めご了承くださいますようお願いいたします。その他

選挙区と
その定数

定数選挙区番号

合計数 350

82

38

70

41

38

50

31

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

のだ中根店、柏センター、野田センター選挙区
（配送エリア：野田市・柏市・流山市・松戸市）
印西センター選挙区
（配送エリア：柏市・我孫子市・印西市・鎌ヶ谷市・八千代市・成田市・白井市・富里市・印旛郡・香取郡・香取市・船橋市）
松戸センター選挙区
（配送エリア：船橋市・市川市・浦安市・松戸市・鎌ヶ谷市）
習志野センター選挙区
（配送エリア：習志野市・八千代市・船橋市・千葉市花見川区・千葉市美浜区）
千葉センター選挙区
（配送エリア：千葉市中央区・千葉市緑区・市原市・木更津市・君津市・袖ヶ浦市・富津市）
稲毛センター、キューブ館山選挙区
（配送エリア：千葉市花見川区・千葉市稲毛区・千葉市美浜区・千葉市若葉区・千葉市中央区・佐倉市・四街道市・

八千代市・館山市・南房総市・鴨川市・安房郡鋸南町・勝浦市）
東金センター選挙区
（配送エリア：東金市・銚子市・旭市・匝瑳市・山武市・香取市・山武郡・香取郡・八街市・茂原市・大網白里市・

いすみ市・長生郡・夷隅郡・佐倉市・千葉市若葉区・四街道市）

生活協同組合パルシステム千葉2025年度総代選挙の実施について、定款及び総代選挙規約に基づき公示します。

総代選挙お問い合わせフォーム
●ご質問はコチラ

私は2025年度総代に立候補します。
2025年度総代立候補届出用紙（センター長・店長⇒選挙管理委員会） 提出日 月 日

※立候補の〆切：8月8日（金）午後5時 ボールペン（消えないもの）でのご記入をお願いします。 

※1　総代に立候補できるのは、組合員登録されているご本人のみです。配偶者、ご家族の方は立候補できません。
※2　上記の「選挙区とその定数」の表中にあるご所属の事業所に該当する番号をご記入ください。
■お預かりした個人情報は、総代に関わる事項（総代立候補者名簿への登録、公示、連絡）以外には使用いたしません。

発行：生活協同組合パルシステム千葉　選挙管理委員会事務局（組織・広報部）
〒273-0005 千葉県船橋市本町 2-1-1 船橋スクエア21（4F）

連絡のつく
電話番号

選挙区番号※2

（①～⑦）

氏名※1 組合員番号
ふりがな

上記「立候補資格」を必ずご確認の上、　をお願いします。
・ パルシステム千葉の登録組合員以外（ご家族など）は立候補できません。
・ 未成年、破産者で復権していない者、当組合の役員、当組合の被雇用者、選挙管理委員は立候補できません。

所属センター

切り取り線
●下記立候補用紙を記入し、ご提出下さい。

小山 剛
テキストボックス
見本




