
 

   

「産直小麦のレーズンロール

（クリームチーズ）」が私のお

すすめです！軽くあたためて

食べるとおいしいです。クリ

ームチーズがたっぷり充分

入っていて食べごたえもあり

ます。         

Y.Y さん 
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地域情報紙 

   

組合員番号               お名前        

※クイズ・アンケートの答え、つどいに対するご意見＆ご要望等をお寄せください。メモ用紙などに記入の上 

この宛先ラベルを切り取って貼り、配送担当にお渡しください。 

 

 

柏センター 地域情報紙 

パルシステム千葉の組合員活動、事業、地域コミュニティにかかわる活動をお知らせする情報紙です。 

発行日： ２０２５年５月１２日（月） 

発行元： パルシステム千葉 柏センター（柏市若柴３３０） 

       行事のお問い合わせ、お申込みは『パルひろば☆おおたかの森』でお受けします。 

TEL： ０１２０-８６８-６６４（月～金 ９時～１７時）  メール：kashiwa-kumikatsu@pal.or.jp（２４時間） 

 

〆切：５月２３日（金） 柏センター 活動スタッフ行 
★各企画の枠内の２次元コード、またはメールでお申し込みください。 

★お申込み多数の場合は抽選。ご当選の方には「参加のご案内」等を郵送でお送りします。 

★お申し込みの際にお預かりした個人情報は受付名簿・連絡・会議・催し等の適切な運営のために 

限定して利用します。  

 ＜感染対策について＞  
参加者・職員のマスク着用は個人の判断となります（調理企画を除く）。予めご了承ください。引き続き、手指消毒
にご協力をお願いいたします。体調が優れない場合は参加を見合わせていただくなど、安全な企画運営にご理
解とご協力をよろしくお願いいたします。 

 

会場に来てね   パルシステムのつどい 

 ① 産直たまごのこと知ってる？親鶏の育つ環境が違うんです！ 

毎日の献立やお弁当のおかずにも大活躍の「たまご」。健康な親鶏はどんな環境で

飼育されているのでしょうか。安心して食べられるパルシステムの産直たまごが 

うまれるまでのお話を聞いてみませんか？とっておきのレシピでオリジナルの 

「タルタルソース」を作ってみましょう♪産直たまごを使った商品の紹介もあります！ 

②かわいい『水引』の結び方♪～わたしだけの和風小物を作ろう～ 

イメージ写真 

開催日時 ： ６月１９日（木） １０：３０～１２：３０（１０：１５から受付開始） 

開催場所 ： パルひろば☆おおたかの森（流山市おおたかの森東１－３－１） 

参加人数 ： １６名   

保育 ： あり（定員４名・要予約・４ヶ月～） 

応募の際に必ず入力ください（チーパス提示で５００円⇒２００円） 

講師 ： ＰＬＡ 本城さん 

〆切 ： ５月２３日（金） ※持ち物等詳細は当選された方に別途ご連絡します。 

※応募の方全員に５月３０日(金)までに当落の結果をお知らせします。 

「水引」といえば、お正月飾りや冠婚葬祭の際に用いられるイメージがありますが、アレンジでかわいい小物

や和風の飾りなど使い方のバリエーションはたくさんあります！これから夏祭りや花火大会などのシーンで

浴衣にあう髪飾りや大切な人へのプレゼントにワンポイントで使えたらおしゃれ♪今回は基本の「あわじ結

び」から「梅結び」の作り方に挑戦してみましょう。初心者の方でも素敵な作品をお持ち帰りいただけます。 

６月つどい② 

《４月号のアンケート》 

パルシステム商品でおすすめの『パン』と 

おいしい食べ方を教えてください！ 

開催日時 ： ６月２５日（水） １０：３０～１２：３０（１０：１５から受付開始） 

開催場所 ： パルひろば☆おおたかの森（流山市おおたかの森東１－３－１） 

参加人数 ： １５名   

保育 ： あり（定員４名・要予約・４ヶ月～） 

応募の際に必ず入力ください（チーパス提示で５００円⇒２００円） 

講師 ：  組合員 小森さん 

〆切 ： ５月２３日（金） ※持ち物等詳細は当選された方に別途ご連絡します。 

※応募の方全員に５月３０日(金)までに当落の結果をお知らせします。 

＜５月号のクイズ＞ 

「北海道〇〇〇がおいしいスープ」北海道産のとうもろこしの甘味を生かしたカップ用スープ。お湯を注いで

かき混ぜるだけ。※ヒント：〇にはカタカナが入ります。 

＜５月号のアンケート＞ 「ジメジメ梅雨を乗りきる方法」を簡単なコメントと一緒に教えてください。 

＊回答が掲載された方は５０ポイントプレゼントします。＊イニシャルにて掲載させていただきます。 

 

  

６月つどい① 

 
事前申し込み不要！ 

お気軽にお越しください。 

 

パルカフェ inおおたかの森 

開催日時：６月１８日（水）11：00～15：00 

開催場所：パルひろば☆おおたかの森 

(流山市おおたかの森東1-3-1) 

参加費：無料 事前申し込み不要  保育：なし  

キッズスペースをご用意しています。 

お子さんもご一緒にお楽しみください。 

パルシステム商品の試食やクラフトが楽しめる

『パルカフェ inおおたかの森』のお知らせです。 

今回は「パルシステムのヨーグルト食べ比べ」や

ヨーグルトを使ってできる「アレンジレシピ」も 

ご紹介♪お一人でも、友だちとでも、 

ご家族とでも！ご来場お待ちしています！ 

 

 

 

おすすめのパンは「パニー

ニ」です。半分にスライスして

レタスと鶏ハム、チーズ、トマ

トを挟んだサンドイッチパン。

濃厚さが欲しいならアボカド

を挟むとおいしい！スモーク

サーモンもよく挟みます。   

E.H さん 

私のおすすめのパンは「こだ

わり酵母食パン５枚切り」で

す。食パンの上によつ葉シュ

レッドチーズとスライスした玉

ねぎをたっぷりとのせてトー

ストするだけです。しらすをの

せてもおいしいです。 

E.S さん 

mailto:kashiwa-kumikatsu@pal.or.jp

