
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対面    パルシステムの 

つどい・６月 
実際に会場にお越しいただく 「リアル参加」型つどい 

組合員以外のお申込みもOK！会場でお待ちしています♪ 

ハミング５月号 

開催日時： 6月 7日 (土） 10：00～12：00予定  

開催会場： パルひろば☆ちば 

        千葉市中央区新町 18-10第一生命ビル 1F 🅿なし 

講   師： 21世紀コーヒー(株） 児玉さん https://coffee.co.jp/ 

持   物： 筆記用具 など 詳細は後日案内   

保   育： 1人 500円/チーパス提示で 200円 

応募〆切： 5月 25日 (日)   募 集： 16名 

※ 応募者全員に 5月 28日(水) 迄に当落を連絡 

「珈琲屋さん」カタログでおなじみの 

「21世紀コーヒー」さんを講師に迎え 

薫り高く味わい深いコーヒーの世界を学び 

ます。様々なコーヒーの種類、焙煎、特徴、 

おいしい淹れ方のコツを知って、体験して 

味わって…。珈琲のアロマに包まれる 

至福の時間をお過ごしください。 

開催日時： 6月 11日 (水） 10：00～12：00予定  

開催会場： ライフケア メモリイプレイス稲毛 

        千葉市稲毛区稲毛東 4-1-9  🅿8台分あり 

講   師： （株）ｼﾞｬﾊﾟﾝﾋﾞｭｰﾃｨﾌﾟﾛﾀﾞｸﾂ 高藤さん、中田さん 

持   物： 筆記用具 など 詳細は後日案内   

保   育： 1人 500円/チーパス提示で 200円 

応募〆切： 5月 25日 (日）   募 集： 16名 

※応募者全員に 5月 30日(金) 迄に当落を連絡 

発行日：2025年 5月 12日 発行  

発行元：生活協同組合パルシステム千葉 稲毛センター 

千葉市稲毛区長沼町 337-1 

申込専用 TEL：0120-863-218 (月～金 9:00～14:30) 

※つどい以外のお問い合わせは 0120-868-014 まで 

F A X：043-216-7411 （24時間） 

MAIL：inage-kumikatsu@pal.or.jp （24時間） 

来て、見て、体験☆ 

みんなで学ぼう！ 

＊ 当日の内容（予定） ＊ 
● コーヒーの基礎を知ろう 

● コーヒーの淹れ方指導＆体験 

  試飲予定 ： 「いつもの珈琲」、「楽園の休日」  

● パルシステムのお菓子と一緒に 

   試飲&試食しながらコミュニケーション♪ 

 

＊ 当日の内容（予定） ＊ 
● パルシステムの化粧品基準について 

● スキンケア＆ベースメイク＆ポイントメイク 

● カタログ「素肌時間」掲載商品紹介 

・

キレイになりたい貴方に贈る、夏の爽やか 

メイクレッスンです。UV対策や夏の崩れにくい

メイクポイント、ご自身の肌に合う色探しのアド

バイスまでプロから直接聞いてみましょう！ 

スキンケアからベース＆ポイントメイクまで 

ご自身で体験していただきます。 

この機会にぜひ色々お試しいただきながら、 

自分に合ったメイクを見つけてください♪ 

開催日時： 6月 24日 (火） 10：30～12：30予定  

開催会場： パルシステム千葉 稲毛センター  

千葉市稲毛区長沼町 337-1 🅿あり 

講   師： サンスター(株)  平川さん 

持   物： 筆記用具 など 詳細は後日案内   

保   育： 1人 500円/チーパス提示で 200円 

応募〆切： 5月 26日 (月)   募 集： 16名 

※応募者全員に 5月 30日(金) 迄に当落を連絡 

6月は「虫歯予防月間」です。 

歯の基礎知識や正しいブラッシングを学び、いつまでも 

おいしく食事ができるように、歯周病を予防して 80歳に 

なっても 20本以上の歯を保つことを目指しましょう！ 

学習会の後はパルシステム千葉の夕食宅配弁当でランチを 

楽しみましょう♪ 

☆サンスター商品のサンプルを事前にお届けします。 

＊ 当日の内容（予定） ＊ 
● オーラルケアの基礎知識 

● 虫歯、歯周病、知覚過敏、美白とは 

● お口と全身の健康との関わり 

● パルシステム千葉の夕食宅配の試食 

※ 参加者・職員のマスク着用は個人の判断とします。（調理企画を除く） また、体調が優れない場合は参加を見合わせて頂くなど、安全な企画運営にご理解ご協力をよろしくお願いいたします。 

※ お預かりした個人情報は、受付名簿・連絡・会議・催し物等の適切な運営のために限定して活用いたします。ご本人の許可なく他の目的で使用することは一切ございません。 

※ 掲載の二次元コードについて、お使いの機種やご利用の環境などの理由により読み取れない場合がございます。その際はお手数ですが、メールまたはお電話にてお申込みください。 
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