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千葉センター地域情報紙  発行日２０２５年６月９日（月） 

パルシステム千葉の組合員活動、事業、地域コミュニティにかかわる活動をお知らせする情報紙です。 

発行元：パルシステム千葉 千葉センター   〒266-0031 千葉市緑区おゆみ野 1-27-3 

◆TEL：0120-31-8686（パルひろば☆ちば 月～金 9：00～17：00） 

◆FAX：043-307-1821 （24時間）  

◆E-MAIL：chiba-kumikatsu@pal.or.jp 

◇◇◇申込み・問い合わせは、上記連絡先、各行事の申込み２次元コードをご利用ください。 

◆申し込み締切日◆ 千葉７月 A、B→ ６月２０日（金）(電話は 17：００ まで) 

申し込みは記事内の二次元コード、上記千葉センターのメール、またはお電話でお願いします。 

※申し込み多数の場合抽選になります。応募いただいた方全員に６月２７日(金)までに、メール 

または電話で当落の結果をお知らせします。 

 

 

千葉７月 B   

 

 

 

 

紫外線が気になる季節ですね。正しいお肌のお手入れ法やメ

イクくずれの対処法を教えていただきます。 

薬用アクアブリエ エッセンス＆ローションのサンプルもお渡

しします。 

開催日時：７月８日（火）1０：００～１２：00  

開催場所：千葉市ハーモニープラザ   

千葉市中央区千葉寺町 1208-2 

（京成 千葉寺駅より徒歩 6 分・JR 千葉駅、蘇我駅よりバス路線あ

り）駐車場あり(満車の場合は近隣の有料駐車場をご利用ください) 

講師：（株）エムシーサービス 

★参加費：無料 

★保育：あり（おひとり 500円、 

チーパス提示で 200円） 

★定員 16名（申込み多数の場合は抽選） 

※お申込みの方全員へ 6/27(金)までにご連絡します。 

※その他当選通知で詳細をお伝えします。 

 

千葉センター地域情報紙 ２０２５年６月号 

■掲載している二次元コードにつきまして、お使いの機種やご利用の環境などの理由により、読み取れない 

場合がございます。その際はお手数ですが、メールまたはお電話にてお問合せ・お申込みください。 

■お申込みの際にお預かりした個人情報は受付名簿、連絡など会の適切な運営のために限定して利用します。 

夏の正しいスキンケア 

＆メイクくずれの対処法 

千葉７月 A   

 

 

 

衣類などをリユースしてパキスタンの子どもたちの教育支

援をしている JFSA 事務局に話を聞きます。本場のパキス

タンカレーを一緒に作って食べながら子どもたちに思いを

寄せてみませんか。 

※フードドライブの仕分け体験もあります。 

開催日時：７月４日（金）1０：３０～13：３0  

開催場所：パルひろば☆ちば   

千葉市中央区新町 18-10千葉第一生命ビル１階 

（JR千葉駅より徒歩 7分、京成千葉駅より徒歩 5分） 

講師：NPO法人 

JFSA（日本ファイバーリサイクル連帯協議会） 

★参加費：無料 

★保育：あり（おひとり 500円、 

チーパス提示で 200円） 

★定員 16名（申込み多数の場合は抽選） 

※お申込みの方全員へ 6/27(金)までにご連絡します。 

※その他当選通知で詳細をお伝えします。 

 

 

～古着のゆくえをおいかけて～  

パキスタンの子どもたちの今と 

本場のカレー作り 

▲お申込みは 
こちらから 

電話での申し込みは 

パルひろばで 

お受けします。 

 

↓追加募集 先着順受付（定員になり次第締切・最終締切 6/19(木) 

６月 B オンラインでも会場でも参加できます 

【悪徳商法の手口と対処法 

＆インターネットトラブルに遭わないために】 

最近の悪徳商法の手口とその対処法について 

千葉市消費生活センターの職員を講師に学びます。 

 

開催場所：パルひろば☆ちば またはオンライン 
千葉市中央区新町 18-10（JR千葉駅より 

徒歩７分 京成千葉駅より徒歩 5分） 

・参加費 無料 ・保育 なし 

 

開催日時 

６/24（火） 

１３：30-１５：00 

 

【5/9知って納得！パルシステムのパンのこだわり】 

会場：木更津市金田地域交流センター 

 

 

 

 

 

【5/28お料理セットで時短調理を体験してみませんか？】 

会場：ぱるひろば★ちば 

 

お申込みは 
こちらから▶  

パルシステムのつどい５月開催報告 

申込締切６月２０日（金）電話は 17：00まで 申込締切６月２０日（金）電話は 17：00まで 

≪参加者アンケートより≫ 

★添加物についてよくわかり国産小麦に

もこだわっていて安心して食べることが

できます。 

★たくさんのこだわりを教えていただき

パルくる便で頼もうと思います。 

≪参加者アンケートより≫ 

★初めての方と一緒に調理し、緊張しまし

たが楽しく作ることができました。 

★30分程度で簡単に作れて驚きでした。 

★３品ともすごく美味しくて大満足でし

た。 

★購入したことがなかったのですが時間

がないときにとても便利だと思いました。 

パルブレッドよりこだわりのパ

ン作りについて話を聞きまし

た。国産小麦の比率や添加物の

ことなど驚きの連続で試食も美

味しいと好評でした。 

PLAの榎本裕美子さんを講師

にお料理セットのこだわりやパ

ルシステムの取り組みについ

て話しを聞きました。一緒に調

理して手軽さや美味しさを実

感できました。 

 

 

※参加者・職員のマスク着用は個人の判断となります（調理企画を除く）。予めご了承ください。

引き続き、手指消毒にご協力をお願いいたします。 

※体調が優れない場合は参加を見合わせていただくなど、 安全な企画運営にご理解とご協力を

よろしくお願いいたします。 

 

▲お申込みは 
こちらから 

mailto:chiba-kumikatsu@pal.or.jp

