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茶 葉 に う ま み と な る 味 を の せ る た め 、 従 来 の 茶 の 栽 培 で は 、 化 学 肥

料 で 栄 養 を 与 え る の が 一 般 的 で す 。 と こ ろ が 、 そ の 栄 養 が 害 虫 ま で

引 き 寄 せ る の で 、 化 学 合 成 農 薬 の 併 用 が 必 須 と さ れ て い ま す 。

そ う し た 中 で 、2 5 年 ほ ど 前 、「 洗 わ ず に 使 う お 茶 に 、 農 薬 を 使 っ て い

て い い の だ ろ う か 」 と 疑 問 を も っ た 一 人 の 生 産 者 が 思 い 立 ち 、 そ こ

か ら 、「 有 機 栽 培 で お い し い お 茶 」 を 作 る た め の 取 り 組 み が 始 ま り ま

し た 。

当 初 は ど の よ う な 肥 料 を ど の く ら い 使 用 し た ら お い し く な る の か わ

か ら ず 、 化 学 肥 料 を 使 用 し な い で 茶 葉 に し っ か り 味 を の せ る こ と に

苦 心 し た と の こ と 。 お い し い お 茶 に 必 要 と さ れ る 充 分 な 養 分 を 与 え た

結 果 、 害 虫 を 寄 せ 付 け て 茶 畑 を 全 滅 さ せ て し ま っ た こ と も あ り 、 試 行

錯 誤 を 繰 り 返 し な が ら 、 な ん と か 少 し ず つ 前 に 進 ん で い っ た そ う で す 。

『 鹿 児 島 知 覧 有 機 栽 培 の 産 直 緑 茶 』

は 、 茶 葉 の う ま み や 甘 み を 味 わ え る

逸 品 。 1 煎 目 は 、 じ っ く り 時 間 を か け

て 淹 れ て み て く だ さ い 。 お 茶 成 分 が

た っ ぷ り な の で 2 煎 目 も お い し く 飲 め

ま  す  が  、2  煎  目  は  す  で  に  茶  葉  が  開  い

て い る の で 時 間 を か け ず 注 ぐ の が ポ

イ ン ト で  す  。

最 近 は 「 急 須 」 が な い ご 家 庭

も 増 え て い る よ う で す が 、 実 は

お 茶 は 低 め の 温 度 で 淹 れ る 方

が  甘  く な  る  の  で  、 時  間  を  か  け  て

「 水  出 し 茶 」 に  す る の も お  す

す め で す 。 茶 葉 と 水 を ボ ト ル

に 入 れ て 冷 蔵 庫 で 1 時 間 ほ ど

冷  や  せ  ば  、 甘  く て  お  い  し  い  お  茶

が  で  き ま す よ 。

「 お い し い 有 機 栽 培 茶 を 作 る に は 土 台 と な る 土 づ く り が 重 要 」 だ と

考 え 、 と こ と ん 肥 料 に こ だ わ っ た 結 果 生 ま れ た の が 、「 ぼ か し 肥 料 」

で し た 。 油 か す や 米 ぬ か 、 魚 粉 な ど を 約 半 年 間 発 酵 さ せ て 作 る こ

の 肥 料 は 、 根 か ら の 吸 収 が よ く 、 化 学 肥 料 を 使 わ な く て も 茶 葉 が 栄

養 を 蓄 え る こ と が で き ま す 。 こ の 肥 料 で フ カ フ カ に な っ た 茶 畑 の 土

に は 、 害 虫 の 天 敵 と な る ミ ミ ズ や テ ン ト ウ ム シ な ど の 益 虫 も や っ て く

る よ う に 。 有 機 の 肥 料 で た く ま し く 育 つ 茶 の 木 は 、4 0 年 ～ 5 0 年 も の

間  、 お  い  し  い  お  茶  を  生  み  出  し  て  く  れ  る  の  だ  そ  う  。

と は い え 、 ま だ 「 有 機 農 業 」 自 体 が あ ま り 知 ら れ て い な か っ た 当 時 、

大 変 な 労 力 を か け て 作 る 「 有 機 栽 培 茶 」 の 需 要 は な く 、 市 場 で は 「 有

機  茶 ＝ お  い し く な い 」 と い う イ メ ー ジ も あ り 、 安  価 で し か  買 っ て も ら え

な い 状 況 が 続 き ま し た 。 そ の よ う な 中 で お 茶 の 製 造 メ ー カ ー で あ る

「( 株) 水 宗 園 本 舗 」 、 そ し て パ ル シ ス テ ム と 出 会 い 、 販 売 先 が 確 保 で

き た こ と が 有 機 圃 場 を 拡 大 す る き っ か け に な っ た と の こ と で し た 。

「 安 全 ・ 安 心 で 、 な お か つ 有 機 茶 な ら で は の 味 と 香 り を た く さ ん の 方

に 味  わ っ て ほ し い 、“ 有  機 と い え ば  知  覧 ” と 言 っ て も ら え た ら い  い で

す ね 」 と 語 る 塗 木 さ ん 。 そ の 夢 は 大 き く 広 が っ て い ま す 。

特 集 土 づ く り か ら こ だ わ る 有 機 栽 培

ひ た す ら “ う ま い お 茶 ” を め ざ し て

失 敗 と 試 行 錯 誤 の 連 続

そ れ で も 「 有 機 」 に こ だ わ っ て

お い し い お  茶  の  淹  れ  方 冷  水  ポ  ッ  ト  で  冷  た  い  お  茶  も ！

独 自 の 肥 料 で 虫 も 味 方 に

有 機 栽 培 の お 茶 は こ こ が 違 う ！

ぼ か し 肥 料 を 与 え 続 け て き た 茶 畑 の

土 は フ カ フ カ 。 た く さ ん の 菌 が す み

つ  き  、 茶  づ  く  り  を  支  え  て  い  ま  す  。

じ っ く り 発 酵 さ せ て 作 る ぼ か し 肥 料 。

ゆ っ く り と 茶 の 木 に 吸 収 さ れ 、 茶 葉

に 甘 み と う ま み を 与 え ま す 。

あ れ こ れ

知  っ て  い  る よ う  で  知  ら な  い

熱  湯  で  作  る イ メ ー  ジ  が  あ  る  ほ う じ

茶 や 玄 米 茶 も 、 水 出 し で き ま す ！

❶  ポ ッ ト か ら 湯 の み に お 湯 を 注 ぎ

冷 ま し ま す 。 （ 約 2 分 　 6 0 ～ 7 0 ℃ ）

❷  急 須 の 中 に 大 さ じ 1 杯 の 茶 葉 を 入 れ ま す 。

❸  湯 ざ ま し し た お 湯 を 注 ぎ 約 4 0 秒 ほ ど 待 ち ま す 。

❹  ゆ っ く り と 均  等  に  注  ぎ  入  れ  、 最  後  ま で  絞 り 切 り ま す 。

お 茶 は に お い が つ き や す い の で 、

封 を 開 け た 後 は 茶 筒 な ど に 入 れ

て  し っ  か  り  ふ  た  を  閉  め  、 暗  い  場  所

や 冷 蔵 庫 で の 保 管 を 。 2 ～ 3 週 間

で  飲  み  き  る  の  が  良  い  で  し ょ う  。

出  が  ら し  は  し っ  か  り  乾  燥  さ  せ  て  か

ら  お  茶  パ ッ ク  等  に  入  れ  て  防  臭 ・

消  臭  剤  代  わ り に 。 に  お  い を 吸  着

し や す い 性 質 が あ る の で 、 玄 関

な ど に 置 く の も お す す め で す 。

保 存 方 法 と 出 が ら し の 活 用 法

鹿 児 島 知 覧 の 産 直 原 料 を 使 用 し た パ ル シ ス テ ム ス イ ー ツ

知 覧 抹 茶 ク リ ー ム の 今 川 焼 　

4 個 2 6 0 g

知  覧  ほ  う じ  茶  ア  イ  ス  ク リ  ー  ム

7 0 ml × 4

芽 吹 き 屋 の 知 覧 抹 茶 と ろ り

8 個 1 4 4 g

知 覧 抹 茶 モ ン ブ ラ ン （ 有 機 栽 培 の

産 直 抹 茶 使 用 ） 　 2 個 1 2 0 g

お 茶 を 注 ぐ と き の 最 後 の 1 滴 、

「 ゴ ー ル デ ン ド ロ ッ プ 」 に は 、 お 茶 の 味 が

凝  縮  さ  れ  て  い  て  、 お  茶  に  コ  ク  を  与  え  ま  す  。

ぜ ひ 最 後 の 1 滴 ま で 淹 れ て 味 わ っ て く だ さ い 。

そ の 年 の 初 め に 収 穫 さ れ る 「 一 番 茶 」 は

旨 み や 香 り な ど お 茶 の 成 分 が 豊 富 ！
春 は ぜ ひ 新 茶 の 味 わ い を楽 し ん  で く だ さ い

（ 株 ） 水
す い そ う え ん

宗 園 本 舗

山  口 さ ん

『 鹿 児 島 知 覧

有 機 栽 培 の

産 直 緑 茶 』

こ ぼ れ 話

う ま か 有 機 銘 茶 会 （ 鹿 児 島 県 ）
（ 左 か ら ） 塗 木 裕 一 郎 さ ん 、 大 介 さ ん

産 直 産 地

『 鹿 児 島 知 覧

有 機 栽 培 の 産 直 緑 茶 』

茶 摘 み の 後 に 発 酵 さ せ ず

製 造 し て い く の が 「 緑 茶 」

の 特 徴

番 茶

新 葉 が 伸 び て 硬

く な っ  た  葉  や  茎

な ど を 原  料  に し

た お 茶

『 鹿 児 島 知 覧 有 機 栽 培

の 産 直 ほ う じ 茶 』

番 茶 な ど を 強 火 で 炒 っ て

作 る の が ほ う じ 茶 。 有 機

栽 培 の 茶 葉 を 使 用 し た 香

ば し い  仕  上  が り 。

『 有 機 栽 培 の

産 直 抹 茶 入 り 玄 米 茶 』

番  茶  に 炒 っ た 米 を 混  ぜ  た

も の が 玄 米 茶 。 産 直 有 機

玄 米 と 有 機 緑 茶 、 有 機 抹

茶 （ い ず れ も 産 直 原 料 ） を

使 用 。

『 産 直 知 覧 ・ 有 機 栽 培

水 出 し 緑 茶 』

一 番 摘 み 茎 茶 と 一 番 茶 の

抹 茶 を 加 え 、 香 ば し く 上 品

な 甘 み に 。 手 軽 に 楽 し め

る  テ ィ ー  バ ッ グ  タ イ プ  。

『 鹿 児 島 知 覧

有 機 栽 培 和 紅 茶 』

鹿 児 島 県 知 覧 産 の 有 機 ・

産 直 原 料 を 使 用 。 渋 み が

少  な  く 、 す  っ  き り と し  た  味

わ  い と ほ の か な 甘  み 。

『 産 直 知 覧 の

有 機 緑 茶 （ A B ） 』

産 直 原 料 使 用 。 茶 葉 を 低

温 抽 出 し 、 す っ き り 飲 み や

す  い ま ろ や  か な 味  わ  い 。

苦 み ひ か え め 。

鹿 児 島 知 覧 　 有 機 栽 培 の 産 直 茶 シ リ ー ズ

一 番 茶 は 何 し ろ う ま い ！

今 年 の 新 茶 に も

期  待  し  て く だ  さ  い ！

お 茶 の 益 虫 と な る

テ  ン  ト  ウ  ム  シ  は  こ  こ  に  も ！

新 茶 の 時 季 は 「 一 番 茶 」 を 使 用 ！

こ ぼ れ 話

茶 の 葉

不 発 酵 茶 発 酵 茶
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理 事 会 ・ 監 事 会 だ  よ り 2 月 事 業 状 況

【 供 給 高 】2, 8 2 8, 5 0 9 千 円 （ 予 算 差 ＋ 1 1 0, 0 9 1 千 円 ）

【 出 資 金 】1 0, 7 8 0, 5 9 9 千 円 （ 先 月 差 ＋ 7 0, 0 0 3 千 円 ）

【 組 合 員 数 】2 7 1, 4 9 2 名 （ 先 月 差 ＋ 5 3 7 名 ）

【 2 0 2 4 年 度 第 1 1 回 定 例 理 事 会 】 2 0 2 5 年 3 月 2 6 日 開 催

1. 2 0 2 4 年 度 事 業 活 動 ま と め （ 案 ） 承 認 の 件

2. 2 0 2 5 年 度 事 業 活 動 方 針 （ 案 ） 承 認 の 件

3.  み な し 自 由 脱 退 対 象 者 承 認 の 件

4.  第 3 6 回 通 常 総 代 会 招 集 の 件

5. 2 0 2 5 年 度 無 店 舗 事 業 ・ 店 舗 事 業 ・ 夕 食 宅 配 事 業 ・ 家 事 支 援 事 業 ・ 介 護 事 業 年 間 営 業 日 程 決 定 の 件

6.  パ ル グ リ ー ン フ ァ ー ム 株 式 会 社 と の 役 員 の 自 己 取 引 ・ 利 益 相 反 取 引 承 認 の 件

7.  第 1 8 期 全 体 区 理 事 定 数 お よ び 監 事 定 数 決 定 の 件

8.  他 団 体 へ の 役 員 候 補 推 薦 の 件

9. 「 労 働 安 全 衛 生 委 員 会 規 程 」 改 定 の 件

産  地  に  想  い  を  届  け  よ  う ！

ぜ ひ 「 生 産 者 カ ー ド 」 で メ ッ セ ー ジ を お 寄 せ く だ さ い

【 2 0 2 4 年 度 第 1 2 回 監 事 会 】 2 0 2 5 年 3 月 5 日 開 催

1.  第 1 0 回 定 例 理 事 会 に つ い て

2.  次 期 監 事 定 数 及 び 構 成 に つ い て

3.  第 3 回 代 表 理 事 ・ 監 事 懇 談 会 の 開 催 日 程 及 び 議 題 に つ い て

4. 3 月 実 施 の 監 査 法 人 監 査 の 対 応 に つ い て

5.  中 根 店 棚 卸 立 会 に つ い て

6. 2 0 2 5 年 度 監 事 監 査 計 画 に つ い て

7.  総 代 会 へ 報 告 す る 監 事 監 査 活 動 報 告 に つ い て

自 主 的 活 動 グ ル ー プ 募 集自 主 的 活 動 グ ル ー プ 募 集
は じ ま っ て い ま す ！ ！は じ ま っ て い ま す ！ ！

パ ル シ ス テ ム 千 葉 で は 、 く ら し と 地 域 を 豊 か に す る 活 動 グ ル ー

プ を 『 自 主 的 活 動 グ ル ー プ 』 と し て 、 広 報 協 力 ・ 施 設 利 用 ・ 活 動

補 助 費 な ど 、 さ ま ざ ま な か た ち で 支 援 し て い ま す 。

こ  れ  ま  で  も  、 子  育  て  、 環  境  、 健  康  、 ボ  ラ  ン  テ ィ ア  な  ど  、 さ ま  ざ  ま  な

グ ル ー プ が 登 録 し 、 活 動 し て い ま す 。 あ な た の 活 動 が 地 域 活 性

化 の 原 動 力 の き っ か け に ！ 「 自 主 的 活 動 グ ル ー プ 」 に ぜ ひ ご 登

録 く だ さ い ！

自 主 的 活 動 グ ル ー プ と は … ？

★ 登 録 期 間 ： 2 0 2 5 年 3 月 1 日 （ 土 ） ～ 1 0 月 3 1 日 （ 金 ）

活 動 期 間 ： 1 年 間 （ 2 0 2 5 年 4 月 1 日 ～ 2 0 2 6 年 3 月 3 1 日 ）

★ 組 合 員 1 名 が 発 起 人 （ 代 表 者 ） と な り 、 メ ン バ ー が 3 名

以 上 で グ ル ー プ を 作 れ ま す 。 組 合 員 で は な い 方 も メ ン

バ ー と し て 登  録  す る こ と が  で き ま す  。

★ す で に 3 名 以 上 の メ ン バ ー で 活 動 を し て い る グ ル ー プ

は 、 メ ン バ ー の 中 の 組 合 員 が 発 起 人 （ 代 表 者 ） に な れ ば 、

登  録  す る こ と が  で  き ま す  。

★ 1 年 ご と の 登 録 と な り ま す 。

● 活 動 補 助 費

メ ン バ ー の 中 で パ ル シ ス テ ム 千 葉 の 組 合 員 が

　 1 ～ 2 名 の 場 合 … 1, 0 0 0 円 　 3 名 以 上 の 場 合 … 3, 0 0 0 円

● 広 報 協 力 　 機 関 紙 『 P al n o t e 』 な ど で メ ン バ ー 募 集 や

イ ベ ン ト 告  知  な ど  の  お  知 ら  せ  が  で  き ま す  。

● 施 設 利 用 　 生 協 施 設 （ 会 議 室 な ど ） が 利 用 で き ま す 。

登 録 に つ い て 活 動 に は こ ん な 補 助 が

も っ と  活  動  をも っ と  活  動  を

広 げ  た い な ら広 げ  た い な ら

広 が る 企 画広 が る 企 画
「  広  が  る  企  画  」 と  は  、 グ  ル  ー  プ  が  主  催  し  、 グ

ル ー プ メ ン バ ー 以 外 の 組 合 員 や 地 域 の 方

も 広 く 参 加 で き る 企 画 で す 。 発 生 し た 費 用

の 一 部 を 年 間 3 回 ま で 支 援 し ま す 。

広 が る 企 画
グ ル ー プ 以 外 の 方 が

広 く 参 加 で き る 企 画 
最 大 5, 0 0 0 円 の 補 助 （ ※ ）

プ ラ ス

テ ー マ 支 援

福 祉 、 ボ ラ ン テ ィ ア 企 画 等

メ ン バ ー 以 外 の 組 合 員

参 加 者 枠 が 1 0 名 以 上

最 大 1 0, 0 0 0 円 の 補 助 （ ※ ）

広 が る 企 画 （ 5, 0 0 0 円 ）

＋  

テ ー マ 支 援 （ 5, 0 0 0 円 ）

プ ラ ス

重 点 支 援

食 育 、 子 ど も 教 育 な ど の

子 育 て 企 画 、 環 境 企 画 、

平 和 企 画 等

メ ン バ ー 以 外 の 組 合 員

参 加 者 枠 が 1 0 名 以 上

最 大 1 5, 0 0 0 円 の 補 助 （ ※ ）

広 が る 企 画 （ 5, 0 0 0 円 ）

＋  

重 点 支 援 （ 1 0, 0 0 0 円 ）

お 問 い 合 わ せ ・ お 申 し 込 み は …

組 合 員 活 動 ・ コ ミ ュ ニ テ ィ 政 策 推 進 部 （ パ ル ひ ろ ば ☆ ち ば ）
T E L 0 1 2 0 - 3 1 - 8 6 8 6  

（ 月 ～ 金 　 9 ：0 0 ～ 1 7 ：0 0 ）

2 0 2 5 年 度

「 生 産 者 カ ー ド 」 を ご 存 じ で す か ？

パ ル シ ス テ ム で は 、 青 果 を お 届 け す る 際 に 生 産 者 や 産 地 名 、 生 産 者 の コ メ ン ト な ど が 書 か れ た 小 さ な 紙 を 同 封 し て い ま す 。 こ の カ ー ド

の 裏 に 生 産 者 へ の メ ッ セ ー ジ を 書 い て 、 配 送 担 当 に 渡 し た り 、 通 い 箱 に 入 れ た り し て ご 提 出 い た だ く と 、 そ れ ぞ れ 生 産 者 の も と へ 組 合 員

の 皆 さ ん の 声 が 届 く よ う に な っ て い ま す 。

日 々 、 安 全 ・ 安 心 な 野 菜 や 果 物 、 た ま ご な ど を 作 っ て く だ さ っ て い る 生 産 者 の 方 々 へ 、 ぜ ひ メ ッ セ ー ジ を お 寄 せ く だ さ い 。

生 産 者 カ ー ド の 応 援 メ ッ セ ー ジ を 見 る と 励 み に な り ま す 。 お い し い や 大 好 き な ど の 声 は も ち ろ ん

う れ し い で す 。 と き に は 厳 し い ご 意 見 も 届 き ま す が 、 組 合 員 の 皆 さ ん か ら の ご 意 見 は 期 待 の 表

れ だ と 感 じ 、 満 足 し な か っ た に も 関 わ ら ず 生 産 者 カ ー ド を 書 い て く だ さ っ た こ と を と て も あ り が た

く 思 い ま す 。 同 時 に ほ か の ミ ニ ト マ ト の 生 産 者 仲 間 に 迷 惑 を 掛 け ら れ な い と 身 が 引 き 締 ま る

想 い で す 。

私 は 多 い と き で 月 に 1 5, 0 0 0 パ ッ ク ～ 2 0, 0 0 0 パ ッ ク の ミ ニ ト マ ト を 出 荷 し て い ま す が 、 生 産 者

カ ー ド の 返 信 は 平 均 で 5 枚 く ら い で す 。 ど ん な 意 見 で も 返 っ て く れ ば と て も う れ し い の で 、 も っ と

多 く の 方 に 生 産 者 カ ー ド を 返 信 し て い た だ け る こ と を 願 っ て い ま す 。

▶  斉  藤 さ ん  は 、 組  合  員  の  皆 さ ん か ら

の  声 を 宝  物 と し て 大  切  に  保  管 し て

い  る そ う で  す  。

サ  ン ド フ ァ ー  ム  旭

斉 藤  雅 通 さ ん

地 域 活 動 施 設 「 パ ル ひ ろ ば 」（ ち ば ・

お お た か の 森 ） は 利 用 料 が か か り ま

す が 、 自 主 的 活 動 グ ル ー プ の 方 は 、

割 引 料 金 で 利 用 で き ま す 。

（ ※ ） 企 画 に か か る 費 用 の 不 足 分 を 実 費 補 助 し ま す 。

例 ： 広 が る 企 画 ＋ 重 点 支 援 で 、 参 加 費 収 入 5, 0 0 0 円 、 経 費 支 出 1 8, 0 0 0 円 の 場 合

最 大 1 5, 0 0 0 円 の 補 助 と し て い ま す が 、

経 費 支 出 1 8, 0 0 0 円 － 参 加 費 収 入 5, 0 0 0 円 ＝ 1 3, 0 0 0 円 を 実 費 補 助 し ま す 。

プ ラ ス 重 点 支 援 と し て 3 団 体 に よ る コ ラ ボ 企 画

『 「 み ん な で 地 球 の 未 来 を 考 え る ミ ュ ー ジ カ ル 」 が

プ レ ー パ ー ク に や っ て く る ！ 』 が 開 催 さ れ ま し た 。

こ の 企 画 で は 費 用 補 助 の ほ か 、 パ ル シ ス テ ム 千 葉

の ホ ー ム ペ ー ジ や 機 関 紙 『 P al n ot e 』 で 開 催 告 知

す る な ど 、 広 報 協 力 も 行 い ま し た 。

広 が る 企 画  開 催 例

e art h F U N T R Y ！ プ レ ー パ ー ク 船 橋 ぐ る っ と 交  換  会



※ お 申 し 込 み の 際 に お 預 か り し た 個 人 情 報 は 、 受 付 名 簿 、 連 絡 、 会 議 ・ 催 し 物 等 の 適 切 な 運 営 の た め に 限 定 し て 利 用 し ま す 。

※ 「 お 知 ら せ & イ ベ ン ト 情 報 」 で 掲 載 し て い る 表 示 価 格 は 、 す べ て 税 込 み 価 格 で す 。 （ 募 金 は 消 費 税 対 象 外 ）

※ 掲 載 し て い る 各 種 活 動 お よ び 行 事 は 、 ホ ー ム ペ ー ジ お よ び 各 二 次 元 コ ー ド か ら も お 申 し 込 み い た だ け ま す 。

知 っ て る ？ や っ て み よ う ！

＆

6 7



商 品 に つ い て の ご 連 絡 は 、 以 下 に ご 記 入 く だ さ い 。

商 品 に 関 す る こ と や ご 意 見 ・ ご 要 望 な ど を こ の 用 紙 で お 寄 せ く だ さ い ！

（ 太 枠 内 の ご 記 入 を お 願 い し ま す ）

注 文 番 号 数 量単 価 （ 税 込 ）

商 品 分 類 青 果  ／  冷 蔵  ／  冷 凍  ／  ド ラ イ  ／  雑 貨  ／  そ の 他 （ 　 　 　 　 ）

商 品 名

青 果 は 産 地 名 も

配 達 日

カ タ ロ グ 企 画 回

記 入 欄

お 名 前

電 話 番 号

コ ー ス 名 用 紙 提 出 日 　 　 　 　 年 　 　 　 　 月 　 　 　 　 日 回 答 　 　 　 　 要 　 ・ 　 不 要

組 合 員 番 号

セ ン タ ー 名

年 　 　 　 　 月 　 　 　 　 日  （ 　 　 　 　 月 　 　  　 回 ） 　

（ パ ル シ ス テ ム 記 入 欄 ）

受 付 リ ー ダ ー ／ 担 当 者 電 算 責 任 者

P al n o t e 連 絡 用 紙

こ ち ら か ら も

お  問  い  合  わ  せ  で  き ま す

キ リ ト リ
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ク イ ズ 、 投 稿 と も に こ ち ら の 投 稿 用 紙 に 書 い て ご

提 出 い た だ く か 、 上 記 の 二 次 元 コ ー ド よ り ご 入 力

く だ さ い 。 ご 応 募 お 待 ち し て お り ま す 。

□□ に  当  て は ま る 漢  字  を
直 接 書 き 入 れ て く だ さ い ➡

ク イ ズ に 答 え て

プ  レ  ゼ  ン ト  に  応  募 ！

こ ち ら か ら も応 募 で き ま す

組 合 員 番 号

お 名 前

□□ 機 関 紙 掲 載 可 　 　 　 　 　 □□ 不 可

ペ ン ネ ー ム な ら 可 ：

ひ ら め き

投 稿 募 集 中 ！ 紙 面 に 掲 載 さ れ た 方 に は 3 0 0 ポ  イ ン ト プ  レ  ゼ  ン ト ！

無

麦

道

色

□□ み ん な の お し ゃ べ り C a f e 　 テ ー マ 「 千 葉 の コ コ が 好 き ！ 」

場 所 、 特 産 品 、 風 土 な ど 何 で も O K 。 千 葉 に 関 す る 好 き な と こ ろ 、

自 慢 し た い こ と 、 残 し て い き た い も の な ど を 教 え て く だ さ い 。

□□ ワ タ シ の お 気 に 入 り ！ 　 テ ー マ 「 朝 食 に は コ レ 」

わ が 家 の 定 番 か ら 休 日 モ ー ニ ン グ 、 あ わ た だ し い 朝 の 救 世 主 ま で

朝 食 に お す す め の パ ル シ ス テ ム 商 品 と そ の 理 由 を 教 え て く だ さ い 。

今 回 の プ レ ゼ ン ト （ 表 紙 も ご 覧 く だ さ い ）

『 鹿 児 島 知 覧 有 機 栽 培 の 産 直 緑 茶 ＆ ク ッ キ ー 3 種 』 　 2 0 名 様

〆 切

5 / 2 5（ 日 ） ま で

前 回 の 答 え

パ ル シ ス テ ム を 便 利 に 使 い

こ な す “ 活  用  術 ” に つ  い て

ご 紹 介 し た 前 号 ♪

答 え は 「 利 」 で し た ！
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