
千葉のあぶり
しめさば �ຕ���̶

ʪつ͔͞৯品ʫɹ千葉○所

千葉産
原料使用

１０３２１７
ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

千葉県で水揚げされたさばを
まろやかな酸味に口あたりよく
仕上げました

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、࣍ճ͔Β��ຕ���̶ ˠ�ຕ��̶ �に֨نをมߋします。

北海道芽室町で収穫されたえだまめを
収穫後4時間以内に急速冷凍し
鮮度とうまみを閉じ込めました

ʪδΣΠΤΠΊΉΖϑーζʫɹւಓ○所

500g
たっぷり

十勝めむろ産
えだまめ 5��̶

ʲຯؒظ 5r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾rɹ
���LDBM Ԙ˓���5H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、上͛しました。

１０３２２５

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ
電子レンジ ボイル

780円（税込842円）

ʪσΠϦーマームʫɹ࡚ٶ○所

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ごぼう
のサクサ

ク感が

くせにな
るおい

しさ！

ゴボチ 
プレーン醤油味

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ
�5LDBM Ԙ˓���5H��ାʢ��Hʣ

��̶

１０３２３３

食べ出したら止まらない！
だしのきいた醤油味が
国産ごぼうのおいしさを引き立てます

ʪ൧পຊՈʫɹ千葉○所

精米歩合を抑えながらも、低温でゆっくり発酵
を見守り手間をかけて、米のうまみを引き出し
た純米酒です。酸味がきいた飲み口は、和食
はもちろん、肉料理にもおすすめです。

ʲΞルίール �r5％

1,300円
（税込1,430円）

甲子 純米うまから
磨き八割

きのえね

���ὥ

千葉産
原料使用

精米歩合
80％

日本酒度
＋6.0（辛口）

酸  度
2.3

１０３１９５

442円（税込477円）特別
価格

270円（税込292円）特別
価格

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪϤίΦʫɹࠤլ○所
ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�
ʢཛʣʢೕʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

548円（税込592円）
̍̔ ̶̌

みつせ鶏 大人の彩り
七味焼き

１０３２０９
フライパン

次回以降
規格変更

ञྨのࡀ��ະຬのऀのൢചはしておΓません。
。ΒΕています͡ېະຬのऀのҿञは๏でࡀ��

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

���̶

湯温を気にせず
抽出できる
普段使いに
おすすめです！

マグカップ使い切りサイズ

ʲຯؒظ �r�5

1,280円
（税込1,382円）

にऩ֭し、ຯɾظ࠷
߳ΓのόϥϯスがΑい
おです。ৗ用として
お使いͩ͘͞い。

１０３８２９
村上園の
有機煎茶

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

���̶

ʲຯؒظ �r�5

2,100円（税込2,268円）

１０３８１１
村上園の有機上煎茶

みとすっ͖Γײのόϥ
ϯスがΑ͘、͋ޱたΓも
まΖ͔です。

お茶にこだわる方には
１ランク上のお茶を！

ਫग़্͠ઝͰ
͖ͬ͢Γͱͨ͠
͏·ΈΛຯΘ͏

お湯を注いで溶かすだけ
手軽にどこでも楽しめるお茶

ઝをするաఔでग़て͘る͖͘෦を、
上͛たのがʮ͖͘ʯΊのᖿઝでていͶいにڧ
です。ൺֱతいԹのお౬でも͏まみが༹
けग़すたΊ、நग़Թもؾにせͣ
お使いいたͩけます。

一番茶のみを使用した、独特の甘みと香り
サラッとした口あたりが楽しめるくき茶です

（財）自然農法センター

（財）自然農法センター

（財）自然農法センター

��Hʢ���̶ �̫�ຊʣ

ʲຯؒظ �r�5

600円
（税込648円）

１０３８５３
有機粉末緑茶
スティックタイプ

20本入

���H

ʲຯؒظ �r�5

1,180円（税込1,274円）

１０３８６１
有機くき茶

（財）自然農法センター

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

�5Hʢ��5H̫ ��ାʣ

ʲຯؒظ �r�5

710円
（税込767円）

１０３８３７
ほうじ茶
ティーバッグ

ほうじ茶はカフェイン含有が
少ないのが特長。熱いお湯で
抽出して飲むのがおすすめです

�5Hʢ��5H̫ ��ାʣ

ʲຯؒظ �r�5

850円
（税込918円）

１０３８４５
緑茶
ティーバッグ

一番茶を使用しているため、
お湯の温度によって
さまざまな味が楽しめます

もち米本来の味と香りを生かして
薄塩味に仕上げた素焼きおかきです

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯʢrཛʣʢೕʣʢഴʣʢえʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����Hɹ˞ׂΕ、ܽ けがؚまΕます。�

530円（税込572円）

無選別 玄米おかき
（素焼き）

１０３３０６
ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʪ͛んͿಊʫɹฌݿ○所

���H

金
ご
ま

黒
ご
ま

く
る
み

ʲຯؒظ �r�ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�͘ ɹۚ͝まɿ���LDBM��ା5͝ࠇ、ݸまɿ���LDBM��ା5ݸ、͘ るみɿ���LDBM��ା5ݸ

京極たらたら坂金つば
３種セット

１０３２８４

ʣݸೖʢ�छ֤5ݸ�5

980円（税込1,058円）

オーブ
ントースター

で温めると

サクサク食
感に

ʪ୩ಊʫɹژ○所

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ明治25年創業、京都の老舗「西谷堂」の
京風かざり金つばです

ひと口
サイズ

揚げ物や炒め物に

6��H 85�H

ʪϘーιー༉ࢷʫɹ千葉○所ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

あらゆる料理に活躍する、

ボーソーの米油
ӫཆػ৯ʢϏλϛϯ&ʣ
˞Ϗλϛϯ̚ は、ࢎ߅Խ࡞用にΑΓ、
ମの࣭ࢷをࢎԽ͔ΒकΓ、ࡉ๔
の݈߁ҡ࣋をॿけるӫཆૉです。

ʲຯؒظ �r��Hɿ5��、�5�Hɿ��5
ʢڞ௨ʣ���LDBM�େ͞͡�ഋʢ��Hʣ
ʲ࣍ճ༧ఆ �r��H̫ ��ຊɾ�5�Hɿ�݄�ճ

5,400円
（税込5,832円）

１０３７９９
米油

̔̑ ̶̌

１０３８０２
698円（税込754円）

100g当たり
約89円
（税込）

100g当たり
約97円
（税込）

���H̫ ��ຊʢ�έースʣ

ʪଜ上Ԃʫɹ੩Ԭ○所

店主の「ひとことコラム」

お茶の時間

ࣗԂɾࣗ ൢച

村上園五

ɹ݄̒にͳΓ、ࢁはॳՆのΑ͏ͳஆ͔い
෩がਧ͖いΑいΑ新のقઅ౸དྷです。い
つも、おੈにͳっている߹һのみͳ͞
んにはおたせしているʮ新ʯですが、Α
͏͘ग़ՙで͖る͜ととͳΓました。
ɹࠓの新は̎ʙ݄̏のס૩、ૼのӨ
でྫΑΓいऩ֭とͳΓました。Ճえڹ
てӍྔもগͳ͘、ժがӨڹして結果తに
ऩとͳってしまいましたが、ຯ෩ຯはݮ
ྫ௨Γで、༗ػഓಛ༗のい͋ޱたΓ
に上がっています。
ɹ͜のظ࣌ͳΒではの新をͥͻຯΘって
いた͖ͩたいとࢥいますので、Ͳ͏ͧΑΖ
し͘おئいします。

今年も「新茶」の季節が
やってきました！

村上園のお茶は、昭和49年より、栽培期間
中農薬・化学肥料を使用しておりません。
BMW技術を取り入れた農法（B：バクテリ
ア、M：ミネラル、W：天然水）を導入し、
堆肥、活性水を利用した土づくりにこだわ
り栽培しています。2006年には全圃場で
有機認証取得。資材にも遺伝子組換えの物
の混入を防ぐため分別生産流通管理を行
い、環境にやさしい安心、安全な農産物を
生産しています。
ぜひ一度お試し
ください。

ଜ上Ԃɹ੩Ԭ ࡧݕ
ϗームϖーδ

Πϯスλάϥム
NVSBLBNJ@FO ࡧݕ

ぜひご覧ください

ଜ上Ԃ�ೋ
ଜ上ྙ͞ٱん
ଜ上Ԃ�ೋ
ଜ上ྙ͞ٱん

唐辛子に加え、陳皮や山椒で香り高く、
あおさやごまで風味豊かに仕上げた
おとな好みの味わいです

ちん  ぴ

有機粉末緑茶

村上園の使いやすいティーバッグ

～お茶の里山　静岡・清水吉原～

新茶

Happy 

Father’s Day

だんらん
家族で

千
葉
・
酒
々
井
の
地
に
あ
っ
て
300
年
以
上
の
歴
史
を
持
つ
蔵
元
で
す
。

酒
造
り
を
通
じ
て
の「
上
質
な
田
舎
」を
実
現
す
る
べ
く
、
品
質
で
、
味
わ
い
で
、

さ
ら
に
次
の
一
手
を
志
向
す
る
と
い
う
点
で
高
い
目
標
を
掲
げ
て
、
日
々
酒
造
り
に
挑
戦
し
て
い
ま
す
。

し
す
い

飯
沼
本
家

声
組合員の

お
茶
と
ご
一
緒
に

声
組合員の

P4 P8 今年の新茶をお届けします 村上園海の恵みを食卓に水産、畜産、冷凍食品、惣菜
食品の加工済み食品に表示

電子レンジ フライパン
揚げる

蒸す

ボイル 電子レンジのみ

オーブントースター
※大豆を除く特定原材料に準ずる19品目については、
表示しておりません。※コンタミネーション表示につい
ては、特定原材料8品目と大豆で、かつ製造者から情
報提供をいただいた商品のみの表示となっています。
（乳）（そ）のように（）で表示しています。

原材料に特定原材料8品目と大豆が含まれている
商品には、その品目名を略称で表示しています。

賞味期間は製造加工日からの期間で、お届け日からの期間ではありません。熱量については正数（小数第1位を四捨五入）、食塩相当量については小数第1位 （小数第2位を四捨五入）までを表示しています。

主原料および副原料において遺伝子組換え原料を排除
し、検査においても不検出の商品不使用

生産・流通・製造段階において遺伝子組換え原料を排除した商品。主原
料および副原料いずれかで遺伝子組換えの混入を防ぐため、分別生
産流通管理している商品。※ただし主原料が不分別の場合は、不分別

GMOにNO!
（食品）

原料のなかで水を除く、構成比が5％以上のものに、
不分別の原料が使われている不分別

牛乳、鶏卵、鶏肉等の飼料において遺伝子組換え作物の
混入を防ぐため分別生産流通管理している商品

GMOにNO!
（飼料）

原料のなかで水を除く、構成比が5％以上のものは対
象外の原料を使用しているが、5％未満の原料に不分
別の原料が使われている

副原料
不分別

遺伝子組換え表示
※GMOとは、Genetically Modified Organisms（遺伝子組換え作物）の略称です。
1次原料の構成比が5％以上を主原料、5％未満を副原料とします。（水を除いた構成比）

遺伝子組換え対象作物を使用していない
商品および青果・酒には表示しません。

※アレルギーのある方は、商品包材の表示を必ずご確認ください。
アレルゲンの表示を行っています。

乳卵 そば小麦 えび かに落花生表示品目

乳卵 そ麦 え か

大豆

豆落表示方法

くるみ

く

千葉の組合員だけにお届けする ワクワク♫食卓新提案♪

パルズダイニングはパルシステム千葉の
組合員限定のカタログです。

ΦϯϥΠϯパルɾจઐ用ΞϓϦにはࡌܝしておΓませんが
จ൪߸を͝ೖྗいたͩけΕจがՄ能です。

6月9日（月）～6月13日（金）

5月26日（月）～5月30日（金）注文回収日

商品配達日

2025年6月1回（C週）

翌々週お届け

パルシステム千葉 限定カタログ「Pal’s Dining」。“地産地消” や“商品へのこだわり”をキーワードに、選りすぐりの商品をご紹介します。
いいもの見つけた！と、お買い物を楽しんでいただけるよう、毎週さまざまなテーマでお届けしておりますので、ぜひ、ご覧ください。

パルズ  ダイニング

25061401



声
組合員の

新
登場！

あざやかな色つやと豊かな風味の千葉県いすみ市産青のりです

ʪখྛւଽళʫɹ千葉○所 ʪখྛւଽళʫɹ千葉○所

新
登場！

ञྨのࡀ��ະຬのऀのൢചはしておΓません。ࡀ��ະຬのऀのҿञは๏で͡ېΒΕています。

北
海
道
産
金
時
豆 

1
袋

北
海
道
産
紅
し
ぼ
り
豆 

1
袋

昆布
豆

2袋入
り!

498円（税込538円）

4種のとろ火炊き
煮豆セット ���H

昔ながらの直火炊き製法で仕上げました
いろいろな味が楽しめる4種5袋セット!

ʪ٠ా商ళʫɹ౦ژ○所ʲຯؒظ �r�ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ5�5LDBM Ԙ˓����H��ηοτ

１０３２５０
ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ۚ、し΅Γ౾��Hߚ 、��H౾࣌
ࠛ、��H౾ࠇ ౾��H̫ �(                         )

国
産
黒
豆 

1
袋

秋
田
県
産
大
豆
・

北
海
道
産
昆
布
使
用

昆
布
豆 

2
袋

精米歩合
68％

日本酒度
+3.0（やや辛口）

酸  度
1.3

甘さひかえめで
ほどよい酸味が特徴の、
のど越しがすっきりとした
飲みやすい味わいです。

日本酒仕込み 
柚香

ʲΞルίール �r�％

1,600円
（税込1,760円）

さわやかな風味が広がる
清酒「甲子正宗」の
原酒で作ったゆず酒

きのえねまさむね

���ὥ

1,700円
（税込1,870円）

ʪ൧পຊՈʫɹ千葉○所

華やかで高い吟醸香とまろやかな口あたり、
淡麗で軽やかなキレのよい味わいが調和した
純米吟醸酒です。

ʲΞルίール �r�％

���ὥ

甲子 純米吟醸
はなやか匠の香

きのえね
１０３９００

Japan Women’s 
SAKE Award
～美酒コンクール2024～　
特別賞（女将賞）受賞

ワイングラスでおいしい
日本酒アワード2025
金賞受賞

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

ʪ൧পຊՈʫɹ千葉○所ʲΞルίール �r5％

1,500円
（税込1,650円）

米本来のうまみ成分を生かしたまろやかな口
あたりと、コクのあるしっかりとした味わいの
うま口純米酒です。冷やから常温、ぬる燗で
召し上がっていただくのがおすすめです。

甲子 純米やわらか
地の恵

きのえね

���ὥ

１０３９１８

精米歩合
58％

日本酒度
+3.0（やや辛口）

酸  度
2.0

日本酒仕込み 
梅吉
1,300円
（税込1,430円）
ʲΞルίール �r�％

１０３９２６

ʪ൧পຊՈʫɹ千葉○所

千葉県産の
梅の実だけを使用し、
日本酒で漬け込んだ
酒蔵の梅酒です。

清酒「甲子正宗」の
原酒で作った梅酒

きのえねまさむね

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

���ὥ

１０３９３４

ʪ൧পຊՈʫɹ千葉○所

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

1,280円（税込1,382円）

素干
し

ʪਫ୩商ళʫɹ੩Ԭ○所

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

水谷商店 駿河湾産
天日素干し桜えび

１０３４６２

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ えr�ʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
˞։෧ޙはྫྷଂݿでอଘしてͩ͘͞い。

��̶

太陽の光を浴びて
うまみと風味がぎゅっと
凝縮された桜えびです

水谷商店 海苔いわし ��̶

ʲຯؒظ �r��ɹ��LDBM Ԙ˓����H��ାʢ��Hʣ

498円（税込538円）

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ごはんやお豆腐にかけて！

１０３４７１

国産いわしの削り節と香りのよい国産の
きざみ焼き海苔を合わせました

ʪਫ୩商ళʫɹ੩Ԭ○所

˞ࣸਅは�ຕです。˞ࣸਅは�ຕです。

千葉産
原料使用

500円（税込540円）

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

氷点解凍 千葉県産
いわしフライ 5��ຕ��̌ ̶

揚げる

１０３７４８

冷凍のまま揚げるだけ！
ボリューミーな千葉県産
真いわしのフライ

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

ʪつ͔͞৯品ʫɹ千葉○所
ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
。は͝ҙͩ͘͞いࡍがؚまΕている߹が͟͝いますので、おঌし上がΓのࠎのখڕ˞

ʪつ͔͞৯品ʫɹ千葉○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ごまが香る、香ばしい一品!
骨も気にならず、お子さまにもおすすめです

フライパン

あじごま衣 ����ຕ���̶

冷凍１０３７５６

442円（税込477円）
ʪつ͔͞৯品ʫɹ千葉○所

豪快にどんぶりにのっけて!

さんまのうまみと甘辛のたれがたまらない、
ごはんがすすむ蒲焼きです

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

さんま蒲焼丼

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

����ຕ���̶ �λϨ5�̶

フライパン

１０３７６４

442円（税込477円）

ʪඈௗ৯品ʫɹ౦ژ○所

つなぎに大根を使用して
ふんわりジューシーに仕上げました
「和豚もちぶた」のうまみが
口の中に広がります

飛鳥の肉シュウマイ
���̶ʢ̍ ೖΓʣݸ̎

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

蒸す電子レンジ

１０３６１６
ボイルフライパン

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴɹ���LDBM Ԙ˓����H����Hɹ˞い͔はϖルー産またはνϦ産

498円（税込538円）
ʪΞοΩーϑーζʫɹԬ○所

ミンチしたいかに、国産キャベツを加えた、
青森県の郷土料理「いかメンチ」

�5�Hʢݸ��ೖΓʣいかメンチ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３６４１
フライパン

玄米
パフの

サクサ
ク食
感が

楽しい
！

フライパンで！
黒ごま玄米ささみ揚げ

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ʢཛʣʢೕʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

���̶ʢඪ準�ຕೖΓʣ

１０３６７５

ʪҹೆ৯品ʫɹฌݿ○所

国産鶏ささみを国産玄米パフを
使った衣で包みました

フライパン

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

448円（税込484円）

298円（税込322円） ʪϥοΩーϑーζʫɹࣛࣇౡ○所

国産鶏肉に国産ヤゲン軟骨を入れた、
コリコリ食感のつくねです

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢཛʣʢೕʣɹ�5�LDBM Ԙ˓����H����H

国産鶏肉を使ったつくね串、もも串、
ねぎま串のたれ３種セットです

つくね串

ねぎま串

もも串

ʪҹೆ৯品ʫɹฌݿ○所 1,080円（税込1,166円）
���Hʢݸ�ೖΓʣ国産豚角煮ちまき

国産もち米をせいろでじっくり蒸し上げ、
豚角煮と国産干ししいたけを
混ぜ込んだちまきです

ʪΞΠέΠ৯品ʫɹ࡛ۄ○所

１０３７１３

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ��Hʣ

電子レンジ 蒸す

ごろっと角煮が入ったちまき

658円（税込711円）
�5�̶ʢつ͘Ͷ۲�ຊ、もも۲�ຊ、Ͷ͗ま۲�ຊʣ
鶏屋の焼き鳥串セット
１０３６８３

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴ�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H��ାʢ�5�Hʣ

具材にパン粉と卵を混ぜ込むことで、
肉のうまみを閉じ込め、
ふんわりした食感に仕上げた
ロールキャベツです

ʪまるΑし৯品ʫɹ੩Ԭ○所

トマトソースやホワイトソースで
煮込んでもおいしい♪

ロールキャベツ ���̶ʢݸ�ʣ

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴɹ��LDBM Ԙ˓����H����H

１０３６６７
ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

398円（税込430円）

国産の豚肉、鶏肉、玉ねぎを使用した
ジューシーで食べやすい
ひと口サイズのミニメンチカツです

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴ�౾�ʢえʣʢ͔ʣɹ
5�LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ��̶ ʣ

ミニメンチカツ ���̶ʢݸ��ೖΓʣ

１０３７０５
電子レンジのみ

398円（税込430円）
ʪφΧシϯྫྷ৯ʫɹࣛࣇౡ○所

ʪҹೆ৯品ʫɹฌݿ○所

キーマカレー入り
ハンバーグ

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢཛʣɹ��LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ�5̶ ʣ

���̶ʢݸ�ೖΓʣ

１０３７３０
電子レンジのみ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

348円（税込376円）

国産野菜と国産鶏肉を使用した
キーマカレーを包んだミニハンバーグ

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢཛʣʢೕʣ
ʢえʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

408円（税込441円）
ʪඈௗ৯品ʫɹ౦ژ○所

「和豚もちぶた」と
えびのうまみがきいたあんを
コシのある皮で包みました

飛鳥の水餃子
̎̑ ̶̌ʢ̍ ೖΓʣݸ̑

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３６３２

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�え�౾�
ʢཛʣʢೕʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

460円（税込497円）
ʪඈௗ৯品ʫɹ౦ژ○所

国産たらのすり身にえび、
玉ねぎを加えた、ふっくらやわらかな、
やさしい味わいのシュウマイです

飛鳥のえびシューマイ
���̶ʢ̍ ೖΓʣݸ̎

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

蒸す電子レンジ

１０３６２４

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�え�ʢཛʣʢೕʣʢ͔ʣ
ʢ౾ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����Hɹ˞えͼはϕτφム産

525円（税込567円）

国産なんこつの
コリコリつくね棒 ���H

１０３６９１
電子レンジのみ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ
ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

電子レンジのみ ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʢڞ௨ʣ̡ຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯʢrえʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

480円（税込518円）

千葉の糸青のり
原藻タイプ 5̶

１０３４８９

480円（税込518円）

千葉の糸青のり
粉末タイプ 5̶

１０３４９７

原材料໊ɿスδΞΦϊϦʢ千葉県産ʣ原材料໊ɿスδΞΦϊϦʢ千葉県産ʣ

あわびを育てた海水を再利用して養殖を行い、
養殖に使用した水は浄化して再び海に戻す
循環型陸上養殖で生産しています。

※水量確保のため一部井戸海水を使用しています。

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

千葉産
原料使用

千葉産
原料使用

千葉産
原料使用

千葉産
原料使用

飛
鳥
食
品

株式
会社

本
場
中
国
の
家
庭
の
味
を

お
届
け
し
ま
す

水谷商店水

千
葉
・
酒
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井
の
地
に
あ
っ
て
300
年
以
上
の
歴
史
を
持
つ
蔵
元
で
す
。酒
造
り
を
通
じ
て
の「
上
質
な
田
舎
」を
実
現
す
る
べ
く
、

品
質
で
、
味
わ
い
で
、
さ
ら
に
次
の
一
手
を
志
向
す
る
と
い
う
点
で
高
い
目
標
を
掲
げ
て
、
日
々
酒
造
り
に
挑
戦
し
て
い
ま
す
。

し
す
い

飯
沼
本
家

2 2025年6月1回 パルシステムの自主基準に則って検査を行っています。検査の結果が自主基準を超えるものについてはお届けいたしません。放射能検査について



声
組合員の

新
登場！

あざやかな色つやと豊かな風味の千葉県いすみ市産青のりです

ʪখྛւଽళʫɹ千葉○所 ʪখྛւଽళʫɹ千葉○所

新
登場！

ञྨのࡀ��ະຬのऀのൢചはしておΓません。ࡀ��ະຬのऀのҿञは๏で͡ېΒΕています。

北
海
道
産
金
時
豆 

1
袋

北
海
道
産
紅
し
ぼ
り
豆 

1
袋

昆布
豆

2袋入
り!

498円（税込538円）

4種のとろ火炊き
煮豆セット ���H

昔ながらの直火炊き製法で仕上げました
いろいろな味が楽しめる4種5袋セット!

ʪ٠ా商ళʫɹ౦ژ○所ʲຯؒظ �r�ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ5�5LDBM Ԙ˓����H��ηοτ

１０３２５０
ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ۚ、し΅Γ౾��Hߚ 、��H౾࣌
ࠛ、��H౾ࠇ ౾��H̫ �(                         )

国
産
黒
豆 

1
袋

秋
田
県
産
大
豆
・

北
海
道
産
昆
布
使
用

昆
布
豆 

2
袋

精米歩合
68％

日本酒度
+3.0（やや辛口）

酸  度
1.3

甘さひかえめで
ほどよい酸味が特徴の、
のど越しがすっきりとした
飲みやすい味わいです。

日本酒仕込み 
柚香

ʲΞルίール �r�％

1,600円
（税込1,760円）

さわやかな風味が広がる
清酒「甲子正宗」の
原酒で作ったゆず酒

きのえねまさむね

���ὥ

1,700円
（税込1,870円）

ʪ൧পຊՈʫɹ千葉○所

華やかで高い吟醸香とまろやかな口あたり、
淡麗で軽やかなキレのよい味わいが調和した
純米吟醸酒です。

ʲΞルίール �r�％

���ὥ

甲子 純米吟醸
はなやか匠の香

きのえね
１０３９００

Japan Women’s 
SAKE Award
～美酒コンクール2024～　
特別賞（女将賞）受賞

ワイングラスでおいしい
日本酒アワード2025
金賞受賞

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

ʪ൧পຊՈʫɹ千葉○所ʲΞルίール �r5％

1,500円
（税込1,650円）

米本来のうまみ成分を生かしたまろやかな口
あたりと、コクのあるしっかりとした味わいの
うま口純米酒です。冷やから常温、ぬる燗で
召し上がっていただくのがおすすめです。

甲子 純米やわらか
地の恵

きのえね

���ὥ

１０３９１８

精米歩合
58％

日本酒度
+3.0（やや辛口）

酸  度
2.0

日本酒仕込み 
梅吉
1,300円
（税込1,430円）
ʲΞルίール �r�％

１０３９２６

ʪ൧পຊՈʫɹ千葉○所

千葉県産の
梅の実だけを使用し、
日本酒で漬け込んだ
酒蔵の梅酒です。

清酒「甲子正宗」の
原酒で作った梅酒

きのえねまさむね

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

���ὥ

１０３９３４

ʪ൧পຊՈʫɹ千葉○所

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

1,280円（税込1,382円）

素干
し

ʪਫ୩商ళʫɹ੩Ԭ○所

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

水谷商店 駿河湾産
天日素干し桜えび

１０３４６２

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ えr�ʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
˞։෧ޙはྫྷଂݿでอଘしてͩ͘͞い。

��̶

太陽の光を浴びて
うまみと風味がぎゅっと
凝縮された桜えびです

水谷商店 海苔いわし ��̶

ʲຯؒظ �r��ɹ��LDBM Ԙ˓����H��ାʢ��Hʣ

498円（税込538円）

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ごはんやお豆腐にかけて！

１０３４７１

国産いわしの削り節と香りのよい国産の
きざみ焼き海苔を合わせました

ʪਫ୩商ళʫɹ੩Ԭ○所

˞ࣸਅは�ຕです。˞ࣸਅは�ຕです。

千葉産
原料使用

500円（税込540円）

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

氷点解凍 千葉県産
いわしフライ 5��ຕ��̌ ̶

揚げる

１０３７４８

冷凍のまま揚げるだけ！
ボリューミーな千葉県産
真いわしのフライ

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

ʪつ͔͞৯品ʫɹ千葉○所
ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
。は͝ҙͩ͘͞いࡍがؚまΕている߹が͟͝いますので、おঌし上がΓのࠎのখڕ˞

ʪつ͔͞৯品ʫɹ千葉○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ごまが香る、香ばしい一品!
骨も気にならず、お子さまにもおすすめです

フライパン

あじごま衣 ����ຕ���̶

冷凍１０３７５６

442円（税込477円）
ʪつ͔͞৯品ʫɹ千葉○所

豪快にどんぶりにのっけて!

さんまのうまみと甘辛のたれがたまらない、
ごはんがすすむ蒲焼きです

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

さんま蒲焼丼

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

����ຕ���̶ �λϨ5�̶

フライパン

１０３７６４

442円（税込477円）

ʪඈௗ৯品ʫɹ౦ژ○所

つなぎに大根を使用して
ふんわりジューシーに仕上げました
「和豚もちぶた」のうまみが
口の中に広がります

飛鳥の肉シュウマイ
���̶ʢ̍ ೖΓʣݸ̎

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

蒸す電子レンジ

１０３６１６
ボイルフライパン

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴɹ���LDBM Ԙ˓����H����Hɹ˞い͔はϖルー産またはνϦ産

498円（税込538円）
ʪΞοΩーϑーζʫɹԬ○所

ミンチしたいかに、国産キャベツを加えた、
青森県の郷土料理「いかメンチ」

�5�Hʢݸ��ೖΓʣいかメンチ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３６４１
フライパン

玄米
パフの

サクサ
ク食
感が

楽しい
！

フライパンで！
黒ごま玄米ささみ揚げ

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ʢཛʣʢೕʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

���̶ʢඪ準�ຕೖΓʣ

１０３６７５

ʪҹೆ৯品ʫɹฌݿ○所

国産鶏ささみを国産玄米パフを
使った衣で包みました

フライパン

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

448円（税込484円）

298円（税込322円） ʪϥοΩーϑーζʫɹࣛࣇౡ○所

国産鶏肉に国産ヤゲン軟骨を入れた、
コリコリ食感のつくねです

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢཛʣʢೕʣɹ�5�LDBM Ԙ˓����H����H

国産鶏肉を使ったつくね串、もも串、
ねぎま串のたれ３種セットです

つくね串

ねぎま串

もも串

ʪҹೆ৯品ʫɹฌݿ○所 1,080円（税込1,166円）
���Hʢݸ�ೖΓʣ国産豚角煮ちまき

国産もち米をせいろでじっくり蒸し上げ、
豚角煮と国産干ししいたけを
混ぜ込んだちまきです

ʪΞΠέΠ৯品ʫɹ࡛ۄ○所

１０３７１３

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ��Hʣ

電子レンジ 蒸す

ごろっと角煮が入ったちまき

658円（税込711円）
�5�̶ʢつ͘Ͷ۲�ຊ、もも۲�ຊ、Ͷ͗ま۲�ຊʣ
鶏屋の焼き鳥串セット
１０３６８３

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴ�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H��ାʢ�5�Hʣ

具材にパン粉と卵を混ぜ込むことで、
肉のうまみを閉じ込め、
ふんわりした食感に仕上げた
ロールキャベツです

ʪまるΑし৯品ʫɹ੩Ԭ○所

トマトソースやホワイトソースで
煮込んでもおいしい♪

ロールキャベツ ���̶ʢݸ�ʣ

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴɹ��LDBM Ԙ˓����H����H

１０３６６７
ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

398円（税込430円）

国産の豚肉、鶏肉、玉ねぎを使用した
ジューシーで食べやすい
ひと口サイズのミニメンチカツです

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴ�౾�ʢえʣʢ͔ʣɹ
5�LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ��̶ ʣ

ミニメンチカツ ���̶ʢݸ��ೖΓʣ

１０３７０５
電子レンジのみ

398円（税込430円）
ʪφΧシϯྫྷ৯ʫɹࣛࣇౡ○所

ʪҹೆ৯品ʫɹฌݿ○所

キーマカレー入り
ハンバーグ

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢཛʣɹ��LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ�5̶ ʣ

���̶ʢݸ�ೖΓʣ

１０３７３０
電子レンジのみ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

348円（税込376円）

国産野菜と国産鶏肉を使用した
キーマカレーを包んだミニハンバーグ

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢཛʣʢೕʣ
ʢえʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

408円（税込441円）
ʪඈௗ৯品ʫɹ౦ژ○所

「和豚もちぶた」と
えびのうまみがきいたあんを
コシのある皮で包みました

飛鳥の水餃子
̎̑ ̶̌ʢ̍ ೖΓʣݸ̑

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３６３２

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�え�౾�
ʢཛʣʢೕʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

460円（税込497円）
ʪඈௗ৯品ʫɹ౦ژ○所

国産たらのすり身にえび、
玉ねぎを加えた、ふっくらやわらかな、
やさしい味わいのシュウマイです

飛鳥のえびシューマイ
���̶ʢ̍ ೖΓʣݸ̎

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

蒸す電子レンジ

１０３６２４

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�え�ʢཛʣʢೕʣʢ͔ʣ
ʢ౾ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����Hɹ˞えͼはϕτφム産

525円（税込567円）

国産なんこつの
コリコリつくね棒 ���H

１０３６９１
電子レンジのみ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ
ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

電子レンジのみ ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʢڞ௨ʣ̡ຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯʢrえʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

480円（税込518円）

千葉の糸青のり
原藻タイプ 5̶

１０３４８９

480円（税込518円）

千葉の糸青のり
粉末タイプ 5̶

１０３４９７

原材料໊ɿスδΞΦϊϦʢ千葉県産ʣ原材料໊ɿスδΞΦϊϦʢ千葉県産ʣ

あわびを育てた海水を再利用して養殖を行い、
養殖に使用した水は浄化して再び海に戻す
循環型陸上養殖で生産しています。

※水量確保のため一部井戸海水を使用しています。

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

千葉産
原料使用

千葉産
原料使用

千葉産
原料使用

千葉産
原料使用

飛
鳥
食
品

株式
会社

本
場
中
国
の
家
庭
の
味
を

お
届
け
し
ま
す

水谷商店水

千
葉
・
酒
々
井
の
地
に
あ
っ
て
300
年
以
上
の
歴
史
を
持
つ
蔵
元
で
す
。酒
造
り
を
通
じ
て
の「
上
質
な
田
舎
」を
実
現
す
る
べ
く
、

品
質
で
、
味
わ
い
で
、
さ
ら
に
次
の
一
手
を
志
向
す
る
と
い
う
点
で
高
い
目
標
を
掲
げ
て
、
日
々
酒
造
り
に
挑
戦
し
て
い
ま
す
。

し
す
い

飯
沼
本
家

32025年6月1回原則として、新商品のみ原材料表記をしています。原材料表記について千葉県産原料を5％以上使用している商品です。千葉産原料使用マークについて



ナラの薪で焚いたくん
煙をかつおにかけること
で、おいしさを閉じ込め
る伝統的な製法です。

手火山式製法とは？

ʪ෩ܠʫʪ෩ܠʫ

ʲຯؒظ �r��5ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢཛʣʢೕʣʢえʣʢ͔ʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H؈��ʢ���Hʣɹ˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、上͛しました。

、にཱつ͜と࣌ࡂ
またৗでもੵۃత
にར用Մ能ͳՃ৯
品について、ຊࡂ
৯ֶձがࣔすຊ
৯基準をຬたしࡂ
ている͜とをֶձが
ೝΊた৯品です。

日　本
災害食

サラダにも
おすすめ!

͞、は、ؒを௨͡ま͙Ζ͔つおࢢઋপؾ県෦にҐஔするٶ んまͳͲ、ଟ͘の
छྨのڕをਫ༲͛するຊ༗のਫ産ࢢです。ฐࣾではؾઋপの໊産;͔ͻΕを
த৺に、ٶݩ県ࡾのւのをશࠃにお届けしています。

ʪؾઋপ΄ていʫɹٶ○所

三陸産の天然ぶりと、国産大根を特選有機本醸造醤油で味付けした、
しっかり味がしみ込んだぶり大根です

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ぶり大根味付
̍̓ ̶̌ʢྔܗݻ���Hʣ

１０３９４２

420円（税込454円）
ʪؾઋপ΄ていʫɹٶ○所

̍̓ ̶̌ぶり照り煮

ʲຯؒظ �r��5ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢཛʣʢೕʣʢえʣʢ͔ʣɹ
��5LDBM Ԙ˓����H؈��ʢ���Hʣɹ˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、上͛しました。

420円（税込454円） ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

１０３９５１

݄͔Βの
です。

ຯؒظ

3年
݄͔Βの
です。

ຯؒظ

3年

甘めの特製しょうゆだれで
まろやかな味わいに仕上げた、

こだわりの一品です

めかじきやわらか煮

݄͔Βの
です。

ຯؒظ

3年

トロッとした食感のめかじきをしょうゆベースの調味だれで
じっくり煮込んだ一品です

ʲຯؒظ �r��5ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢཛʣʢೕʣʢえʣʢ͔ʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H؈��ʢ���̶ ʣ

500円（税込540円）
���̶ʢ̶��ྔܗݻ ʣ

１０３９６９

ʪؾઋপ΄ていʫɹٶ○所

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

1,080円（税込1,166円）
小魚あーもんど
���H

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯʢrཛʣʢೕʣʢഴʣʢえʣ
ʢ͔ʣʢ͘ʣɹ5��LDBM Ԙ˓����H����H

豊富なカル
シウム

100g当たり
630㎎含有

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

お子さまのおやつやお茶請けにおすすめ!
ϩースτΞーϞϯυと、ࠃ産のいΓ ʢ͜ยޱいΘしʣをϛοクスしました。

１０３２７６
ʪ૿Ӭ৯品ʫɹѪඤ○所

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ�5�LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、上͛しました。

550円（税込594円）
帆立たらこ ��H

１０３９７７

北海道産のほたてとたらこで子和え風に仕上げた、
たらこのプチプチ食感がくせになる一品です

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʪதਫ৯品ۀʫɹւಓ○所

ʲຯؒظ �r�ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

̒̌ ̶

740円（税込799円）
ホタテしぐれ煮

北海道産のほたてを直火でやわらかく
炊き上げました

ʪλΧϋシ৯品ʫɹւಓ○所

１０３９８５
ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

498円（税込538円）
かつお角煮 ���H

１０３２９２

静岡県で水揚げされたかつおを「手火山式製法」で
燻してから、砂糖、しょうゆ、みりんのみで煮込みました
こうばしい香りが食欲をそそります

ʪসʫɹ੩Ԭ○所

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

国産の根菜をごま油で
風味豊かに仕上げたきんぴらです

ʪޱߴຢ࢛商ళʫɹ新ׁ○所

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H��ା��H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、上͛しました。

��̶国産根菜きんぴら
460円（税込497円）

１０３９９３

ʪޱߴຢ࢛商ళʫɹ新ׁ○所

国産ひじきを使用した
素朴ながらも風味のよいお惣菜です

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ
���LDBM Ԙ˓���5H��ା��H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、上͛しました。

��̶国産ひじきの煮物
470円（税込508円）

１３２５０１

880円（税込950円）

にんにくとしょうがの香りがやみつきになります
おうちで揚げたてをお楽しみください！

ʪௐཧྫʫ

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

青森県産するめいか
下足の唐揚げ ���̶

１０３３８１

ʪؙ৯品ՃʫɹՎࢁ○所

揚げる

508円（税込549円）

彩り野菜とひじきの
豆腐ハンバーグ

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴ�౾ʢೕʣʢえʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

���Hʢݸ�ೖΓʣ

１０３４１１ ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪχοίーʫɹਆಸ○所

国産大豆の豆腐で素朴な味わい
野菜も入って満足感も◎

フライパン電子レンジ

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴ�౾�ʢೕʣʢえʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

���Hʢݸ�ೖΓʣ
鶏ごぼうしゅうまい

434円（税込469円） ʪχοίーʫɹਆಸ○所

電子レンジ 蒸す

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３４０３

国産ごぼうをふんだんに使用した
香り豊かなしゅうまい

大きな豆腐肉団子
１０３３９０

甘酢だれがよくからんだ
大ぶりのふわふわ
だんごです

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴ�౾
ʢೕʣʢえʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

���Hʢྔܗݻ���Hʣݸ�ೖΓ

555円（税込599円）

電子レンジ

ʪχοίーʫɹਆಸ○所

ボイル

ʲຯؒظ �r�ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ5�LDBM Ԙ˓����H����H

398円（税込430円）
蕗しぐれ ��H

１０３３２２

ʪຊళʫɹฌݿ○所

国産山ぶきに、実山椒を合わせて
しょうゆベースのたれで炊き上げた、
香り高い一品です

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʲຯؒظ �r�ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ��LDBM Ԙ˓����H����H

京都のやさしい
刻みすぐき ̍̌ ̶̌

食塩、醤油、米酢のみで
漬け込んだほどよい酸味と
塩味のしっかりした
京漬け物

１０３２４１
ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

「京都三大漬け物」のひと
つ。上賀茂に伝承するかぶ
の一種「すぐき」を乳酸発
酵させました。

すぐき漬けとは？

ʪࣲৗʫɹژ○所398円（税込430円）

もちっと食感！！
冷めてもおいしい五穀米

ʪਫ୩ւ商ళʫɹେ○所ʲຯؒظ �r�5ɹ�5�LDBM����H

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

698円（税込754円）
���H	ݰถ���̶ 、もͪਫ਼ถ��̶ ʣ
五穀（九州産）
１０３４４６

玄 米
黒 米
赤 米
緑 米
もち米

五穀米

小豆島産生のりの食感と風味を
生かして炊き上げた
のり佃煮です

ʪๅ৯品ʫɹ߳○所
ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢえʣʢ͔ʣ
���LDBM Ԙ˓����H����H

���H

348円（税込376円）
小豆島生のり
１０３５５１
ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

298円（税込322円）

݄͔Βの
です。

ຯؒظ

3年

丹波黒豆ごはんの素

ɹίーϛɹѪ○所○販

混ぜて
炊くだけ！

ʲຯؒظ �r��5ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾rɹ���LDBM Ԙ˓����H؈�����HʢࣽोؚΉʣ

̎̎ ̶̌ʢྔܗݻ��Hʣ

１０３５１９ 3合用

お米といっしょに炊くだけで
おいしい黒豆ごはんができます

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

�5̶ �̫塩こんぶ

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢえʣʢ͔ʣɹ
���LDBM Ԙ˓����5H����H ʪߴ৯品ۀʫɹฌݿ○所

598円（税込646円）

2袋で
お届け

丸大豆醤油と塩で国産昆布のうまみを
引き出しました

１０３４３８ 花こえび
（無着色）

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯʢrえʣʢ͔ʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

548円（税込592円）��H

宮城県沖・岩手県沖で水揚げしたツノナシオキアミを
乾燥して仕上げました

１０３４５４
ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʪਫ୩ւ商ళʫɹେ○所

ふりかけのほか、

お好み焼きや
かき揚げの
具材としても！

ふだんのお料理、
お漬物に

お使いください

薄茶色は海藻のうまみが詰まったしるし
しっとり、まろやかな味の粗塩です

328円（税込354円）
瀬戸内の花藻塩 L̍H

１０３８９６

�LDBM Ԙ˓�����H����H

国産
100％

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪനদʫɹԬࢁ○所

海
の
恵
み
を
食
卓
に

あると便利な

常備菜

େྔੜ産せͣ、ૉ材に。ۀՅӬؒށߐ
͋ったߴ࠷のਬ͖ํをબんで͖ました。

4 2025年6月1回 パルシステムの自主基準に則って検査を行っています。検査の結果が自主基準を超えるものについてはお届けいたしません。放射能検査について



ナラの薪で焚いたくん
煙をかつおにかけること
で、おいしさを閉じ込め
る伝統的な製法です。

手火山式製法とは？

ʪ෩ܠʫʪ෩ܠʫ

ʲຯؒظ �r��5ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢཛʣʢೕʣʢえʣʢ͔ʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H؈��ʢ���Hʣɹ˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、上͛しました。

、にཱつ͜と࣌ࡂ
またৗでもੵۃత
にར用Մ能ͳՃ৯
品について、ຊࡂ
৯ֶձがࣔすຊ
৯基準をຬたしࡂ
ている͜とをֶձが
ೝΊた৯品です。

日　本
災害食

サラダにも
おすすめ!

͞、は、ؒを௨͡ま͙Ζ͔つおࢢઋপؾ県෦にҐஔするٶ んまͳͲ、ଟ͘の
छྨのڕをਫ༲͛するຊ༗のਫ産ࢢです。ฐࣾではؾઋপの໊産;͔ͻΕを
த৺に、ٶݩ県ࡾのւのをશࠃにお届けしています。

ʪؾઋপ΄ていʫɹٶ○所

三陸産の天然ぶりと、国産大根を特選有機本醸造醤油で味付けした、
しっかり味がしみ込んだぶり大根です

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ぶり大根味付
̍̓ ̶̌ʢྔܗݻ���Hʣ

１０３９４２

420円（税込454円）
ʪؾઋপ΄ていʫɹٶ○所

̍̓ ̶̌ぶり照り煮

ʲຯؒظ �r��5ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢཛʣʢೕʣʢえʣʢ͔ʣɹ
��5LDBM Ԙ˓����H؈��ʢ���Hʣɹ˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、上͛しました。

420円（税込454円） ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

１０３９５１

݄͔Βの
です。

ຯؒظ

3年
݄͔Βの
です。

ຯؒظ

3年

甘めの特製しょうゆだれで
まろやかな味わいに仕上げた、

こだわりの一品です

めかじきやわらか煮

݄͔Βの
です。

ຯؒظ

3年

トロッとした食感のめかじきをしょうゆベースの調味だれで
じっくり煮込んだ一品です

ʲຯؒظ �r��5ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢཛʣʢೕʣʢえʣʢ͔ʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H؈��ʢ���̶ ʣ

500円（税込540円）
���̶ʢ̶��ྔܗݻ ʣ

１０３９６９

ʪؾઋপ΄ていʫɹٶ○所

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

1,080円（税込1,166円）
小魚あーもんど
���H

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯʢrཛʣʢೕʣʢഴʣʢえʣ
ʢ͔ʣʢ͘ʣɹ5��LDBM Ԙ˓����H����H

豊富なカル
シウム

100g当たり
630㎎含有

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

お子さまのおやつやお茶請けにおすすめ!
ϩースτΞーϞϯυと、ࠃ産のいΓ ʢ͜ยޱいΘしʣをϛοクスしました。

１０３２７６
ʪ૿Ӭ৯品ʫɹѪඤ○所

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ�5�LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、上͛しました。

550円（税込594円）
帆立たらこ ��H

１０３９７７

北海道産のほたてとたらこで子和え風に仕上げた、
たらこのプチプチ食感がくせになる一品です

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʪதਫ৯品ۀʫɹւಓ○所

ʲຯؒظ �r�ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

̒̌ ̶

740円（税込799円）
ホタテしぐれ煮

北海道産のほたてを直火でやわらかく
炊き上げました

ʪλΧϋシ৯品ʫɹւಓ○所

１０３９８５
ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

498円（税込538円）
かつお角煮 ���H

１０３２９２

静岡県で水揚げされたかつおを「手火山式製法」で
燻してから、砂糖、しょうゆ、みりんのみで煮込みました
こうばしい香りが食欲をそそります

ʪসʫɹ੩Ԭ○所

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

国産の根菜をごま油で
風味豊かに仕上げたきんぴらです

ʪޱߴຢ࢛商ళʫɹ新ׁ○所

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H��ା��H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、上͛しました。

��̶国産根菜きんぴら
460円（税込497円）

１０３９９３

ʪޱߴຢ࢛商ళʫɹ新ׁ○所

国産ひじきを使用した
素朴ながらも風味のよいお惣菜です

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ
���LDBM Ԙ˓���5H��ା��H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、上͛しました。

��̶国産ひじきの煮物
470円（税込508円）

１３２５０１

880円（税込950円）

にんにくとしょうがの香りがやみつきになります
おうちで揚げたてをお楽しみください！

ʪௐཧྫʫ

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

青森県産するめいか
下足の唐揚げ ���̶

１０３３８１

ʪؙ৯品ՃʫɹՎࢁ○所

揚げる

508円（税込549円）

彩り野菜とひじきの
豆腐ハンバーグ

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴ�౾ʢೕʣʢえʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

���Hʢݸ�ೖΓʣ

１０３４１１ ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪχοίーʫɹਆಸ○所

国産大豆の豆腐で素朴な味わい
野菜も入って満足感も◎

フライパン電子レンジ

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴ�౾�ʢೕʣʢえʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

���Hʢݸ�ೖΓʣ
鶏ごぼうしゅうまい

434円（税込469円） ʪχοίーʫɹਆಸ○所

電子レンジ 蒸す

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３４０３

国産ごぼうをふんだんに使用した
香り豊かなしゅうまい

大きな豆腐肉団子
１０３３９０

甘酢だれがよくからんだ
大ぶりのふわふわ
だんごです

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴ�౾
ʢೕʣʢえʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

���Hʢྔܗݻ���Hʣݸ�ೖΓ

555円（税込599円）

電子レンジ

ʪχοίーʫɹਆಸ○所

ボイル

ʲຯؒظ �r�ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ5�LDBM Ԙ˓����H����H

398円（税込430円）
蕗しぐれ ��H

１０３３２２

ʪຊళʫɹฌݿ○所

国産山ぶきに、実山椒を合わせて
しょうゆベースのたれで炊き上げた、
香り高い一品です

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʲຯؒظ �r�ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ��LDBM Ԙ˓����H����H

京都のやさしい
刻みすぐき ̍̌ ̶̌

食塩、醤油、米酢のみで
漬け込んだほどよい酸味と
塩味のしっかりした
京漬け物

１０３２４１
ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

「京都三大漬け物」のひと
つ。上賀茂に伝承するかぶ
の一種「すぐき」を乳酸発
酵させました。

すぐき漬けとは？

ʪࣲৗʫɹژ○所398円（税込430円）

もちっと食感！！
冷めてもおいしい五穀米

ʪਫ୩ւ商ళʫɹେ○所ʲຯؒظ �r�5ɹ�5�LDBM����H

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

698円（税込754円）
���H	ݰถ���̶ 、もͪਫ਼ถ��̶ ʣ
五穀（九州産）
１０３４４６

玄 米
黒 米
赤 米
緑 米
もち米

五穀米

小豆島産生のりの食感と風味を
生かして炊き上げた
のり佃煮です

ʪๅ৯品ʫɹ߳○所
ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢえʣʢ͔ʣ
���LDBM Ԙ˓����H����H

���H

348円（税込376円）
小豆島生のり
１０３５５１
ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

298円（税込322円）

݄͔Βの
です。

ຯؒظ

3年

丹波黒豆ごはんの素

ɹίーϛɹѪ○所○販

混ぜて
炊くだけ！

ʲຯؒظ �r��5ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾rɹ���LDBM Ԙ˓����H؈�����HʢࣽोؚΉʣ

̎̎ ̶̌ʢྔܗݻ��Hʣ

１０３５１９ 3合用

お米といっしょに炊くだけで
おいしい黒豆ごはんができます

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

�5̶ �̫塩こんぶ

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢえʣʢ͔ʣɹ
���LDBM Ԙ˓����5H����H ʪߴ৯品ۀʫɹฌݿ○所

598円（税込646円）

2袋で
お届け

丸大豆醤油と塩で国産昆布のうまみを
引き出しました

１０３４３８ 花こえび
（無着色）

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯʢrえʣʢ͔ʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

548円（税込592円）��H

宮城県沖・岩手県沖で水揚げしたツノナシオキアミを
乾燥して仕上げました

１０３４５４
ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʪਫ୩ւ商ళʫɹେ○所

ふりかけのほか、

お好み焼きや
かき揚げの
具材としても！

ふだんのお料理、
お漬物に

お使いください

薄茶色は海藻のうまみが詰まったしるし
しっとり、まろやかな味の粗塩です

328円（税込354円）
瀬戸内の花藻塩 L̍H

１０３８９６

�LDBM Ԙ˓�����H����H

国産
100％

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪനদʫɹԬࢁ○所

海
の
恵
み
を
食
卓
に

あると便利な

常備菜

େྔੜ産せͣ、ૉ材に。ۀՅӬؒށߐ
͋ったߴ࠷のਬ͖ํをબんで͖ました。

52025年6月1回原則として、新商品のみ原材料表記をしています。原材料表記について千葉県産原料を5％以上使用している商品です。千葉産原料使用マークについて



塩麹 
粉末タイプ

声
組合員の

ほうじ茶香る、
甘さひかえめ和スイーツ

ʪؙ͖んまん Ύ͡͏ ʫɹࠤլ○所

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

��5̶ʢ�Εʣ

ほうじ茶香る
栗と小豆の和風ロール

１０３７２１

650円（税込702円）
5̍̌ ̶

1,000円（税込1,080円）
須木栗羊羹 極

ʪۀੜ産๏ਓ�す͖ಛ産ʫɹ࡚ٶ○所

宮崎県小林市産須木栗を使用
じっくりと炊き上げた須木栗の甘露煮を
まるごと練り合わせた栗羊羹です

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ゴロッと

栗たっぷり
！

ശαΠζɿ
ॎ�����ᶲɾ
ԣ�5��ᶲɾ
����ᶲ͞ߴ

ശαΠζɿ
ॎ�����ᶲɾ
ԣ�5��ᶲɾ
����ᶲ͞ߴ

ʲຯؒظ �r��ɹ�5�LDBM����H

１０３２６８

滋賀県産米の米粉を使用した
歯切れのよい生地で
北海道産小豆を使用した
あんを包んだ
ひと口サイズの
だんごです

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾r�ʢཛʣ
ʢೕʣʢഴʣɹ5�LDBMݸ��ʢ��Hʣ

̎̐ ̶̌ʢݸ��ೖʣ

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

しがの米粉をつかった
ひとくちだんご（粒あん）

１０３６５９

398円（税込430円）
ʪ՚ߎ٥ʫɹѪ○所

ブルー
ベリー ゆず

˓ൢ�ますɹѪ○所 ˓ൢ�ますɹѪ○所

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

���̶ʢݸแࠐࢴみʣゆず寒天

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾r�ʢೕʣʢഴʣɹ
���LDBM����H

１０３５８６

474円（税込512円）
ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾r�ʢೕʣʢഴʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

���̶ʢݸแࠐࢴみʣ
ブルーベリー寒天
１０３５７８

474円（税込512円）

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ブルーベリー果汁で
仕上げた寒天です

無香料、無着色で
仕上げたゆず寒天です

目安個数：約18個
目安個数：約18個

冷やして
食べると

お芋の甘
みが

いっそう
引き立ち

ます。

ʪԬࡾ৯品ʫɹԬࢁ○所ʲຯؒظ �r�5ɹ�5�LDBM Ԙ˓����H����H�

521円（税込563円）

１０３６０８
ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

2袋で
お届け

冷やしておいしい
塩焼いも ��̶ �̫ା

そのまま食べても冷やして食べても
おいしい塩焼きいも

１０３３３１
きなこ棒

ほどよい甘さとやわらかさ
懐かしさを感じるきなこ棒です

12袋入

ʪ٢Ӭ՛ʫɹ౦ژ○所

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ
個包装入

698円（税込754円）
ʲຯؒظ �r�ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾r�ʢཛʣʢೕʣʢഴʣɹ��LDBM Ԙ˓����H��ାʢ�ຊʣ

�ຊ �̫�ା ��̶もちもちすこんぶ

もっちり
食感

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ʢཛʣʢഴʣʢえʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

398円（税込430円） ʪࡾ産ۀʫɹౡ○所

１０３３４９
ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

肉厚の根昆布を使用し、
はちみつと黒酢で
奥深いうまみを
引き出しました

ຊ品には、はͪみつを使用していますので、ࡀ�ະຬのೕࣇには༩えͳいでͩ͘͞い。ຊ品には、はͪみつを使用していますので、ࡀ�ະຬのೕࣇには༩えͳいでͩ͘͞い。

五家寳
  ご　か  ぼう

国産のきな粉ともち米で作った
口溶けまろやかな埼玉銘菓です

ʪޒՈๅຊฮ�࡛ۄ՛ʫɹ࡛ۄ○所

包装して
お届けします

��ຊೖ

ʲຯؒظ �r�ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾rɹ���LDBM����H

１０３３５７
ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

758円（税込819円）

̍̌ ̶̌渋皮栗甘納豆

栗の風味を丸ごと閉じ込めました
しっとりとやわらかい甘納豆です

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʲຯؒظ �r�ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

１０３３６５
1箱：6～8粒

ʪۀੜ産๏ਓ�す͖ಛ産ʫɹ࡚ٶ○所

460円（税込497円）
八穀おこげ煎餅 ��H

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢえʣɹ���LDBM Ԙ˓����H��ାʢ��Hʣ

１０３３７３

お米の甘みと、8種類の穀物が楽しめる
サクッと軽い食感の
お煎餅です

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʪ߳ࢁઝຊฮʫɹ࡛ۄ○所

丸く焼き上げた煎餅を割り、
しょうゆだれをしっかり

しみ込ませました

ʪՃָُઝຊฮʫɹ࡛ۄ○所

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

4種入り
しょうゆ

ごま

あおさ

えび

���̶

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�え�౾ʢཛʣʢೕʣʢམʣ
ে༉ɿ���LDBM Ԙ˓���5H����H、މຑɿ��5LDBM Ԙ˓����H����H、
͋お ɿ͞��5LDBM Ԙ˓����H����H、えͼɿ���LDBM Ԙ˓����H����H

548円（税込592円）

草加煎餅 
匠のこだ割り

１０３３１４

特製野菜スープと大豆油に漬け込み
風味豊かに仕上げたツナ缶詰です

ʪҏ౻৯品ʫɹ੩Ԭ○所

݄͔Βの
です。

ຯؒظ

3年

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲຯؒظ �r��5ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾rɹ���LDBM Ԙ˓����H؈����H

��̶ �̫�

1,456円（税込1,572円）

あいこちゃんツナ
まぐろ油漬けフレーク

１０３５２７ 「沖縄の塩 シママース」使用
油漬け

ヘルシー志向の方におすすめ！
ノンオイルタイプのツナ缶詰です

݄͔Βの
です。

ຯؒظ

3年

ʪҏ౻৯品ʫɹ੩Ԭ○所

ʲຯؒظ �r��5ɹ��LDBM Ԙ˓����H؈����H

��̶ �̫�

1,456円（税込1,572円）

あいこちゃんツナ
まぐろ水煮フレーク

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３５３５ 「沖縄の塩 シママース」使用
水煮

あいこちゃん
プレミアム鯖水煮

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３５４３ 「沖縄の塩 シママース」使用

ʪҏ౻৯品ʫɹ੨○所

݄͔Βの
です。

ຯؒظ

3年
国産の鯖を食塩のみで
水煮にしました

ʲຯؒظ �r��5ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

676円（税込730円）
���̶ �̫

2缶で
お届け

ダイスカットした秩父市産のきゅうり、
人参、にんにくを加えたパリパリした食感と
やわらかな酸味が魅力のきざみピクルスです

ʪマルπ৯品ʫɹ࡛ۄ○所

ʲຯؒظ �r��ɹ
��LDBM Ԙ˓����H����H

秩父野菜の贅沢レリッシュ ���̶ʢ̶��ྔܗݻ ʣ

１０３５９４

480円（税込518円） ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

「沖縄の塩 シママース」使用

手作りタルタルソースにも
おすすめ！

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ 簡単に下味を付けることができる、
粉末タイプの塩麹

ʲຯؒظ �r�5ɹ���LDBM Ԙ˓�����H����H

���̶

１０３８７０
ʪつけもとʫɹಸྑ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

398円（税込430円）

やわらか
く、しっ

とり

仕上がり
ます

ʪ使用ྫʫʪ使用ྫʫ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

いろいろな料理にお使いいただけます！

広島県産の牡蠣の身をそのまますりつぶした
オイスターソース
ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪίーϛʫɹѪ○所498円（税込538円）
̎̏ ̶̌オイスターソース

１０３５０１

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����Hɹ̡ ճ༧ఆ࣍ �r݄�ճ

酵母エキス等エキス類 不使用

݄͔Βの
です。

ຯؒظ

2年
݄͔Βの
です。

ຯؒظ

2年

あさくら農園より　
ねぎドレッシング

自社農園で育てた青ねぎを、
国産の玉ねぎや米麹、
しょうゆなどとブレンドしています
自然なうまみが特長の
ドレッシングです

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲຯؒظ �r�ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ��LDBM Ԙ˓����H�େ͞͡�ഋʢ�5ὥʣ
˞༉がしすいたΊ、Α͘ৼって͔Βおঌし上がΓ͘ ͩ͞い。

�5�ὥ

552円（税込596円）

１０３７７２

ʪே産ʫɹԬ○所

お料理
の

ソース
にも◎

食塩には

花藻塩を100
%

使用しています

˓ൢ�നদ�ɹࠤլ○所548円（税込592円）
̑̓ ̶

魔法のだし塩 
ドラゴンスパイス

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓�5���H����H

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ふりかけるだけでおいしい♪
うまみも味わう魔法のスパイス

１０３８８８

サラダやみそ汁、ヨーグルトなどにかけて生のままお召し上がり
ください！

国産のえごまを使用
古式玉締め法による
生搾りえごま油です

１０３７８１

ʲຯؒظ �r��ɹ���LDBM�େ͞͡�ഋʢ��Hʣ

1,550円（税込1,674円）

国産生搾り
えごま油 ���̶

ʪฏా産ۀʫɹԬ○所

オメガ3系脂肪酸
（α-リノレン酸）含有

原料を麻袋等に入れ、袋ごとプ
レス機でゆっくり圧力をかけ搾
る搾油方法です。手間と時間が
かかりますが、余計な摩擦熱を
かけることがないため、原料で
あるえごま自体への負担が少な
い点が特長です。

古式玉締め法とは？

さ
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や
か
な
酸
味
と
、

や
さ
し
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み

交
流
か
ら
商
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化
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ʪδϣΠϑΝームখా原ʫɹਆಸ○所

ʲຯؒظ �r��ɹ�5�LDBM����H
˞み͔んのがු༡ɾணする߹が͋Γますが品࣭には͋Γません。
˞ਫ、お౬、ࢎਫ、おञͳͲおみで�ʙ5ഒにׂっておҿみͩ͘͞い。

１０３５６０
ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

2,158円（税込2,331円）

小田原の緑みかん
シロップ

͓͋

����ὥ

み͔んੜ産ऀ
੨͞ګߒん
み͔んੜ産ऀ
੨͞ګߒん

希釈タイプ
お好みの濃さで

お召し上がりください

すっぽん１００％粒

国産すっぽん粉末だけを
カプセルに詰めました
ʮؾݩのݯʯとして͔͘ݹΒༀહ料ཧͳͲで
しまΕて͖たすっΆん。Ѫඤ県Ӊౡ産
すっΆんを͘んにして、ていͶいにੴӓで
คࡅした、すっΆんคのΧϓηルです。

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

綺麗な水と
魚介や野菜類を
配合した飼料で
育てる

低温くん製した
すっぽんを

石臼でていねいに
粉砕

ボトル詰めは
手作業で

安心の国内製造

�の҆
2ཻ

１０３４２０

ʲຯؒظ �r��5ɹ�LDBM�� ʢཻ���NHʣ

2,980円
（税込3,218円）

��Hʢ���NH̫ ��ཻʣ

˓ൢ�ϥϝールɹژ�○所

1,280円（税込1,382円）

８種類の
穀物入り
有機玄米
餅　　米
黒　　米
裸　　麦
は と 麦
もちきび
もちあわ
ひ　　え

ジョイファーム小田原

6 2025年6月1回 パルシステムの自主基準に則って検査を行っています。検査の結果が自主基準を超えるものについてはお届けいたしません。放射能検査について



塩麹 
粉末タイプ

声
組合員の

ほうじ茶香る、
甘さひかえめ和スイーツ

ʪؙ͖んまん Ύ͡͏ ʫɹࠤլ○所

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

��5̶ʢ�Εʣ

ほうじ茶香る
栗と小豆の和風ロール

１０３７２１

650円（税込702円）
5̍̌ ̶

1,000円（税込1,080円）
須木栗羊羹 極

ʪۀੜ産๏ਓ�す͖ಛ産ʫɹ࡚ٶ○所

宮崎県小林市産須木栗を使用
じっくりと炊き上げた須木栗の甘露煮を
まるごと練り合わせた栗羊羹です

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ゴロッと

栗たっぷり
！

ശαΠζɿ
ॎ�����ᶲɾ
ԣ�5��ᶲɾ
����ᶲ͞ߴ

ശαΠζɿ
ॎ�����ᶲɾ
ԣ�5��ᶲɾ
����ᶲ͞ߴ

ʲຯؒظ �r��ɹ�5�LDBM����H

１０３２６８

滋賀県産米の米粉を使用した
歯切れのよい生地で
北海道産小豆を使用した
あんを包んだ
ひと口サイズの
だんごです

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾r�ʢཛʣ
ʢೕʣʢഴʣɹ5�LDBMݸ��ʢ��Hʣ

̎̐ ̶̌ʢݸ��ೖʣ

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

しがの米粉をつかった
ひとくちだんご（粒あん）

１０３６５９

398円（税込430円）
ʪ՚ߎ٥ʫɹѪ○所

ブルー
ベリー ゆず

˓ൢ�ますɹѪ○所 ˓ൢ�ますɹѪ○所

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

���̶ʢݸแࠐࢴみʣゆず寒天

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾r�ʢೕʣʢഴʣɹ
���LDBM����H

１０３５８６

474円（税込512円）
ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾r�ʢೕʣʢഴʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

���̶ʢݸแࠐࢴみʣ
ブルーベリー寒天
１０３５７８

474円（税込512円）

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ブルーベリー果汁で
仕上げた寒天です

無香料、無着色で
仕上げたゆず寒天です

目安個数：約18個
目安個数：約18個

冷やして
食べると

お芋の甘
みが

いっそう
引き立ち

ます。

ʪԬࡾ৯品ʫɹԬࢁ○所ʲຯؒظ �r�5ɹ�5�LDBM Ԙ˓����H����H�

521円（税込563円）

１０３６０８
ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

2袋で
お届け

冷やしておいしい
塩焼いも ��̶ �̫ା

そのまま食べても冷やして食べても
おいしい塩焼きいも

１０３３３１
きなこ棒

ほどよい甘さとやわらかさ
懐かしさを感じるきなこ棒です

12袋入

ʪ٢Ӭ՛ʫɹ౦ژ○所

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ
個包装入

698円（税込754円）
ʲຯؒظ �r�ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾r�ʢཛʣʢೕʣʢഴʣɹ��LDBM Ԙ˓����H��ାʢ�ຊʣ

�ຊ �̫�ା ��̶もちもちすこんぶ

もっちり
食感

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ʢཛʣʢഴʣʢえʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

398円（税込430円） ʪࡾ産ۀʫɹౡ○所

１０３３４９
ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

肉厚の根昆布を使用し、
はちみつと黒酢で
奥深いうまみを
引き出しました

ຊ品には、はͪみつを使用していますので、ࡀ�ະຬのೕࣇには༩えͳいでͩ͘͞い。ຊ品には、はͪみつを使用していますので、ࡀ�ະຬのೕࣇには༩えͳいでͩ͘͞い。

五家寳
  ご　か  ぼう

国産のきな粉ともち米で作った
口溶けまろやかな埼玉銘菓です

ʪޒՈๅຊฮ�࡛ۄ՛ʫɹ࡛ۄ○所

包装して
お届けします

��ຊೖ

ʲຯؒظ �r�ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾rɹ���LDBM����H

１０３３５７
ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

758円（税込819円）

̍̌ ̶̌渋皮栗甘納豆

栗の風味を丸ごと閉じ込めました
しっとりとやわらかい甘納豆です

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʲຯؒظ �r�ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

１０３３６５
1箱：6～8粒

ʪۀੜ産๏ਓ�す͖ಛ産ʫɹ࡚ٶ○所

460円（税込497円）
八穀おこげ煎餅 ��H

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢえʣɹ���LDBM Ԙ˓����H��ାʢ��Hʣ

１０３３７３

お米の甘みと、8種類の穀物が楽しめる
サクッと軽い食感の
お煎餅です

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʪ߳ࢁઝຊฮʫɹ࡛ۄ○所

丸く焼き上げた煎餅を割り、
しょうゆだれをしっかり

しみ込ませました

ʪՃָُઝຊฮʫɹ࡛ۄ○所

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

4種入り
しょうゆ

ごま

あおさ

えび

���̶

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�え�౾ʢཛʣʢೕʣʢམʣ
ে༉ɿ���LDBM Ԙ˓���5H����H、މຑɿ��5LDBM Ԙ˓����H����H、
͋お ɿ͞��5LDBM Ԙ˓����H����H、えͼɿ���LDBM Ԙ˓����H����H

548円（税込592円）

草加煎餅 
匠のこだ割り

１０３３１４

特製野菜スープと大豆油に漬け込み
風味豊かに仕上げたツナ缶詰です

ʪҏ౻৯品ʫɹ੩Ԭ○所

݄͔Βの
です。

ຯؒظ

3年

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲຯؒظ �r��5ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾rɹ���LDBM Ԙ˓����H؈����H

��̶ �̫�

1,456円（税込1,572円）

あいこちゃんツナ
まぐろ油漬けフレーク

１０３５２７ 「沖縄の塩 シママース」使用
油漬け

ヘルシー志向の方におすすめ！
ノンオイルタイプのツナ缶詰です

݄͔Βの
です。

ຯؒظ

3年

ʪҏ౻৯品ʫɹ੩Ԭ○所

ʲຯؒظ �r��5ɹ��LDBM Ԙ˓����H؈����H

��̶ �̫�

1,456円（税込1,572円）

あいこちゃんツナ
まぐろ水煮フレーク

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３５３５ 「沖縄の塩 シママース」使用
水煮

あいこちゃん
プレミアム鯖水煮

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３５４３ 「沖縄の塩 シママース」使用

ʪҏ౻৯品ʫɹ੨○所

݄͔Βの
です。

ຯؒظ

3年
国産の鯖を食塩のみで
水煮にしました

ʲຯؒظ �r��5ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

676円（税込730円）
���̶ �̫

2缶で
お届け

ダイスカットした秩父市産のきゅうり、
人参、にんにくを加えたパリパリした食感と
やわらかな酸味が魅力のきざみピクルスです

ʪマルπ৯品ʫɹ࡛ۄ○所

ʲຯؒظ �r��ɹ
��LDBM Ԙ˓����H����H

秩父野菜の贅沢レリッシュ ���̶ʢ̶��ྔܗݻ ʣ

１０３５９４

480円（税込518円） ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

「沖縄の塩 シママース」使用

手作りタルタルソースにも
おすすめ！

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ 簡単に下味を付けることができる、
粉末タイプの塩麹

ʲຯؒظ �r�5ɹ���LDBM Ԙ˓�����H����H

���̶

１０３８７０
ʪつけもとʫɹಸྑ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

398円（税込430円）

やわらか
く、しっ

とり

仕上がり
ます

ʪ使用ྫʫʪ使用ྫʫ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

いろいろな料理にお使いいただけます！

広島県産の牡蠣の身をそのまますりつぶした
オイスターソース
ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪίーϛʫɹѪ○所498円（税込538円）
̎̏ ̶̌オイスターソース

１０３５０１

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����Hɹ̡ ճ༧ఆ࣍ �r݄�ճ

酵母エキス等エキス類 不使用

݄͔Βの
です。

ຯؒظ

2年
݄͔Βの
です。

ຯؒظ

2年

あさくら農園より　
ねぎドレッシング

自社農園で育てた青ねぎを、
国産の玉ねぎや米麹、
しょうゆなどとブレンドしています
自然なうまみが特長の
ドレッシングです

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲຯؒظ �r�ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ��LDBM Ԙ˓����H�େ͞͡�ഋʢ�5ὥʣ
˞༉がしすいたΊ、Α͘ৼって͔Βおঌし上がΓ͘ ͩ͞い。

�5�ὥ

552円（税込596円）

１０３７７２

ʪே産ʫɹԬ○所

お料理
の

ソース
にも◎

食塩には

花藻塩を100
%

使用しています

˓ൢ�നদ�ɹࠤլ○所548円（税込592円）
̑̓ ̶

魔法のだし塩 
ドラゴンスパイス

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓�5���H����H

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ふりかけるだけでおいしい♪
うまみも味わう魔法のスパイス

１０３８８８

サラダやみそ汁、ヨーグルトなどにかけて生のままお召し上がり
ください！

国産のえごまを使用
古式玉締め法による
生搾りえごま油です

１０３７８１

ʲຯؒظ �r��ɹ���LDBM�େ͞͡�ഋʢ��Hʣ

1,550円（税込1,674円）

国産生搾り
えごま油 ���̶

ʪฏా産ۀʫɹԬ○所

オメガ3系脂肪酸
（α-リノレン酸）含有

原料を麻袋等に入れ、袋ごとプ
レス機でゆっくり圧力をかけ搾
る搾油方法です。手間と時間が
かかりますが、余計な摩擦熱を
かけることがないため、原料で
あるえごま自体への負担が少な
い点が特長です。

古式玉締め法とは？
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、

や
さ
し
い
甘
み

交
流
か
ら
商
品
化
さ
れ
た

オ
リ
ジ
ナ
ル
シ
ロッ
プ

ʪδϣΠϑΝームখా原ʫɹਆಸ○所

ʲຯؒظ �r��ɹ�5�LDBM����H
˞み͔んのがු༡ɾணする߹が͋Γますが品࣭には͋Γません。
˞ਫ、お౬、ࢎਫ、おञͳͲおみで�ʙ5ഒにׂっておҿみͩ͘͞い。

１０３５６０
ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

2,158円（税込2,331円）

小田原の緑みかん
シロップ

͓͋

����ὥ

み͔んੜ産ऀ
੨͞ګߒん
み͔んੜ産ऀ
੨͞ګߒん

希釈タイプ
お好みの濃さで

お召し上がりください

すっぽん１００％粒

国産すっぽん粉末だけを
カプセルに詰めました
ʮؾݩのݯʯとして͔͘ݹΒༀહ料ཧͳͲで
しまΕて͖たすっΆん。Ѫඤ県Ӊౡ産
すっΆんを͘んにして、ていͶいにੴӓで
คࡅした、すっΆんคのΧϓηルです。

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

綺麗な水と
魚介や野菜類を
配合した飼料で
育てる

低温くん製した
すっぽんを

石臼でていねいに
粉砕

ボトル詰めは
手作業で

安心の国内製造

�の҆
2ཻ

１０３４２０

ʲຯؒظ �r��5ɹ�LDBM�� ʢཻ���NHʣ

2,980円
（税込3,218円）

��Hʢ���NH̫ ��ཻʣ

˓ൢ�ϥϝールɹژ�○所

1,280円（税込1,382円）

８種類の
穀物入り
有機玄米
餅　　米
黒　　米
裸　　麦
は と 麦
もちきび
もちあわ
ひ　　え

ジョイファーム小田原

72025年6月1回原則として、新商品のみ原材料表記をしています。原材料表記について千葉県産原料を5％以上使用している商品です。千葉産原料使用マークについて



千葉のあぶり
しめさば �ຕ���̶

ʪつ͔͞৯品ʫɹ千葉○所

千葉産
原料使用

１０３２１７
ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

千葉県で水揚げされたさばを
まろやかな酸味に口あたりよく
仕上げました

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、࣍ճ͔Β��ຕ���̶ ˠ�ຕ��̶ �に֨نをมߋします。

北海道芽室町で収穫されたえだまめを
収穫後4時間以内に急速冷凍し
鮮度とうまみを閉じ込めました

ʪδΣΠΤΠΊΉΖϑーζʫɹւಓ○所

500g
たっぷり

十勝めむろ産
えだまめ 5��̶

ʲຯؒظ 5r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾rɹ
���LDBM Ԙ˓���5H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、上͛しました。

１０３２２５

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ
電子レンジ ボイル

780円（税込842円）

ʪσΠϦーマームʫɹ࡚ٶ○所

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ごぼう
のサクサ

ク感が

くせにな
るおい

しさ！

ゴボチ 
プレーン醤油味

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ
�5LDBM Ԙ˓���5H��ାʢ��Hʣ

��̶

１０３２３３

食べ出したら止まらない！
だしのきいた醤油味が
国産ごぼうのおいしさを引き立てます

ʪ൧পຊՈʫɹ千葉○所

精米歩合を抑えながらも、低温でゆっくり発酵
を見守り手間をかけて、米のうまみを引き出し
た純米酒です。酸味がきいた飲み口は、和食
はもちろん、肉料理にもおすすめです。

ʲΞルίール �r5％

1,300円
（税込1,430円）

甲子 純米うまから
磨き八割

きのえね

���ὥ

千葉産
原料使用

精米歩合
80％

日本酒度
＋6.0（辛口）

酸  度
2.3

１０３１９５

442円（税込477円）特別
価格

270円（税込292円）特別
価格

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪϤίΦʫɹࠤլ○所
ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�
ʢཛʣʢೕʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

548円（税込592円）
̍̔ ̶̌

みつせ鶏 大人の彩り
七味焼き

１０３２０９
フライパン

次回以降
規格変更

ञྨのࡀ��ະຬのऀのൢചはしておΓません。
。ΒΕています͡ېະຬのऀのҿञは๏でࡀ��

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

���̶

湯温を気にせず
抽出できる
普段使いに
おすすめです！

マグカップ使い切りサイズ

ʲຯؒظ �r�5

1,280円
（税込1,382円）

にऩ֭し、ຯɾظ࠷
߳ΓのόϥϯスがΑい
おです。ৗ用として
お使いͩ͘͞い。

１０３８２９
村上園の
有機煎茶

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

���̶

ʲຯؒظ �r�5

2,100円（税込2,268円）

１０３８１１
村上園の有機上煎茶

みとすっ͖Γײのόϥ
ϯスがΑ͘、͋ޱたΓも
まΖ͔です。

お茶にこだわる方には
１ランク上のお茶を！

ਫग़্͠ઝͰ
͖ͬ͢Γͱͨ͠
͏·ΈΛຯΘ͏

お湯を注いで溶かすだけ
手軽にどこでも楽しめるお茶

ઝをするաఔでग़て͘る͖͘෦を、
上͛たのがʮ͖͘ʯΊのᖿઝでていͶいにڧ
です。ൺֱతいԹのお౬でも͏まみが༹
けग़すたΊ、நग़Թもؾにせͣ
お使いいたͩけます。

一番茶のみを使用した、独特の甘みと香り
サラッとした口あたりが楽しめるくき茶です

（財）自然農法センター

（財）自然農法センター

（財）自然農法センター

��Hʢ���̶ �̫�ຊʣ

ʲຯؒظ �r�5

600円
（税込648円）

１０３８５３
有機粉末緑茶
スティックタイプ

20本入

���H

ʲຯؒظ �r�5

1,180円（税込1,274円）

１０３８６１
有機くき茶

（財）自然農法センター

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

�5Hʢ��5H̫ ��ାʣ

ʲຯؒظ �r�5

710円
（税込767円）

１０３８３７
ほうじ茶
ティーバッグ

ほうじ茶はカフェイン含有が
少ないのが特長。熱いお湯で
抽出して飲むのがおすすめです

�5Hʢ��5H̫ ��ାʣ

ʲຯؒظ �r�5

850円
（税込918円）

１０３８４５
緑茶
ティーバッグ

一番茶を使用しているため、
お湯の温度によって
さまざまな味が楽しめます

もち米本来の味と香りを生かして
薄塩味に仕上げた素焼きおかきです

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯʢrཛʣʢೕʣʢഴʣʢえʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����Hɹ˞ׂΕ、ܽ けがؚまΕます。�

530円（税込572円）

無選別 玄米おかき
（素焼き）

１０３３０６
ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʪ͛んͿಊʫɹฌݿ○所

���H

金
ご
ま

黒
ご
ま

く
る
み

ʲຯؒظ �r�ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�͘ ɹۚ͝まɿ���LDBM��ା5͝ࠇ、ݸまɿ���LDBM��ା5ݸ、͘ るみɿ���LDBM��ା5ݸ

京極たらたら坂金つば
３種セット

１０３２８４

ʣݸೖʢ�छ֤5ݸ�5

980円（税込1,058円）

オーブ
ントースター

で温めると

サクサク食
感に

ʪ୩ಊʫɹژ○所

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ明治25年創業、京都の老舗「西谷堂」の
京風かざり金つばです

ひと口
サイズ

揚げ物や炒め物に

6��H 85�H

ʪϘーιー༉ࢷʫɹ千葉○所ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

あらゆる料理に活躍する、

ボーソーの米油
ӫཆػ৯ʢϏλϛϯ&ʣ
˞Ϗλϛϯ̚ は、ࢎ߅Խ࡞用にΑΓ、
ମの࣭ࢷをࢎԽ͔ΒकΓ、ࡉ๔
の݈߁ҡ࣋をॿけるӫཆૉです。

ʲຯؒظ �r��Hɿ5��、�5�Hɿ��5
ʢڞ௨ʣ���LDBM�େ͞͡�ഋʢ��Hʣ
ʲ࣍ճ༧ఆ �r��H̫ ��ຊɾ�5�Hɿ�݄�ճ

5,400円
（税込5,832円）

１０３７９９
米油

̔̑ ̶̌

１０３８０２
698円（税込754円）

100g当たり
約89円
（税込）

100g当たり
約97円
（税込）

���H̫ ��ຊʢ�έースʣ

ʪଜ上Ԃʫɹ੩Ԭ○所

店主の「ひとことコラム」

お茶の時間

ࣗԂɾࣗ ൢച

村上園五

ɹ݄̒にͳΓ、ࢁはॳՆのΑ͏ͳஆ͔い
෩がਧ͖いΑいΑ新のقઅ౸དྷです。い
つも、おੈにͳっている߹һのみͳ͞
んにはおたせしているʮ新ʯですが、Α
͏͘ग़ՙで͖る͜ととͳΓました。
ɹࠓの新は̎ʙ݄̏のס૩、ૼのӨ
でྫΑΓいऩ֭とͳΓました。Ճえڹ
てӍྔもগͳ͘、ժがӨڹして結果తに
ऩとͳってしまいましたが、ຯ෩ຯはݮ
ྫ௨Γで、༗ػഓಛ༗のい͋ޱたΓ
に上がっています。
ɹ͜のظ࣌ͳΒではの新をͥͻຯΘって
いた͖ͩたいとࢥいますので、Ͳ͏ͧΑΖ
し͘おئいします。

今年も「新茶」の季節が
やってきました！

村上園のお茶は、昭和49年より、栽培期間
中農薬・化学肥料を使用しておりません。
BMW技術を取り入れた農法（B：バクテリ
ア、M：ミネラル、W：天然水）を導入し、
堆肥、活性水を利用した土づくりにこだわ
り栽培しています。2006年には全圃場で
有機認証取得。資材にも遺伝子組換えの物
の混入を防ぐため分別生産流通管理を行
い、環境にやさしい安心、安全な農産物を
生産しています。
ぜひ一度お試し
ください。

ଜ上Ԃɹ੩Ԭ ࡧݕ
ϗームϖーδ

Πϯスλάϥム
NVSBLBNJ@FO ࡧݕ

ぜひご覧ください

ଜ上Ԃ�ೋ
ଜ上ྙ͞ٱん
ଜ上Ԃ�ೋ
ଜ上ྙ͞ٱん

唐辛子に加え、陳皮や山椒で香り高く、
あおさやごまで風味豊かに仕上げた
おとな好みの味わいです

ちん  ぴ

有機粉末緑茶

村上園の使いやすいティーバッグ

～お茶の里山　静岡・清水吉原～

新茶

だんらん
家族で
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組合員の

P4 P8 今年の新茶をお届けします 村上園海の恵みを食卓に水産、畜産、冷凍食品、惣菜
食品の加工済み食品に表示

電子レンジ フライパン
揚げる

蒸す

ボイル 電子レンジのみ

オーブントースター
※大豆を除く特定原材料に準ずる19品目については、
表示しておりません。※コンタミネーション表示につい
ては、特定原材料8品目と大豆で、かつ製造者から情
報提供をいただいた商品のみの表示となっています。
（乳）（そ）のように（）で表示しています。

原材料に特定原材料8品目と大豆が含まれている
商品には、その品目名を略称で表示しています。

賞味期間は製造加工日からの期間で、お届け日からの期間ではありません。熱量については正数（小数第1位を四捨五入）、食塩相当量については小数第1位 （小数第2位を四捨五入）までを表示しています。

主原料および副原料において遺伝子組換え原料を排除
し、検査においても不検出の商品不使用

生産・流通・製造段階において遺伝子組換え原料を排除した商品。主原
料および副原料いずれかで遺伝子組換えの混入を防ぐため、分別生
産流通管理している商品。※ただし主原料が不分別の場合は、不分別

GMOにNO!
（食品）

原料のなかで水を除く、構成比が5％以上のものに、
不分別の原料が使われている不分別

牛乳、鶏卵、鶏肉等の飼料において遺伝子組換え作物の
混入を防ぐため分別生産流通管理している商品

GMOにNO!
（飼料）

原料のなかで水を除く、構成比が5％以上のものは対
象外の原料を使用しているが、5％未満の原料に不分
別の原料が使われている

副原料
不分別

遺伝子組換え表示
※GMOとは、Genetically Modified Organisms（遺伝子組換え作物）の略称です。
1次原料の構成比が5％以上を主原料、5％未満を副原料とします。（水を除いた構成比）

遺伝子組換え対象作物を使用していない
商品および青果・酒には表示しません。

※アレルギーのある方は、商品包材の表示を必ずご確認ください。
アレルゲンの表示を行っています。

乳卵 そば小麦 えび かに落花生表示品目

乳卵 そ麦 え か

大豆

豆落表示方法

くるみ

く

千葉の組合員だけにお届けする ワクワク♫食卓新提案♪

パルズダイニングはパルシステム千葉の
組合員限定のカタログです。

ΦϯϥΠϯパルɾจઐ用ΞϓϦにはࡌܝしておΓませんが
จ൪߸を͝ೖྗいたͩけΕจがՄ能です。

6月9日（月）～6月13日（金）

5月26日（月）～5月30日（金）注文回収日

商品配達日

2025年6月1回（C週）

翌々週お届け

パルシステム千葉 限定カタログ「Pal’s Dining」。“地産地消” や“商品へのこだわり”をキーワードに、選りすぐりの商品をご紹介します。
いいもの見つけた！と、お買い物を楽しんでいただけるよう、毎週さまざまなテーマでお届けしておりますので、ぜひ、ご覧ください。

パルズ  ダイニング

8 2025年6月1回 パルシステムの自主基準に則って検査を行っています。検査の結果が自主基準を超えるものについてはお届けいたしません。放射能検査について



小麦粉を使わず国産米粉を使用し、
メーカー自社の養鶏場の卵で
ふんわりしっとり焼き上げました

【賞味期間】90日　【アレルゲン】卵 麦　
341kcal○塩 0.3g/100g

480円（税込518円）

南海堂のげたんは
１32560
〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

〈南海堂〉　鹿児島○所

「げたんは」とは下駄の歯の意味で、
格好が似ていることから
この名が付けられました
素朴な味わいの鹿児島の
郷土菓子です

1枚の大きさ：
最長辺 約10.5㎝・
高さ 約5.5㎝・
厚さ 約1㎝

1枚の大きさ：
最長辺 約10.5㎝・
高さ 約5.5㎝・
厚さ 約1㎝

1個の大きさ：
縦 約8㎝・
横 約16㎝・
高さ 約5㎝

1個の大きさ：
縦 約8㎝・
横 約16㎝・
高さ 約5㎝

１０枚

〈回進堂〉　岩手○所【賞味期間】540日　292kcal○塩 0.1g/100g
748円（税込808円）

岩谷堂羊羹
本煉

１32527

255ｇ

約
18.8
㎝

約5.7㎝

小豆本来の味を大切に
ていねいに練り上げた
風味と舌ざわりが
楽しめる一品です

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

４１０ｇ岩谷堂羊羹 栗だくさん

【賞味期間】240日　275kcal○塩 0.1g/100g

１32535

風味豊かな練り羊羹に大粒の栗が
ごろごろ入った一品です

〈回進堂〉　岩手○所

約
16.3
㎝

約6.2㎝

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

1,598円（税込1,726円）

国産味付け
山菜きのこミックス

【賞味期間】120日　【アレルゲン】麦 豆　
30kcal○塩 1.4g/100g
※原料価格の高騰により、値上げしました。

420円（税込454円）

９０ｇ

１32519

〈調理例〉〈調理例〉

〈鈴木青果問屋〉　秋田○所

国産の山菜やきのこがたっぷり! 薄味に仕上げており、
そのままおそばやうどんに、または大根おろしなどと
合わせてお召し上がりください

国　産
み ず

わ ら び
ふ き

えのき茸

な め こ
ぶなしめじ

国産乾燥ねぎ

【賞味期間】180日　34kcal/100g

398円（税込430円）

25g

１32578

〈調理例〉〈調理例〉

甘みのある国産長ねぎ
約3本分を斜め切りし、
乾燥させました

うどん
、ラーメ

ン、

炒め物
などに！

〈きのこ総合センター〉　福島○所

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

みそ汁にも！

手延半田めん 
四季の麺

〈小野製麺〉　徳島○所
【賞味期間】730日　【アレルゲン】麦　
336kcal○塩 6.1g/1食分（100g）　
※ゆで後の食塩相当量：約0.6g/100g

1800ｇ（100g×18束）

１32543

2,580円（税込2,786円）

〈調理例〉〈調理例〉

麺線が太く、コシが強い麺
つるつるののど越しをお楽しみください

お
徳
用

じっくりと揚げることで
さつまいもの甘みを凝縮した
外はカリッと、中はふわっと食感の
さつまいも天ぷらです

〈調理例〉〈調理例〉

そばやうどんに添えて！

【賞味期間】365日　【アレルゲン】卵 乳 麦 豆 （え）（か）　275kcal○塩 0.2g/100g

さつまいもの
天ぷら 160ｇ

１32624

〈あんしん生活〉　岩手○所

電子レンジのみ

498円（税込538円） 目安個数：5個以上

原材料名：卵（山口県徳地産）、甜菜糖（北海道製造）、米粉、牛乳、こめ油、八女抹茶、（一部に卵・乳成分を含む）原材料名：卵（山口県徳地産）、甜菜糖（北海道製造）、米粉、牛乳、こめ油、八女抹茶、（一部に卵・乳成分を含む）

香り豊かな

八女抹茶
使用！

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

とりたまカステラ 抹茶

【賞味期間】30日　【アレルゲン】卵 乳　587kcal○塩 0.2g/1個
520円（税込562円）

１個

１３２５５１

〈出雲ファーム〉　山口○所

グルテンフリー

採卵から2日以内の

卵のみを使用！

新
登場！

平
成
元
年 

第
二
十
一
回 
全
国
菓
子
大
博
覧
会

内
閣
総
理
大
臣
賞
受
賞

麺類をもっとおいしく

6月9日（月）～6月13日（金）

5月26日（月）～5月30日（金）注文回収日

商品配達日

2025年6月1回（C週）

25.6.1

千葉の組合員だけにお届けする ワクワク♫食卓新提案♪

プラス
ワン

パルズダイニング本誌に掲載しきれない、こだわりの味をご紹介！
毎日の食卓に彩りを「ぷらす」する商品、「あったらいいな」
を提案していきます。ぜひお試しください！

翌々週お届け
 

今
週
の
表
紙
の
テ
ー
マ
は

「
家
族
で
だ
ん
ら
ん
」で
す

パルズダイニングはパルシステム千葉の
組合員限定のカタログです。

オンラインパル・注文専用アプリには掲載しておりませんが
注文番号をご入力いただければ注文が可能です。

パルズダイニング本誌では、
８ページのボリュームで

こだわりの商品を紹介しています。
ぜひ、ご覧ください！



1缶当たり
約148円
（税込）

【賞味期間】180日　【アレルゲン】麦 豆 （卵）（乳）（落）　278kcal○塩 0.5g/100g
1,180円（税込1,274円）

宮崎県産の鶏ムネ肉をしょうがと
にんにく、しょうゆに漬け込んで
仕上げた唐揚げです

〈シーズン〉　宮崎○所

電子レンジで
温めるだけ！

宮崎産若鶏の和風唐揚げ

〈調理例〉〈調理例〉

１32586
電子レンジのみ

500ｇ

60ｇ（個包装紙込み）×2袋

490円（税込529円）

奄美さんご塩飴 2袋で
お届け

奄美与論島の
さんご塩を使用した、
やさしい甘さの塩飴です

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉
【賞味期間】365日　【アレルゲン】（乳）　377kcal○塩 3.0g/100g

１32659

〈冨士屋製菓〉　鹿児島○所

1袋：約15粒入

与論島の周
りに広がる、透き通った珊瑚礁の
リーフ（さんごの砂）。そのリーフ
でろ過された海水から、昔ながら
の手作りで製塩した塩のことです。

さんご塩とは？

北海道ポテト 
シューストリング 800g

揚げる

１32608

〈調理例〉〈調理例〉

【賞味期間】540日　95kcal/100g

698円（税込754円）
〈北海道フーズ〉　北海道○所

おとなも子どもも大好き!
たっぷり入って大満足な
フレンチフライポテト

428円（税込462円）

ぷちカレーボール 210ｇ

１32616

〈ニッコー〉　熊本○所

〈調理例〉〈調理例〉

れんこんの食感と風味を生かしたひと口サイズの
カレー味のコロッケです

【賞味期間】365日　【アレルゲン】麦 豆（卵）（乳）（え）（か）　128kcal○塩 1.1g/100g

揚げる電子レンジ オーブントースター

約17個入

１３２641

〈ふくれん〉　福岡○所

12種類の九州産野菜と
和歌山県産梅で仕上げた
野菜ジュース

＊　　　　
1日分の野菜
（約350g）使用

濃くておいしい
九州野菜

【賞味期間】547日　71kcal○塩 0.1g/１缶（160ｇ）
＊「健康日本21」（厚生労働省）では１日に350g以
　上の野菜を摂ることを推奨しています。

2,050円（税込2,214円）

160ｇ×15缶

〈イメージ〉〈イメージ〉

700円（税込756円）
〈ゴールドパック〉　長野○所

粒なしタイプの“サラッ”とした
飲みごこちが特長
米麹と米でつくった
本格的な酒蔵の麹あまざけです

粒なし
タイプ

【賞味期間】300日　92kcal/100g

アルコール0％

1000㎖国菊 あまざけＬight
１３２632

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

〈札幌中一〉　北海道○所

北海道産のほたて貝柱を使用
ほたてのうまみが詰まった
クリームコロッケです

〈調理例〉〈調理例〉

【賞味期間】90日　【アレルゲン】卵 乳 麦（え）（か）　463kcal○塩 0.9g/1パック

レンジでほたて
クリームコロッケ 130ｇ（5個）

１32594
電子レンジのみ

お弁当にも◎

〈調理例〉〈調理例〉

720円（税込778円）

暑
さ
に
負
け
な
い
！

パルシステムの自主基準に則って検査を行っています。検査の結果が自主基準を超えるものについてはお届けいたしません。放射能検査について 千葉県産原料を5％以上使用している商品です。千葉産原料使用マークについて 原則として、新商品のみ原材料表記をしています。原材料表記について

水産、畜産、冷凍食品、惣菜
食品の加工済み食品に表示

電子レンジ フライパン
揚げる

蒸す

ボイル 電子レンジのみ

オーブントースター※アレルギーのある方は、商品包材の表示を必ずご確認ください。
※大豆を除く特定原材料に準ずる19品目について
は、表示しておりません。※コンタミネーション表示
については、特定原材料8品目と大豆で、かつ製造
者から情報提供をいただいた商品のみの表示となっ
ています。（乳）（そ）のように（）で表示しています。

アレルゲンの表示を行っています。 原材料に特定原材料8品目と大豆が含まれている
商品には、その品目名を略称で表示しています。

乳卵 そば小麦 えび かに くるみ落花生表示品目

乳卵 そ麦 え か く

大豆

豆落表示方法

賞味期間は製造加工日からの期間で、お届け日からの期間ではありません。熱量については正数（小数第1位を四捨五入）、食塩相当量については小数第1位 （小数第2位を四捨五入）までを表示しています。

主原料および副原料において遺伝子組換え原料を排
除し、検査においても不検出の商品

生産・流通・製造段階において遺伝子組換え原料を排除した商品。主原
料および副原料いずれかで遺伝子組換えの混入を防ぐため、分別生産
流通管理している商品。※ただし主原料が不分別の場合は、不分別

原料のなかで水を除く、構成比が5％以上のものに、
不分別の原料が使われている

牛乳、鶏卵、鶏肉等の飼料において遺伝子組換え作物
の混入を防ぐため分別生産流通管理している商品

原料のなかで水を除く、構成比が5％以上のものは
対象外の原料を使用しているが、5％未満の原料に
不分別の原料が使われている

不使用

GMOにNO!
（食品） 不分別

GMOにNO!
（飼料）

副原料
不分別

遺伝子組換え表示
※GMOとは、Genetically Modified Organisms（遺伝子組換え作物）の略称です。
1次原料の構成比が5％以上を主原料、5％未満を副原料とします。（水を除いた構成比）

遺伝子組換え対象作物を使用していない
商品および青果・酒には表示しません。


