
2袋で
お届け

大判焼き
（さつまいもあん）

紀州産南高梅
「梅と塩」

１０３３１４

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

1袋の目安枚数：約28枚

�̶ �̫ା

480円（税込518円）
ʲຯؒظ �r��ɹ�LDBM Ԙ˓����H��ାʢ�Hʣɹ
ʲ࣍ճ༧ఆ �r݄�ճɹ

300円（税込324円）

新
登場！

伊勢湾産素干し海苔と国産なたね油を使用し、
ごま油や有機白ごま、海の精のやきしおで仕上げた
食欲そそる味付けのりです

ʪみえ͗ΐΕんൢചʫɹࡾॏ○所

原材料໊ɿסのΓʢҏ産ʣ、ࡊछ༉ʢࡊछʢࠃ
産ʣʣ、͝ ま༉、いΓ͝まʢ༗ػいΓ͝ま���％ʣ、
৯Ԙʢւのਫ਼ʣ、スδΞΦϊϦ

原材料໊ɿסのΓʢҏ産ʣ、ࡊछ༉ʢࡊछʢࠃ
産ʣʣ、͝ ま༉、いΓ͝まʢ༗ػいΓ͝ま���％ʣ、
৯Ԙʢւのਫ਼ʣ、スδΞΦϊϦ

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯʢrえʣʢ͔ʣ
5��LDBM Ԙ˓����H����H
˞։෧ޙはྫྷଂݿにอଘし、おૣΊにおঌし
上がΓ͘ ͩ͞い。

500円（税込540円）
こめどろぼう ��H

１０３２１７

ʲຯؒظ 5r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛrɹ��LDBM Ԙ˓����H��ຕʢ��Hʣ

380円（税込410円）

レンジでいつでも
ハッシュドポテト
̎̓ ̶̒ʢ̐ ̶̒ ʷ̒ ຕೖΓʣ

北海道産じゃがいも、玉ねぎ、人参を使用
野菜のうまみを味わうハッシュドポテトです

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪクϨーυル৯品ʫɹւಓ○所

１０３１７９
フライパン 揚げる電子レンジ オーブントースター

˓ൢ�େਐ৯品ɹ੩Ԭ○所

うどんの小麦粉には国産小麦を使用
国産の丸大豆を使用したしょうゆと
国産原料にこだわったみりんで
懐かしい味わいに仕上げました

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

キャベ ツ
玉 ね ぎ
人 参
豚 肉

国　産

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴ�え�౾ʢೕʣɹ�55LDBM Ԙ˓����H����H

国産小麦の焼うどん
（しょうゆ味）
̐̐ ̶̌ʢ��̌ ̶̫ �ʣ

１０３１８７
電子レンジ ボイル

660円（税込713円） ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�མ�౾�
ʢཛʣʢഴʣʢえʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、���Hˠ���H�に֨نをมߋしました。
˞パοέーδσβΠϯをมߋしました。原材料にมߋは͋Γません。

ʲຯؒظ �r�ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�མ�ʢཛʣʢೕʣ�
ʢͦʣʢえʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

500円（税込540円）

かりんとうピーナツ坊や ���H

１０３１９５

おこしピーナツ坊や ���̶

１０３２０９

千葉県産落花生を
生地に練り込んだかりんとうです

千葉県産落花生を国産うるち米、
国産玄米と混ぜ込み、ひと口サイズの
おこしに仕上げました

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʪますʫɹ千葉○所

千葉産
原料使用

480円（税込518円）特別
価格

サンドウィッチなど
アレンジ
いろいろ♪

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ザクッとした食感と香ばしさが◎

ゴロッと
した

食べご
たえ

ほどよ
い甘さ

♪

はちみつがほんのり香るふんわりした大判焼きの皮に、さつまいものやさしい甘さが感じられるなめらかなあんがたっぷり！

一つだけでも満足感があります。電子レンジで簡単に温められるのもうれしいポイント！　パルζμΠχϯά商品୲�∁ڮ

メーカー自社農園で栽培されたさつまいもをあんに使用 
国産小麦粉の皮にはちみつを練りこんで
しっとり仕上げました

ʪχοίーʫɹ۽ຊ○所

原材料໊ɿൽʢখഴคʢখഴʢࠃ産ʣʣ、Ճཛԫ、はͪみつ、࠭ 、৯Ԙʣ、͋ んʢ͞つま
いもʢࠃ産ʣ、࠭ 、ਫ͋Ί、৯Ԙʣ、ম͖༉ʢͳたͶ༉ʣʗுࡎ、ʢҰ෦にখഴɾཛをؚΉʣ
原材料໊ɿൽʢখഴคʢখഴʢࠃ産ʣʣ、Ճཛԫ、はͪみつ、࠭ 、৯Ԙʣ、͋ んʢ͞つま
いもʢࠃ産ʣ、࠭ 、ਫ͋Ί、৯Ԙʣ、ম͖༉ʢͳたͶ༉ʣʗுࡎ、ʢҰ෦にখഴɾཛをؚΉʣ

新
登場！

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

声
組合員の

5̍̌ ̶

1,000円
（税込1,080円）

須木栗羊羹 極

ʪۀੜ産๏ਓ�す͖ಛ産ʫɹ࡚ٶ○所

宮崎県小林市産須木栗を使用
じっくりと炊き上げた須木栗の甘露煮を
まるごと練り合わせた栗羊羹です

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ゴロッと

栗たっぷり
！

ശαΠζɿ
ॎ�����ᶲɾ
ԣ�5��ᶲɾ
����ᶲ͞ߴ

ശαΠζɿ
ॎ�����ᶲɾ
ԣ�5��ᶲɾ
����ᶲ͞ߴ

ʲຯؒظ �r��ɹ�5�LDBM����H

１０３８１１

紀州南高梅と塩だけで作りました
タブレットタイプなので手軽にパクッと食べられます

1袋で
梅干約

2粒分

クエン
酸90

0㎎

ʪマルϠマ৯品ʫɹՎࢁ○所

あいこちゃんプレミアム鯖味噌煮
676円（税込730円）

݄͔Βの
です。

ຯؒظ

3年

ʪҏ౻৯品ʫɹ੨○所

国産の鯖を国産大豆と国産米を使用した津軽味噌と
てんさい糖で煮込みました

���̶ʢྔܗݻ���Hʣ̫ �

１０３４９７

ʲຯؒظ �r��5ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾rɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
˞商品໊を�͋いͪ͜Όんࡸຯࣽˠ͋いͪ͜ΌんϓϨϛΞムࡸຯࣽ�にมߋしました。原材料にมߋは͋Γません。

2缶で
お届け

おかみさんの胡瓜漬け

乳酸発酵した国産きゅうりを食べやすく薄切りにし、
しょうゆ風味に仕上げました

ʪਆඌ৯品ۀʫɹਆಸ○所

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ��LDBM Ԙ˓���5H����H

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

���̶

１０３２７６

「金のいぶき」玄米と15種類の雑穀で
香りも食感も楽しめるパックごはん

ʪたいまつ৯品ʫɹ新ׁ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

約
7��
㎝

2���ᶲ

1�ᶲ

電子レンジで
約2分

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ �r౾ɹ��5LDBM��パοクʢ���Hʣ

金のいぶき 玄米と
十五穀ごはん ���̶ �̫ೖ

電子レンジ ボイル

6パック入１０３３３１

1,180円（税込1,274円）

揚げ物や炒め物に

6��H 85�H

ʪϘーιー༉ࢷʫɹ千葉○所ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

あらゆる料理に活躍する、

ボーソーの米油

ӫཆػ৯ʢϏλϛϯ&ʣ
˞Ϗλϛϯ̚ は、ࢎ߅Խ࡞用にΑΓ、
ମの࣭ࢷをࢎԽ͔ΒकΓ、ࡉ๔
の݈߁ҡ࣋をॿけるӫཆૉです。

ʲຯؒظ �r��Hɿ5��、�5�Hɿ��5
ʢڞ௨ʣ���LDBM�େ͞͡�ഋʢ��Hʣ
ʲ࣍ճ༧ఆ �r��H̫ ��ຊɾ�5�Hɿ�݄�ճ、���Hɿ�݄�ճ

5,400円
（税込5,832円）

１０３６８３
米油

̔̑ ̶̌

１０３６９１

698円（税込754円）

100g当たり
約89円
（税込）

100g当たり
約97円
（税込）

���H̫ ��ຊʢ�έースʣ

���H１０３６７５
568円（税込613円）

100g当たり
約102円
（税込）

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴʢೕʣ
ʢえʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ��Hʣ

648円（税込700円）
̏̎ ̶̌ʢ̐ ೖΓʣݸ

１０３８５３

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

電子レンジのみ

夕張メロンの香りが口いっぱいに広がる
しっとり焼き上げたパウンドケーキです

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴ�౾ɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʪ༦ுϝϩϯΠϝーδʫʪ༦ுϝϩϯΠϝーδʫ

夕張メロン
パウンドケーキ ຊ̍

１０３３８１
約
øþ�ü
㎝

��5ᶲ

ް ɿ͞5�5ᶲ

ʪ܀原Ԃʫɹ࡛ۄ○所

580円（税込626円）

原材料໊ɿക、৯Ԙ原材料໊ɿക、৯Ԙ

主菜の脇役にぴったり！簡単にレンジで温めるだけでも食べられます
が、サクサク食感がお好きな方はオーブントースターで調理していただ
くとよりおいしくなります！じゃがいも本来の味を楽しめてお子さまで
も食べやすいです。　　　パルシステム千葉 印西センター 供給担当　たかき

“ココ”がおすすめ！

わたしの
おすすめ！

このおいしさ伝えたい！

印西センター職員の

伊勢湾産の素干し海苔を使用
した絶品ふりかけ。ごま油の
香ばしさと海苔のうまみが調
和し、ごはんにかけるだけで
ぜいたくな味わいをお楽しみ
いただけます！
パルシステム千葉 印西センター

供給担当　なかむら

だしのうまみがきいた、まろやかなやさし
い味付けで、うどんもモチモチとして美味！
肉と野菜のバランスもちょうどよく、国産原
料にこだわっているのもうれしい！

パルシステム千葉 印西センター 
地域活動運営スタッフ　はなしま（左）・ながみね（右）

“ココ”がおすすめ！ ピーナツ坊やシリーズ

ʪますʫɹ千葉○所

千葉産
原料使用

ピーナッツの風味があとから広が
る絶品のお菓子です。やみつきに
なること間違いなし！ぜひ一度お
召し上がりください。

パルシステム千葉 印西センター
供給リーダー　ばん

千葉県産ピーナッツを使い、お
こし種のうるち米や玄米も国
産原料を使ったこだわりのおこ
しです。ひと口サイズですが、
食べごたえは抜群。食べ始め
ると止まらないおいしさです！
パルシステム千葉 印西センター

供給担当　わたなべ

お先にいただきました！

“ココ”がおすすめ！

“ココ”がおすすめ！

“ココ”がおすすめ！

P2 P4 本場中国の家庭の味をお届けします 飛鳥食品おすすめ商品をご紹介！ 今週のイチオシ！水産、畜産、冷凍食品、惣菜
食品の加工済み食品に表示

電子レンジ フライパン
揚げる

蒸す

ボイル 電子レンジのみ

オーブントースター
※大豆を除く特定原材料に準ずる19品目については、
表示しておりません。※コンタミネーション表示につい
ては、特定原材料8品目と大豆で、かつ製造者から情
報提供をいただいた商品のみの表示となっています。
（乳）（そ）のように（）で表示しています。

原材料に特定原材料8品目と大豆が含まれている
商品には、その品目名を略称で表示しています。

賞味期間は製造加工日からの期間で、お届け日からの期間ではありません。熱量については正数（小数第1位を四捨五入）、食塩相当量については小数第1位 （小数第2位を四捨五入）までを表示しています。

主原料および副原料において遺伝子組換え原料を排除
し、検査においても不検出の商品不使用

生産・流通・製造段階において遺伝子組換え原料を排除した商品。主原
料および副原料いずれかで遺伝子組換えの混入を防ぐため、分別生
産流通管理している商品。※ただし主原料が不分別の場合は、不分別

GMOにNO!
（食品）

原料のなかで水を除く、構成比が5％以上のものに、
不分別の原料が使われている不分別

牛乳、鶏卵、鶏肉等の飼料において遺伝子組換え作物の
混入を防ぐため分別生産流通管理している商品

GMOにNO!
（飼料）

原料のなかで水を除く、構成比が5％以上のものは対
象外の原料を使用しているが、5％未満の原料に不分
別の原料が使われている

副原料
不分別

遺伝子組換え表示
※GMOとは、Genetically Modified Organisms（遺伝子組換え作物）の略称です。
1次原料の構成比が5％以上を主原料、5％未満を副原料とします。（水を除いた構成比）

遺伝子組換え対象作物を使用していない
商品および青果・酒には表示しません。

※アレルギーのある方は、商品包材の表示を必ずご確認ください。
アレルゲンの表示を行っています。

乳卵 そば小麦 えび かに落花生表示品目

乳卵 そ麦 え か

大豆

豆落表示方法

くるみ

く

千葉の組合員だけにお届けする ワクワク♫食卓新提案♪
5月12日（月）～5月16日（金）

4月28日（月）～5月2日（金）注文回収日

商品配達日

2025年5月1回（C週）

翌々週お届け
パルズダイニングはパルシステム千葉の

組合員限定のカタログです。
ΦϯϥΠϯパルɾจઐ用ΞϓϦにはࡌܝしておΓませんが

จ൪߸を͝ೖྗいたͩけΕจがՄ能です。

パルシステム千葉 限定カタログ「Pal’s Dining」。“地産地消” や“商品へのこだわり”をキーワードに、選りすぐりの商品をご紹介します。
いいもの見つけた！と、お買い物を楽しんでいただけるよう、毎週さまざまなテーマでお届けしておりますので、ぜひ、ご覧ください。

パルズ  ダイニング

25051397



塩 分
約8％

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴɹ
���LDBM Ԙ˓����H����Hɹ˞い͔はϖルー産またはνϦ産
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、上͛しました。

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴ�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H��ାʢ�5�Hʣ

���̶

580円（税込626円）特別
価格 450円（税込486円）特別

価格

380円（税込410円）特別
価格

北
海
道
産
金
時
豆 

1
袋

北
海
道
産
紅
し
ぼ
り
豆 

1
袋

498円（税込538円）

声
組合員の肉厚な食感とほどよい塩加減で

飽きのこない味わいです

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

サイズ
無選別

紀州南高梅
つぶれ梅 �̎̌ ̶

ʲຯؒظ �r��ɹ��LDBM Ԙ˓����H�Մ৯෦���H
˞കがϖースτঢ়にͳっている߹も͟͝います。͝ ྃঝͩ͘͞い。

１０３３４９

ʪݯଂകຊฮʫɹՎࢁ○所

ʪマルτϞ産ʫɹେ○所

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

肉厚で歯ごたえと風味が楽しめる、
大分県産原木椎茸

煮物にもおすすめです

大分県産 
原木乾椎茸どんこ ��̶

１０３３５７

ʲຯؒظ �r�5ɹ���LDBM����H

ほどよい甘さとにしんのうまみが
かむほどにしみ出ます

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
。は͝ҙͩ͘͞いࡍがؚまΕている߹が͟͝いますので、おঌし上がΓのࠎのখڕ˞

ʪ͔ͶͿんകʫɹѪ○所

ひと口にしん甘露煮 �5�̶

１０３３０６
ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʪ∁ౢञྨ৯品ʫɹฌݿ○所

ʲຯؒظ �r�ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

お好み
の厚さ

に

切って
お召し

上がり

ください
！

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

酒かすとみりんかすで
漬け込んだ奈良漬

��̶国産白瓜のなら漬
１０３２９２

ͳΒ௮には、ΞルίールがؚまΕています。

コリコリした歯ざわりとほのかな辛みが
アクセント! ごはんがすすむ味わいです

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ �rഴ�౾ɹ���LDBM Ԙ˓�5��H����H

ʪۚాࢤʫɹٶ○所

味付けちょい辛
くきわかめ

１０３３９０
ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

̍̑ ̶̌

650円（税込702円）

国産いか下足をしょうゆベースのたれで
やわらかく煮込みました

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʪϭϏスパοクʫɹւಓ○所

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

いか足のやわらか煮 ���̶

１０３２３３

ʪ͋ͮまʫɹ੨○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

丼や
おそばに

小分けタイプの冷凍とろろ 
使いきりタイプで便利です！
Ճٸޙྫྷౚする͜とで、
Ҷのと෩ຯを
ຯΘっていたͩけるΑ͏に
。上͛ました

ʲຯؒظ �r�5ɹ��LDBM����H

���Hʢ��H̫ ��ʣ

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

青森県産とろろいも
１０３８３７

枝豆の王様だだちゃ豆

ʪᖒԂʫɹܗࢁ○所

本場の枝豆
山形県鶴岡市産
だだちゃ豆（さや付）

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３８４５

ʲຯؒظ 5r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾rɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、上͛しました。

だだちゃ豆ならではの
甘く濃厚な味わいを
お楽しみください

698円（税込754円）

1,080円（税込1,166円）
���Hʢݸ�ೖΓʣ
国産豚角煮ちまき

国産もち米をせいろでじっくり蒸し上げ、
豚角煮と国産干ししいたけを
混ぜ込んだちまきです

ʪΞΠέΠ৯品ʫɹ࡛ۄ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３６１６

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ
���LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ��Hʣ

電子レンジ 蒸す

ごろっと
角煮が入った
ちまき 昆布豆2袋入り!

498円（税込538円）

4種のとろ火炊き
煮豆セット ���H

昔ながらの直火炊き製法で仕上げました
いろいろな味が楽しめる4種5袋セット!

ʪ٠ా商ళʫɹ౦ژ○所

ʲຯؒظ �r�ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ5�5LDBM Ԙ˓����H��ηοτ

１０３７９９

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ۚ、し΅Γ౾��Hߚ 、��H౾࣌
ࠛ、��H౾ࠇ ౾��H̫ �(                         )

国
産
黒
豆 

1
袋

秋
田
県
産
大
豆
・

北
海
道
産
昆
布
使
用

昆
布
豆 

2
袋

国産鶏肉を使ったつくね串、もも串、ねぎま串のたれ３種セットです
つくね串

ねぎま串

もも串

鶏屋の焼き鳥串セット
�5�̶ʢつ͘Ͷ۲�ຊ、もも۲�ຊ、Ͷ͗ま۲�ຊʣ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪҹೆ৯品ʫɹฌݿ○所

１０３５７８
電子レンジのみ

���H

680円（税込734円）
ʪதଜϑーυΞクτʫɹذෞ○所

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾r�ʢཛʣʢೕʣʢഴʣ
���LDBM Ԙ˓����H����H

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

結旨豚を蔵人味噌と塩こうじを使った
こだわりのたれに漬け込みました
ごはんがすすむ一品です

ゆいうまぶた

結旨豚の蔵人味噌漬け
１０３５９４
フライパン

岐阜県白川郷にて、生まれ
てから出荷するまで抗生物
質・合成抗菌剤を一切使用
しないで飼育している豚で
す。飼育環境も徹底してこ
だわり抜くことで、さっぱり
としたうまみのある、おい
しい肉の豚に育ちます。

結旨豚とは？

北海道ライスバーガー
（牛肉）��5Hʢ̍ ̎̑ ̶̫ ೖʣݸ�

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ��5Hʣ

１０３６２４

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

もちもちライスバンズと
ジューシーな牛肉が
よく合います

電子レンジのみ

ʪマルマスʫɹւಓ○所980円（税込1,058円） ʪΞοΩーϑーζʫɹԬ○所

ミンチしたいかに、国産キャベツを加えた、
青森県の郷土料理「いかメンチ」

�5�Hʢݸ��ೖΓʣいかメンチ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３５３５
フライパン

玄米パフのサクサク食感が楽しい！

フライパンで！
黒ごま玄米ささみ揚げ

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ʢཛʣʢೕʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

���̶ʢඪ準�ຕೖΓʣ

１０３５６０

ʪҹೆ৯品ʫɹฌݿ○所

国産鶏ささみを国産玄米パフを
使った衣で包みました

フライパン

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

448円（税込484円）

ʪҹೆ৯品ʫɹฌݿ○所

キーマカレー入り
ハンバーグ

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢཛʣɹ��LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ�5̶ ʣ

���̶ʢݸ�ೖΓʣ

１０３５８６
電子レンジのみ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

348円（税込376円）

国産野菜と国産鶏肉を使用した
キーマカレーを包んだミニハンバーグ

国産の豚肉、鶏肉、玉ねぎを使用した
ジューシーで食べやすい
ひと口サイズのミニメンチカツです

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴ�౾�ʢえʣʢ͔ʣɹ
5�LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ��̶ ʣ

ミニメンチカツ ���̶ʢݸ��ೖΓʣ

１０３６０８
電子レンジのみ

398円（税込430円）
ʪφΧシϯྫྷ৯ʫɹࣛࣇౡ○所

508円（税込549円）

彩り野菜とひじきの
豆腐ハンバーグ

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴ�౾ʢೕʣʢえʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

���Hʢݸ�ೖΓʣ

１０３８６１ ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪχοίーʫɹਆಸ○所

国産大豆の豆腐で素朴な味わい
野菜も入って満足感も◎

フライパン電子レンジ

身がやわらかく、脂がのった国産いわしに
添付の甘辛だれをからめて完成！
食欲そそる一品です

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

いわし蒲焼丼 
����ຕ���̶ �λϨ5�̶

フライパン

〈つかさ食品〉○所 千葉

１０３６４１

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、上͛しました。

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ��5LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、上͛しました。

骨取りさば
柚みりん漬 ����̶

１０３６５９
ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪつ͔͞৯品ʫɹ千葉○所

千葉県産真さば切り身を
ゆず果汁、みりんを使用した
特製だれに漬け込みました

千葉産
原料使用

485円（税込524円）

千葉県産シイラの骨を取り除き、
フライ用に加工しました

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ�5�LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、上͛しました。

千葉県産シイラの
フライ（骨取り）����ຕ���H

ʪつ͔͞৯品ʫɹ千葉○所

１０３６６７
揚げる

千葉産
原料使用

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

580円（税込626円）特別
価格 980円（税込1,058円）特別

価格

680円（税込734円）

658円（税込711円）

471円（税込509円） 442円（税込477円）

今 週 の イ チ オ シ ！

2 2025年5月1回 パルシステムの自主基準に則って検査を行っています。検査の結果が自主基準を超えるものについてはお届けいたしません。放射能検査について



塩 分
約8％

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴɹ
���LDBM Ԙ˓����H����Hɹ˞い͔はϖルー産またはνϦ産
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、上͛しました。

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴ�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H��ାʢ�5�Hʣ

���̶

580円（税込626円）特別
価格 450円（税込486円）特別

価格

380円（税込410円）特別
価格

北
海
道
産
金
時
豆 

1
袋

北
海
道
産
紅
し
ぼ
り
豆 

1
袋

498円（税込538円）

声
組合員の肉厚な食感とほどよい塩加減で

飽きのこない味わいです

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

サイズ
無選別

紀州南高梅
つぶれ梅 �̎̌ ̶

ʲຯؒظ �r��ɹ��LDBM Ԙ˓����H�Մ৯෦���H
˞കがϖースτঢ়にͳっている߹も͟͝います。͝ ྃঝͩ͘͞い。

１０３３４９

ʪݯଂകຊฮʫɹՎࢁ○所

ʪマルτϞ産ʫɹେ○所

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

肉厚で歯ごたえと風味が楽しめる、
大分県産原木椎茸

煮物にもおすすめです

大分県産 
原木乾椎茸どんこ ��̶

１０３３５７

ʲຯؒظ �r�5ɹ���LDBM����H

ほどよい甘さとにしんのうまみが
かむほどにしみ出ます

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
。は͝ҙͩ͘͞いࡍがؚまΕている߹が͟͝いますので、おঌし上がΓのࠎのখڕ˞

ʪ͔ͶͿんകʫɹѪ○所

ひと口にしん甘露煮 �5�̶

１０３３０６
ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʪ∁ౢञྨ৯品ʫɹฌݿ○所

ʲຯؒظ �r�ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

お好み
の厚さ

に

切って
お召し

上がり

ください
！

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

酒かすとみりんかすで
漬け込んだ奈良漬

��̶国産白瓜のなら漬
１０３２９２

ͳΒ௮には、ΞルίールがؚまΕています。

コリコリした歯ざわりとほのかな辛みが
アクセント! ごはんがすすむ味わいです

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ �rഴ�౾ɹ���LDBM Ԙ˓�5��H����H

ʪۚాࢤʫɹٶ○所

味付けちょい辛
くきわかめ

１０３３９０
ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

̍̑ ̶̌

650円（税込702円）

国産いか下足をしょうゆベースのたれで
やわらかく煮込みました

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʪϭϏスパοクʫɹւಓ○所

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

いか足のやわらか煮 ���̶

１０３２３３

ʪ͋ͮまʫɹ੨○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

丼や
おそばに

小分けタイプの冷凍とろろ 
使いきりタイプで便利です！
Ճٸޙྫྷౚする͜とで、
Ҷのと෩ຯを
ຯΘっていたͩけるΑ͏に
。上͛ました

ʲຯؒظ �r�5ɹ��LDBM����H

���Hʢ��H̫ ��ʣ

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

青森県産とろろいも
１０３８３７

枝豆の王様だだちゃ豆

ʪᖒԂʫɹܗࢁ○所

本場の枝豆
山形県鶴岡市産
だだちゃ豆（さや付）

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３８４５

ʲຯؒظ 5r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾rɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、上͛しました。

だだちゃ豆ならではの
甘く濃厚な味わいを
お楽しみください

698円（税込754円）

1,080円（税込1,166円）
���Hʢݸ�ೖΓʣ
国産豚角煮ちまき

国産もち米をせいろでじっくり蒸し上げ、
豚角煮と国産干ししいたけを
混ぜ込んだちまきです

ʪΞΠέΠ৯品ʫɹ࡛ۄ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３６１６

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ
���LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ��Hʣ

電子レンジ 蒸す

ごろっと
角煮が入った
ちまき 昆布豆2袋入り!

498円（税込538円）

4種のとろ火炊き
煮豆セット ���H

昔ながらの直火炊き製法で仕上げました
いろいろな味が楽しめる4種5袋セット!

ʪ٠ా商ళʫɹ౦ژ○所

ʲຯؒظ �r�ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ5�5LDBM Ԙ˓����H��ηοτ

１０３７９９

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ۚ、し΅Γ౾��Hߚ 、��H౾࣌
ࠛ、��H౾ࠇ ౾��H̫ �(                         )

国
産
黒
豆 

1
袋

秋
田
県
産
大
豆
・

北
海
道
産
昆
布
使
用

昆
布
豆 

2
袋

国産鶏肉を使ったつくね串、もも串、ねぎま串のたれ３種セットです
つくね串

ねぎま串

もも串

鶏屋の焼き鳥串セット
�5�̶ʢつ͘Ͷ۲�ຊ、もも۲�ຊ、Ͷ͗ま۲�ຊʣ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪҹೆ৯品ʫɹฌݿ○所

１０３５７８
電子レンジのみ

���H

680円（税込734円）
ʪதଜϑーυΞクτʫɹذෞ○所

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾r�ʢཛʣʢೕʣʢഴʣ
���LDBM Ԙ˓����H����H

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

結旨豚を蔵人味噌と塩こうじを使った
こだわりのたれに漬け込みました
ごはんがすすむ一品です

ゆいうまぶた

結旨豚の蔵人味噌漬け
１０３５９４
フライパン

岐阜県白川郷にて、生まれ
てから出荷するまで抗生物
質・合成抗菌剤を一切使用
しないで飼育している豚で
す。飼育環境も徹底してこ
だわり抜くことで、さっぱり
としたうまみのある、おい
しい肉の豚に育ちます。

結旨豚とは？

北海道ライスバーガー
（牛肉）��5Hʢ̍ ̎̑ ̶̫ ೖʣݸ�

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ��5Hʣ

１０３６２４

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

もちもちライスバンズと
ジューシーな牛肉が
よく合います

電子レンジのみ

ʪマルマスʫɹւಓ○所980円（税込1,058円） ʪΞοΩーϑーζʫɹԬ○所

ミンチしたいかに、国産キャベツを加えた、
青森県の郷土料理「いかメンチ」

�5�Hʢݸ��ೖΓʣいかメンチ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３５３５
フライパン

玄米パフのサクサク食感が楽しい！

フライパンで！
黒ごま玄米ささみ揚げ

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ʢཛʣʢೕʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

���̶ʢඪ準�ຕೖΓʣ

１０３５６０

ʪҹೆ৯品ʫɹฌݿ○所

国産鶏ささみを国産玄米パフを
使った衣で包みました

フライパン

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

448円（税込484円）

ʪҹೆ৯品ʫɹฌݿ○所

キーマカレー入り
ハンバーグ

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢཛʣɹ��LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ�5̶ ʣ

���̶ʢݸ�ೖΓʣ

１０３５８６
電子レンジのみ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

348円（税込376円）

国産野菜と国産鶏肉を使用した
キーマカレーを包んだミニハンバーグ

国産の豚肉、鶏肉、玉ねぎを使用した
ジューシーで食べやすい
ひと口サイズのミニメンチカツです

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴ�౾�ʢえʣʢ͔ʣɹ
5�LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ��̶ ʣ

ミニメンチカツ ���̶ʢݸ��ೖΓʣ

１０３６０８
電子レンジのみ

398円（税込430円）
ʪφΧシϯྫྷ৯ʫɹࣛࣇౡ○所

508円（税込549円）

彩り野菜とひじきの
豆腐ハンバーグ

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴ�౾ʢೕʣʢえʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

���Hʢݸ�ೖΓʣ

１０３８６１ ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪχοίーʫɹਆಸ○所

国産大豆の豆腐で素朴な味わい
野菜も入って満足感も◎

フライパン電子レンジ

身がやわらかく、脂がのった国産いわしに
添付の甘辛だれをからめて完成！
食欲そそる一品です

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

いわし蒲焼丼 
����ຕ���̶ �λϨ5�̶

フライパン

〈つかさ食品〉○所 千葉

１０３６４１

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、上͛しました。

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ��5LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、上͛しました。

骨取りさば
柚みりん漬 ����̶

１０３６５９
ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪつ͔͞৯品ʫɹ千葉○所

千葉県産真さば切り身を
ゆず果汁、みりんを使用した
特製だれに漬け込みました

千葉産
原料使用

485円（税込524円）

千葉県産シイラの骨を取り除き、
フライ用に加工しました

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ�5�LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、上͛しました。

千葉県産シイラの
フライ（骨取り）����ຕ���H

ʪつ͔͞৯品ʫɹ千葉○所

１０３６６７
揚げる

千葉産
原料使用

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

580円（税込626円）特別
価格 980円（税込1,058円）特別

価格

680円（税込734円）

658円（税込711円）

471円（税込509円） 442円（税込477円）

今 週 の イ チ オ シ ！

32025年5月1回原則として、新商品のみ原材料表記をしています。原材料表記について千葉県産原料を5％以上使用している商品です。千葉産原料使用マークについて



うま味調味料に頼らず、
素材のおいしさを引き出し仕上げた
鰹節店のふりかけ

電子レンジ
調理OK！

蒸すとさら
においしい

ʪඈௗ৯品ʫɹ౦ژ○所

つなぎに大根を使用して
ふんわりジューシーに仕上げました
「和豚もちぶた」のうまみが
口の中に広がります

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢཛʣʢೕʣʢえʣʢ͔ʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

飛鳥の肉シュウマイ
���̶ʢ̍ ೖΓʣݸ̎

408円（税込441円）

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

蒸す電子レンジ

１０３４０３
ʪඈௗ৯品ʫɹ౦ژ○所

「和豚もちぶた」と
えびのうまみがきいたあんを
コシのある皮で包みました

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

460円（税込497円）
̎̑ ̶̌ʢ̍ ೖΓʣݸ̑

ボイルフライパン

飛鳥の水餃子
１０３４１１

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�え�౾�ʢཛʣʢೕʣʢ͔ʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪඈௗ৯品ʫɹ౦ژ○所

国産豚肉で作ったキーマカレーを包みました
スパイスと具材のうまみを
しっかり感じる春巻です

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴ�౾�ʢཛʣʢえʣʢ͔ʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H445円（税込481円）

飛鳥のフライパンで
キーマ春巻 ̍̑ ̶̌ʢ̒ ຊೖΓʣ

１０３４２０
フライパン

具材にパン粉と卵を混ぜ込むことで、
肉のうまみを閉じ込め、
ふんわりした食感に仕上げた
ロールキャベツです

ʪまるΑし৯品ʫɹ੩Ԭ○所

トマトソ
ースや

ホワイト
ソースで

煮込んで
もおいし

い♪

ロールキャベツ ���̶ʢݸ�ʣ

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴɹ��LDBM Ԙ˓����H����H

１０３５５１
ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

398円（税込430円）

秋田県産あきたこまちと沖縄の塩（シママース）で
造った麹を６カ月以上ゆっくり熟成させました

ʪੴଙຊళʫɹळా○所

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

野菜の
浅漬けに！

௮けম
、ڕ͖

༲͛ͳͲ
、

͞ま͟まͳ
お料ཧに

お使いいた
ͩけます。

ʲຯؒظ �r��ɹ���LDBM Ԙ˓�����H����H
˞お届けޙ、༰ثが;͘Βんͩ߹はϑλを։けて
தのۭؾをൈいてྫྷଂݿでอしてͩ͘͞い。

˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、上͛しました。

5��H
いしまごの
塩麹

１０３７６４

780円（税込842円）

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫʪཬʫɹळా○所

１０３７８１

ʲຯؒظ �r�5ɹ���LDBM����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、࣍ճ͔Β上͛します。

430円（税込464円）
�5�Hこまち麺（玄米）

国産米と国産玄米粉使用
小麦不使用の香ばしい半生麺

秋田県産
あきたこまち

55％以上使用
（うるち米に占める割合）

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ
ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫʪཬʫɹळా○所

国産米使用
小麦不使用の
米麺です

387円（税込418円）
ʲຯؒظ �r�5ɹ���LDBM����̶
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、࣍ճ͔Β上͛します。

̎̌ ̶̌こまち麺
１０３７７２

秋田県産
あきたこまち

70％使用
（うるち米に占める割合）

フォーにも！ ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

各280円（税込302円）
おかか牛肉そぼろ ��̶

ʢڞ௨ʣ̡ຯؒظ �r5�ɹ
お͔͔ͻ͖͡ɿ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓�5��H����H
お͔͔ੜᇙɿ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
お͔͔ڇͦ΅Ζɿ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

１０３９００

鰹節屋のふりかけ

おかかひじき ��̶

１０３９１８ 千葉産
原料使用

おかか生姜 ��̶

１０３９２６ 千葉産
原料使用

ʪླઅళʫɹ千葉○所

ʪҏ౻৯品ʫɹ੩Ԭ○所

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

マッシュ
ルーム

美味しいマッシュルーム
水煮（ランダムスライス）
�5̶ʢ5�̶ྔܗݻ ʣ̫�

１０３４８９

ʲຯؒظ �r��5ɹ�LDBM Ԙ˓����H����Hɹ˞ࠓճでൢചऴྃとͳΓます。

480円（税込518円）

マッシュルーム
アヒージョに！

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

栽培期間中農薬不使用の
静岡県産マッシュルームを
新鮮なうちに加工し、
缶に詰めました

݄͔Βの
です。

ຯؒظ

3年

2缶で
お届け

ʪ͔Ͷࣣʫɹࢁ○所

削りたての風味を
そのままに

使いやすい
個包装パック

��5̶ �̫�ା

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯʢrえʣɹ�LDBM��ାʢ��5Hʣ

601円（税込649円）
お徳用かつおパック
１０３５０１

݄͔Βの
です。

ຯؒظ

3年
食塩不使用で素材の味を
生かしました

特製野菜スープと大豆油に漬け込み
風味豊かに仕上げたツナ缶詰です

ヘルシー志向の方におすすめ！
ノンオイルタイプのツナ缶詰です

食塩
不使用

ʪҏ౻৯品ʫɹ੩Ԭ○所

あいこちゃんツナ
まぐろ水煮フレーク
（食塩不使用）

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３４７１

��̶ �̫�

1,456円（税込1,572円）
ʲຯؒظ �r��5ɹ��LDBM Ԙ˓����Hʙ���H؈����H

݄͔Βの
です。

ຯؒظ

3年

ʪҏ౻৯品ʫɹ੩Ԭ○所

ʲຯؒظ �r��5ɹ��LDBM Ԙ˓����H؈����H

ʪҏ౻৯品ʫɹ੩Ԭ○所

݄͔Βの
です。

ຯؒظ

3年
ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

��̶ �̫�

1,456円（税込1,572円）

あいこちゃんツナ
まぐろ水煮フレーク

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３４６２
「沖縄の塩 シママース」使用

ʲຯؒظ �r��5ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾rɹ
���LDBM Ԙ˓����H؈����H

��̶ �̫�

1,456円（税込1,572円）

あいこちゃんツナ
まぐろ油漬けフレーク

１０３４５４
「沖縄の塩 シママース」使用

水煮

油漬け

国産乾燥ねぎ

ʲຯؒظ �r��ɹ��LDBM����H

398円（税込430円）
�5H

１０３８０２

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

甘みのある国産長ねぎ約3本分を
斜め切りし、乾燥させました

そのま
まみそ

汁や

うどん
、ラーメ

ン、

炒め物
などに！

ʪ͖の͜૯߹ηϯλーʫɹౡ○所

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

みそ汁に
ぴったり！

݄͔Βの
です。

ຯؒظ

2年

2,300円（税込2,484円）

お吸い物 舞茸
（国産舞茸・ゆず皮使用）
5��̶ ݸ�̫�

１０３５１９

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�౾ɹ��LDBM Ԙ˓����H��৯ʢ5��Hʣ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪ上ӽϑーζʫɹ新ׁ○所

お湯を注ぐだけ!
国産舞茸とゆずの風味が
楽しめます

高知県産黄金生姜スープ
（旨みチキン・
和風コンソメ）

各5個ずつ
合計10個

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴ�౾ɹࢫみνΩϯɿ��LDBM Ԙ˓����H��৯ʢ�Hʣ、
෩ίϯιϝɿ��LDBM Ԙ˓����H��৯ʢ���Hʣ

छ̎ʷ֤5ݸ

１０３５２７

ʪࢫみνΩϯௐཧྫʫʪࢫみνΩϯௐཧྫʫ

ʪ෩ίϯιϝௐཧྫʫʪ෩ίϯιϝௐཧྫʫ

しょうがのきいたチキンブイヨンに
国産ごぼうのうまみが
広がるスープです

しょうがのきいた和風コンソメに
淡路島産玉ねぎの甘みがマッチします

˓ൢ�Πーɾ༗ػੜ׆ɹ新ׁ○所

݄͔Βの
です。

ຯؒظ

2年

1,800円（税込1,944円）

もちっと食感！！
冷めてもおいしい五穀米

ʪਫ୩ւ商ళʫɹେ○所
ʲຯؒظ �r�5ɹ�5�LDBM����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、上͛しました。

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

698円（税込754円）
���H	ݰถ���̶ 、もͪਫ਼ถ��̶ ʣ
五穀（九州産）
１０３９３４

玄 米
黒 米
赤 米
緑 米
もち米

五穀米

花こえび
（無着色）

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯʢrえʣʢ͔ʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

548円（税込592円）��H

宮城県沖・岩手県沖で水揚げしたツノナシオキアミを
乾燥して仕上げました

１０３９４２
ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʪਫ୩ւ商ళʫɹେ○所

ふりかけのほか、

お好み焼きや
かき揚げの
具材としても！

ʲຯؒظ �r��ɹ��LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、5�Hˠ�5Hに֨نをมߋしました。

水で戻さずすぐに使える!
酢の物、浅漬けにも

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

460円（税込497円）

１０３８２９
水戻し不要

パラッとふりかければ昆布サラダのでき上がり！

�5̶サラダ用昆布

次回以降
値上げ

次回以降
値上げ

今 回
販売終了

飛
鳥
食
品

株式
会社

本
場
中
国
の
家
庭
の
味
を

お
届
け
し
ま
す

パ
ル
シ
ス
テ
ム
・
秋
田
南
部
圏 

食
と
農
推
進
協
議
会

お
米
や
り
ん
ご
を
中
心
と
し
た
長
年
の
産
直
取
引
を
き
っ
か
け
に
、

さ
ら
な
る
商
品
の
拡
大
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、生
産
者
、農
協
、行
政
、

生
協
が
協
力
し
て
、都
市
と
農
村
の
交
流
を
行
っ
て
い
ま
す
。

声
組合員の

̟̖࢈࢈ ͜·ͪʢळాݝʣͷ
ʮ͖͋ͨ͜·ͪʯΛݪྉͷҰ෦ʹ༻
ͨ͠ถͷ໙Ͱ͢ɻ グルテンフリー

ゆで時間

3分！たったのお米で
できていま

す！
ツルッと
もちもちした
食感が楽しい

ʪࣨʫɹࢁ○所

4 2025年5月1回 パルシステムの自主基準に則って検査を行っています。検査の結果が自主基準を超えるものについてはお届けいたしません。放射能検査について



うま味調味料に頼らず、
素材のおいしさを引き出し仕上げた
鰹節店のふりかけ

電子レンジ
調理OK！

蒸すとさら
においしい

ʪඈௗ৯品ʫɹ౦ژ○所

つなぎに大根を使用して
ふんわりジューシーに仕上げました
「和豚もちぶた」のうまみが
口の中に広がります

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢཛʣʢೕʣʢえʣʢ͔ʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

飛鳥の肉シュウマイ
���̶ʢ̍ ೖΓʣݸ̎

408円（税込441円）

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

蒸す電子レンジ

１０３４０３
ʪඈௗ৯品ʫɹ౦ژ○所

「和豚もちぶた」と
えびのうまみがきいたあんを
コシのある皮で包みました

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

460円（税込497円）
̎̑ ̶̌ʢ̍ ೖΓʣݸ̑

ボイルフライパン

飛鳥の水餃子
１０３４１１

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�え�౾�ʢཛʣʢೕʣʢ͔ʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪඈௗ৯品ʫɹ౦ژ○所

国産豚肉で作ったキーマカレーを包みました
スパイスと具材のうまみを
しっかり感じる春巻です

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴ�౾�ʢཛʣʢえʣʢ͔ʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H445円（税込481円）

飛鳥のフライパンで
キーマ春巻 ̍̑ ̶̌ʢ̒ ຊೖΓʣ

１０３４２０
フライパン

具材にパン粉と卵を混ぜ込むことで、
肉のうまみを閉じ込め、
ふんわりした食感に仕上げた
ロールキャベツです

ʪまるΑし৯品ʫɹ੩Ԭ○所

トマトソ
ースや

ホワイト
ソースで

煮込んで
もおいし

い♪

ロールキャベツ ���̶ʢݸ�ʣ

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴɹ��LDBM Ԙ˓����H����H

１０３５５１
ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

398円（税込430円）

秋田県産あきたこまちと沖縄の塩（シママース）で
造った麹を６カ月以上ゆっくり熟成させました

ʪੴଙຊళʫɹळా○所

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

野菜の
浅漬けに！

௮けম
、ڕ͖

༲͛ͳͲ
、

͞ま͟まͳ
お料ཧに

お使いいた
ͩけます。

ʲຯؒظ �r��ɹ���LDBM Ԙ˓�����H����H
˞お届けޙ、༰ثが;͘Βんͩ߹はϑλを։けて
தのۭؾをൈいてྫྷଂݿでอしてͩ͘͞い。

˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、上͛しました。

5��H
いしまごの
塩麹

１０３７６４

780円（税込842円）

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫʪཬʫɹळా○所

１０３７８１

ʲຯؒظ �r�5ɹ���LDBM����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、࣍ճ͔Β上͛します。

430円（税込464円）
�5�Hこまち麺（玄米）

国産米と国産玄米粉使用
小麦不使用の香ばしい半生麺

秋田県産
あきたこまち

55％以上使用
（うるち米に占める割合）

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ
ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫʪཬʫɹळా○所

国産米使用
小麦不使用の
米麺です

387円（税込418円）
ʲຯؒظ �r�5ɹ���LDBM����̶
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、࣍ճ͔Β上͛します。

̎̌ ̶̌こまち麺
１０３７７２

秋田県産
あきたこまち

70％使用
（うるち米に占める割合）

フォーにも！ ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

各280円（税込302円）
おかか牛肉そぼろ ��̶

ʢڞ௨ʣ̡ຯؒظ �r5�ɹ
お͔͔ͻ͖͡ɿ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓�5��H����H
お͔͔ੜᇙɿ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
お͔͔ڇͦ΅Ζɿ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

１０３９００

鰹節屋のふりかけ

おかかひじき ��̶

１０３９１８ 千葉産
原料使用

おかか生姜 ��̶

１０３９２６ 千葉産
原料使用

ʪླઅళʫɹ千葉○所

ʪҏ౻৯品ʫɹ੩Ԭ○所

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

マッシュ
ルーム

美味しいマッシュルーム
水煮（ランダムスライス）
�5̶ʢ5�̶ྔܗݻ ʣ̫�

１０３４８９

ʲຯؒظ �r��5ɹ�LDBM Ԙ˓����H����Hɹ˞ࠓճでൢചऴྃとͳΓます。

480円（税込518円）

マッシュルーム
アヒージョに！

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

栽培期間中農薬不使用の
静岡県産マッシュルームを
新鮮なうちに加工し、
缶に詰めました

݄͔Βの
です。

ຯؒظ

3年

2缶で
お届け

ʪ͔Ͷࣣʫɹࢁ○所

削りたての風味を
そのままに

使いやすい
個包装パック

��5̶ �̫�ା

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯʢrえʣɹ�LDBM��ାʢ��5Hʣ

601円（税込649円）
お徳用かつおパック
１０３５０１

݄͔Βの
です。

ຯؒظ

3年
食塩不使用で素材の味を
生かしました

特製野菜スープと大豆油に漬け込み
風味豊かに仕上げたツナ缶詰です

ヘルシー志向の方におすすめ！
ノンオイルタイプのツナ缶詰です

食塩
不使用

ʪҏ౻৯品ʫɹ੩Ԭ○所

あいこちゃんツナ
まぐろ水煮フレーク
（食塩不使用）

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３４７１

��̶ �̫�

1,456円（税込1,572円）
ʲຯؒظ �r��5ɹ��LDBM Ԙ˓����Hʙ���H؈����H

݄͔Βの
です。

ຯؒظ

3年

ʪҏ౻৯品ʫɹ੩Ԭ○所

ʲຯؒظ �r��5ɹ��LDBM Ԙ˓����H؈����H

ʪҏ౻৯品ʫɹ੩Ԭ○所

݄͔Βの
です。

ຯؒظ

3年
ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

��̶ �̫�

1,456円（税込1,572円）

あいこちゃんツナ
まぐろ水煮フレーク

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３４６２
「沖縄の塩 シママース」使用

ʲຯؒظ �r��5ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾rɹ
���LDBM Ԙ˓����H؈����H

��̶ �̫�

1,456円（税込1,572円）

あいこちゃんツナ
まぐろ油漬けフレーク

１０３４５４
「沖縄の塩 シママース」使用

水煮

油漬け

国産乾燥ねぎ

ʲຯؒظ �r��ɹ��LDBM����H

398円（税込430円）
�5H

１０３８０２

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

甘みのある国産長ねぎ約3本分を
斜め切りし、乾燥させました

そのま
まみそ

汁や

うどん
、ラーメ

ン、

炒め物
などに！

ʪ͖の͜૯߹ηϯλーʫɹౡ○所

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

みそ汁に
ぴったり！

݄͔Βの
です。

ຯؒظ

2年

2,300円（税込2,484円）

お吸い物 舞茸
（国産舞茸・ゆず皮使用）
5��̶ ݸ�̫�

１０３５１９

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�౾ɹ��LDBM Ԙ˓����H��৯ʢ5��Hʣ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪ上ӽϑーζʫɹ新ׁ○所

お湯を注ぐだけ!
国産舞茸とゆずの風味が
楽しめます

高知県産黄金生姜スープ
（旨みチキン・
和風コンソメ）

各5個ずつ
合計10個

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴ�౾ɹࢫみνΩϯɿ��LDBM Ԙ˓����H��৯ʢ�Hʣ、
෩ίϯιϝɿ��LDBM Ԙ˓����H��৯ʢ���Hʣ

छ̎ʷ֤5ݸ

１０３５２７

ʪࢫみνΩϯௐཧྫʫʪࢫみνΩϯௐཧྫʫ

ʪ෩ίϯιϝௐཧྫʫʪ෩ίϯιϝௐཧྫʫ

しょうがのきいたチキンブイヨンに
国産ごぼうのうまみが
広がるスープです

しょうがのきいた和風コンソメに
淡路島産玉ねぎの甘みがマッチします

˓ൢ�Πーɾ༗ػੜ׆ɹ新ׁ○所

݄͔Βの
です。

ຯؒظ

2年

1,800円（税込1,944円）

もちっと食感！！
冷めてもおいしい五穀米

ʪਫ୩ւ商ళʫɹେ○所
ʲຯؒظ �r�5ɹ�5�LDBM����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、上͛しました。

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

698円（税込754円）
���H	ݰถ���̶ 、もͪਫ਼ถ��̶ ʣ
五穀（九州産）
１０３９３４

玄 米
黒 米
赤 米
緑 米
もち米

五穀米

花こえび
（無着色）

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯʢrえʣʢ͔ʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

548円（税込592円）��H

宮城県沖・岩手県沖で水揚げしたツノナシオキアミを
乾燥して仕上げました

１０３９４２
ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʪਫ୩ւ商ళʫɹେ○所

ふりかけのほか、

お好み焼きや
かき揚げの
具材としても！

ʲຯؒظ �r��ɹ��LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、5�Hˠ�5Hに֨نをมߋしました。

水で戻さずすぐに使える!
酢の物、浅漬けにも

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

460円（税込497円）

１０３８２９
水戻し不要

パラッとふりかければ昆布サラダのでき上がり！

�5̶サラダ用昆布

次回以降
値上げ

次回以降
値上げ

今 回
販売終了

飛
鳥
食
品

株式
会社

本
場
中
国
の
家
庭
の
味
を

お
届
け
し
ま
す

パ
ル
シ
ス
テ
ム
・
秋
田
南
部
圏 

食
と
農
推
進
協
議
会

お
米
や
り
ん
ご
を
中
心
と
し
た
長
年
の
産
直
取
引
を
き
っ
か
け
に
、

さ
ら
な
る
商
品
の
拡
大
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、生
産
者
、農
協
、行
政
、

生
協
が
協
力
し
て
、都
市
と
農
村
の
交
流
を
行
っ
て
い
ま
す
。

声
組合員の

̟̖࢈࢈ ͜·ͪʢळాݝʣͷ
ʮ͖͋ͨ͜·ͪʯΛݪྉͷҰ෦ʹ༻
ͨ͠ถͷ໙Ͱ͢ɻ グルテンフリー

ゆで時間

3分！たったのお米で
できていま

す！
ツルッと
もちもちした
食感が楽しい

ʪࣨʫɹࢁ○所

52025年5月1回原則として、新商品のみ原材料表記をしています。原材料表記について千葉県産原料を5％以上使用している商品です。千葉産原料使用マークについて



冷やして
食べると

お芋の甘
みが

いっそう
引き立ち

ます。

ʪԬࡾ৯品ʫɹԬࢁ○所ʲຯؒظ �r�5ɹ�5�LDBM Ԙ˓����H����H�

521円（税込563円）

１０３４４６
ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

2袋で
お届け冷やしておいしい

塩焼いも ��̶ �̫ା

そのまま食べても冷やして食べても
おいしい塩焼きいも

��̶ʢݸแࠐࢴみʣ̫ �ା

490円（税込529円）
奄美さんご塩飴 2袋で

お届け

奄美与論島の
さんご塩を使用した、
やさしい甘さの塩飴です

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯʢrೕʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

１０３４３８

ʪ࢜՛ʫɹࣛࣇౡ○所

1袋：約15粒入

与論島の周
りに広がる、透き通った珊瑚礁の
リーフ（さんごの砂）。そのリーフ
でろ過された海水から、昔ながら
の手作りで製塩した塩のことです。

さんご塩とは？

ʪϥάϊΦ͖͞͞ʫɹ੨○所

青森県産のシャキシャキりんごを
パイ生地でくるみました

ʲຯؒظ �r5ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴ�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

パティシエの
りんごスティック

１０３３６５

�ຊ

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ほうじ茶香る、
甘さひかえめ和スイーツ

ʪؙ͖んまん Ύ͡͏ ʫɹࠤլ○所

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

��5̶ʢ�Εʣ

ほうじ茶香る
栗と小豆の和風ロール

１０３６３２

650円（税込702円）

アーモンドの香りや食感も楽しめます
お子さまのおやつや、
おとなのおつまみにもぴったり!

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯʢrえʣʢ͔ʣɹ5��LDBM Ԙ˓����H����H

̎̌ Ȟʢ̑ ̶̫ ̐̌ ାʣ
アーモンド
ミニフィッシュ

ʪητクΟーϯʫɹѪඤ○所

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

１０３２８４
40袋入

1,500円（税込1,620円）

青森
県産り

んごで

作った
ジャム

シャ
キシャ

キの

アップルジャムを閉じ込めた
ふんわりバターが香るマドレーヌです

森のマドレーヌ りんご

ʲຯؒظ �r�ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴ�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

ݸ5

１０３３７３
ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

のେ͖ݸ� ɿ͞
ܘ���5ᶲɾ
ް͞��ᶲ

のେ͖ݸ� ɿ͞
ܘ���5ᶲɾ
ް͞��ᶲ

1,110円（税込1,199円）˓ൢ �ϥάϊΦ͖͞͞ɹਆಸ○所

十勝産小豆、三温糖、
食塩のみで仕上げました

ʪࢁ商ళʫɹւಓ○所 ʪࢁ商ళʫɹւಓ○所

こし
あん

つぶ
あん

���̶

１０３２５０

ʲຯؒظ �r�5ɹ�5�LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、上͛しました。

600円（税込648円）

北海道十勝産
小豆のつぶあん ���̶

ʲຯؒظ �r�5ɹ�5�LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、上͛しました。

600円（税込648円）

北海道十勝産
小豆のこしあん

１０３２４１
ʪつͿ͋んௐཧྫʫʪつͿ͋んௐཧྫʫ

ʪ し͋͜んௐཧྫʫʪ し͋͜んௐཧྫʫ 養鶏農場が作った、卵をたっぷり使った
昔懐かしい素朴な味わいのせんべいです

ʪਂཆܲڠۀಉ߹ʫɹޱࢁ○所

̍̑ ̶̌

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʲຯؒظ �r�ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴ�౾ʢೕʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

鶏卵われせんべい
１０３２２５

348円（税込376円）

滋賀県産米の米粉を使用した
歯切れのよい生地で
北海道産小豆を使用した
あんを包んだ
ひと口サイズの
だんごです

ʪٶ商ళʫɹ千葉○所

千葉県産落花生を風味そのままに粉末状にしました
おもちやお団子、あえものなど、さまざまな料理に
ご利用いただけます

千葉産
原料使用

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲຯؒظ �r�ɹ̡ ΞϨルήϯ མr�ʢཛʣʢೕʣʢഴʣʢ͘ʣɹ���LDBM����H

千葉県産落花生使用
ピーナッツパウダー �5�̶

１０３２６８

切り餅 ���LH

ʪଠཅদ৯品ʫɹ新ׁ○所

１０３３２２

ʲຯؒظ 5r��ɹ��5LDBM��Εʢฏ5ۉ�Hʣ

雪のような白さと冷めてもやわらかい
「きたゆきもち米」を使用
杵つき製法で作ったおもちです

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

1.1㎏の
大容量！

たっぷり！

880円（税込950円）

急須いらずの
有機栽培粉末ほうじ茶
上品で甘くこうばしい香りをお手軽に楽しめます

ʪࢁӳʫɹ੩Ԭ○所

OFPA

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

498円（税込538円）
ʲຯؒظ �r�5ɹ���LDBM���H

１０３８９６
有機掛川
ほうじ茶粉末 ̐̌ ̶

マグカップ
約80杯分

有機青汁ミックス

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯʢr౾ʣɹ�LDBM��แʢ�Hʣ

1,998円（税込2,158円）
��Hʢ�H̫ ��แʣ

有
機
国
産
原
料
を

使
用
し
た
青
汁
ミ
ッ
ク
ス

おおいた有機研

１０３８７０

�の҆
�ʙ2แ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪՏଜԂʫɹେ○所

携帯に便利な
分包タイプ

牛乳を
加えても◎ チ

ャ
ッ
ク
シ
ー
ル
付

１０３８８８

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯʳͦ ɹ���LDBM����H

���̶

980円（税込1,058円）
北海道産 韃靼そば茶

だったん

ʪ҆ా産ۀʫɹւಓ○所

栽培期間中農薬不使用の韃靼そばを
独自焙煎したノンカフェイン茶です

だったん

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

ଜ上Ԃ�ೋ
ଜ上ྙ͞ٱん
ଜ上Ԃ�ೋ
ଜ上ྙ͞ٱん

ʪଜ上Ԃʫɹ੩Ԭ○所

店主の「ひとことコラム」

お茶の時間

ࣗԂɾࣗ ൢച

村上園五

ɹ5݄にͳΓ、ࢁがすっ͔Γに෴ΘΕると、
ാではいΑいΑ新のऩ֭ۀ࡞が࢝まΓま
す。ྫ 、ΰールσϯΟークࠒがҰ൪しい
はੜ葉をѻ͏たΊ、ऩ֭ۀ࡞。とͳΓますظ࣌
Ήؒもͳ͘すٳ、Խを͙తでࢎはྼԽޙ
͙ににࠐͪ࣋み、ͦ のの͏ͪにを։
は、தに͔けてߥします。で͖上がった࢝
。ͳͲを行いますۀ࡞パοΩϯά上͛Ճ
͜のؒظはൟظのたΊ、ମྗతに͖ついظ࣌
ですが、ؾ׆が͋Γॆ࣮したظ࣌でも͋Γます。
ɹ͞て、ଜ上Ԃではতの࣌ΑΓʮ৯の҆৺ɾ
҆શʯにͩ͜ΘΓ༗ػഓをଓけてまいΓまし
た。ͦ してίスτμϯをするたΊに自Ո
߹ං料、ଯංͮ͘ΓにΓସえ、ാશମに
が届͘Α͏ཧをしています。自ࣾの葉のみ
を使用し、ଞ͔ࣾΒの葉のߪೖは͋Γませ
ん。Ճにおいても自ࣾですてཧ͞Εて
いますので、ാ͔Β߹һのօ͞んのखݩに
届͘までのτϨーαϏϦテΟーがで͖ます。
ɹ͜͏したͩ͜ΘΓのもと͞Εているお
が、�݄ΑΓ新にΓସΘΓます。Ͳ͏ͧ
ΑΖし͘おئいします。

食の安心・安全へのこだわり

ʲຯؒظ �r�5
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、上͛しました。

���̶

湯温を気にせず
抽出できる
普段使いに
おすすめです！

ʲຯؒظ �r�5
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、上͛しました。

1,280円
（税込1,382円）

にऩ֭し、ຯɾظ࠷
߳ΓのόϥϯスがΑい
おです。ৗ用として
お使いͩ͘͞い。

１０３７１３
村上園の
有機煎茶

（財）自然農法センター

（財）自然農法センター

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

���̶

ʲຯؒظ �r�5
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、上͛しました。

2,100円
（税込2,268円）

１０３７０５
村上園の
有機上煎茶

みとすっ͖ΓײのόϥϯスがΑ͘、
。たΓもまΖ͔です͋ޱ

お茶にこだわる方には１ランク上のお茶を！

ਫग़্͠ઝͰ
͖ͬ͢Γͱͨ͠
͏·ΈΛຯΘ͏

一番茶を使用しているため、
お湯の温度によって
さまざまな味が楽しめます

ʲຯؒظ �r�5
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、上͛しました。

850円
（税込918円）

１０３７３０
緑茶
ティーバッグ
�5Hʢ��5H̫ ��ାʣ

ほうじ茶はカフェイン含有が
少ないのが特長。熱いお湯で
抽出して飲むのがおすすめです

�5Hʢ��5H̫ ��ାʣ

710円
（税込767円）

１０３７２１
ほうじ茶
ティーバッグ

村上園のお茶は、昭和49年より、栽培期間
中農薬・化学肥料を使用しておりません。
BMW技術を取り入れた農法（B：バクテリ
ア、M：ミネラル、W：天然水）を導入し、
堆肥、活性水を利用した土づくりにこだわ
り栽培しています。2006年には全圃場で
有機認証取得。資材にも遺伝子組換えの物
の混入を防ぐため分別生産流通管理を行
い、環境にやさしい安心、安全な農産物を
生産しています。
ぜひ一度お試し
ください。

有 機 粉 末 緑 茶

��Hʢ���̶ �̫�ຊʣ

ʲຯؒظ �r�5
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、上͛しました。

１０３７４８
有機粉末緑茶
スティックタイプ

20本入
（財）自然農法センター

600円
（税込648円）

マグカップ使い切りサイズ

お湯を注いで溶かすだけ
手軽にどこでも楽しめるお茶

ଜ上Ԃɹ੩Ԭ ࡧݕ
ϗームϖーδ

Πϯスλάϥム
NVSBLBNJ@FO ࡧݕ

ぜひご覧ください

798円（税込862円）特別
価格

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾r�ʢཛʣʢೕʣʢഴʣɹ5�LDBMݸ��ʢ��Hʣ

̎̐ ̶̌ʢݸ��ೖʣ

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

しがの米粉をつかった
ひとくちだんご（粒あん）

１０３５４３

398円（税込430円）
ʪ՚ߎ٥ʫɹѪ○所

550円（税込594円）

さ
わ
や
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な
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ʪδϣΠϑΝームখా原ʫɹਆಸ○所

ʲຯؒظ �r��ɹ�5�LDBM����H
˞み͔んのがු༡ɾணする߹が͋Γますが品࣭には͋Γません。
˞ਫ、お౬、ࢎਫ、おञͳͲおみで�ʙ5ഒにׂっておҿみͩ͘͞い。
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、上͛しました。

１０３９５１
ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

2,158円（税込2,331円）

小田原の緑みかん
シロップ

͓͋

����ὥ

み͔んੜ産ऀ
੨͞ګߒん
み͔んੜ産ऀ
੨͞ګߒん

ઝをするաఔでग़て͘る͖͘෦を、ڧ
ΊのᖿઝでていͶいに上͛たのがʮ͖͘ʯです。
ൺֱతいԹのお౬でも͏まみが༹けग़すた
Ί、நग़Թもؾにせͣお使い
いたͩけます。

一番茶のみを使用した、独特の甘みと香り
サラッとした口あたりが楽しめるくき茶です

���H

ʲຯؒظ �r�5ɹ˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、上͛しました。

1,180円（税込1,274円）

１０３７５６
有機くき茶

（財）自然農法センター

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

身体の芯
から温ま

る

おしるこ
におすす

め！

今季
初登場

大麦若葉
緑 茶
ケ ー ル
桑 の 葉

国産有機

希釈タイプ
お好みの濃さで

お召し上がりください

～お茶の里山　静岡・清水吉原～

村上園の使いやすいティーバッグ

青森県産りんご使用
ジョイファーム小田原

6 2025年5月1回 パルシステムの自主基準に則って検査を行っています。検査の結果が自主基準を超えるものについてはお届けいたしません。放射能検査について



冷やして
食べると

お芋の甘
みが

いっそう
引き立ち

ます。

ʪԬࡾ৯品ʫɹԬࢁ○所ʲຯؒظ �r�5ɹ�5�LDBM Ԙ˓����H����H�

521円（税込563円）

１０３４４６
ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

2袋で
お届け冷やしておいしい

塩焼いも ��̶ �̫ା

そのまま食べても冷やして食べても
おいしい塩焼きいも

��̶ʢݸแࠐࢴみʣ̫ �ା

490円（税込529円）
奄美さんご塩飴 2袋で

お届け

奄美与論島の
さんご塩を使用した、
やさしい甘さの塩飴です

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯʢrೕʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

１０３４３８

ʪ࢜՛ʫɹࣛࣇౡ○所

1袋：約15粒入

与論島の周
りに広がる、透き通った珊瑚礁の
リーフ（さんごの砂）。そのリーフ
でろ過された海水から、昔ながら
の手作りで製塩した塩のことです。

さんご塩とは？

ʪϥάϊΦ͖͞͞ʫɹ੨○所

青森県産のシャキシャキりんごを
パイ生地でくるみました

ʲຯؒظ �r5ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴ�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

パティシエの
りんごスティック

１０３３６５

�ຊ

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ほうじ茶香る、
甘さひかえめ和スイーツ

ʪؙ͖んまん Ύ͡͏ ʫɹࠤլ○所

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

��5̶ʢ�Εʣ

ほうじ茶香る
栗と小豆の和風ロール

１０３６３２

650円（税込702円）

アーモンドの香りや食感も楽しめます
お子さまのおやつや、
おとなのおつまみにもぴったり!

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯʢrえʣʢ͔ʣɹ5��LDBM Ԙ˓����H����H

̎̌ Ȟʢ̑ ̶̫ ̐̌ ାʣ
アーモンド
ミニフィッシュ

ʪητクΟーϯʫɹѪඤ○所

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

１０３２８４
40袋入

1,500円（税込1,620円）

青森
県産り

んごで

作った
ジャム

シャ
キシャ

キの

アップルジャムを閉じ込めた
ふんわりバターが香るマドレーヌです

森のマドレーヌ りんご

ʲຯؒظ �r�ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴ�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

ݸ5

１０３３７３
ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

のେ͖ݸ� ɿ͞
ܘ���5ᶲɾ
ް͞��ᶲ

のେ͖ݸ� ɿ͞
ܘ���5ᶲɾ
ް͞��ᶲ

1,110円（税込1,199円）˓ൢ �ϥάϊΦ͖͞͞ɹਆಸ○所

十勝産小豆、三温糖、
食塩のみで仕上げました

ʪࢁ商ళʫɹւಓ○所 ʪࢁ商ళʫɹւಓ○所

こし
あん

つぶ
あん

���̶

１０３２５０

ʲຯؒظ �r�5ɹ�5�LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、上͛しました。

600円（税込648円）

北海道十勝産
小豆のつぶあん ���̶

ʲຯؒظ �r�5ɹ�5�LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、上͛しました。

600円（税込648円）

北海道十勝産
小豆のこしあん

１０３２４１
ʪつͿ͋んௐཧྫʫʪつͿ͋んௐཧྫʫ

ʪ し͋͜んௐཧྫʫʪ し͋͜んௐཧྫʫ 養鶏農場が作った、卵をたっぷり使った
昔懐かしい素朴な味わいのせんべいです

ʪਂཆܲڠۀಉ߹ʫɹޱࢁ○所

̍̑ ̶̌

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʲຯؒظ �r�ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴ�౾ʢೕʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

鶏卵われせんべい
１０３２２５

348円（税込376円）

滋賀県産米の米粉を使用した
歯切れのよい生地で
北海道産小豆を使用した
あんを包んだ
ひと口サイズの
だんごです

ʪٶ商ళʫɹ千葉○所

千葉県産落花生を風味そのままに粉末状にしました
おもちやお団子、あえものなど、さまざまな料理に
ご利用いただけます

千葉産
原料使用

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲຯؒظ �r�ɹ̡ ΞϨルήϯ མr�ʢཛʣʢೕʣʢഴʣʢ͘ʣɹ���LDBM����H

千葉県産落花生使用
ピーナッツパウダー �5�̶

１０３２６８

切り餅 ���LH

ʪଠཅদ৯品ʫɹ新ׁ○所

１０３３２２

ʲຯؒظ 5r��ɹ��5LDBM��Εʢฏ5ۉ�Hʣ

雪のような白さと冷めてもやわらかい
「きたゆきもち米」を使用
杵つき製法で作ったおもちです

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

1.1㎏の
大容量！

たっぷり！

880円（税込950円）

急須いらずの
有機栽培粉末ほうじ茶
上品で甘くこうばしい香りをお手軽に楽しめます

ʪࢁӳʫɹ੩Ԭ○所

OFPA

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

498円（税込538円）
ʲຯؒظ �r�5ɹ���LDBM���H

１０３８９６
有機掛川
ほうじ茶粉末 ̐̌ ̶

マグカップ
約80杯分

有機青汁ミックス

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯʢr౾ʣɹ�LDBM��แʢ�Hʣ

1,998円（税込2,158円）
��Hʢ�H̫ ��แʣ

有
機
国
産
原
料
を

使
用
し
た
青
汁
ミ
ッ
ク
ス

おおいた有機研

１０３８７０

�の҆
�ʙ2แ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪՏଜԂʫɹେ○所

携帯に便利な
分包タイプ

牛乳を
加えても◎ チ

ャ
ッ
ク
シ
ー
ル
付

１０３８８８

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯʳͦ ɹ���LDBM����H

���̶

980円（税込1,058円）
北海道産 韃靼そば茶

だったん

ʪ҆ా産ۀʫɹւಓ○所

栽培期間中農薬不使用の韃靼そばを
独自焙煎したノンカフェイン茶です

だったん

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

ଜ上Ԃ�ೋ
ଜ上ྙ͞ٱん
ଜ上Ԃ�ೋ
ଜ上ྙ͞ٱん

ʪଜ上Ԃʫɹ੩Ԭ○所

店主の「ひとことコラム」

お茶の時間

ࣗԂɾࣗ ൢച

村上園五

ɹ5݄にͳΓ、ࢁがすっ͔Γに෴ΘΕると、
ാではいΑいΑ新のऩ֭ۀ࡞が࢝まΓま
す。ྫ 、ΰールσϯΟークࠒがҰ൪しい
はੜ葉をѻ͏たΊ、ऩ֭ۀ࡞。とͳΓますظ࣌
Ήؒもͳ͘すٳ、Խを͙తでࢎはྼԽޙ
͙ににࠐͪ࣋み、ͦ のの͏ͪにを։
は、தに͔けてߥします。で͖上がった࢝
。ͳͲを行いますۀ࡞パοΩϯά上͛Ճ
͜のؒظはൟظのたΊ、ମྗతに͖ついظ࣌
ですが、ؾ׆が͋Γॆ࣮したظ࣌でも͋Γます。
ɹ͞て、ଜ上Ԃではতの࣌ΑΓʮ৯の҆৺ɾ
҆શʯにͩ͜ΘΓ༗ػഓをଓけてまいΓまし
た。ͦ してίスτμϯをするたΊに自Ո
߹ං料、ଯංͮ͘ΓにΓସえ、ാશମに
が届͘Α͏ཧをしています。自ࣾの葉のみ
を使用し、ଞ͔ࣾΒの葉のߪೖは͋Γませ
ん。Ճにおいても自ࣾですてཧ͞Εて
いますので、ാ͔Β߹һのօ͞んのखݩに
届͘までのτϨーαϏϦテΟーがで͖ます。
ɹ͜͏したͩ͜ΘΓのもと͞Εているお
が、�݄ΑΓ新にΓସΘΓます。Ͳ͏ͧ
ΑΖし͘おئいします。

食の安心・安全へのこだわり

ʲຯؒظ �r�5
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、上͛しました。

���̶

湯温を気にせず
抽出できる
普段使いに
おすすめです！

ʲຯؒظ �r�5
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、上͛しました。

1,280円
（税込1,382円）

にऩ֭し、ຯɾظ࠷
߳ΓのόϥϯスがΑい
おです。ৗ用として
お使いͩ͘͞い。

１０３７１３
村上園の
有機煎茶

（財）自然農法センター

（財）自然農法センター

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

���̶

ʲຯؒظ �r�5
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、上͛しました。

2,100円
（税込2,268円）

１０３７０５
村上園の
有機上煎茶

みとすっ͖ΓײのόϥϯスがΑ͘、
。たΓもまΖ͔です͋ޱ

お茶にこだわる方には１ランク上のお茶を！

ਫग़্͠ઝͰ
͖ͬ͢Γͱͨ͠
͏·ΈΛຯΘ͏

一番茶を使用しているため、
お湯の温度によって
さまざまな味が楽しめます

ʲຯؒظ �r�5
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、上͛しました。

850円
（税込918円）

１０３７３０
緑茶
ティーバッグ
�5Hʢ��5H̫ ��ାʣ

ほうじ茶はカフェイン含有が
少ないのが特長。熱いお湯で
抽出して飲むのがおすすめです

�5Hʢ��5H̫ ��ାʣ

710円
（税込767円）

１０３７２１
ほうじ茶
ティーバッグ

村上園のお茶は、昭和49年より、栽培期間
中農薬・化学肥料を使用しておりません。
BMW技術を取り入れた農法（B：バクテリ
ア、M：ミネラル、W：天然水）を導入し、
堆肥、活性水を利用した土づくりにこだわ
り栽培しています。2006年には全圃場で
有機認証取得。資材にも遺伝子組換えの物
の混入を防ぐため分別生産流通管理を行
い、環境にやさしい安心、安全な農産物を
生産しています。
ぜひ一度お試し
ください。

有 機 粉 末 緑 茶

��Hʢ���̶ �̫�ຊʣ

ʲຯؒظ �r�5
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、上͛しました。

１０３７４８
有機粉末緑茶
スティックタイプ

20本入
（財）自然農法センター

600円
（税込648円）

マグカップ使い切りサイズ

お湯を注いで溶かすだけ
手軽にどこでも楽しめるお茶

ଜ上Ԃɹ੩Ԭ ࡧݕ
ϗームϖーδ

Πϯスλάϥム
NVSBLBNJ@FO ࡧݕ

ぜひご覧ください

798円（税込862円）特別
価格

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾r�ʢཛʣʢೕʣʢഴʣɹ5�LDBMݸ��ʢ��Hʣ

̎̐ ̶̌ʢݸ��ೖʣ

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

しがの米粉をつかった
ひとくちだんご（粒あん）

１０３５４３

398円（税込430円）
ʪ՚ߎ٥ʫɹѪ○所

550円（税込594円）

さ
わ
や
か
な
酸
味
と
、

や
さ
し
い
甘
み

交
流
か
ら
商
品
化
さ
れ
た

オ
リ
ジ
ナ
ル
シ
ロッ
プ

ʪδϣΠϑΝームখా原ʫɹਆಸ○所

ʲຯؒظ �r��ɹ�5�LDBM����H
˞み͔んのがු༡ɾணする߹が͋Γますが品࣭には͋Γません。
˞ਫ、お౬、ࢎਫ、おञͳͲおみで�ʙ5ഒにׂっておҿみͩ͘͞い。
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、上͛しました。

１０３９５１
ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

2,158円（税込2,331円）

小田原の緑みかん
シロップ

͓͋

����ὥ

み͔んੜ産ऀ
੨͞ګߒん
み͔んੜ産ऀ
੨͞ګߒん

ઝをするաఔでग़て͘る͖͘෦を、ڧ
ΊのᖿઝでていͶいに上͛たのがʮ͖͘ʯです。
ൺֱతいԹのお౬でも͏まみが༹けग़すた
Ί、நग़Թもؾにせͣお使い
いたͩけます。

一番茶のみを使用した、独特の甘みと香り
サラッとした口あたりが楽しめるくき茶です

���H

ʲຯؒظ �r�5ɹ˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、上͛しました。

1,180円（税込1,274円）

１０３７５６
有機くき茶

（財）自然農法センター

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

身体の芯
から温ま

る

おしるこ
におすす

め！

今季
初登場

大麦若葉
緑 茶
ケ ー ル
桑 の 葉

国産有機

希釈タイプ
お好みの濃さで

お召し上がりください

～お茶の里山　静岡・清水吉原～

村上園の使いやすいティーバッグ

青森県産りんご使用
ジョイファーム小田原

72025年5月1回原則として、新商品のみ原材料表記をしています。原材料表記について千葉県産原料を5％以上使用している商品です。千葉産原料使用マークについて



2袋で
お届け

大判焼き
（さつまいもあん）

紀州産南高梅
「梅と塩」

１０３３１４

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

1袋の目安枚数：約28枚

�̶ �̫ା

480円（税込518円）
ʲຯؒظ �r��ɹ�LDBM Ԙ˓����H��ାʢ�Hʣɹ
ʲ࣍ճ༧ఆ �r݄�ճɹ

300円（税込324円）

新
登場！

伊勢湾産素干し海苔と国産なたね油を使用し、
ごま油や有機白ごま、海の精のやきしおで仕上げた
食欲そそる味付けのりです

ʪみえ͗ΐΕんൢചʫɹࡾॏ○所

原材料໊ɿסのΓʢҏ産ʣ、ࡊछ༉ʢࡊछʢࠃ
産ʣʣ、͝ ま༉、いΓ͝まʢ༗ػいΓ͝ま���％ʣ、
৯Ԙʢւのਫ਼ʣ、スδΞΦϊϦ

原材料໊ɿסのΓʢҏ産ʣ、ࡊछ༉ʢࡊछʢࠃ
産ʣʣ、͝ ま༉、いΓ͝まʢ༗ػいΓ͝ま���％ʣ、
৯Ԙʢւのਫ਼ʣ、スδΞΦϊϦ

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯʢrえʣʢ͔ʣ
5��LDBM Ԙ˓����H����H
˞։෧ޙはྫྷଂݿにอଘし、おૣΊにおঌし
上がΓ͘ ͩ͞い。

500円（税込540円）
こめどろぼう ��H

１０３２１７

ʲຯؒظ 5r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛrɹ��LDBM Ԙ˓����H��ຕʢ��Hʣ

380円（税込410円）

レンジでいつでも
ハッシュドポテト
̎̓ ̶̒ʢ̐ ̶̒ ʷ̒ ຕೖΓʣ

北海道産じゃがいも、玉ねぎ、人参を使用
野菜のうまみを味わうハッシュドポテトです

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪクϨーυル৯品ʫɹւಓ○所

１０３１７９
フライパン 揚げる電子レンジ オーブントースター

˓ൢ�େਐ৯品ɹ੩Ԭ○所

うどんの小麦粉には国産小麦を使用
国産の丸大豆を使用したしょうゆと
国産原料にこだわったみりんで
懐かしい味わいに仕上げました

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

キャベ ツ
玉 ね ぎ
人 参
豚 肉

国　産

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴ�え�౾ʢೕʣɹ�55LDBM Ԙ˓����H����H

国産小麦の焼うどん
（しょうゆ味）
̐̐ ̶̌ʢ��̌ ̶̫ �ʣ

１０３１８７
電子レンジ ボイル

660円（税込713円） ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�མ�౾�
ʢཛʣʢഴʣʢえʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、���Hˠ���H�に֨نをมߋしました。
˞パοέーδσβΠϯをมߋしました。原材料にมߋは͋Γません。

ʲຯؒظ �r�ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�མ�ʢཛʣʢೕʣ�
ʢͦʣʢえʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

500円（税込540円）

かりんとうピーナツ坊や ���H

１０３１９５

おこしピーナツ坊や ���̶

１０３２０９

千葉県産落花生を
生地に練り込んだかりんとうです

千葉県産落花生を国産うるち米、
国産玄米と混ぜ込み、ひと口サイズの
おこしに仕上げました

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʪますʫɹ千葉○所

千葉産
原料使用

480円（税込518円）特別
価格

サンドウィッチなど
アレンジ
いろいろ♪

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ザクッとした食感と香ばしさが◎

ゴロッと
した

食べご
たえ

ほどよ
い甘さ

♪

はちみつがほんのり香るふんわりした大判焼きの皮に、さつまいものやさしい甘さが感じられるなめらかなあんがたっぷり！

一つだけでも満足感があります。電子レンジで簡単に温められるのもうれしいポイント！　パルζμΠχϯά商品୲�∁ڮ

メーカー自社農園で栽培されたさつまいもをあんに使用 
国産小麦粉の皮にはちみつを練りこんで
しっとり仕上げました

ʪχοίーʫɹ۽ຊ○所

原材料໊ɿൽʢখഴคʢখഴʢࠃ産ʣʣ、Ճཛԫ、はͪみつ、࠭ 、৯Ԙʣ、͋ んʢ͞つま
いもʢࠃ産ʣ、࠭ 、ਫ͋Ί、৯Ԙʣ、ম͖༉ʢͳたͶ༉ʣʗுࡎ、ʢҰ෦にখഴɾཛをؚΉʣ
原材料໊ɿൽʢখഴคʢখഴʢࠃ産ʣʣ、Ճཛԫ、はͪみつ、࠭ 、৯Ԙʣ、͋ んʢ͞つま
いもʢࠃ産ʣ、࠭ 、ਫ͋Ί、৯Ԙʣ、ম͖༉ʢͳたͶ༉ʣʗுࡎ、ʢҰ෦にখഴɾཛをؚΉʣ

新
登場！

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

声
組合員の

5̍̌ ̶

1,000円
（税込1,080円）

須木栗羊羹 極

ʪۀੜ産๏ਓ�す͖ಛ産ʫɹ࡚ٶ○所

宮崎県小林市産須木栗を使用
じっくりと炊き上げた須木栗の甘露煮を
まるごと練り合わせた栗羊羹です

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ゴロッと

栗たっぷり
！

ശαΠζɿ
ॎ�����ᶲɾ
ԣ�5��ᶲɾ
����ᶲ͞ߴ

ശαΠζɿ
ॎ�����ᶲɾ
ԣ�5��ᶲɾ
����ᶲ͞ߴ

ʲຯؒظ �r��ɹ�5�LDBM����H

１０３８１１

紀州南高梅と塩だけで作りました
タブレットタイプなので手軽にパクッと食べられます

1袋で
梅干約

2粒分

クエン
酸90

0㎎

ʪマルϠマ৯品ʫɹՎࢁ○所

あいこちゃんプレミアム鯖味噌煮
676円（税込730円）

݄͔Βの
です。

ຯؒظ

3年

ʪҏ౻৯品ʫɹ੨○所

国産の鯖を国産大豆と国産米を使用した津軽味噌と
てんさい糖で煮込みました

���̶ʢྔܗݻ���Hʣ̫ �

１０３４９７

ʲຯؒظ �r��5ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾rɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
˞商品໊を�͋いͪ͜Όんࡸຯࣽˠ͋いͪ͜ΌんϓϨϛΞムࡸຯࣽ�にมߋしました。原材料にมߋは͋Γません。

2缶で
お届け

おかみさんの胡瓜漬け

乳酸発酵した国産きゅうりを食べやすく薄切りにし、
しょうゆ風味に仕上げました

ʪਆඌ৯品ۀʫɹਆಸ○所

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ��LDBM Ԙ˓���5H����H

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

���̶

１０３２７６

「金のいぶき」玄米と15種類の雑穀で
香りも食感も楽しめるパックごはん

ʪたいまつ৯品ʫɹ新ׁ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

約
7��
㎝

2���ᶲ

1�ᶲ

電子レンジで
約2分

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ �r౾ɹ��5LDBM��パοクʢ���Hʣ

金のいぶき 玄米と
十五穀ごはん ���̶ �̫ೖ

電子レンジ ボイル

6パック入１０３３３１

1,180円（税込1,274円）

揚げ物や炒め物に

6��H 85�H

ʪϘーιー༉ࢷʫɹ千葉○所ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

あらゆる料理に活躍する、

ボーソーの米油

ӫཆػ৯ʢϏλϛϯ&ʣ
˞Ϗλϛϯ̚ は、ࢎ߅Խ࡞用にΑΓ、
ମの࣭ࢷをࢎԽ͔ΒकΓ、ࡉ๔
の݈߁ҡ࣋をॿけるӫཆૉです。

ʲຯؒظ �r��Hɿ5��、�5�Hɿ��5
ʢڞ௨ʣ���LDBM�େ͞͡�ഋʢ��Hʣ
ʲ࣍ճ༧ఆ �r��H̫ ��ຊɾ�5�Hɿ�݄�ճ、���Hɿ�݄�ճ

5,400円
（税込5,832円）

１０３６８３
米油

̔̑ ̶̌

１０３６９１

698円（税込754円）

100g当たり
約89円
（税込）

100g当たり
約97円
（税込）

���H̫ ��ຊʢ�έースʣ

���H１０３６７５
568円（税込613円）

100g当たり
約102円
（税込）

ʲຯؒظ �r�5ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴʢೕʣ
ʢえʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����Hݸ��ʢ��Hʣ

648円（税込700円）
̏̎ ̶̌ʢ̐ ೖΓʣݸ

１０３８５３

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

電子レンジのみ

夕張メロンの香りが口いっぱいに広がる
しっとり焼き上げたパウンドケーキです

ʲຯؒظ �r��ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴ�౾ɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʪΓつけྫʫʪΓつけྫʫ

ʪ༦ுϝϩϯΠϝーδʫʪ༦ுϝϩϯΠϝーδʫ

夕張メロン
パウンドケーキ ຊ̍

１０３３８１
約
øþ�ü
㎝

��5ᶲ

ް ɿ͞5�5ᶲ

ʪ܀原Ԃʫɹ࡛ۄ○所

580円（税込626円）

原材料໊ɿക、৯Ԙ原材料໊ɿക、৯Ԙ

主菜の脇役にぴったり！簡単にレンジで温めるだけでも食べられます
が、サクサク食感がお好きな方はオーブントースターで調理していただ
くとよりおいしくなります！じゃがいも本来の味を楽しめてお子さまで
も食べやすいです。　　　パルシステム千葉 印西センター 供給担当　たかき

“ココ”がおすすめ！

わたしの
おすすめ！

このおいしさ伝えたい！

印西センター職員の

伊勢湾産の素干し海苔を使用
した絶品ふりかけ。ごま油の
香ばしさと海苔のうまみが調
和し、ごはんにかけるだけで
ぜいたくな味わいをお楽しみ
いただけます！
パルシステム千葉 印西センター

供給担当　なかむら

だしのうまみがきいた、まろやかなやさし
い味付けで、うどんもモチモチとして美味！
肉と野菜のバランスもちょうどよく、国産原
料にこだわっているのもうれしい！

パルシステム千葉 印西センター 
地域活動運営スタッフ　はなしま（左）・ながみね（右）

“ココ”がおすすめ！ ピーナツ坊やシリーズ

ʪますʫɹ千葉○所

千葉産
原料使用

ピーナッツの風味があとから広が
る絶品のお菓子です。やみつきに
なること間違いなし！ぜひ一度お
召し上がりください。

パルシステム千葉 印西センター
供給リーダー　ばん

千葉県産ピーナッツを使い、お
こし種のうるち米や玄米も国
産原料を使ったこだわりのおこ
しです。ひと口サイズですが、
食べごたえは抜群。食べ始め
ると止まらないおいしさです！
パルシステム千葉 印西センター

供給担当　わたなべ

お先にいただきました！

“ココ”がおすすめ！

“ココ”がおすすめ！

“ココ”がおすすめ！

P2 P4 本場中国の家庭の味をお届けします 飛鳥食品おすすめ商品をご紹介！ 今週のイチオシ！水産、畜産、冷凍食品、惣菜
食品の加工済み食品に表示

電子レンジ フライパン
揚げる

蒸す

ボイル 電子レンジのみ

オーブントースター
※大豆を除く特定原材料に準ずる19品目については、
表示しておりません。※コンタミネーション表示につい
ては、特定原材料8品目と大豆で、かつ製造者から情
報提供をいただいた商品のみの表示となっています。
（乳）（そ）のように（）で表示しています。

原材料に特定原材料8品目と大豆が含まれている
商品には、その品目名を略称で表示しています。

賞味期間は製造加工日からの期間で、お届け日からの期間ではありません。熱量については正数（小数第1位を四捨五入）、食塩相当量については小数第1位 （小数第2位を四捨五入）までを表示しています。

主原料および副原料において遺伝子組換え原料を排除
し、検査においても不検出の商品不使用

生産・流通・製造段階において遺伝子組換え原料を排除した商品。主原
料および副原料いずれかで遺伝子組換えの混入を防ぐため、分別生
産流通管理している商品。※ただし主原料が不分別の場合は、不分別

GMOにNO!
（食品）

原料のなかで水を除く、構成比が5％以上のものに、
不分別の原料が使われている不分別

牛乳、鶏卵、鶏肉等の飼料において遺伝子組換え作物の
混入を防ぐため分別生産流通管理している商品

GMOにNO!
（飼料）

原料のなかで水を除く、構成比が5％以上のものは対
象外の原料を使用しているが、5％未満の原料に不分
別の原料が使われている

副原料
不分別

遺伝子組換え表示
※GMOとは、Genetically Modified Organisms（遺伝子組換え作物）の略称です。
1次原料の構成比が5％以上を主原料、5％未満を副原料とします。（水を除いた構成比）

遺伝子組換え対象作物を使用していない
商品および青果・酒には表示しません。

※アレルギーのある方は、商品包材の表示を必ずご確認ください。
アレルゲンの表示を行っています。

乳卵 そば小麦 えび かに落花生表示品目

乳卵 そ麦 え か

大豆

豆落表示方法

くるみ

く

千葉の組合員だけにお届けする ワクワク♫食卓新提案♪
5月12日（月）～5月16日（金）

4月28日（月）～5月2日（金）注文回収日

商品配達日

2025年5月1回（C週）

翌々週お届け
パルズダイニングはパルシステム千葉の

組合員限定のカタログです。
ΦϯϥΠϯパルɾจઐ用ΞϓϦにはࡌܝしておΓませんが

จ൪߸を͝ೖྗいたͩけΕจがՄ能です。

パルシステム千葉 限定カタログ「Pal’s Dining」。“地産地消” や“商品へのこだわり”をキーワードに、選りすぐりの商品をご紹介します。
いいもの見つけた！と、お買い物を楽しんでいただけるよう、毎週さまざまなテーマでお届けしておりますので、ぜひ、ご覧ください。

パルズ  ダイニング

8 2025年5月1回 パルシステムの自主基準に則って検査を行っています。検査の結果が自主基準を超えるものについてはお届けいたしません。放射能検査について



約
10.7
㎝

約30.3㎝

約
20.6
㎝

1,180円（税込1,274円）【賞味期間】270日　251kcal○塩 0.7g/1パック（160g）

餅屋が作った赤飯 160g×6入

ほんのり塩味がアクセント！
もちもち食感のお赤飯です

〈たいまつ食品〉　新潟○所

〈調理例〉〈調理例〉

１０３969 6パック入

電子レンジ ボイル
約
7.8
㎝

約26.4㎝

約16㎝

電子レンジで
約2分

〈コウヤマ〉　熊本○所

ほんのり塩味、もちもち食感の生地と、さつまいもとあんこの甘さが相まった
素朴なおいしさが魅力です

〈調理例〉〈調理例〉

熊本名物いきなり団子
（プレーン）400ｇ（80ｇ×5個）

１32519
電子レンジ 蒸す

【賞味期間】365日　【アレルゲン】麦　
208kcal○塩  0.5g/100g

よもぎを練り込んだ生地で、さつまいもとあんこを包んで蒸し上げました
よもぎの風味が広がります

熊本名物いきなり団子
（よもぎ）400ｇ（80ｇ×5個）

１32501
電子レンジ 蒸す

【賞味期間】365日　【アレルゲン】麦　
204kcal○塩 0.5g/100g〈コウヤマ〉　熊本○所 〈調理例〉〈調理例〉

熊本名物いきなり団子
（黒糖）400ｇ（80ｇ×5個）

１32527
電子レンジ 蒸す

〈コウヤマ〉　熊本○所 〈調理例〉〈調理例〉
【賞味期間】365日　【アレルゲン】麦　
179kcal○塩 0.5g/100g

980円（税込1,058円）

980円（税込1,058円）

980円（税込1,058円）

さつまいもを黒糖蜜を練り込んだ生地で包みました
上品な甘さがやみつきになる味わいです

2,980円（税込3,218円）

250g×12パック非常災害用おかゆ

〈大平食品加工〉　神奈川○所【賞味期間】2008日　86kcal○塩 0.5g/1食（250g）

〈調理例〉〈調理例〉

１０３977 12パック入

災害備蓄用として
そのまま食べても
おいしいおかゆです
おかゆは水分も補給でき、
のどを通りやすいため
災害備蓄用としておすすめです。
開封後そのままでも
お召し上がりいただけます。

【賞味期間】365日　【アレルゲン】麦 豆 
（卵）（乳）（え）（か）　448kcal○塩 9.3g/300g（1食）

480円（税込518円）

肉うどん
300ｇ（めん150ｇ）

1食入り

〈ニッコー〉　熊本○所

国産小麦粉と
塩と水のみで作った素朴な麺と
ていねいにだしからとった
こだわりのスープが自慢です

〈調理例〉〈調理例〉

１０３９85
電子レンジ

1,480円
（税込1,598円）

訳あり瀬戸内レモン
チーズケーキバー

【賞味期間】90日　【アレルゲン】卵 乳 麦 豆 （く）　
358kcal○塩 0.4g/100g
※規格と価格を見直しました。

約
15㎝

約21㎝

〈小泉商事〉　東京○所

さわやかでひかえめな甘さ
「瀬戸内レモンチーズケーキバー」

端っこの部分や長さの
短いもの、焼きムラのあ
るものが入る場合がご
ざいますが、その分たく
さん入った、お買得な商
品です。

わけあって お 得！！

450ｇ

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

１０３993
7～10本

電子レンジでほっとする一杯が簡単に！

プレ  
  ーン

よもぎ

黒糖

製造年月日からの
日数です。

賞味期間

約5.5年

九
州
産
さ
つ
ま
い
も
・
北
海
道
産
小
豆
使
用

5月12日（月）～5月16日（金）

4月28日（月）～5月2日（金）注文回収日

商品配達日

2025年5月1回（C週）

25.5.1

千葉の組合員だけにお届けする ワクワク♫食卓新提案♪

プラス
ワン

パルズダイニング本誌に掲載しきれない、こだわりの味をご紹介！
毎日の食卓に彩りを「ぷらす」する商品、「あったらいいな」
を提案していきます。ぜひお試しください！

翌々週お届け
  

今
週
の
表
紙
の
テ
ー
マ
は

「
印
西
セ
ン
タ
ー
職
員
の
お
す
す
め
」

　 

で
す

パルズダイニングはパルシステム千葉の
組合員限定のカタログです。

オンラインパル・注文専用アプリには掲載しておりませんが
注文番号をご入力いただければ注文が可能です。

パルズダイニング本誌では、
８ページのボリュームで

こだわりの商品を紹介しています。
ぜひ、ご覧ください！

あ
る
と
安
心
！
ス
ト
ッ
ク
に
も
◎



〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

【賞味期間】180日　【アレルゲン】豆 （乳）（麦）　
303kcal/100g

もも寒天 190ｇ（個包装紙込み）

１32586

○販 やます　愛知○所

国産白桃を使用した、
ひと口サイズの寒天ゼリーです

〈イナホ製菓〉　北海道○所

約
15
㎝

約21㎝

小豆の煮汁のみで色付けした
ひと口サイズのたわら形の赤飯です

お
弁
当
に
も

ど
う
ぞ
♪

〈調理例〉〈調理例〉たわら赤飯（北海道大納言）１０ヶ入
【賞味期間】366日　【アレルゲン】乳 豆　194kcal○塩 0.6g/100g

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

１32543

1個：約22g

550円（税込594円）

〈調理例〉〈調理例〉

約
11
㎝

〈ヱビスパック〉　北海道○所

函館うまれ
本格いかめし
2尾入（140ｇ）

【賞味期間】120日　【アレルゲン】麦 豆　143kcal○塩 0.9g/100g

１32560
電子レンジ ボイル

濃厚で味わい深い
小ぶりなサイズのいかめしです

980円（税込1,058円）

1,000円（税込1,080円）

480円（税込518円）

【賞味期間】120日　【アレルゲン】麦 か 豆　164kcal○塩 4.3g/100g
※数の子はオランダ産、ずわいがにはカナダ産・ロシア産・アメリカ産

北の懐石 
海鮮づくし松前漬
１00ｇ

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

１32535

〈中水食品工業〉　北海道○所

北海道産のほたてとつぶ貝、
数の子やずわいがになどが入った
具だくさんの海鮮松前漬です

国産の干し柿を使用した、
ひと口サイズの寒天です

○販 やます　愛知○所
【賞味期間】180日　【アレルゲン】豆 （乳）（麦）　
297kcal/100g

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

200ｇ（個包装紙込み）干し柿寒天
１32578

500円（税込540円） 500円（税込540円）

ブルー
ベリー ゆず

○販 やます　愛知○所 ○販 やます　愛知○所

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

240ｇ（個包装紙込み）ゆず寒天

【賞味期間】180日　【アレルゲン】豆 （乳）（麦）　
282kcal/100g

１32608

474円（税込512円）
【賞味期間】180日　【アレルゲン】豆 （乳）（麦）　
342kcal○塩 0.1g/100g

240ｇ（個包装紙込み）
ブルーベリー寒天
１32５94

474円（税込512円）

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

ブルーベリー果汁で
仕上げた寒天です

無香料、無着色で
仕上げたゆず寒天です

〈イナホ製菓〉　北海道○所

大福1個サイズ: 
約7cm×約5cm×約2.5cm

北海道産の生乳で作った
なめらかなチーズと、あんこ、
コシのあるおもちの調和が
楽しめる大福です

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

【賞味期間】366日　【アレルゲン】乳 豆
245kcal○塩 0.4g/100g

北海道
チーズ大福 3ヶ入

１32551

かき

目安個数：約15個 目安個数：約19個

目安個数：約18個
目安個数：約18個

北
海
道
　
う
ま
い
も
の

もも

の

パルシステムの自主基準に則って検査を行っています。検査の結果が自主基準を超えるものについてはお届けいたしません。放射能検査について 千葉県産原料を5％以上使用している商品です。千葉産原料使用マークについて 原則として、新商品のみ原材料表記をしています。原材料表記について

水産、畜産、冷凍食品、惣菜
食品の加工済み食品に表示

電子レンジ フライパン
揚げる

蒸す

ボイル 電子レンジのみ

オーブントースター※アレルギーのある方は、商品包材の表示を必ずご確認ください。
※大豆を除く特定原材料に準ずる19品目について
は、表示しておりません。※コンタミネーション表示
については、特定原材料8品目と大豆で、かつ製造
者から情報提供をいただいた商品のみの表示となっ
ています。（乳）（そ）のように（）で表示しています。

アレルゲンの表示を行っています。 原材料に特定原材料8品目と大豆が含まれている
商品には、その品目名を略称で表示しています。

乳卵 そば小麦 えび かに くるみ落花生表示品目

乳卵 そ麦 え か く

大豆

豆落表示方法

賞味期間は製造加工日からの期間で、お届け日からの期間ではありません。熱量については正数（小数第1位を四捨五入）、食塩相当量については小数第1位 （小数第2位を四捨五入）までを表示しています。

主原料および副原料において遺伝子組換え原料を排
除し、検査においても不検出の商品

生産・流通・製造段階において遺伝子組換え原料を排除した商品。主原
料および副原料いずれかで遺伝子組換えの混入を防ぐため、分別生産
流通管理している商品。※ただし主原料が不分別の場合は、不分別

原料のなかで水を除く、構成比が5％以上のものに、
不分別の原料が使われている

牛乳、鶏卵、鶏肉等の飼料において遺伝子組換え作物
の混入を防ぐため分別生産流通管理している商品

原料のなかで水を除く、構成比が5％以上のものは
対象外の原料を使用しているが、5％未満の原料に
不分別の原料が使われている

不使用

GMOにNO!
（食品） 不分別

GMOにNO!
（飼料）

副原料
不分別

遺伝子組換え表示
※GMOとは、Genetically Modified Organisms（遺伝子組換え作物）の略称です。
1次原料の構成比が5％以上を主原料、5％未満を副原料とします。（水を除いた構成比）

遺伝子組換え対象作物を使用していない
商品および青果・酒には表示しません。


