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心豊かなくらしと共生の社会を創ります

夕食宅配 介護 家事支援 店舗047-420-2600（代表）

地域との協同 子育て支援 くらしの課題に向き合う

子育て支援や高齢者の見守り、災害対策など、地域と連携しながら“くらし”の課題解決に取り組んでいます。

自治体や県内企業
と災害時応援協定
を結んでいます。災
害発生時は協定に
基づき、物資供給や
救援物資調達や物
資搬送を行います。

パルシステム千葉は、心豊かなくらしと共生の社会
の実現をめざしています。物質的豊かさに加え、心
の豊かさや人々のつながりを重視し、自然との共
生、地域や未来との共生を追求します。

●2030年ビジョンでめざすこと
1.「組合員の想いとともに進める生協運営」

2.「食の安全・安心と産直」

3.「ささえあいの心で創る地域コミュニティづくり」

4.「明るい未来に向けた環境活動と平和活動」

5.「組合員の声に応える事業展開・地域になくては
　  ならない存在に」

●災害時における地域との連携

木のおもちゃや工作
など親子で楽しめる
ほか、保護者に役
立つ情報などを提
供しています。

配送エリア全域の52行政と見守り協定を締
結し、配送中に異変を感じた際は行政へ状
況を報告しています。

●子育てフェスタ

子育て中の親子が集える場として、「あそび
の広場」を定期開催しています。手あそびや
絵本の読み聞かせな
ど、毎回さまざまなプ
ログラムを通して親子
でリラックスしながら
楽しく過ごせます。

●あそびの広場

●見守り活動

県内生協とともに「子
ども110番」の取り組
みを通じて地域の見
守り活動を行ってい
ます。

●子ども110番

定期的に子ども食堂を開催している地域団
体に、食材提供を行っています。

●子ども食堂

心豊かなくらしと
共生の社会を創ります

つながるカとささえあいの心で
笑顔あふれる地域コミュニティを
つくります
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平和方針 環境方針

わたしたちの取り組みは
コチラから

環境や福祉などの
課題に取り組む地
域団体等を資金面
などで支援し、協
働する地域社会を
めざしています。

●コミュニティ活動助成基金

お問い合わせはこちら

パルシステム千葉本部　（月～金 9：00～17：00）
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おいしさと安心を食卓に
多彩な味わいでくらしをもっと豊かに

当日製造したお弁当『うちの晩ごはん』や『生協のおそうざい』のほか、低糖質・減塩の『ヘルスケアおかずセット』、お体
の状態に合わせて選べる『介護食・医療食』など、多彩なラインナップのお弁当をご自宅までお届けしています。見守り
サービスも行っています。

「生協10の基本ケア」と「生活リハビリ」に基づく介護サービスを、市川市・野田市・松戸市・船橋市で提供。

通所介護や訪問介護に加え、松戸市にはサービス付き高齢者向け住宅も開設し、住みなれた街で安心して自分ら

しくいきいきと暮らし続けていけるようにサポートしています。

快適なくらしを追求したバリアフリーの住まい。全室に緊急通報
装置と見守りセンサーを完備し、安全・安心をプラス。愛用の家具
を持ち込み、ご自宅のような空間でお過ごしいただけます。

通所介護
高齢者の方々に安心と楽しみを提供する日帰り介護サービスで
す。リハビリや趣味活動、季節のイベントなどを通じて、心身の充
実をサポートし、地域での安心したくらしを応援します。

訪問・居宅介護
ご自宅で安心して過ごせるよう日常生活や身体介護をサポート
します。専門スタッフが一人ひとりのニーズに合わせたケアを提
供し、地域でのくらしを支えます。

管理栄養士が監修した栄養バランスや彩りのよいお弁当を当日製造
してお届け。7種類以上のおかずが入った『こだわり御膳』や人気の
『おかずタイプ』『ごはん付きタイプ』のほか、メインのおかずをお届
けする『生協のおそうざい』もあります。

糖質や塩分を控えたい方に、『低糖質おかずセット』『減塩おかず
セット』をご用意。それぞれ1食当たりの糖質を10.0g以下、食塩相当
量を2.0g以下に抑え、25種類のメニューから週替わりで冷凍でお届
けしています。

介護食は『やわらか食』『きざみ食』『ムース食』、医療食は
カロリーと塩分を抑えた『カロリー調整食』、たんぱく質やカリ
ウム・リン・食塩相当量に配慮した『たんぱく調整食』など、お体の
状態に合わせて選べます。

サービス付き高齢者向け住宅

ヘルスケアおかずセット（低糖質・減塩）

介護食・医療食

うちの晩ごはん

料理や掃除、洗濯など、ご要望や状況に合わせて日々の「家事」をサポートします。
忙しくて家事の時間がとれない方、日中ご不在の方など、いつでもどなたでもご利用
いただけるサービスです。

エアコンや換気扇、浴室など、日常の掃除では落としにくい汚れを、専門スタッフが
プロの技術で丁寧に清掃します。石けんを使用したクリーニングのため、赤ちゃんや
ペットがいるご家庭でも安心してご利用いただけます。

不要になった大きな木は根元から伐採し、込み合った枝や葉は剪定することで見栄え
の良いお庭になります。また、風通しをよくすることで病気予防につながります。

エアコンクリーニング・ハウスクリーニング

庭木の剪定・伐採

家事代行
野田市との協働事業として、野田市内を週6日巡回し、店舗で販売している商品を
車両販売しています。日常生活圏に買い物できる場所や移動の交通手段がなく、日々の
お買い物に不便を感じている高齢者世帯などの支援を目的としています。

店舗でお買い上げいただいた商品をご自宅までお届けする『まごころ宅配便』、お電
話で注文された商品をご自宅までお届けする『まごころ御用聞き便』など、ご利用者に
寄り添ったサービスを展開しています。

野田市内の学童や保育園では、子どもたちのおやつとして安全・安心なパルシステム
の商品や店舗の商品をご利用いただいています。素材の良さを生かしたおやつで、子
どもたちの健やかな成長をサポートします。

まごころ宅配便・まごころ御用聞き便

法人利用

移動販売車 まごころ便

パルシステム千葉は、地域のくらしを守り、支えることを目標にしてい
ます。一人ひとり異なる“くらしの課題”に向き合い、日々の家事や付き
添い、身の回りのお手伝いまで、丁寧で温かみのあるサポートを心が
けています。

日常の負担を減らし
日々 のくらしを支えます

野田市にある唯一の店舗は、地場野菜や地産地消商品、パルシステム千葉
の直営農場パルグリーンファームの野菜、プライベートブランド商品（一部）
などを豊富に取り揃えています。シルバーサロンや子育てサロンも併設して
おり、店舗を中心にさまざまな角度でくらしを支える拠点となっています。

「食」を通じて地域の人々
の「くらし」に貢献します

介 護夕食宅配

家事支援 店 舗

こだわり御膳

低糖質おかずセット

きざみ食

盛付例

住みなれた街で
安心して暮らし続けていけるように

パルシステム千葉の
総合福祉

宅配事業を土台として、
さまざまな地域課題の解決をめざし、
4つの事業の特性を生かした
総合的な取り組み。




