
かすてら饅頭

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴ�ɹ
���LDBM Ԙ˓����Hݸ��໿55H

1,500円
（税込1,620円）

ݸ�

下ごしらえの
手間いらず

ʪण৯品ʫɹ千葉○所

千葉産
原料使用

白あんをカステラ風生地で包んで焼いた
昔懐かしい焼き饅頭
福岡県大牟田市の銘菓です

ʪେ෱商ࣄʫɹ෱Ԭ○所

新
登場！

原材料໊ɿੜ͋んʢख๢౾、ϕϏーϥΠマ౾ʣʢࠃ
಺੡଄ʣ、࠭ ౶、খഴค、ཛ、はͪみつʗ๲ுࡎ
原材料໊ɿੜ͋んʢख๢౾、ϕϏーϥΠマ౾ʣʢࠃ
಺੡଄ʣ、࠭ ౶、খഴค、ཛ、はͪみつʗ๲ுࡎ

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ザクザクした食感、卵のおいしさが
感じられるドーナツです

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴɹ��LDBMݸ��

298円（税込322円）

米粉入り
クッキードーナツ

１０３９００

ݸ�

ʪ͜まつ੡՛ʫɹ࡛ۄ○所

ほんの
り香る

シナモ
ンパウ

ダーが

アクセン
ト♪

のେ͖ݸ� ɿ͞
௚ܘ�໿5�5ᶲ
のେ͖ݸ� ɿ͞
௚ܘ�໿5�5ᶲ

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴ�౾�
ʢೕʣʢえʣɹ���LDBM Ԙ˓���5H����Hɹ˞௚ܘ໿�ᶲɹ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

プチお好み焼 
海鮮ミックス �5�̶ʢ5ຕೖΓʣ

１０３７６４
電子レンジのみ

ʪ̨ ̙৯品ʫɹಸྑ○所

こめ油で揚げた自社製天かすといかとたこを
生地に混ぜ込んで風味豊かに仕上げた
プチサイズのお好み焼きです

昆布豆2袋入り!

498円（税込538円）

4種のとろ火炊き
煮豆セット ���H

昔ながらの直火炊き製法で仕上げました
いろいろな味が楽しめる4種5袋セット!

ʪ٠ా商ళʫɹ౦ژ○所

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ5�5LDBM Ԙ˓����H��ηοτ

１０３８９６

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ۚ、し΅Γ౾��Hߚ 、��H౾࣌
ࠛ、��H౾ࠇ ෍౾��H̫ �(                         )

国
産
黒
豆 

1
袋

北
海
道
産
金
時
豆 

1
袋

北
海
道
産
紅
し
ぼ
り
豆 

1
袋

秋
田
県
産
大
豆
・

北
海
道
産
昆
布
使
用

昆
布
豆 

2
袋

ʪত࿨ϛーτʫɹ੩Ԭ○所

お母さんのナポリタン �5�H̫ ̐

具材をしっかりソテーした、
昔ながらのナポリタン

特製ト
マトソー

スで

焼き上
げた、

やさしい
味わい

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢཛʣ
ʢೕʣʢえʣɹ�5�LDBM Ԙ˓����H����Hɹ

1,050円（税込1,134円）

電子レンジ ボイル

１０３７１３

小豆の味を生かした、
ひかえめな甘さのおはぎです

ʪΏのたにʫɹ新ׁ○所ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

１０３７５６
和の職人おはぎ ݸ�

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

481円（税込519円）

サックリほくほく
南瓜コロッケ ��̶ ݸ�̫�

北海道産のかぼちゃで作った
こだわりのかぼちゃコロッケです

揚げ時間

約6分
175℃～ 180℃で

ʪϞϦλϯʫɹ๺ւಓ○所

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴ�౾ɹ�5�LDBM Ԙ˓����H����H

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

北海道産小麦
を使った

自社製焼きたて
生パン粉使用

こだわりパン粉

揚げる

１０３７４８

698円（税込754円） 498円（税込538円）

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ˞ࠓճでٳചとͳΓます。

１０３４９７

愛媛県西宇和産みかんを使用
甘みが強い冷凍みかんです

皮付き

えひめのあまーい
冷凍みかん �5�̶ʢ�̨ αΠζ5ݸೖΓʣ

ʪ೶ۀੜ産๏ਓ�খྛ果ԂʫɹѪඤ○所

500点
数量限定

ఆ਺Λ௒͑ͨݶ
͸ܽ඼ͱͳΔ৔ࡍ
߹͕͍͟͝·͢ɻ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴ�ʢえʣʢ͔ʣɹ�5�LDBM Ԙ˓����H����H
˞商品にはܽけているΑ͏にݟえるׂΕがೖる৔߹が͋Γます。

���Hʢݸ�ʣ
さつまいも蒸しパン
１０３７０５

ʪඒ੎商ࣄʫɹ௕໺○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

電子レンジ 蒸す

ふんわりとした食感の生地に
さつまいもがたっぷり入った
素朴な味わいの蒸しパンです

390円（税込421円）

天ぷらも
おすすめです！

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

房総産湯通し 
菜の花 ̎̑ ̶̌

１０３８２９

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ��LDBM����H

南房総の温暖な気候で育った
茎の太い菜の花を食感よくゆで上げて
急速冷凍しました

400円（税込432円）

500円（税込540円）

米
油

ちば緑耕舎の生きりもち
１０３１５２

̶̺̍

ʪେ新৯品ʫɹ千葉○所

なめらかでよくのびる

千葉産
原料使用 ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ
��5LDBM����H

千葉産
原料使用

ちば緑耕舎のもちあられ ���̶

348円（税込376円）

１０３１６１
揚げる

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

150
度
〜
170
度
の
油
で

キ
ツ
ネ
色
に
揚
げ
て
か
ら
、

塩
や
し
ょ
う
ゆ
な
ど
、

お
好
み
の
味
付
け
で

お
召
し
上
が
り
く
だ
さ
い

910円（税込983円）

ӫཆػೳ৯඼
ʢϏλϛϯ&ʣ

˞Ϗλϛϯ̚ は、ࢎ߅Խ࡞用にΑΓ、ମ಺の࣭ࢷをࢎԽ͔Β
कΓ、ࡉ๔の݈߁ҡ࣋をॿけるӫཆૉです。

揚げ物や炒め物に

6��H 85�H

ʪϘーιー༉ࢷʫɹ千葉○所

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

ʲ৆ຯؒظ �r��Hɿ5��೔、�5�Hɿ��5೔
ʢڞ௨ʣ���LDBM�େ͞͡�ഋʢ��Hʣ
ʲ࣍ճ༧ఆ �r��H̫ ��ຊɾ�5�Hɿ5݄�ճ

１０３１７９
米油

̔̑ ̶̌

１０３１８７
���H̫ ��ຊʢ�έースʣ

ʪつ͔͞৯品ʫɹ千葉○所

千葉県沖で水揚げされた真さばを
しょうゆ糀に漬け込み
うまみを凝縮しました

千葉産
原料使用

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しました。

骨取りさばしょうゆ糀漬
ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

�੾���̶

１０３１９５

485円（税込524円）

千葉県大網白里市の自家茶園と
工場で製造した、初摘みならではの
香りと、豊かな味わいが
特徴のお茶です

ʪՏ໺੡஡޻৔ʫɹ千葉○所

���H

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

800円（税込864円）
千葉産
原料使用

千葉産銘茶 房総みどり 初摘み
１０３１４４

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔

ͪ͹྘ࣷߞ
もͪถੜ産ऀ
٢২Ұ͞وん

ͪ͹྘ࣷߞ
もͪถੜ産ऀ
٢২Ұ͞وん

;っ͘ ΒとҰཻҰཻがしっ͔Γし
た஄ྗをもͪ、೪Γ、ίシが͋
ΓͳがΒ৯ײはͳΊΒ͔ͳのが
ಛ௕です。

米
の
種
類
は

マ
ン
ゲ
ツ
モ
チ

パルシステムの予約米でおなじみ

ちば緑耕舎
りょく こう しゃ

4,800円
（税込5,184円）

特別
価格

638円
（税込689円）

特別
価格

パ
ル
シ
ス
テ
ム
の
予
約
米
で

お
な
じ
み「
ち
ば
緑
耕
舎
」の

も
ち
米
を
使
用
し
た
、

使
い
や
す
い
個
包
装
の

切
り
も
ち
で
す

あ
ら
ゆ
る
料
理
に
活
躍
す
る
、

ボ
ー
ソ
ー
の

100g当たり
約86円
（税込）

100g当たり
約81円
（税込）

ຊ੡品には、はͪみつを使用していますので、
。には༩えͳいでͩ͘͞いࣇະຬのೕࡀ�

のେ͖ݸ� ɿ͞
௚ܘ�໿5�5ᶲɾ
�໿�ᶲ͞ߴ

のେ͖ݸ� ɿ͞
௚ܘ�໿5�5ᶲɾ
�໿�ᶲ͞ߴ

１０３２６８

今回で
休 売

ʪେ新৯品ʫɹ千葉○所

ʮͪ͹Τί೶産෺ʯೝূ੍౓は、ڥ؀
อશと৯の҆৺ɾ҆શに഑ྀした千葉
県ಠ自の೶産෺ೝূ੍౓です。

ʪۀ࡞Πϝーδʫʪۀ࡞Πϝーδʫ
千葉が
いちばん

おかげさまで８周年

千葉の工場で作っています！

やっぱり

P2 P3 ぬか漬を手作りしよう!・ピクルスを手作りしよう!お料理好きな方、大集合!水産、畜産、冷凍食品、惣菜
食品の加工済み食品に表示

電子レンジ フライパン
揚げる

蒸す

ボイル 電子レンジのみ

オーブントースター
※大豆を除く特定原材料に準ずる19品目については、
表示しておりません。※コンタミネーション表示につい
ては、特定原材料8品目と大豆で、かつ製造者から情
報提供をいただいた商品のみの表示となっています。
（乳）（そ）のように（）で表示しています。

原材料に特定原材料8品目と大豆が含まれている
商品には、その品目名を略称で表示しています。

賞味期間は製造加工日からの期間で、お届け日からの期間ではありません。熱量については正数（小数第1位を四捨五入）、食塩相当量については小数第1位 （小数第2位を四捨五入）までを表示しています。

主原料および副原料において遺伝子組換え原料を排除
し、検査においても不検出の商品不使用

生産・流通・製造段階において遺伝子組換え原料を排除した商品。主原
料および副原料いずれかで遺伝子組換えの混入を防ぐため、分別生
産流通管理している商品。※ただし主原料が不分別の場合は、不分別

GMOにNO!
（食品）

原料のなかで水を除く、構成比が5％以上のものに、
不分別の原料が使われている不分別

牛乳、鶏卵、鶏肉等の飼料において遺伝子組換え作物の
混入を防ぐため分別生産流通管理している商品

GMOにNO!
（飼料）

原料のなかで水を除く、構成比が5％以上のものは対
象外の原料を使用しているが、5％未満の原料に不分
別の原料が使われている

副原料
不分別

遺伝子組換え表示
※GMOとは、Genetically Modified Organisms（遺伝子組換え作物）の略称です。
1次原料の構成比が5％以上を主原料、5％未満を副原料とします。（水を除いた構成比）

遺伝子組換え対象作物を使用していない
商品および青果・酒には表示しません。

※アレルギーのある方は、商品包材の表示を必ずご確認ください。
アレルゲンの表示を行っています。

乳卵 そば小麦 えび かに落花生表示品目

乳卵 そ麦 え か

大豆

豆落表示方法

くるみ

く

千葉の組合員だけにお届けする ワクワク♫食卓新提案♪

パルズダイニングはパルシステム千葉の
組合員限定のカタログです。

ΦϯϥΠϯパルɾ஫จઐ用ΞϓϦにはࡌܝしておΓませんが
஫จ൪߸を͝ೖྗいたͩけΕ͹஫จがՄ能です。

パルシステム千葉 限定カタログ「Pal’s Dining」。“地産地消” や“商品へのこだわり”をキーワードに、選りすぐりの商品をご紹介します。
いいもの見つけた！と、お買い物を楽しんでいただけるよう、毎週さまざまなテーマでお届けしておりますので、ぜひ、ご覧ください。

パルズ  ダイニング

4月7日（月）～4月11日（金）

3月24日（月）～3月28日（金）注文回収日

商品配達日

2025年4月1回（B週）

翌々週お届け

25041392



ʪ஑ٶ商ళʫɹ千葉○所

千葉県産落花生を風味そのままに粉末状にしました
おもちやお団子、あえものなど、
さまざまな料理にご利用いただけます

千葉産
原料使用

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪ෌و৯ݚʫɹେࡕ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

フルーツの甘みがアクセントの
酵母エキス不使用の焼き肉のたれです

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ མr�ʢཛʣ
ʢೕʣʢഴʣʢ͘ʣɹ���LDBM����H

千葉県産落花生使用
ピーナッツパウダー �5�̶

１０３３１４

焼肉のたれ
ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ
��LDBM Ԙ˓����H�େ͞͡�ഋʢ��Hʣ

１０３６３２
���̶

ふだんのお料理、
お漬物に

お使いください

薄茶色は海藻のうまみが詰まったしるし
しっとり、まろやかな味の粗塩です

328円（税込354円）
瀬戸内の花藻塩 L̍H

１０３９４２

�LDBM Ԙ˓�����H����H

国産
100％

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪനদʫɹԬࢁ○所

簡単に下味を付けることができる、
粉末タイプの塩麹

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ���LDBM Ԙ˓�����H����H

塩麹 粉末タイプ ���̶

１０３９２６

ʪつけもとʫɹಸྑ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

398円（税込430円）

やわらか
く、しっ

とり

仕上がり
ます

ʪ使用ྫʫʪ使用ྫʫ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

食塩には

花藻塩を100
%

使用しています

˓ൢ�നদ�ɹࠤլ○所548円（税込592円）
̑̓ ̶

魔法のだし塩 
ドラゴンスパイス

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓�5���H����H

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ふりかけるだけでおいしい♪
うまみも味わう魔法のスパイス

１０３９３４

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫʪ೾ཬʫɹळా○所

１０３９６９

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ���LDBM����H

430円（税込464円）
�5�Hこまち麺（玄米）

国産米と国産玄米粉使用
小麦不使用の
香ばしい半生麺

秋田県産
あきたこまち

55％以上使用
（うるち米に占める割合）

ʪੴଙຊళʫɹळా○所

じっくり熟成させた天然醸造醤油
秋田県産の大豆と小麦を使用し、
一年以上熟成させました。
すっきりとしてのびのある味と
香りが人気の“濃口しょうゆ”です。

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

１０３９７７
丸大豆天然醸造醤油 百寿

590円（税込637円）
���ὥ

387円（税込418円）
ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ���LDBM����̶ʪ೾ཬʫɹळా○所

̎̌ ̶̌こまち麺
１０３９５１

国産米使用
小麦不使用の
米麺です

秋田県産
あきたこまち

70％使用
（うるち米に占める割合）

収穫後、急速凍結することで
味・香りを閉じ込めています

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪ೔ຊ᠒٧ʫɹ๺ւಓ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

麻婆豆腐にも!

���̶
北海道産
グリーンピース

ʲ৆ຯؒظ 5r��೔�����LDBM����H

１０３７２１ 加熱調理用

538円（税込581円）
���̶むき枝豆

ʪதࡳ಺ଜ೶ڠۀಉ૊߹ʫɹ๺ւಓ○所
ʲ৆ຯؒظ 5r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾rɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

１０３７３０

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

「大袖の舞大豆」を収穫から
3時間以内に調理加工し急速冷凍!
甘みしっかり、あざやかな
色みが目を引きます

加熱調理用

ࠛ、しେࠜׯ ෍、౜ਏࢠ、み͔んのൽͳͲを
使用しているたΊ、́ んのΓと؁みがग़て
͵͔চの͏まみも૿すิॆઐ用の଍し͵͔です。

���೔以上ख़੒ൃ߬͞せて
。上͛た͵͔চです࢓
ࣺて௮けෆཁで、؆୯に
おいしい͵͔௮けが࡞Εます。

ʪ୬のຯʫɹ࿨Վࢁ○所

ʪ୬のຯʫɹ࿨Վࢁ○所

ぬか床
補充専用

１０３５７８

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾rɹ�5�LDBM Ԙ˓�����H����H

うまみの素 ���H

１０３５６０

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾rɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

おばあちゃんの味 
熟成ぬか床 ̶̺̍

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

袋にそのまま野菜を入れて漬けることができます

˞໺ࡊは商品にؚまΕません。

398円（税込430円）特別
価格

760円（税込821円）特別
価格

煮物、みそ
汁、サラダ

など

いろいろお
使い

いただけま
す！

成熟前のやわらかい北海道道東産棹前昆布を
食べやすいよう細くきざみました

ʪ๺࿈෺産ʫɹ๺ւಓ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ���LDBM Ԙ˓�����H����H

北海道産きざみ昆布 ��H

１０３５４３

ʪ಺ງৢ଄ʫɹذෞ○所

大好評!
たっぷり使える
徳用サイズ

国産米酢とりんご酢に、利尻昆布とかつおからとった
一番だしを合わせて、バランスのよいまろやかな

お酢に仕上げました

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

酵母エキス等エキス類 不使用

900円（税込972円）
ʢڞ௨ʣ̡৆ຯؒظ �r�5೔ɹ��LDBM Ԙ˓����H�େ͞͡�ഋʢ�5ὥʣ

カンタン八芳酢
���ὥ１０３６０８ １０３６１６

470円（税込508円）
ಙ用����ὥ

うまみが強く少し粘り気のある
とろみもつくのが特長です
普段使いにおすすめです

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

北海道産 根昆布 ���H

１０３５３５
ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

だしをとったあとは、煮物などにお使いいただけます

ʪ๺࿈෺産ʫɹ๺ւಓ○所

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ���LDBM����H

九州産原木椎茸お徳用 ��̶

１０３５５１
ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

うまみ・香りのある
原木椎茸です

ʪϠマλϑーυʫɹ੩Ԭ○所

多少サイズにばらつき
があり、一部にワレ、欠
けを含みますが、味・品
質は正規の規格品と変
わりなく、お買得な商品
です。

わけあって お 得！！

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯʢrえʣʢ͔ʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

国産かたくちいわしを、塩・酸化防止剤を
使わずに加工した、いわし本来の味が
楽しめるいりこです

ʪϑδΠνʫɹ෱Ԭ○所

塩無添加いりこ ���H

１０３５９４ 真水炊き製法

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

798円（税込862円）

肉厚で、しっかりした食感の乾燥わかめ
サラダや酢の物などにも

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ���LDBM Ԙ˓�����H����H

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

三陸産カットわかめ
１０３５２７

�̌ ̶

ʪ͔ΘΉΒʫɹٶ৓○所

自家農園栽培された柚子皮と
国産とうがらしを使用した、
香り高い七味とうがらし

ʪᷱ໺೶Ԃʫɹେ෼○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ�5�LDBM Ԙ˓����H����H

ゆず七味 ��̶

１０３２７６

448円（税込484円）

外はやわらか、中身ふっくら、
ひと口食べれば、大豆の香りと
うまみが広がります

ʪಢඌ౾҇ʫɹ新ׁ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

�ຕೖ栃尾あぶらあげ

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾rɹ���LDBM����H

１０３５１９

320円（税込346円）
�ຕのେ͖ ɿ͞
ॎ�໿��ᶲɾ
ԣ�໿�ᶲɾ
ް͞�໿�ᶲ

�ຕのେ͖ ɿ͞
ॎ�໿��ᶲɾ
ԣ�໿�ᶲɾ
ް͞�໿�ᶲ 880円（税込950円）

ちぎる手間もなく、ちょうどいい量で
食べることができるスグレもの！

ʪۙւ৯品ʫɹ๺ւಓ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

お汁
にポ
ンッと

入れ
るだけ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

55H̫ �ା丸とろろ
１０３４０３

2袋で
お届け

528円（税込570円）特別
価格 640円（税込691円）

398円（税込430円）

580円（税込626円）

1,498円（税込1,618円）

1,150円（税込1,242円）特別
価格

978円（税込1,056円）特別
価格

フォーにも！

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ��LDBM Ԙ˓�����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しました。

パ
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テ
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や
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市
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行
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お料理好きな方、大集合！ ぬか漬を手作りしよう！

ピクルスを手作りしよう！

焼肉のたれで
簡単ごまマヨチ

キン

焼肉丼、野
菜炒め、

チャプチェ
、チャーハ

ン、

ビビンバ、
バーベキュ

ーなど

幅広く使え
る!

マヨネーズと合わせてあえて！

商品開発担当者に聞きました！商品開発担当者に聞きました！

メーカー担当者に聞きました！メーカー担当者に聞きました！

஍̟̖࢈௚࢈ ͜·ͪ؅಺ʢळాݝʣͷ
ʮ͖͋ͨ͜·ͪʯΛݪྉͷҰ෦ʹ࢖༻
ͨ͠ถͷ໙Ͱ͢ɻ グルテンフリー

ゆで時間

3分！たったのお米で
できていま

す！
ツルッと
もちもちした
食感が楽しい

2 2025年4月1回 パルシステムの自主基準に則って検査を行っています。検査の結果が自主基準を超えるものについてはお届けいたしません。放射能検査について



ʪ஑ٶ商ళʫɹ千葉○所

千葉県産落花生を風味そのままに粉末状にしました
おもちやお団子、あえものなど、
さまざまな料理にご利用いただけます

千葉産
原料使用

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪ෌و৯ݚʫɹେࡕ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

フルーツの甘みがアクセントの
酵母エキス不使用の焼き肉のたれです

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ མr�ʢཛʣ
ʢೕʣʢഴʣʢ͘ʣɹ���LDBM����H

千葉県産落花生使用
ピーナッツパウダー �5�̶

１０３３１４

焼肉のたれ
ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ
��LDBM Ԙ˓����H�େ͞͡�ഋʢ��Hʣ

１０３６３２
���̶

ふだんのお料理、
お漬物に

お使いください

薄茶色は海藻のうまみが詰まったしるし
しっとり、まろやかな味の粗塩です

328円（税込354円）
瀬戸内の花藻塩 L̍H

１０３９４２

�LDBM Ԙ˓�����H����H

国産
100％

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪനদʫɹԬࢁ○所

簡単に下味を付けることができる、
粉末タイプの塩麹

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ���LDBM Ԙ˓�����H����H

塩麹 粉末タイプ ���̶

１０３９２６

ʪつけもとʫɹಸྑ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

398円（税込430円）

やわらか
く、しっ

とり

仕上がり
ます

ʪ使用ྫʫʪ使用ྫʫ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

食塩には

花藻塩を100
%

使用しています

˓ൢ�നদ�ɹࠤլ○所548円（税込592円）
̑̓ ̶

魔法のだし塩 
ドラゴンスパイス

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓�5���H����H

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ふりかけるだけでおいしい♪
うまみも味わう魔法のスパイス

１０３９３４

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫʪ೾ཬʫɹळా○所

１０３９６９

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ���LDBM����H

430円（税込464円）
�5�Hこまち麺（玄米）

国産米と国産玄米粉使用
小麦不使用の
香ばしい半生麺

秋田県産
あきたこまち

55％以上使用
（うるち米に占める割合）

ʪੴଙຊళʫɹळా○所

じっくり熟成させた天然醸造醤油
秋田県産の大豆と小麦を使用し、
一年以上熟成させました。
すっきりとしてのびのある味と
香りが人気の“濃口しょうゆ”です。

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

１０３９７７
丸大豆天然醸造醤油 百寿

590円（税込637円）
���ὥ

387円（税込418円）
ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ���LDBM����̶ʪ೾ཬʫɹळా○所

̎̌ ̶̌こまち麺
１０３９５１

国産米使用
小麦不使用の
米麺です

秋田県産
あきたこまち

70％使用
（うるち米に占める割合）

収穫後、急速凍結することで
味・香りを閉じ込めています

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪ೔ຊ᠒٧ʫɹ๺ւಓ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

麻婆豆腐にも!

���̶
北海道産
グリーンピース

ʲ৆ຯؒظ 5r��೔�����LDBM����H

１０３７２１ 加熱調理用

538円（税込581円）
���̶むき枝豆

ʪதࡳ಺ଜ೶ڠۀಉ૊߹ʫɹ๺ւಓ○所
ʲ৆ຯؒظ 5r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾rɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

１０３７３０

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

「大袖の舞大豆」を収穫から
3時間以内に調理加工し急速冷凍!
甘みしっかり、あざやかな
色みが目を引きます

加熱調理用

ࠛ、しେࠜׯ ෍、౜ਏࢠ、み͔んのൽͳͲを
使用しているたΊ、́ んのΓと؁みがग़て
͵͔চの͏まみも૿すิॆઐ用の଍し͵͔です。

���೔以上ख़੒ൃ߬͞せて
。上͛た͵͔চです࢓
ࣺて௮けෆཁで、؆୯に
おいしい͵͔௮けが࡞Εます。

ʪ୬のຯʫɹ࿨Վࢁ○所

ʪ୬のຯʫɹ࿨Վࢁ○所

ぬか床
補充専用

１０３５７８

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾rɹ�5�LDBM Ԙ˓�����H����H

うまみの素 ���H

１０３５６０

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾rɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

おばあちゃんの味 
熟成ぬか床 ̶̺̍

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

袋にそのまま野菜を入れて漬けることができます

˞໺ࡊは商品にؚまΕません。

398円（税込430円）特別
価格

760円（税込821円）特別
価格

煮物、みそ
汁、サラダ

など

いろいろお
使い

いただけま
す！

成熟前のやわらかい北海道道東産棹前昆布を
食べやすいよう細くきざみました

ʪ๺࿈෺産ʫɹ๺ւಓ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ���LDBM Ԙ˓�����H����H

北海道産きざみ昆布 ��H

１０３５４３

ʪ಺ງৢ଄ʫɹذෞ○所

大好評!
たっぷり使える
徳用サイズ

国産米酢とりんご酢に、利尻昆布とかつおからとった
一番だしを合わせて、バランスのよいまろやかな

お酢に仕上げました

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

酵母エキス等エキス類 不使用

900円（税込972円）
ʢڞ௨ʣ̡৆ຯؒظ �r�5೔ɹ��LDBM Ԙ˓����H�େ͞͡�ഋʢ�5ὥʣ

カンタン八芳酢
���ὥ１０３６０８ １０３６１６

470円（税込508円）
ಙ用����ὥ

うまみが強く少し粘り気のある
とろみもつくのが特長です
普段使いにおすすめです

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

北海道産 根昆布 ���H

１０３５３５
ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

だしをとったあとは、煮物などにお使いいただけます

ʪ๺࿈෺産ʫɹ๺ւಓ○所

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ���LDBM����H

九州産原木椎茸お徳用 ��̶

１０３５５１
ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

うまみ・香りのある
原木椎茸です

ʪϠマλϑーυʫɹ੩Ԭ○所

多少サイズにばらつき
があり、一部にワレ、欠
けを含みますが、味・品
質は正規の規格品と変
わりなく、お買得な商品
です。

わけあって お 得！！

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯʢrえʣʢ͔ʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

国産かたくちいわしを、塩・酸化防止剤を
使わずに加工した、いわし本来の味が
楽しめるいりこです

ʪϑδΠνʫɹ෱Ԭ○所

塩無添加いりこ ���H

１０３５９４ 真水炊き製法

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

798円（税込862円）

肉厚で、しっかりした食感の乾燥わかめ
サラダや酢の物などにも

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ���LDBM Ԙ˓�����H����H

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

三陸産カットわかめ
１０３５２７

�̌ ̶

ʪ͔ΘΉΒʫɹٶ৓○所

自家農園栽培された柚子皮と
国産とうがらしを使用した、
香り高い七味とうがらし

ʪᷱ໺೶Ԃʫɹେ෼○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ�5�LDBM Ԙ˓����H����H

ゆず七味 ��̶

１０３２７６

448円（税込484円）

外はやわらか、中身ふっくら、
ひと口食べれば、大豆の香りと
うまみが広がります

ʪಢඌ౾҇ʫɹ新ׁ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

�ຕೖ栃尾あぶらあげ

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾rɹ���LDBM����H

１０３５１９

320円（税込346円）
�ຕのେ͖ ɿ͞
ॎ�໿��ᶲɾ
ԣ�໿�ᶲɾ
ް͞�໿�ᶲ

�ຕのେ͖ ɿ͞
ॎ�໿��ᶲɾ
ԣ�໿�ᶲɾ
ް͞�໿�ᶲ 880円（税込950円）

ちぎる手間もなく、ちょうどいい量で
食べることができるスグレもの！

ʪۙւ৯品ʫɹ๺ւಓ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

お汁
にポ
ンッと

入れ
るだけ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

55H̫ �ା丸とろろ
１０３４０３

2袋で
お届け

528円（税込570円）特別
価格 640円（税込691円）

398円（税込430円）

580円（税込626円）

1,498円（税込1,618円）

1,150円（税込1,242円）特別
価格

978円（税込1,056円）特別
価格

フォーにも！

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ��LDBM Ԙ˓�����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しました。

パ
ル
シ
ス
テ
ム
・
秋
田
南
部
圏 

食
と
農
推
進
協
議
会

お
米
や
り
ん
ご
を
中
心
と
し
た
長
年
の
産
直
取
引
を
き
っ
か
け
に
、

さ
ら
な
る
商
品
の
拡
大
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、生
産
者
、農
協
、行
政
、

生
協
が
協
力
し
て
、都
市
と
農
村
の
交
流
を
行
っ
て
い
ま
す
。

お料理好きな方、大集合！ ぬか漬を手作りしよう！

ピクルスを手作りしよう！

焼肉のたれで
簡単ごまマヨチ

キン

焼肉丼、野
菜炒め、

チャプチェ
、チャーハ

ン、

ビビンバ、
バーベキュ

ーなど

幅広く使え
る!

マヨネーズと合わせてあえて！

商品開発担当者に聞きました！商品開発担当者に聞きました！

メーカー担当者に聞きました！メーカー担当者に聞きました！

஍̟̖࢈௚࢈ ͜·ͪ؅಺ʢळాݝʣͷ
ʮ͖͋ͨ͜·ͪʯΛݪྉͷҰ෦ʹ࢖༻
ͨ͠ถͷ໙Ͱ͢ɻ グルテンフリー

ゆで時間

3分！たったのお米で
できていま

す！
ツルッと
もちもちした
食感が楽しい

32025年4月1回原則として、新商品のみ原材料表記をしています。原材料表記について千葉県産原料を5％以上使用している商品です。千葉産原料使用マークについて



バジルソースの香りが食欲をそそる、
たことえびをのせた
人気のシーフードピザ

直径
約21㎝

ʪ1*;;"3&70ʫɹ෱Ԭ○所

イタリア産のトマトソースに
４種類の濃厚なチーズを
トッピングしたピザ

直径
約21㎝

�5�̶

ピザレボ 
海鮮トマトバジル

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴ�え�ʢཛʣʢ͔ʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H����Hɹ˞た͜はΠϯυ産、えͼはϕτφム産

922円（税込996円）

１０３７８１
フライパン オーブントースター

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ピザレボ 
クワトロフォルマッジ・ロッソ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴ�ʢཛʣʢえʣʢ͔ʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

922円（税込996円）

１０３７９９
フライパン オーブントースター

��5̶

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

˓ൢ�1*;;"3&70ɹ෱Ԭ○所

イタリア産モッツァレラチーズの
うまみと完熟トマトの
フルーティな甘み

˓ൢ�1*;;"3&70�ɹ෱Ԭ○所

直径
約21㎝

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴ�ʢཛʣʢえʣʢ͔ʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

１０３８０２
フライパン オーブントースター

ピザレボ 
極☆マルゲリータ
�̎̌ H 922円（税込996円）

国産釜揚げしらすを使用した
海の香り感じる一品

ʪ1*;;"3&70ʫɹ෱Ԭ○所

直径
約21㎝

���H

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴ�え�ʢཛʣʢ͔ʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H����Hɹ˞ࡩえͼは୆࿷産

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ピザレボ 
国産釜揚げシラスと桜海老

フライパン オーブントースター

１０３８１１

もったいない
賞味期限

最短2025年5月28日
ͷ঎඼Λ͓ಧ͚͍ͨ͠·͢
˞௨ৗΑΓ୹い৆ຯݶظと
ɹͳっておΓます。֬ ೝの上、
ɹ͝஫จͩ͘͞い。

特価

500点
数量限定

ఆ਺Λ௒͑ͨݶ
͸ܽ඼ͱͳΔ৔ࡍ
߹͕͍͟͝·͢ɻ

ʪますͩʫɹ千葉○所

千葉産
原料使用

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

830円（税込896円）

ますだの落花生 
天日干し
さやいりＱなっつ

１０３８３７

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ མrɹ5��LDBM����H

̍̒ ̶̌

千葉産
原料使用

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

食感と甘さが魅力の「ゆで落花生」

甘みの強い「Qなっつ」を
天日干し乾燥して煎り上げました

ʪますͩʫɹ千葉○所

１０３８４５

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ མrɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

レトルトゆで落花生
「郷の香」
　 さと　　　か

���̶

657円（税込710円）

ますだの落花生
香るピーナッツクリーム
無糖タイプ

１０３８５３

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ མrɹ5��LDBM����H

���H

790円（税込853円）
ʪますͩʫɹ千葉○所

原材料は、

落花生のみ

千葉産
原料使用

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r5�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ མr�ʢഴʣʢ౾ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

650円（税込702円）
千葉県産甘煮らっかせい ���̶

１０３３４９

ʪখᖒ৯品ʫɹਆಸ઒○所

千葉県産落花生を砂糖とはちみつ、食塩で味付けし、
じっくりと炊き上げて、ふっくらやわらかな食感に
仕上げました

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ຊ੡品には、はͪみつを使用していますので、ࡀ�ະຬのೕࣇには༩えͳいでͩ͘͞い。

千葉産
原料使用

�ຊかつお生節

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

１０３６４１

445円（税込481円）

国産のかつおを煮熟し骨を抜き、
表面をあぶって仕上げた、
土佐名産の生節です

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

「サラダフィッシュ」

としてもおすすめ！

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

̶���ݸ�

あっさり鮭ととろ～りチーズのメンチカツ
お子さまにもおすすめです

ʪつ͔͞৯品ʫɹ千葉○所

フライパンでできる
鮭とチーズのメンチカツ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

フライパン 揚げる

１０３７７２

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴ�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しました。

471円（税込509円）

能登沖など
でとれた

豆あじを使
用

頭から尾まで食べられる、
小ぶりの豆あじにこだわって
マリネに仕上げました

ʪۚ୔ۋʫɹੴ઒○所

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢえʣɹ��LDBM Ԙ˓����H����H

̍̐ ̶̌小あじマリネ
１０３５０１

580円（税込626円） 650円（税込702円）

国産いか下足をしょうゆベースのたれで
やわらかく煮込みました

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʪϭϏスパοクʫɹ๺ւಓ○所

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

いか足のやわらか煮 ���̶

１０３２８４

ʪΠφϗ੡՛ʫɹ๺ւಓ○所

約
15
㎝

໿21ᶲ

小豆の煮汁のみで色付けした
ひと口サイズの
たわら形の赤飯です

お
弁
当
に
も

ど
う
ぞ
♪

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫたわら赤飯
（北海道大納言）̍̌ ϲೖ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�౾ɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

１０３２３３
1個：約22g

延寿庵 
稲庭手延うどん ̐̌ ̶̌

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴrɹ���LDBM Ԙ˓�5�5H����H
˞ᣐで上͛ޙの৯Ԙ૬౰ྔɿ���̶ �໿���̶

１０３３５７

なめらかなのど越しと
コシが特長の稲庭うどん
北海道産小麦を使用し、
手延ばし製法で
作っています

ʪҴఉखԆ੡໙ʫɹळా○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

約
31
㎝

໿1��5ᶲ

高知県産うなぎの蒲焼きを
高知県産有機しょうがで甘辛く煮付けました
ごはんがすすむ一品です

ʪ࢛ສेੜ産ʫɹߴ஌○所

お茶漬けにも
おすすめ！

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

��̶うなぎ生姜
１０３３０６

880円（税込950円）

どんぶりに入れて熱湯を注ぐだけで
手軽に食べられる、国産ひきわり
納豆が入ったおそばです

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�ͦ�౾
���LDBM Ԙ˓����HʢΊんɾ͔΍͘���̶ 、スーϓ���Hʣ��৯ʢ���5Hʣ

どんぶり麺
ひきわり納豆そば
���5̶ʢΊん�5Hʣ̫ �ା

4袋入

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ１０３６２４

ʪτーΤー৯品ʫɹذෞ○所

コリコリした歯ざわりとほのかな辛みが
アクセント! ごはんがすすむ味わいです

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ �rഴ�౾ɹ���LDBM Ԙ˓�5��H����H

ʪۚాࢤʫɹٶ৓○所

味付けちょい辛
くきわかめ

１０３４７１
ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

̍̑ ̶̌

398円（税込430円） 500円（税込540円）
ʪ∁ౢञྨ৯品ʫɹฌݿ○所

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

お好み
の厚さ

に

切って
お召し

上がり

ください
！ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

酒かすとみりんかすで
漬け込んだ奈良漬

��̶国産白瓜のなら漬
１０３３８１

ͳΒ௮には、ΞルίールがؚまΕています。

「金のいぶき」玄米と15種類の雑穀で
香りも食感も楽しめるパックごはん

ʪたいまつ৯品ʫɹ新ׁ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

約
���
㎝

໿2��4ᶲ

໿1�ᶲ

電子レンジで
約2分

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ �r౾ɹ��5LDBM��パοクʢ���Hʣ
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しました。

金のいぶき 玄米と
十五穀ごはん ���̶ �̫ೖ

電子レンジ ボイル

6パック入１０３４２０

1,180円（税込1,274円） 600円（税込648円）1,180円（税込1,274円）
ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ�5�LDBM Ԙ˓����H��パοクʢ���Hʣ
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しました。

餅屋が作った赤飯
���H̫ �ೖ

ほんのり塩味がアクセント！
もちもち食感のお赤飯です

ʪたいまつ৯品ʫɹ新ׁ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３４３８ 6パック入

電子レンジ ボイル

約
���
㎝

໿2��4ᶲ

໿1�ᶲ

電子レンジで
約2分

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

۩材���̶ʢ̶��ྔܗݻ ʣ、ௐຯӷ�5̶

炊き込みご飯の素 
するめと昆布

１０３２９２ 2合用

昆布の出汁とするめいかのうまみが
ごはんによく合います

ʪதਫ৯品ۀ޻ʫɹ๺ւಓ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

740円（税込799円）特別
価格

豊かな香りとほのかな甘みが魅力の
濃厚なピーナッツクリームです

ʪ஛಺商ళʫɹߴ஌○所

550円（税込594円） 1,100円（税込1,188円） 768円（税込829円）特別
価格

ますだの落花生

おいしさの秘密は
昔ながらの天日干し

ੲͳがΒのఱ೔ׯし੡๏に��༨೥ͩ͜Θっています。
סબ͞Εた千葉県産の原料をਫચいして、໺֎でݫ
૩͞せる͜の੡๏にΑΓ、͏ まみ、؁みが૿してΑΓ
ຯが͞ॖڽΕたམՖੜがで͖上がΓます。 ʪఱ೔ׯしΠϝーδʫʪఱ೔ׯしΠϝーδʫ

福岡県産小麦を使用した手作り☆窯焼きピザ
4 2025年4月1回 パルシステムの自主基準に則って検査を行っています。検査の結果が自主基準を超えるものについてはお届けいたしません。放射能検査について



バジルソースの香りが食欲をそそる、
たことえびをのせた
人気のシーフードピザ

直径
約21㎝

ʪ1*;;"3&70ʫɹ෱Ԭ○所

イタリア産のトマトソースに
４種類の濃厚なチーズを
トッピングしたピザ

直径
約21㎝

�5�̶

ピザレボ 
海鮮トマトバジル

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴ�え�ʢཛʣʢ͔ʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H����Hɹ˞た͜はΠϯυ産、えͼはϕτφム産

922円（税込996円）

１０３７８１
フライパン オーブントースター

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ピザレボ 
クワトロフォルマッジ・ロッソ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴ�ʢཛʣʢえʣʢ͔ʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

922円（税込996円）

１０３７９９
フライパン オーブントースター

��5̶

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

˓ൢ�1*;;"3&70ɹ෱Ԭ○所

イタリア産モッツァレラチーズの
うまみと完熟トマトの
フルーティな甘み

˓ൢ�1*;;"3&70�ɹ෱Ԭ○所

直径
約21㎝

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴ�ʢཛʣʢえʣʢ͔ʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

１０３８０２
フライパン オーブントースター

ピザレボ 
極☆マルゲリータ
�̎̌ H 922円（税込996円）

国産釜揚げしらすを使用した
海の香り感じる一品

ʪ1*;;"3&70ʫɹ෱Ԭ○所

直径
約21㎝

���H

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴ�え�ʢཛʣʢ͔ʣɹ
���LDBM Ԙ˓����H����Hɹ˞ࡩえͼは୆࿷産

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ピザレボ 
国産釜揚げシラスと桜海老

フライパン オーブントースター

１０３８１１

もったいない
賞味期限

最短2025年5月28日
ͷ঎඼Λ͓ಧ͚͍ͨ͠·͢
˞௨ৗΑΓ୹い৆ຯݶظと
ɹͳっておΓます。֬ ೝの上、
ɹ͝஫จͩ͘͞い。

特価

500点
数量限定

ఆ਺Λ௒͑ͨݶ
͸ܽ඼ͱͳΔ৔ࡍ
߹͕͍͟͝·͢ɻ

ʪますͩʫɹ千葉○所

千葉産
原料使用

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

830円（税込896円）

ますだの落花生 
天日干し
さやいりＱなっつ

１０３８３７

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ མrɹ5��LDBM����H

̍̒ ̶̌

千葉産
原料使用

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

食感と甘さが魅力の「ゆで落花生」

甘みの強い「Qなっつ」を
天日干し乾燥して煎り上げました

ʪますͩʫɹ千葉○所

１０３８４５

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ མrɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

レトルトゆで落花生
「郷の香」
　 さと　　　か

���̶

657円（税込710円）

ますだの落花生
香るピーナッツクリーム
無糖タイプ

１０３８５３

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ མrɹ5��LDBM����H

���H

790円（税込853円）
ʪますͩʫɹ千葉○所

原材料は、

落花生のみ

千葉産
原料使用

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r5�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ མr�ʢഴʣʢ౾ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

650円（税込702円）
千葉県産甘煮らっかせい ���̶

１０３３４９

ʪখᖒ৯品ʫɹਆಸ઒○所

千葉県産落花生を砂糖とはちみつ、食塩で味付けし、
じっくりと炊き上げて、ふっくらやわらかな食感に
仕上げました

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ຊ੡品には、はͪみつを使用していますので、ࡀ�ະຬのೕࣇには༩えͳいでͩ͘͞い。

千葉産
原料使用

�ຊかつお生節

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

１０３６４１

445円（税込481円）

国産のかつおを煮熟し骨を抜き、
表面をあぶって仕上げた、
土佐名産の生節です

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

「サラダフィッシュ」

としてもおすすめ！

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

̶���ݸ�

あっさり鮭ととろ～りチーズのメンチカツ
お子さまにもおすすめです

ʪつ͔͞৯品ʫɹ千葉○所

フライパンでできる
鮭とチーズのメンチカツ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

フライパン 揚げる

１０３７７２

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴ�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しました。

471円（税込509円）

能登沖など
でとれた

豆あじを使
用

頭から尾まで食べられる、
小ぶりの豆あじにこだわって
マリネに仕上げました

ʪۚ୔ۋʫɹੴ઒○所

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢえʣɹ��LDBM Ԙ˓����H����H

̍̐ ̶̌小あじマリネ
１０３５０１

580円（税込626円） 650円（税込702円）

国産いか下足をしょうゆベースのたれで
やわらかく煮込みました

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʪϭϏスパοクʫɹ๺ւಓ○所

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

いか足のやわらか煮 ���̶

１０３２８４

ʪΠφϗ੡՛ʫɹ๺ւಓ○所

約
15
㎝

໿21ᶲ

小豆の煮汁のみで色付けした
ひと口サイズの
たわら形の赤飯です

お
弁
当
に
も

ど
う
ぞ
♪

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫたわら赤飯
（北海道大納言）̍̌ ϲೖ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�౾ɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

１０３２３３
1個：約22g

延寿庵 
稲庭手延うどん ̐̌ ̶̌

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴrɹ���LDBM Ԙ˓�5�5H����H
˞ᣐで上͛ޙの৯Ԙ૬౰ྔɿ���̶ �໿���̶

１０３３５７

なめらかなのど越しと
コシが特長の稲庭うどん
北海道産小麦を使用し、
手延ばし製法で
作っています

ʪҴఉखԆ੡໙ʫɹळా○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

約
31
㎝

໿1��5ᶲ

高知県産うなぎの蒲焼きを
高知県産有機しょうがで甘辛く煮付けました
ごはんがすすむ一品です

ʪ࢛ສेੜ産ʫɹߴ஌○所

お茶漬けにも
おすすめ！

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

��̶うなぎ生姜
１０３３０６

880円（税込950円）

どんぶりに入れて熱湯を注ぐだけで
手軽に食べられる、国産ひきわり
納豆が入ったおそばです

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�ͦ�౾
���LDBM Ԙ˓����HʢΊんɾ͔΍͘���̶ 、スーϓ���Hʣ��৯ʢ���5Hʣ

どんぶり麺
ひきわり納豆そば
���5̶ʢΊん�5Hʣ̫ �ା

4袋入

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ１０３６２４

ʪτーΤー৯品ʫɹذෞ○所

コリコリした歯ざわりとほのかな辛みが
アクセント! ごはんがすすむ味わいです

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ �rഴ�౾ɹ���LDBM Ԙ˓�5��H����H

ʪۚాࢤʫɹٶ৓○所

味付けちょい辛
くきわかめ

１０３４７１
ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

̍̑ ̶̌

398円（税込430円） 500円（税込540円）
ʪ∁ౢञྨ৯品ʫɹฌݿ○所

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

お好み
の厚さ

に

切って
お召し

上がり

ください
！ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

酒かすとみりんかすで
漬け込んだ奈良漬

��̶国産白瓜のなら漬
１０３３８１

ͳΒ௮には、ΞルίールがؚまΕています。

「金のいぶき」玄米と15種類の雑穀で
香りも食感も楽しめるパックごはん

ʪたいまつ৯品ʫɹ新ׁ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

約
���
㎝

໿2��4ᶲ

໿1�ᶲ

電子レンジで
約2分

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ �r౾ɹ��5LDBM��パοクʢ���Hʣ
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しました。

金のいぶき 玄米と
十五穀ごはん ���̶ �̫ೖ

電子レンジ ボイル

6パック入１０３４２０

1,180円（税込1,274円） 600円（税込648円）1,180円（税込1,274円）
ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ�5�LDBM Ԙ˓����H��パοクʢ���Hʣ
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しました。

餅屋が作った赤飯
���H̫ �ೖ

ほんのり塩味がアクセント！
もちもち食感のお赤飯です

ʪたいまつ৯品ʫɹ新ׁ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３４３８ 6パック入

電子レンジ ボイル

約
���
㎝

໿2��4ᶲ

໿1�ᶲ

電子レンジで
約2分

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

۩材���̶ʢ̶��ྔܗݻ ʣ、ௐຯӷ�5̶

炊き込みご飯の素 
するめと昆布

１０３２９２ 2合用

昆布の出汁とするめいかのうまみが
ごはんによく合います

ʪதਫ৯品ۀ޻ʫɹ๺ւಓ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

740円（税込799円）特別
価格

豊かな香りとほのかな甘みが魅力の
濃厚なピーナッツクリームです

ʪ஛಺商ళʫɹߴ஌○所

550円（税込594円） 1,100円（税込1,188円） 768円（税込829円）特別
価格

ますだの落花生

おいしさの秘密は
昔ながらの天日干し

ੲͳがΒのఱ೔ׯし੡๏に��༨೥ͩ͜Θっています。
סબ͞Εた千葉県産の原料をਫચいして、໺֎でݫ
૩͞せる͜の੡๏にΑΓ、͏ まみ、؁みが૿してΑΓ
ຯが͞ॖڽΕたམՖੜがで͖上がΓます。 ʪఱ೔ׯしΠϝーδʫʪఱ೔ׯしΠϝーδʫ

福岡県産小麦を使用した手作り☆窯焼きピザ
52025年4月1回原則として、新商品のみ原材料表記をしています。原材料表記について千葉県産原料を5％以上使用している商品です。千葉産原料使用マークについて



2個セットで
お届け

　　　　　  国産小麦の
ベルギーワッフル（バター）

ʪクϩスϩーυʫɹେࡕ○所

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴ�ʢ౾ʣɹ�5�LDBM Ԙ˓����H��ାʢඪ準��Hʣ

１０３６５９ 　　　　　  国産小麦の
ベルギーワッフル（ココア）
１０３６６７

ຊ੡品には、はͪみつを使用していますので、ࡀ�ະຬのೕࣇには༩えͳいでͩ͘͞い。

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴʢ౾ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H��ାʢඪ準��Hʣ

1,320円（税込1,426円）1,320円（税込1,426円）

ʪクϩスϩーυʫɹେࡕ○所

のେ͖ݸ� ɿ͞
ॎ�໿��5ᶲɾ
ԣ�໿�ᶲɾ
ް͞�໿��5ᶲ

のେ͖ݸ� ɿ͞
ॎ�໿��5ᶲɾ
ԣ�໿�ᶲɾ
ް͞�໿��5ᶲ

のେ͖ݸ� ɿ͞
ॎ�໿��5ᶲɾ
ԣ�໿�ᶲɾ
ް͞�໿��5ᶲ

のେ͖ݸ� ɿ͞
ॎ�໿��5ᶲɾ
ԣ�໿�ᶲɾ
ް͞�໿��5ᶲ

ݸ� �̫ା ʷ̒ݸ̍ ା

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ
ふわっとバターが香る！

ココアの豊かな香り！
国
産
小
麦
・
卵
・
牛
乳
、

北
海
道
産
バ
タ
ー
、
有
機
砂
糖
を
使
用

て
い
ね
い
に
焼
き
上
げ
た
ワ
ッ
フ
ル
で
す マルセン バター餅サブレ 5ຕ

１０３３３１
ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʪ千ळಊʫɹؠख○所

岩手「千秋堂」の人気商品「バター餅」を
しっとりとしたサブレ生地で包み
焼き上げました

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴ�౾�ʢ͘ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H��ຕʢඪ準��̶ ʣ
˞ା͔Βத਎をऔΓग़し、αϒϨͩけ଱೤ࡼにのせ、ి Ϩϯδで��ʙ�5ඵ΄Ͳܰࢠ
͘ԹΊるとおいし͘おঌし上がΓいたͩけます。

�ຕのେ͖ ɿ͞
௚ܘ�໿��5ᶲɾް͞�໿�ᶲ
�ຕのେ͖ ɿ͞
௚ܘ�໿��5ᶲɾް͞�໿�ᶲ

ʪϥάϊΦ͖͞͞ʫɹ੨৿○所

青森県産のシャキシャキりんごを
パイ生地でくるみました

ʲ৆ຯؒظ �r5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴ�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

パティシエの
りんごスティック

１０３４４６

�ຊ

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

850円（税込918円）

アップルソースとカスタードクリームを
カステラ生地で包んだ
しっとり食感のケーキです

ʪϥάϊΦ͖͞͞ʫɹ੨৿○所

ʲ৆ຯؒظ �r5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

いのち・りんご ೖݸ̐

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

１０３４５４

555円（税込599円）

森のマドレーヌ りんご

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴ�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
˞パοέーδσβΠϯがมΘΓ、原材料もมߋしました。

ݸ5

１０３４６２

青森
県産り

んごで

作った
ジャム

シャ
キシャ

キの

アップルジャムを閉じ込めた
ふんわりバターが香るマドレーヌです

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

九州産バターがふわっと香る
サックリほろほろ食感の
クッキーです

ʪお՛ࢠのতӫಊʫɹ࡚ٶ○所

冷やす
と

もっと
サクサ

ク！

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴ�ʢཛʣʢ౾ʣɹ���LDBM��ା��H

九州純バター
クッキー ̔̌ ̶

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

１０３３９０

550円（税込594円）

はこだて恋苺と純生クリームの
ロールケーキセット
880円（税込950円）

ʪ຤ኍݢʫɹ๺ւಓ○所

�ຊʢ�5�̶ ʣ

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

１０３２４１

໿
5ᶲ໿
5ᶲ

໿15ᶲ

໿15ᶲ

北海道のパティスリー「ジョリ・クレール」で
人気のロールケーキが小ぶりになった
2種類楽しめるセットです

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴ�ʢ౾ʣɹ
はͩ͜て࿀ᣀϩールɿ���LDBM Ԙ˓����H����H、
७ੜϩールɿ��5LDBM Ԙ˓����H����H
ຊ੡品には、はͪみつを使用していますので、ࡀ�ະຬのೕࣇには༩えͳいでͩ͘͞い。

チョコ
レート

の

ちょっ
ぴり

ビター
な味
わい

しょうがチョコチップ

ʪ೶ۀੜ産๏ਓ�す͖ಛ産ʫɹ࡚ٶ○所

宮崎県産しょうがをチョコでコーティング
甘さと辛みのバランスがやみつきになるお菓子です

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�౾ɹ���LDBM��ାʢ�5Hʣ

�5̶ ηοτݸ̫�

１０３８６１

398円（税込430円）

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯʢrえʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

ゴマなしミニフィッシュ
���̶ʢ5̶ �̫�ାʣ

学校給食でおなじみの小魚
おやつや、おつまみにもぴったり ！

40袋入

１０３３６５

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʪେౡ৯品ۀ޻ʫɹѪ஌○所1,280円（税込1,382円）

アーモンドの香りや食感も楽しめます
お子さまのおやつや、
おとなのおつまみにもぴったり!

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯʢrえʣʢ͔ʣɹ5��LDBM Ԙ˓����H����H

̎̌ Ȟʢ̑ ̶̫ ̐̌ ାʣ
アーモンド
ミニフィッシュ

ʪητクΟーϯʫɹѪඤ○所

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

１０３３７３
40袋入

1,500円（税込1,620円） ʪೆւಊʫɹࣛࣇౡ○所

国産小麦で作ったひと口サイズの黒棒です
黒糖の風味と、表面は砂糖のざくざくした食感、
中はしっとりした食感が楽しめます

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しました。

���Hさつま黒棒
１０３８８８
ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

480円（税込518円）

ʪί΢Ϡマʫɹ۽ຊ○所

ほんのり塩味、もちもち食感の生地と、
さつまいもとあんこの甘さが相まった
素朴なおいしさが魅力です

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

熊本名物いきなり団子
（プレーン）���̶ʢ��̶ ʣݸ5̫

１０３２０９
電子レンジ 蒸す

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴrɹ���LDBM Ԙ˓����5H����H

よもぎを練り込んだ生地で、
さつまいもとあんこを包んで蒸し上げました
よもぎの風味が広がります

熊本名物いきなり団子
（よもぎ）���̶ʢ��̶ ʣݸ5̫

１０３２２５
電子レンジ 蒸す

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴrɹ���LDBM Ԙ˓���5H����H

ʪί΢Ϡマʫɹ۽ຊ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

熊本名物いきなり団子
（黒糖）���̶ʢ��̶ ʣݸ5̫

１０３２１７
電子レンジ 蒸す

ʪί΢Ϡマʫɹ۽ຊ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴrɹ���LDBM Ԙ˓���5H����H

750円（税込810円）

もちもち食感のだんごの中に
こうばしいごま蜜がたっぷり入った、
ひと口サイズのだんごです

ʪদӫಊʫɹؠख○所

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢཛʣʢೕʣʢ͘ʣɹ��LDBM Ԙ˓����Hݸ��
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しました。ɹ

ごま摺り團子 ೖݸ�

１０３２５０

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ えr�ʢ͔ʣʢ౾ʣɹ���LDBM Ԙ˓���5H��ାʢ��̶ ʣ

265円（税込286円）
お魚チップス 国産えび ��̶

１０３６８３

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʪผॴו๶ళʫɹౡࠜ○所

国産の魚肉すり身と国産えびを使用した、
魚とえびのうまみが詰まった、
かための食感のチップスです

国産の魚肉すり身に、国産のあおさを加えて、
塩味をベースにやさしい味に仕上げた
お魚チップスです

お魚チップス あおさ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯʢrえʣʢ͔ʣʢ౾ʣɹ���LDBM Ԙ˓���5H��ାʢ��Hʣ

１０３６７５
��̶

265円（税込286円） ʪผॴו๶ళʫɹౡࠜ○所

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

グルテンフリー グルテンフリー

五家寳
  ご　か  ぼう

国産のきな粉ともち米で作った
口溶けまろやかな埼玉銘菓です

ʪޒՈๅຊฮ�࡛ۄ੡՛ʫɹ࡛ۄ○所

包装して
お届けします

��ຊೖ

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾rɹ���LDBM����H

１０３８７０
ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

758円（税込819円）

そのまんま
のりちりめん

サクッとした歯ざわりとちりめんのうまみと
のりの香りのハーモニーがたまりません!

500点
数量限定

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯʢrえʣʢ͔ʣɹ�5LDBM Ԙ˓����H���H

498円（税込538円）
��H

１０３５８６

ʪητクΟーϯʫɹѪඤ○所

ఆ਺Λ௒͑ͨݶ
͸ܽ඼ͱͳΔ৔ࡍ
߹͕͍͟͝·͢ɻ

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾r�ʢೕʣʢഴʣɹ
���LDBM����H

もも寒天 ���̶ʢݸแ૷ࠐࢴみʣ

１０３３２２

˓ൢ�΍ますɹѪ஌○所

国産白桃を使用した、
ひと口サイズの寒天ゼリーです

さっぱりした甘さの「スティックタイプの大学いも」
ほどよいカリカリ感がくせになる!

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ �r౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ��LDBM��ഋ෼ʢ��Hʣ

鳴門金時 芋棒
１０３４８９

���H

ʪ໐໳のいも԰ʫɹಙౡ○所

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

約10
～20

分

自然解
凍で

食べら
れる！

850円（税込918円）

生レモンを丸ごと使用した
水にもサッと溶ける粉末レモネードの素

ʪࠓԬ੡՛ʫɹ޿ౡ○所

���Hʢ��H̫ ��ାʣレモネード

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３４１１ 22袋入

オーガニック
カフェインレスコーヒー
[インスタントタイプ]
820円（税込886円）

��̶

１０３６９１

ʪΧφΤシーΤスパοクʫɹେࡕ○所

有機栽培されたコロンビア産エクセルソ豆
のみを使用したカフェインレスコーヒー

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯʢrೕʣʢഴʣɹ�LDBM��ഋ෼�H
˞Χοϓ̍ ഋʢ���DDʣにつ͖、テΟースϓーϯにࢁ੝Γ̍ ഋʢ໿̎ ʣ̶が໨҆です。

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

JONA

まろやかで
フルーティーな
味わい

原材料 ɿ໊Ϧϯΰシϩοϓ௮、ӷܲཛ、ௐ੡ࢷʢ৯用ਫ਼੡Ճ޻༉ࢷ、ൃ ߬όλー、৯用২෺༉ࢷ、
୤ࢷคೕʣ、খഴค、࠭ ౶、ਫ͋Ί、ഴժ౶、ϨϞϯ果ोʗ߳料、๲ுࡎ、ήルԽࡎʢՃ޻σϯ
ϓϯʣ、ೕԽࡎʢେ౾༝དྷʣ、ࢎຯ料、ࢎԽ๷ࡎࢭʢ7�$、̫ �̚ ʣ、ೕࢎ$B、ண৭料ʢΧϩテϯʣ

原材料 ɿ໊Ϧϯΰシϩοϓ௮、ӷܲཛ、ௐ੡ࢷʢ৯用ਫ਼੡Ճ޻༉ࢷ、ൃ ߬όλー、৯用২෺༉ࢷ、
୤ࢷคೕʣ、খഴค、࠭ ౶、ਫ͋Ί、ഴժ౶、ϨϞϯ果ोʗ߳料、๲ுࡎ、ήルԽࡎʢՃ޻σϯ
ϓϯʣ、ೕԽࡎʢେ౾༝དྷʣ、ࢎຯ料、ࢎԽ๷ࡎࢭʢ7�$、̫ �̚ ʣ、ೕࢎ$B、ண৭料ʢΧϩテϯʣ

のେ͖ݸ� ɿ͞
௚ܘ�໿��5ᶲɾ
ް͞�໿�ᶲ

のେ͖ݸ� ɿ͞
௚ܘ�໿��5ᶲɾ
ް͞�໿�ᶲ

1,110円（税込1,199円）

480円（税込518円）特別
価格

980円（税込1,058円）

980円（税込1,058円） 980円（税込1,058円）980円（税込1,058円）

さつまいもを黒糖蜜を
練り込んだ生地で包みました
上品な甘さがやみつきになる味わいです

600円（税込648円）特別
価格

˓ൢ�ϥάϊΦ͖͞͞ɹਆಸ઒○所

プレ  
  ーン よもぎ

黒糖

九州産さつまいも・北海道産小豆使用

青森県産りんご使用

6 2025年4月1回 パルシステムの自主基準に則って検査を行っています。検査の結果が自主基準を超えるものについてはお届けいたしません。放射能検査について



2個セットで
お届け

　　　　　  国産小麦の
ベルギーワッフル（バター）

ʪクϩスϩーυʫɹେࡕ○所

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴ�ʢ౾ʣɹ�5�LDBM Ԙ˓����H��ାʢඪ準��Hʣ

１０３６５９ 　　　　　  国産小麦の
ベルギーワッフル（ココア）
１０３６６７

ຊ੡品には、はͪみつを使用していますので、ࡀ�ະຬのೕࣇには༩えͳいでͩ͘͞い。

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴʢ౾ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H��ାʢඪ準��Hʣ

1,320円（税込1,426円）1,320円（税込1,426円）

ʪクϩスϩーυʫɹେࡕ○所

のେ͖ݸ� ɿ͞
ॎ�໿��5ᶲɾ
ԣ�໿�ᶲɾ
ް͞�໿��5ᶲ

のେ͖ݸ� ɿ͞
ॎ�໿��5ᶲɾ
ԣ�໿�ᶲɾ
ް͞�໿��5ᶲ

のେ͖ݸ� ɿ͞
ॎ�໿��5ᶲɾ
ԣ�໿�ᶲɾ
ް͞�໿��5ᶲ

のେ͖ݸ� ɿ͞
ॎ�໿��5ᶲɾ
ԣ�໿�ᶲɾ
ް͞�໿��5ᶲ

ݸ� �̫ା ʷ̒ݸ̍ ା

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ
ふわっとバターが香る！

ココアの豊かな香り！
国
産
小
麦
・
卵
・
牛
乳
、

北
海
道
産
バ
タ
ー
、
有
機
砂
糖
を
使
用

て
い
ね
い
に
焼
き
上
げ
た
ワ
ッ
フ
ル
で
す マルセン バター餅サブレ 5ຕ

１０３３３１
ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʪ千ळಊʫɹؠख○所

岩手「千秋堂」の人気商品「バター餅」を
しっとりとしたサブレ生地で包み
焼き上げました

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴ�౾�ʢ͘ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H��ຕʢඪ準��̶ ʣ
˞ା͔Βத਎をऔΓग़し、αϒϨͩけ଱೤ࡼにのせ、ి Ϩϯδで��ʙ�5ඵ΄Ͳܰࢠ
͘ԹΊるとおいし͘おঌし上がΓいたͩけます。

�ຕのେ͖ ɿ͞
௚ܘ�໿��5ᶲɾް͞�໿�ᶲ
�ຕのେ͖ ɿ͞
௚ܘ�໿��5ᶲɾް͞�໿�ᶲ

ʪϥάϊΦ͖͞͞ʫɹ੨৿○所

青森県産のシャキシャキりんごを
パイ生地でくるみました

ʲ৆ຯؒظ �r5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴ�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

パティシエの
りんごスティック

１０３４４６

�ຊ

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

850円（税込918円）

アップルソースとカスタードクリームを
カステラ生地で包んだ
しっとり食感のケーキです

ʪϥάϊΦ͖͞͞ʫɹ੨৿○所

ʲ৆ຯؒظ �r5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

いのち・りんご ೖݸ̐

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

１０３４５４

555円（税込599円）

森のマドレーヌ りんご

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴ�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
˞パοέーδσβΠϯがมΘΓ、原材料もมߋしました。

ݸ5

１０３４６２

青森
県産り

んごで

作った
ジャム

シャ
キシャ

キの

アップルジャムを閉じ込めた
ふんわりバターが香るマドレーヌです

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

九州産バターがふわっと香る
サックリほろほろ食感の
クッキーです

ʪお՛ࢠのতӫಊʫɹ࡚ٶ○所

冷やす
と

もっと
サクサ

ク！

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴ�ʢཛʣʢ౾ʣɹ���LDBM��ା��H

九州純バター
クッキー ̔̌ ̶

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

１０３３９０

550円（税込594円）

はこだて恋苺と純生クリームの
ロールケーキセット
880円（税込950円）

ʪ຤ኍݢʫɹ๺ւಓ○所

�ຊʢ�5�̶ ʣ

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

１０３２４１

໿
5ᶲ໿
5ᶲ

໿15ᶲ

໿15ᶲ

北海道のパティスリー「ジョリ・クレール」で
人気のロールケーキが小ぶりになった
2種類楽しめるセットです

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴ�ʢ౾ʣɹ
はͩ͜て࿀ᣀϩールɿ���LDBM Ԙ˓����H����H、
७ੜϩールɿ��5LDBM Ԙ˓����H����H
ຊ੡品には、はͪみつを使用していますので、ࡀ�ະຬのೕࣇには༩えͳいでͩ͘͞い。

チョコ
レート

の

ちょっ
ぴり

ビター
な味
わい

しょうがチョコチップ

ʪ೶ۀੜ産๏ਓ�す͖ಛ産ʫɹ࡚ٶ○所

宮崎県産しょうがをチョコでコーティング
甘さと辛みのバランスがやみつきになるお菓子です

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�౾ɹ���LDBM��ାʢ�5Hʣ

�5̶ ηοτݸ̫�

１０３８６１

398円（税込430円）

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯʢrえʣʢ͔ʣɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

ゴマなしミニフィッシュ
���̶ʢ5̶ �̫�ାʣ

学校給食でおなじみの小魚
おやつや、おつまみにもぴったり ！

40袋入

１０３３６５

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʪେౡ৯品ۀ޻ʫɹѪ஌○所1,280円（税込1,382円）

アーモンドの香りや食感も楽しめます
お子さまのおやつや、
おとなのおつまみにもぴったり!

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯʢrえʣʢ͔ʣɹ5��LDBM Ԙ˓����H����H

̎̌ Ȟʢ̑ ̶̫ ̐̌ ାʣ
アーモンド
ミニフィッシュ

ʪητクΟーϯʫɹѪඤ○所

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

１０３３７３
40袋入

1,500円（税込1,620円） ʪೆւಊʫɹࣛࣇౡ○所

国産小麦で作ったひと口サイズの黒棒です
黒糖の風味と、表面は砂糖のざくざくした食感、
中はしっとりした食感が楽しめます

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しました。

���Hさつま黒棒
１０３８８８
ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

480円（税込518円）

ʪί΢Ϡマʫɹ۽ຊ○所

ほんのり塩味、もちもち食感の生地と、
さつまいもとあんこの甘さが相まった
素朴なおいしさが魅力です

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

熊本名物いきなり団子
（プレーン）���̶ʢ��̶ ʣݸ5̫

１０３２０９
電子レンジ 蒸す

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴrɹ���LDBM Ԙ˓����5H����H

よもぎを練り込んだ生地で、
さつまいもとあんこを包んで蒸し上げました
よもぎの風味が広がります

熊本名物いきなり団子
（よもぎ）���̶ʢ��̶ ʣݸ5̫

１０３２２５
電子レンジ 蒸す

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴrɹ���LDBM Ԙ˓���5H����H

ʪί΢Ϡマʫɹ۽ຊ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

熊本名物いきなり団子
（黒糖）���̶ʢ��̶ ʣݸ5̫

１０３２１７
電子レンジ 蒸す

ʪί΢Ϡマʫɹ۽ຊ○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴrɹ���LDBM Ԙ˓���5H����H

750円（税込810円）

もちもち食感のだんごの中に
こうばしいごま蜜がたっぷり入った、
ひと口サイズのだんごです

ʪদӫಊʫɹؠख○所

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢཛʣʢೕʣʢ͘ʣɹ��LDBM Ԙ˓����Hݸ��
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しました。ɹ

ごま摺り團子 ೖݸ�

１０３２５０

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ えr�ʢ͔ʣʢ౾ʣɹ���LDBM Ԙ˓���5H��ାʢ��̶ ʣ

265円（税込286円）
お魚チップス 国産えび ��̶

１０３６８３

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʪผॴו๶ళʫɹౡࠜ○所

国産の魚肉すり身と国産えびを使用した、
魚とえびのうまみが詰まった、
かための食感のチップスです

国産の魚肉すり身に、国産のあおさを加えて、
塩味をベースにやさしい味に仕上げた
お魚チップスです

お魚チップス あおさ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯʢrえʣʢ͔ʣʢ౾ʣɹ���LDBM Ԙ˓���5H��ାʢ��Hʣ

１０３６７５
��̶

265円（税込286円） ʪผॴו๶ళʫɹౡࠜ○所

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

グルテンフリー グルテンフリー

五家寳
  ご　か  ぼう

国産のきな粉ともち米で作った
口溶けまろやかな埼玉銘菓です

ʪޒՈๅຊฮ�࡛ۄ੡՛ʫɹ࡛ۄ○所

包装して
お届けします

��ຊೖ

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾rɹ���LDBM����H

１０３８７０
ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

758円（税込819円）

そのまんま
のりちりめん

サクッとした歯ざわりとちりめんのうまみと
のりの香りのハーモニーがたまりません!

500点
数量限定

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯʢrえʣʢ͔ʣɹ�5LDBM Ԙ˓����H���H

498円（税込538円）
��H

１０３５８６

ʪητクΟーϯʫɹѪඤ○所

ఆ਺Λ௒͑ͨݶ
͸ܽ඼ͱͳΔ৔ࡍ
߹͕͍͟͝·͢ɻ

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ౾r�ʢೕʣʢഴʣɹ
���LDBM����H

もも寒天 ���̶ʢݸแ૷ࠐࢴみʣ

１０３３２２

˓ൢ�΍ますɹѪ஌○所

国産白桃を使用した、
ひと口サイズの寒天ゼリーです

さっぱりした甘さの「スティックタイプの大学いも」
ほどよいカリカリ感がくせになる!

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ �r౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ��LDBM��ഋ෼ʢ��Hʣ

鳴門金時 芋棒
１０３４８９

���H

ʪ໐໳のいも԰ʫɹಙౡ○所

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

約10
～20

分

自然解
凍で

食べら
れる！

850円（税込918円）

生レモンを丸ごと使用した
水にもサッと溶ける粉末レモネードの素

ʪࠓԬ੡՛ʫɹ޿ౡ○所

���Hʢ��H̫ ��ାʣレモネード

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

１０３４１１ 22袋入

オーガニック
カフェインレスコーヒー
[インスタントタイプ]
820円（税込886円）

��̶

１０３６９１

ʪΧφΤシーΤスパοクʫɹେࡕ○所

有機栽培されたコロンビア産エクセルソ豆
のみを使用したカフェインレスコーヒー

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯʢrೕʣʢഴʣɹ�LDBM��ഋ෼�H
˞Χοϓ̍ ഋʢ���DDʣにつ͖、テΟースϓーϯにࢁ੝Γ̍ ഋʢ໿̎ ʣ̶が໨҆です。

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

JONA

まろやかで
フルーティーな
味わい

原材料 ɿ໊Ϧϯΰシϩοϓ௮、ӷܲཛ、ௐ੡ࢷʢ৯用ਫ਼੡Ճ޻༉ࢷ、ൃ ߬όλー、৯用২෺༉ࢷ、
୤ࢷคೕʣ、খഴค、࠭ ౶、ਫ͋Ί、ഴժ౶、ϨϞϯ果ोʗ߳料、๲ுࡎ、ήルԽࡎʢՃ޻σϯ
ϓϯʣ、ೕԽࡎʢେ౾༝དྷʣ、ࢎຯ料、ࢎԽ๷ࡎࢭʢ7�$、̫ �̚ ʣ、ೕࢎ$B、ண৭料ʢΧϩテϯʣ

原材料 ɿ໊Ϧϯΰシϩοϓ௮、ӷܲཛ、ௐ੡ࢷʢ৯用ਫ਼੡Ճ޻༉ࢷ、ൃ ߬όλー、৯用২෺༉ࢷ、
୤ࢷคೕʣ、খഴค、࠭ ౶、ਫ͋Ί、ഴժ౶、ϨϞϯ果ोʗ߳料、๲ுࡎ、ήルԽࡎʢՃ޻σϯ
ϓϯʣ、ೕԽࡎʢେ౾༝དྷʣ、ࢎຯ料、ࢎԽ๷ࡎࢭʢ7�$、̫ �̚ ʣ、ೕࢎ$B、ண৭料ʢΧϩテϯʣ

のେ͖ݸ� ɿ͞
௚ܘ�໿��5ᶲɾ
ް͞�໿�ᶲ

のେ͖ݸ� ɿ͞
௚ܘ�໿��5ᶲɾ
ް͞�໿�ᶲ

1,110円（税込1,199円）

480円（税込518円）特別
価格

980円（税込1,058円）

980円（税込1,058円） 980円（税込1,058円）980円（税込1,058円）

さつまいもを黒糖蜜を
練り込んだ生地で包みました
上品な甘さがやみつきになる味わいです

600円（税込648円）特別
価格

˓ൢ�ϥάϊΦ͖͞͞ɹਆಸ઒○所

プレ  
  ーン よもぎ

黒糖

九州産さつまいも・北海道産小豆使用

青森県産りんご使用

72025年4月1回原則として、新商品のみ原材料表記をしています。原材料表記について千葉県産原料を5％以上使用している商品です。千葉産原料使用マークについて



かすてら饅頭

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴ�ɹ
���LDBM Ԙ˓����Hݸ��໿55H

1,500円
（税込1,620円）

ݸ�

下ごしらえの
手間いらず

ʪण৯品ʫɹ千葉○所

千葉産
原料使用

白あんをカステラ風生地で包んで焼いた
昔懐かしい焼き饅頭
福岡県大牟田市の銘菓です

ʪେ෱商ࣄʫɹ෱Ԭ○所

新
登場！

原材料໊ɿੜ͋んʢख๢౾、ϕϏーϥΠマ౾ʣʢࠃ
಺੡଄ʣ、࠭ ౶、খഴค、ཛ、はͪみつʗ๲ுࡎ
原材料໊ɿੜ͋んʢख๢౾、ϕϏーϥΠマ౾ʣʢࠃ
಺੡଄ʣ、࠭ ౶、খഴค、ཛ、はͪみつʗ๲ுࡎ

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ザクザクした食感、卵のおいしさが
感じられるドーナツです

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴɹ��LDBMݸ��

298円（税込322円）

米粉入り
クッキードーナツ

１０３９００

ݸ�

ʪ͜まつ੡՛ʫɹ࡛ۄ○所

ほんの
り香る

シナモ
ンパウ

ダーが

アクセン
ト♪

のେ͖ݸ� ɿ͞
௚ܘ�໿5�5ᶲ
のେ͖ݸ� ɿ͞
௚ܘ�໿5�5ᶲ

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ഴ�౾�
ʢೕʣʢえʣɹ���LDBM Ԙ˓���5H����Hɹ˞௚ܘ໿�ᶲɹ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

プチお好み焼 
海鮮ミックス �5�̶ʢ5ຕೖΓʣ

１０３７６４
電子レンジのみ

ʪ̨ ̙৯品ʫɹಸྑ○所

こめ油で揚げた自社製天かすといかとたこを
生地に混ぜ込んで風味豊かに仕上げた
プチサイズのお好み焼きです

昆布豆2袋入り!

498円（税込538円）

4種のとろ火炊き
煮豆セット ���H

昔ながらの直火炊き製法で仕上げました
いろいろな味が楽しめる4種5袋セット!

ʪ٠ా商ళʫɹ౦ژ○所

ʲ৆ຯؒظ �r�೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ5�5LDBM Ԙ˓����H��ηοτ

１０３８９６

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ۚ、し΅Γ౾��Hߚ 、��H౾࣌
ࠛ、��H౾ࠇ ෍౾��H̫ �(                         )

国
産
黒
豆 

1
袋

北
海
道
産
金
時
豆 

1
袋

北
海
道
産
紅
し
ぼ
り
豆 

1
袋

秋
田
県
産
大
豆
・

北
海
道
産
昆
布
使
用

昆
布
豆 

2
袋

ʪত࿨ϛーτʫɹ੩Ԭ○所

お母さんのナポリタン �5�H̫ ̐

具材をしっかりソテーした、
昔ながらのナポリタン

特製ト
マトソー

スで

焼き上
げた、

やさしい
味わい

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾�ʢཛʣ
ʢೕʣʢえʣɹ�5�LDBM Ԙ˓����H����Hɹ

1,050円（税込1,134円）

電子レンジ ボイル

１０３７１３

小豆の味を生かした、
ひかえめな甘さのおはぎです

ʪΏのたにʫɹ新ׁ○所ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H

１０３７５６
和の職人おはぎ ݸ�

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

481円（税込519円）

サックリほくほく
南瓜コロッケ ��̶ ݸ�̫�

北海道産のかぼちゃで作った
こだわりのかぼちゃコロッケです

揚げ時間

約6分
175℃～ 180℃で

ʪϞϦλϯʫɹ๺ւಓ○所

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ೕr�ഴ�౾ɹ�5�LDBM Ԙ˓����H����H

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

北海道産小麦
を使った

自社製焼きたて
生パン粉使用

こだわりパン粉

揚げる

１０３７４８

698円（税込754円） 498円（税込538円）

ʪ੝Γつけྫʫʪ੝Γつけྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ˞ࠓճでٳചとͳΓます。

１０３４９７

愛媛県西宇和産みかんを使用
甘みが強い冷凍みかんです

皮付き

えひめのあまーい
冷凍みかん �5�̶ʢ�̨ αΠζ5ݸೖΓʣ

ʪ೶ۀੜ産๏ਓ�খྛ果ԂʫɹѪඤ○所

500点
数量限定

ఆ਺Λ௒͑ͨݶ
͸ܽ඼ͱͳΔ৔ࡍ
߹͕͍͟͝·͢ɻ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ཛr�ೕ�ഴ�ʢえʣʢ͔ʣɹ�5�LDBM Ԙ˓����H����H
˞商品にはܽけているΑ͏にݟえるׂΕがೖる৔߹が͋Γます。

���Hʢݸ�ʣ
さつまいも蒸しパン
１０３７０５

ʪඒ੎商ࣄʫɹ௕໺○所

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

電子レンジ 蒸す

ふんわりとした食感の生地に
さつまいもがたっぷり入った
素朴な味わいの蒸しパンです

390円（税込421円）

天ぷらも
おすすめです！

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

房総産湯通し 
菜の花 ̎̑ ̶̌

１０３８２９

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ��LDBM����H

南房総の温暖な気候で育った
茎の太い菜の花を食感よくゆで上げて
急速冷凍しました

400円（税込432円）

500円（税込540円）

米
油

ちば緑耕舎の生きりもち
１０３１５２

̶̺̍

ʪେ新৯品ʫɹ千葉○所

なめらかでよくのびる

千葉産
原料使用 ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ
��5LDBM����H

千葉産
原料使用

ちば緑耕舎のもちあられ ���̶

348円（税込376円）

１０３１６１
揚げる

ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔ɹ
���LDBM Ԙ˓����H����H

150
度
〜
170
度
の
油
で

キ
ツ
ネ
色
に
揚
げ
て
か
ら
、

塩
や
し
ょ
う
ゆ
な
ど
、

お
好
み
の
味
付
け
で

お
召
し
上
が
り
く
だ
さ
い

910円（税込983円）

ӫཆػೳ৯඼
ʢϏλϛϯ&ʣ

˞Ϗλϛϯ̚ は、ࢎ߅Խ࡞用にΑΓ、ମ಺の࣭ࢷをࢎԽ͔Β
कΓ、ࡉ๔の݈߁ҡ࣋をॿけるӫཆૉです。

揚げ物や炒め物に

6��H 85�H

ʪϘーιー༉ࢷʫɹ千葉○所

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

ʲ৆ຯؒظ �r��Hɿ5��೔、�5�Hɿ��5೔
ʢڞ௨ʣ���LDBM�େ͞͡�ഋʢ��Hʣ
ʲ࣍ճ༧ఆ �r��H̫ ��ຊɾ�5�Hɿ5݄�ճ

１０３１７９
米油

̔̑ ̶̌

１０３１８７
���H̫ ��ຊʢ�έースʣ

ʪつ͔͞৯品ʫɹ千葉○所

千葉県沖で水揚げされた真さばを
しょうゆ糀に漬け込み
うまみを凝縮しました

千葉産
原料使用

ʲ৆ຯؒظ �r��೔ɹ̡ ΞϨルήϯ ഴr�౾ɹ���LDBM Ԙ˓����H����H
˞原料Ձ֨のߴಅにΑΓ、஋上͛しました。

骨取りさばしょうゆ糀漬
ʪௐཧྫʫʪௐཧྫʫ

�੾���̶

１０３１９５

485円（税込524円）

千葉県大網白里市の自家茶園と
工場で製造した、初摘みならではの
香りと、豊かな味わいが
特徴のお茶です

ʪՏ໺੡஡޻৔ʫɹ千葉○所

���H

ʪΠϝーδʫʪΠϝーδʫ

800円（税込864円）
千葉産
原料使用

千葉産銘茶 房総みどり 初摘み
１０３１４４

ʲ৆ຯؒظ �r�5೔

ͪ͹྘ࣷߞ
もͪถੜ産ऀ
٢২Ұ͞وん

ͪ͹྘ࣷߞ
もͪถੜ産ऀ
٢২Ұ͞وん

;っ͘ ΒとҰཻҰཻがしっ͔Γし
た஄ྗをもͪ、೪Γ、ίシが͋
ΓͳがΒ৯ײはͳΊΒ͔ͳのが
ಛ௕です。

米
の
種
類
は

マ
ン
ゲ
ツ
モ
チ

パルシステムの予約米でおなじみ

ちば緑耕舎
りょく こう しゃ

4,800円
（税込5,184円）

特別
価格

638円
（税込689円）

特別
価格

パ
ル
シ
ス
テ
ム
の
予
約
米
で

お
な
じ
み「
ち
ば
緑
耕
舎
」の

も
ち
米
を
使
用
し
た
、

使
い
や
す
い
個
包
装
の

切
り
も
ち
で
す

あ
ら
ゆ
る
料
理
に
活
躍
す
る
、

ボ
ー
ソ
ー
の

100g当たり
約86円
（税込）

100g当たり
約81円
（税込）

ຊ੡品には、はͪみつを使用していますので、
。には༩えͳいでͩ͘͞いࣇະຬのೕࡀ�

のେ͖ݸ� ɿ͞
௚ܘ�໿5�5ᶲɾ
�໿�ᶲ͞ߴ

のେ͖ݸ� ɿ͞
௚ܘ�໿5�5ᶲɾ
�໿�ᶲ͞ߴ

１０３２６８

今回で
休 売

ʪେ新৯品ʫɹ千葉○所

ʮͪ͹Τί೶産෺ʯೝূ੍౓は、ڥ؀
อશと৯の҆৺ɾ҆શに഑ྀした千葉
県ಠ自の೶産෺ೝূ੍౓です。

ʪۀ࡞Πϝーδʫʪۀ࡞Πϝーδʫ
千葉が
いちばん

おかげさまで８周年

千葉の工場で作っています！

やっぱり

P2 P3 ぬか漬を手作りしよう!・ピクルスを手作りしよう!お料理好きな方、大集合!水産、畜産、冷凍食品、惣菜
食品の加工済み食品に表示

電子レンジ フライパン
揚げる

蒸す

ボイル 電子レンジのみ

オーブントースター
※大豆を除く特定原材料に準ずる19品目については、
表示しておりません。※コンタミネーション表示につい
ては、特定原材料8品目と大豆で、かつ製造者から情
報提供をいただいた商品のみの表示となっています。
（乳）（そ）のように（）で表示しています。

原材料に特定原材料8品目と大豆が含まれている
商品には、その品目名を略称で表示しています。

賞味期間は製造加工日からの期間で、お届け日からの期間ではありません。熱量については正数（小数第1位を四捨五入）、食塩相当量については小数第1位 （小数第2位を四捨五入）までを表示しています。

主原料および副原料において遺伝子組換え原料を排除
し、検査においても不検出の商品不使用

生産・流通・製造段階において遺伝子組換え原料を排除した商品。主原
料および副原料いずれかで遺伝子組換えの混入を防ぐため、分別生
産流通管理している商品。※ただし主原料が不分別の場合は、不分別

GMOにNO!
（食品）

原料のなかで水を除く、構成比が5％以上のものに、
不分別の原料が使われている不分別

牛乳、鶏卵、鶏肉等の飼料において遺伝子組換え作物の
混入を防ぐため分別生産流通管理している商品

GMOにNO!
（飼料）

原料のなかで水を除く、構成比が5％以上のものは対
象外の原料を使用しているが、5％未満の原料に不分
別の原料が使われている

副原料
不分別

遺伝子組換え表示
※GMOとは、Genetically Modified Organisms（遺伝子組換え作物）の略称です。
1次原料の構成比が5％以上を主原料、5％未満を副原料とします。（水を除いた構成比）

遺伝子組換え対象作物を使用していない
商品および青果・酒には表示しません。

※アレルギーのある方は、商品包材の表示を必ずご確認ください。
アレルゲンの表示を行っています。

乳卵 そば小麦 えび かに落花生表示品目

乳卵 そ麦 え か

大豆

豆落表示方法

くるみ

く

千葉の組合員だけにお届けする ワクワク♫食卓新提案♪

パルズダイニングはパルシステム千葉の
組合員限定のカタログです。

ΦϯϥΠϯパルɾ஫จઐ用ΞϓϦにはࡌܝしておΓませんが
஫จ൪߸を͝ೖྗいたͩけΕ͹஫จがՄ能です。

パルシステム千葉 限定カタログ「Pal’s Dining」。“地産地消” や“商品へのこだわり”をキーワードに、選りすぐりの商品をご紹介します。
いいもの見つけた！と、お買い物を楽しんでいただけるよう、毎週さまざまなテーマでお届けしておりますので、ぜひ、ご覧ください。

パルズ  ダイニング

4月7日（月）～4月11日（金）

3月24日（月）～3月28日（金）注文回収日

商品配達日

2025年4月1回（B週）

翌々週お届け

8 2025年4月1回 パルシステムの自主基準に則って検査を行っています。検査の結果が自主基準を超えるものについてはお届けいたしません。放射能検査について



おかみさんの
胡瓜漬け

（共通）【賞味期間】365日
ナチュール：【アレルゲン】麦 （卵）（乳）（く）（豆）　112kcal○塩 0.4g/1個
ハニーソイ：【アレルゲン】麦 豆 （卵）（乳）（く）　120kcal○塩 0.4g/1個

各348円（税込376円）

いつでもおうちで焼きたての
おいしさが味わえます！
小麦の香りが感じられる
プレーンタイプのパンです

はちみつと国産豆乳を練り込んだ、
ほんのり甘いはちみつ味のパンです

〈ナチュール（国産小麦パン）盛りつけ例〉〈ナチュール（国産小麦パン）盛りつけ例〉

ハニーソイには、はちみつを使用していますので、
1歳未満の乳児には与えないでください。

〈スタイルブレッド〉　群馬○所

各3個

ハニーソイ
（はちみつ豆乳パン）

ナチュール
（国産小麦パン）

１32535
オーブントースター

１32527
オーブントースター

【賞味期間】360日　【アレルゲン】卵 乳 豆　152kcal○塩 0.2g/100g
〈キョウショク〉　長野○所

すりおろした長野県産りんごに
バターを加えて煮詰めました
フルーティーでまろやかなコクを
お楽しみください

200ｇまろやかりんごバター
１32594

〈調理例〉〈調理例〉

生地にタピオカ粉を使用した
もちもち食感のクレープシートです

〈スカーフード工業〉　埼玉○所

解凍したら
そのまま使える

【賞味期間】365日　【アレルゲン】卵 乳 
麦 豆　268kcal○塩 0.4g/100g

10枚
クレープ19 
もちもちタイプ

１32543
〈調理例〉〈調理例〉

578円（税込624円）

直径約19㎝

ほどよい甘さと
にしんのうまみが
かむほどにしみ出ます

【賞味期間】180日　【アレルゲン】麦 豆　276kcal○塩 3.0g/100g
※魚の小骨が含まれている場合がございますので、お召し上がりの際はご注意ください。

〈かねぶん梅屋〉　愛知○所

ひと口
にしん甘露煮
150ｇ

１32616

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

288円（税込311円）
特別
価格

430円（税込464円） 650円（税込702円）
〈信濃産業〉　長野○所

信州産えのき茸のシャキシャキ食感と
昆布とじゃこの深い味わいが、
白いごはんにぴったり!

昆布
と

じゃ
こ入
り

【賞味期間】365日　【アレルゲン】麦  豆 （え）（か）　79kcal○塩 2.8g/100g

なめたけ
じゃこと昆布
160ｇ

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

１32608

磯の香り
が広がる

風味豊か
な

味付のり

【賞味期間】240日　【アレルゲン】麦 え 豆 （か）　359kcal○塩 4.3g/100g

有明海産の海苔を、
特製だれで
味付けました

素材の味
有明海産味付のり
10切80枚（板のり8枚）

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

80枚入

１32578

〈和興商会〉　神奈川○所

乳酸発酵した国産きゅうりを
食べやすく薄切りにし、
しょうゆ風味に仕上げました

〈神尾食品工業〉　神奈川○所【賞味期間】180日　【アレルゲン】麦 豆　79kcal○塩 2.5g/100g
〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

120ｇ

１３２６24

480円（税込518円）

598円（税込646円）

元気の素は朝食から！春の朝に

4月7日（月）～4月11日（金）

3月24日（月）～3月28日（金）注文回収日

商品配達日

2025年4月1回（B週）

25.4.1

千葉の組合員だけにお届けする ワクワク♫食卓新提案♪

プラス
ワン

パルズダイニング本誌に掲載しきれない、こだわりの味をご紹介！
毎日の食卓に彩りを「ぷらす」する商品、「あったらいいな」
を提案していきます。ぜひお試しください！

翌々週お届け
今
週
の
表
紙
の
テ
ー
マ
は

「
千
葉
が
い
ち
ば
ん
」で
す

パルズダイニングはパルシステム千葉の
組合員限定のカタログです。

オンラインパル・注文専用アプリには掲載しておりませんが
注文番号をご入力いただければ注文が可能です。

パルズダイニング本誌では、
８ページのボリュームで

こだわりの商品を紹介しています。
ぜひ、ご覧ください！



442円（税込477円）

998円（税込1,078円）

あじのりおかか焼き
7-10枚160ｇ

１32501

〈つかさ食品〉　千葉○所

国産真あじをしょうゆベースの調味液に漬け込み、
かつお節やあおさのりを加えた衣を付けました
磯の香りが食欲を刺激する一品です

【賞味期間】120日　【アレルゲン】麦 豆　144kcal○塩 0.4g/100g
※原料価格の高騰により、値上げしました。

〈調理例〉〈調理例〉
フライパン

国産わかめをうまみ溢れる
こだわりのだしで味付けし、
さわやかなしその香りの
ふりかけにしました

〈函館ひろめ堂〉　北海道○所【賞味期間】180日　【アレルゲン】麦 豆 （え）（か）　289kcal○塩 13.9g/100g
430円（税込464円）

しそわかめふりかけ 35g

１32586
〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

〈ヨコオ〉　佐賀○所

九州産みつせ鶏を使った
ふっくら食感のつくね
濃いめの味付けで
ごはんの友にぴったり！

みつせ鶏甘だれ
焼きつくね

【賞味期間】366日　【アレルゲン】卵 麦 豆 （乳）　197kcal○塩 1.9g/100g
588円（税込635円）

216g（8個入り）

〈調理例〉〈調理例〉

１０３985
電子レンジのみ

〈ヨコオ〉　佐賀○所

ひと口サイズの
チーズ入りスナックチキン
食べるとふわっと口の中に
チーズの風味が広がります

コロコロチキン
チーズ味 170ｇ

【賞味期間】366日　【アレルゲン】卵 乳 麦 豆　286kcal○塩 1.3g/100g

１０３993

〈調理例〉〈調理例〉

約19～22個入
電子レンジ 揚げる

460円（税込497円） 405円（税込437円）

フライパンでできる
いわし照焼ごま衣

〈調理例〉〈調理例〉

〈つかさ食品〉　千葉○所

甘めの味付けで
ごまの風味が香ばしい

【賞味期間】120日　【アレルゲン】麦 豆　257kcal○塩 0.4g/100g

6-8枚160ｇ

フライパン

１32519

外カリカリ
中ふっくら

千葉産
原料使用

丹波黒豆本来の甘みを
感じる甘納豆

〈丸金食品〉　香川○所【賞味期間】120日　【アレルゲン】豆　340kcal○塩 0.4g/100g

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

国産丹波黒
うす甘納豆
（無選別）

１32560

285g

本商品は、一部に割れ
や欠けが含まれます。

わけあって お 得！！

998円（税込1,078円）

だだちゃ豆の香りが際だつ
風味豊かな一品です

〈達商〉　山形○所

６個ずんだもち
１３２551

【賞味期間】365日　【アレルゲン】乳 豆 （卵）（麦）（そ）（え）(く）　283kcal○塩 0.3g/100g

〈盛りつけ例〉〈盛りつけ例〉

お弁当におすすめ！

パルシステムの自主基準に則って検査を行っています。検査の結果が自主基準を超えるものについてはお届けいたしません。放射能検査について 千葉県産原料を5％以上使用している商品です。千葉産原料使用マークについて 原則として、新商品のみ原材料表記をしています。原材料表記について

水産、畜産、冷凍食品、惣菜
食品の加工済み食品に表示

電子レンジ フライパン
揚げる

蒸す

ボイル 電子レンジのみ

オーブントースター※アレルギーのある方は、商品包材の表示を必ずご確認ください。
※大豆を除く特定原材料に準ずる19品目について
は、表示しておりません。※コンタミネーション表示
については、特定原材料8品目と大豆で、かつ製造
者から情報提供をいただいた商品のみの表示となっ
ています。（乳）（そ）のように（）で表示しています。

アレルゲンの表示を行っています。 原材料に特定原材料8品目と大豆が含まれている
商品には、その品目名を略称で表示しています。

乳卵 そば小麦 えび かに くるみ落花生表示品目

乳卵 そ麦 え か く

大豆

豆落表示方法

賞味期間は製造加工日からの期間で、お届け日からの期間ではありません。熱量については正数（小数第1位を四捨五入）、食塩相当量については小数第1位 （小数第2位を四捨五入）までを表示しています。

主原料および副原料において遺伝子組換え原料を排
除し、検査においても不検出の商品

生産・流通・製造段階において遺伝子組換え原料を排除した商品。主原
料および副原料いずれかで遺伝子組換えの混入を防ぐため、分別生産
流通管理している商品。※ただし主原料が不分別の場合は、不分別

原料のなかで水を除く、構成比が5％以上のものに、
不分別の原料が使われている

牛乳、鶏卵、鶏肉等の飼料において遺伝子組換え作物
の混入を防ぐため分別生産流通管理している商品

原料のなかで水を除く、構成比が5％以上のものは
対象外の原料を使用しているが、5％未満の原料に
不分別の原料が使われている

不使用

GMOにNO!
（食品） 不分別

GMOにNO!
（飼料）

副原料
不分別

遺伝子組換え表示
※GMOとは、Genetically Modified Organisms（遺伝子組換え作物）の略称です。
1次原料の構成比が5％以上を主原料、5％未満を副原料とします。（水を除いた構成比）

遺伝子組換え対象作物を使用していない
商品および青果・酒には表示しません。


