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2025年 2月号 

発行：生活協同組合パルシステム千葉 キューブ館山 

住所：千葉県館山市湊 47-1 

TEL：0120-868-518（月～金 9：00～15：00） 

メール：tateyama-kumikatu@pal.or.jp 

 
 このページのお問合せ・お申込みは 

 
 

キューブ館山エリアのパルシステム千葉の企画や地域情報をご案内する「地域性」を特徴とした情報紙です。 

◎お申込み多数の場合は、抽選とさせていただきます。 
  お申込み・お問い合わせ キューブ館山 TEL:0120-868-518 

  メール：tateyama-kumikatu@pal.or.jp  

ZOOM のダウンロードについて

もお気軽にお問合せください。 
 

３月① 

開 催 日：3月 5日（水） 開催時間：10：30～12：00 

会  場：キューブ館山   募集定員：12名 

保  育：あります（定員４名・要予約４ヶ月から） 

お申込み〆切：2月 23日（日）まで  ☆詳細は別途ご案内致します 

 

３月② 

お申込みは 
こちらから 

 

 

 

※参加者・職員のマスク着用は、個人の判断となります（調理企画を除く）。 

予めご了承ください。引き続き、手指消毒にご協力をお願い致します。 

体調が優れない場合は参加を見合わせていただくなど、安全な企画運営に 

ご理解とご協力をよろしくお願い致します。 

【０才～２才】 

３月 ３日（月） 
11：00～12：00 

【２才～４才】 

３月 ２４日（月） 
11：00～12：00 

開催場所：キューブ館山 あそびの広場 

定員：１０組  講師：柴本さん 

申し込み〆切：2月２3日（日）まで 

 

お申込みは 

こちらから 

 

絵本の世界の楽しさを

知って想像力を育みます。 

読み聞かせのあとは、簡単

な手遊びや工作もあり！ 

３月２０日（木・祝） 
10：30～12：00 

お申込みは 

こちらから 

開催場所：キューブ館山 あそびの広場 

定員：８組   講師：川名さん 

申し込み〆切：3月 9日（日）まで 

 

 

 

 春のたよりはもうすぐ届く？春が待ち遠しいこの季節、ほっこり和菓子を作ってお茶会しませんか？？ 

簡単♡おいしいフルーツ大福や、さつまいも餡のきんつばを作ってみんなで楽しいお茶会を開きましょ♪ 

パルのお茶やコーヒーなどもご用意してお待ちしていま～す(^^♪ 

 ママさん必見!(^^)!お子様と一緒にママカフェに参加してみませんか？パルシステムの商品がお試し

できるチャンスです！簡単なアレンジレシピも紹介しますよ♪パルシステムの組合員さんじゃなくても

お一人様でも大歓迎！お友達を誘ってみんなで楽しくおしゃべりしましょ(^_-)-☆ 

            あなたのお気に入り商品をこの機会にぜひ見つけてみてくださいね(^^♪ 

★お申込みの際にお預かりした個人情報は、受付名簿・連絡・会議・催し等の適切な運営のために限定して利用致します。 
★掲載している二次元コードにつきまして、お使いの機種やご利用の環境などの理由により、読み取れない場合がございます。
その際はお手数ですが、メールまたはお電話にてお問合せ・お申込みください。ご協力のほど、よろしくお願い致します。 

※ご応募いただいた方には、3月 5日（水）までに当落のご連絡をいたします 

会場に来てね  パルシステムのつどい 

会場に来てね  パルシステムのつどい 

 

※ご応募いただいた方には、2月 25日（火）までに当落のご連絡をいたします 

お申込みは 
こちらから 

開 催 日：3月 18日（火） 開催時間：10：30～12：00 

会  場：キューブ館山   募集定員：16名 

保  育：ありません（お子様連れも大歓迎です）  

お申込み〆切：3月 2日（日）まで ☆詳細は別途ご案内致します 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  

 
 

キューブ館山サポーター＊おすすめ商品！～Мさんの巻～ 

 

 

 私のおすすめは「いなり餃子」です(^^♪油揚げで餃子の餡を

包んだだけのシンプルな商品ですが、フライパンやトースターで

ただ焼くだけ調理なのも簡単でGood！！しっかりめに焼いて

パリッパリになった油揚げに、ふんわりした餡のコントラストが 

絶妙でと～ってもおいしい！！何度リピートしたか覚えていないほど大好きな商品です！餡の具材

の鶏肉、豚肉、キャベツ、にらはすべて国産で安心♪♪そのままでもと～ってもおいしいんですが、

私は「便利つゆ」にちょっとつけて食べるのがマイブーム(^_-)-☆ぜひお好みのタレで召し上がって

ほしい一品です！おかずにもおつまみにもおすすめですよ♪今週注文（２月３回）の 

 カタログに登場！特別価格で８個入り税込み４９５円！次回は３月３回の予定です。 

 

 

 

tel:0120-868-518


「保育の会にこにこ」は、パルシステム千葉が主催する行事の保育活動を 

担っています。 

保育スタッフとして一緒に活動しませんか？ 

「子どもが好き」「地域活動をしたい」など、さまざまな方が活躍しています。 

資格は問いません。 

お気軽にお問合せください。 

 

 

 

 

 

  企 画 名 内 容 開 催 日 ｾﾝﾀｰ 〆 

食・調理 玄米を食べてみよう♪ 
玄米食をはじめてみませんか？玄米の炊き方や、おす

すめレシピなどもお伝えします。 

3/13

（木） 
10：30～

12：00 
印 

2/21 

(金） 

メーカー 
だ・か・ら♡美味しい(#^^#) 

パルシステムの牛乳 

消費期限が短いのは美味しさに関係しています。商品

のこと・酪農情勢・市販品との違いなどお伝えします。 

3/5

（水） 
13：00～

14：30 
習 

2/21

（金） 

 

ご自宅から参加できるオンライン企画。遠くても、気になるテーマ、参加できる日時がマッチすればご応募ください！

お申し込みは、二次元コード→パルシステム千葉ホームページから簡単にできます。 会場開催もオンライン開催も、 

全センターの企画がご覧いただけます。※参加定員がある企画は、主催センター優先で抽選とさせていただきます。 

 

悪天候や自然災害などの諸事情により、ご案内のパルシステムのつどい、１P,２P掲載の企画が変更・中止に 

なる場合があります。あらかじめご了承ください。  

3月パルシステム千葉で開催予定の  

 オンライン deパルシステムのつどい 
 

お問い合わせ：0120－31－8686(月～金 9:00～17:00) 

メール：palhiroba-chiba@pal.or.jp パルひろば☆ちば 

オンライン ＜あそびの広場＞ 

「保育の会 にこにこ」の先生と一緒に、手あそびや

ふれあいあそびをします。ハンカチ遊びをするので

ハンカチをご用意ください。 

オンラインなのでご自宅から参加できます。 

パパの参加も大歓迎です！ 

お子さんと一緒にお気軽に 

ご参加くださいね♪♪ 

 

◆日 時：３/１３（木）10：30～11：10 
◆定 員：10組 

(応募多数の際は抽選)  
◆参加費：無料  
◆参加方法：Zoom 
（パソコン、タブレット、スマートフォンで 

ご自宅からご参加ください） 

〆切：３/８(土)   

※応募いただいた方全員に３/１１（火）までにご連絡します。 
 

▲お申込みはこちら 

 

 

お問い合わせ：０４７－４２０－２６０５(月～金 9:00～17:00)メール：palchiba-katsudo@pal.or.jpコミュニティ活動推進課 

「こども・若者未来基金」は施設や里親のもとで暮らしている子どもたちの自立を、給付という形で応援する

ための基金です。ひとりでも多くの若者を応援できるよう皆さまのご協力をお願いいたします。 

「こども・若者未来基金」募金のお願い ～千葉県で暮らす社会的養護下の若者へ助成を！ 

【募金方法】 
注文用紙、またはインターネットでの注文時に以下の
「6 桁番号」と「口数」をご記入ください 

（現金の場合）                       

申込番号：133230 1 口金額：300 円    

申込番号：133248 1 口金額：1,000 円   
 
（ポイントの場合） 

申込番号：169030 1 口金額：300 ポイント    

申込番号：169048 1 口金額：1,000 ポイント   
「こども・若者未来基金」

の紹介はこちら→ 

（YouTubeが流れます） 

 

◆日時：３/１８（火）１０：30～1２：00   

◆定 員：８名(応募多数の際は抽選)                         

◆参加費：無料 ◆参加方法：Zoom 

＊参加者には後日、お菓子と 

飲み物をお送りします。 

 

〆切：３/７(金)  

応募いただいた方全員に３/１２（水）までにご連絡します 
 

お申込みは 

こちら▶ 

＜子育てオンライン座談会＞  

小学生のお子さんがいる方、帰宅後はどう過ごしています

か？ルーム（学童）に通うお子さん、おうちで過ごすお子さ

んなど、ご家庭によってさまざま。お友だちと遊ぶルールや

宿題のルールなど、他の家庭ではどうしているのかみんな

でおしゃべりしませんか。 

小学生のお子さんがいる方はもちろん、 

幼稚園・保育園に通っているお子さんが 

いる方もぜひ！ 

―帰宅後のお子さん、どう過ごしている？― 

 

お問い合わせ：０４７－４２０－２６０５(月～金 9:00～17:00)  メール：palchiba-katsudo@pal.or.jp 組合員活動推進課 

 

 

 

 
 

「オンライン deパルシステムのつどい」はご自宅から Zoomでご参加いただけます。 
パソコン、タブレット、スマートフォンからご参加ください♪ 
詳細＆お申込みは右上の二次元コードからイベント情報をチェック！ 

＜保育の会にこにこ 会員募集＞  

■活動時間：2～3時間程度／1回 

■活動回数：月に 1～2回（事前にご予定をうかがいます） 

■活動場所：千葉県内（配送エリア内。センター、パルひろば、公共施設など）。応相談。 

南房総市、館山市近隣地域で活動できる方急募！ 

■交通費支給。活動に対して謝礼あり。 ▲お申込みは 
こちら 

―館山市・南房総市近隣で活動できる方大募集― 

お問い合わせ：０４７－４２０－２６０５(月～金 9:00～17:00)  メール：palchiba-katsudo@pal.or.jp 組合員活動推進課 

 

保育活動の様子 

お子さんとのふれあいタイムに♪ 

ご自宅からお気軽にご参加ください！ 
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