
1967年生まれ、大阪府堺市出身。第6回ホリプロタレントスカウトキャラバンで芸能界入り
し、1982年3月「潮風の少女」でデビュー。1983年に出演したドラマ「スチュワーデス物
語」が日本中で大ヒットした。7児の母として、テレビ出演やトークショー、音楽活動と幅広
く活躍している。2019年にステージ4の舌がん、左のリンパ節への転移が見つかり、舌の6
割超とリンパ節の切除をし、太腿の組織を移植して再建する大手術を受けた。実体験を広
く伝えたいとオフィシャルサイト「hori-day」で日々ブログを更新。2022年デビュー40周年
を迎え、2023年に記念ライブを開催した。2024年ヒット曲リアレンジバージョンと自ら作詞
したニューシングル「FUWARI」を17年ぶりにリリース。著書に『Stage For～舌がん 「ス
テージ4」から希望のステージへ』（扶桑社）。

歌手・タレント 堀ちえみさん

がんに関する啓発アクション パルシステムグループ全体企画

舌がんステージ4から
希望のステージへ

～キャンサーギフト・大切な家族～

堀ちえみさんによるオンライントークイベントを
YouTubeにてLIVE配信します

～土
トーク

イベント

LIVE配信 11.16 14:00 15:45
事前申込不要 参加費無料

司会＆進行ゲスト

1987年生まれ、大阪府高槻市出身。
NPO法人がんノート代表理事。25
歳で「胚細胞腫瘍（胎児性がん）」と
いう希少がんに罹患。抗がん剤治
療と計3度の手術を受け、現在は経
過観察中。自身の経験から「患者
側の情報」も大切だと考え、がん経
験者へのインタビューをYouTube
で生配信する番組「がんノート」を
2014年から始動。配信数は300回
を超え、世界最大級のがん患者イン
タビュー番組となっている。

NPO法人がんノート 代表理事

岸田徹さん

03-6233-7251

■ 当企画に関するお問合わせ先
パルシステム共済生活協同組合連合会
組織運営部

（受付時間： 月～金 10：00 ～ 16：00）

本企画の詳細はこちら
https://www.palsystem-kyosai.
coop/information/20241116_
cancer.html

主催： パルシステム共済生活協同組合連合会 福祉・たすけあい委員会
後援： 一般社団法人 口腔がん撲滅委員会

堀ちえみさんへの「質問」や「応援メッセージ」を募集します
詳細ページをご参照ください 

（10月31日まで）
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