
 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

えりあ どり～むは、パルシステム千葉の組合員活動・事業・情報等をお知らせする情報紙です。 
発行：生活協同組合パルシステム千葉 印西センター（印西市牧の原２丁目６番・北総線印西牧の原駅北口徒歩１７分） 

６月号 

 お申し込み方法 …各欄の２次元コードからウェブサイトへ。インターネットからお申し込み下さい。 

 お問い合わせ …パルシステム千葉・印西センター 担当：地域活動運営スタッフ  

E-MAIL：inzai-kumikatsu@pal.or.jp TEL：０１２０-８６３-６１８ 【行事専用ダイヤル】（月～金9～15時） 

★全企画、お申込み多数の場合には、抽選となります ★全ての方に当落の結果をお知らせいたします 

※ご連絡は上記メールアドレスより配信させていただきます。上記メールが受信できるよう設定をお願い致します。 

※掲載している二次元コードにつきまして、お使いの機種やご利用の環境などの理由により、読み取れない場合がご

ざいます。その際はお手数ですが、メールまたはお電話にてお問合せ・お申込みください。 

 
Google  

Play 

App 

Store 
ｚoomを使って開催します 
ダウンロードして準備してください。 

センター企画情報紙 【２０２４年度】 

お申込みの際にお預かりした個人情報は、受付名簿、連絡、会議・催し物等の適切な運営のために限定して利用します。 

※参加者・職員のマスク着用は個人の判断となります。予めご了承ください。体調が優れない場合は参加を見合わせてい
ただくなど、安全な企画運営にご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

い場合は参加を見合わせていただくなど、安全な企画運営にご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

※お子様は一緒に参加できません。保育の申込をお願い致します。(保育料 :1人500円、チーパス提示で200円) 

暮らしの中でチョコっとエコ eco 

組合員番号          お名前           

※えりあどりーむ応募用宛先ラベル： アンケートまたは感想を 

お手持ちの封筒などに入れ、この宛先ラベルを切り取って貼

り、配送担当にお渡しください。また、ご意見、情報等をお寄せ

いただけると嬉しいです    ➡ 印西センター活動スタッフ  

■応募方法： 配送便・FAX・メール・二次元コード 

■件名： 『えりあどりーむ 6月号アンケート』 

■宛先： パルシステム千葉・印西センター・地域活動スタッフ 

■締切：6月25日（火） 

 ☞氏名・組合員番号もご記入ください☜ 

✤誌面の感想などもお待ちしております✤ 

 FAX:0476-42-0914 ：inzai-kumikatsu@pal.or.jp 

アンケートにご協力いただいた方の中から

抽選で５名様に50ｐ進呈！ 

記事の感想などをご記入していただくと、

当選しやすくなるかも⁈ 

 

【アンケート】   

購入することで、応援したい、そんな商品はありますか？ 

それはどんな商品ですか？応援したいと思うのは何故で

すか？ ぜひその思いをシェアして下さい❤ 

5/17パレスチナのオリーブオイルのつどいをオンライン

で開催しました。産地の現況やオリーブ農家の想いなどを

見聞し、よりパレスチナのオリーブオイルを購入すること

の価値や意味、重みを感じる時間になりました。 

商品を購入することが、経済的にも、そして精神的にも、 

文字通り、生産者を応援することになることを、目の当たり

にする学習会になりました。 

■日時：7月24日(水)10:30-12:00  

■募集：20名 ■参加費：無料      

■申込締切：6月29日（土）0:00まで      

※7/5(金)までに全ての方に当落の結果を 

お知らせします。 

火も電気も使わない！ 

涼しめ夏ごはん♪ 
夏、暑いですよね！（笑） 

火を使わずに作れる♪美味しく！快適♪ 

涼しめ「夏ごはん」のご提案です★ 

暑いからこそ楽しめる涼感レシピを、 

外出不要・オンラインでお届けします(̂ ^) 

※一緒に調理もOK 👌 視聴だけでもOK 👌 

お子さまもOK 👌 お好きなスタイルでご参加下さい♪ 

✽ 5月号アンケート結果✽ 【地域のささえあい】1名の方にご回答いただきました。ありがとうございました！！ 
 

・ 妊娠中、産後に困っていたことを周囲の方に助けてもらった。 
支え合いがあることで自分だけでなくその周りも気持ち良い気分になると思いました。(我孫子市T様） 

← アンケートはこちらからもＯＫ 

予告 

編 

You 

Tube 

フードドライブ体験 ＆ 

映画上映会「今、ここにある未来」with 辻信一 

■日時：7月10日(水)10:00-12:45（予定） 

■会場：ﾊﾟﾙｼｽﾃﾑ千葉・印西センター会議室 

■募集：20名  ■参加費：無料 ■保育：あり 

■申込締切：6月22日（土）0:00まで 

★お子様連れの方は保育をご利用ください。 

1人500円(チーパス提示200円) 

※ 6/26（水）までに当落結果をお知らせします。 

豊かさとは？幸せとは？ 

平和活動家・サティシュ

クマールの映画です。 

© Sloth Club 

支援の必要な方に繋がっているフードドライ

ブの話と、組合員からお預かりしたフードドラ

イブ商品の仕分け体験。 

その後、軽食付き映画上映会。「今、ここ～」

は 2010年の映画ですが、現在の私たちの

心にも響くサティシュからのメッセージです。 

©オルター・トレード・ジャパン 

オリーブオイルトマトそうめん ＆ オリーブオイルおにぎり 

軽食付き♪ 

印西センターの 

センターサポーター 

プレゼンツ♪ 

～ MENU ~ （予定） 

千切りキャベツの梅チーズ海苔巻き 

豆乳と白だしの生姜豆腐スープ 

冷や汁 

ごま酢の和え物 

さば缶のとろろがけ 

生春巻き 

mailto:inzai-kumikatsu@pal.or.jp
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