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お家の中の３R！リデュース・リユース・リサイクル 
お家の中の不用品、どのように処分なさっていますか？ 

最近では、不用品回収、フリーマーケットやリサイクル
ショップの他にも、フリマアプリ、SNS上の譲り合いシ
ステム、フードドライブなどの寄付、他にもいろいろな
方法があるようです。 

また、購入する時や譲り受ける時にも、使わなくなった
時の処分のことを考えてお家に迎え入れる、そんな視点
もあると、３Rがさらにランクアップできそうです✨ 

印西センターからのお知らせ

えりあ どり～むは、パルシステム千葉の組合員活動・事業・情報等をお知らせする情報紙です。 
発行：生活協同組合パルシステム千葉 印西センター（印西市牧の原２丁目６番・北総線印西牧の原駅北口徒歩１７分） 

１０月号 
 お申し込み方法 …各欄の２次元コードからウェブサイトへ。インターネットからお申し込み下さい。 

 お問い合わせ …パルシステム千葉・印西センター 担当：地域活動運営スタッフ  

E-MAIL：inzai-kumikatsu@pal.or.jp TEL：０１２０-８６３-６１８ 【行事専用ダイヤル】（月～金9～15時） 

★全企画、お申込み多数の場合には、抽選となります ★全ての方に当落の結果をお知らせいたします 

※ご連絡は上記メールアドレスより配信させていただきます。上記メールが受信できるよう設定をお願い致します。 

※掲載している二次元コードにつきまして、お使いの機種やご利用の環境などの理由により、読み取れない場合がご

ざいます。その際はお手数ですが、メールまたはお電話にてお問合せ・お申込みください。 
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ｚoomを使って開催します 
ダウンロードして準備してください。 

■日時：11月22日(金)10:00-11:45 

■会場： 印西市中央公民館 

■講師：裏千家師範・三田宗菜さん 

■募集：20名 ■参加費：無料 ■保育：あり 

■申込締切：10月21日（土）0:00まで 

※ 10/25(水)までに当落の結果をお知らせします。 

～玄関から幸運を呼びこむ～ 

おそうじ風水体験講座 

暮らしの中でチョコっとエコ eco 

組合員番号          お名前            

※えりあどりーむ応募用宛先ラベル： アンケートまたは感想を 

お手持ちの封筒などに入れ、この宛先ラベルを切り取って貼

り、配送担当にお渡しください。また、ご意見、情報等をお寄せ

いただけると嬉しいです    ➡ 印西センター活動スタッフ  

■応募方法： 配送便・FAX・メール・二次元コード 

■件名： 『えりあどりーむ 9月号アンケート』 

■宛先： パルシステム千葉・印西センター・地域活動スタッフ 

■締切： 9月29日（金） 

 ☞氏名・組合員番号もご記入ください☜ 

✤誌面の感想などもお待ちしております✤ 

 FAX:0476-42-0914 ：inzai-kumikatsu@pal.or.jp 

 

センター企画情報紙 【２０２３年度】 

お申込みの際にお預かりした個人情報は、受付名簿、連絡、会議・催し物等の適切な運営のために限定して利用します。 

■日時：11月10日(金)13:00-14:30 

■講師：2級建築士・インテリアコーディネーター  

坂口華那さん 

■募集：20名  ■参加費：無料  

■申込締切：10月21日（土）0:00まで 

※ 10/25（水）までに当落の結果をお知らせします。 

【アンケート】  1～5について教えて下さい。 
 

○a 買ったことがある ○b 売ったことがある ○c 買っ
たことも売ったこともある ○ｄ 使ったことはない 

○e 使ってみたい  ○f その他 
 
１．フリーマーケット 

2．リサイクルショップ 

３．フリマアプリ  

4．SNS上の譲り合い 

５．団体などへの寄付 

アンケートは 
こちらからもＯＫ 

家の中の汚れを落とし、部屋を整えることで幸

運を呼び込むといわれている「おそうじ風水」。 

運気の入り口、玄関をきれいにすることには、

どんな意味が？！ 

今回は体験ミニ講座を無料開催します♪ アンケートにご協力いただいた方の

中から抽選で５名様に50ｐ進呈！ 

記事の感想などをご記入していただ

くと、当選しやすくなるかも⁈ 

※参加者・職員のマスク着用は個人の判断となります（調理企画を除く）。予めご了承ください。引き続き、手指消毒にご
協力をお願いいたします。体調が優れない場合は参加を見合わせていただくなど、安全な企画運営にご理解とご協力を
よろしくお願いいたします。 

い場合は参加を見合わせていただくなど、安全な企画運営にご理解とご協力をよろしくお願いいたします。

※お子様は一緒に参加できません。保育の申込をお願い致します。(保育料 :1人500円、チーパス提示で200円) 

お預かりできるのは生後4ヶ月～になります。 ※試食等、食品提供時のアレルギー対応は致しかねます。ご了承下さい。 

 

≪講師からのメッセージ≫ 
おそうじ風水は、中国古来の風水を現代的にア
レンジした、インテリアとアートを使った風水
です。片付けとおそうじで、空間だけでなく、
こころもからだもスッキリ整えることができ
る、そんなメソッドをお伝えしています。 

 

✨ 

✨ 

サポータさんに教わる 

茶道体験＆有機栽培産直緑茶 

 茶道体験を通して、和の心を学び、心落ち

着く時間を共有しませんか？ 

ご自身で、点てていただくお抹茶＆鹿児島

知覧有機栽培の産直緑茶を、和菓子と一緒

にいただきます♪ 

今回講師をして下さるのは、茶道の師範で、

大学の茶道部も指導されているセンターサポー

ターさんです。 
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【プログラム】 

✿お茶席での作法 

✿茶道体験 

✿産直緑茶の紹介 

 

正座が苦手な方もお気
軽にご参加下さい♡ 

✽9月号アンケート結果✽【どんなエビを選びますか？】  

回答数 8件 ご回答ありがとうございます！ 

・パルシステムの冷凍エビを買うようにしています。 

今後は、エコシュリンプと表示のあるエビを買うようにしようと思いました。（我孫子市s様） 

・薬剤を使用してエビを見栄えよくするために大きくしてると知った時は驚いたし、嫌悪感を抱きました。（白井市 I様） 

・パルシステム利用で安心していただいています。（印西市k様） 

・エビはいつも殻付き「エコシュリンプ L」を購入しています。スーパーのものと違ってエビ本来の味がするので、とて

も気に入っています。（鎌ヶ谷市M様） 

・最近は多少高くても本当に気に入ったものを買うようになりました。（印西市 様）
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