
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

千葉センター地域情報紙  発行日：２０２３年４月１０日（月） 

パルシステム千葉の組合員活動、事業、地域コミュニティにかかわる活動をお知らせする情報紙です。 

発行元：パルシステム千葉 千葉センター   〒266-0031 千葉市緑区おゆみ野 1-27-3 

◆TEL：0120-31-8686 （パルひろば☆ちば月～金 9：00～17：00） 

◆FAX：043-307-1821 （24時間）  

◆E-MAIL：chiba-kumikatsu@pal.or.jp 

◇◇◇申込み・問い合わせは、上記連絡先、各行事の申込み２次元コードをご利用ください。 

 

 

 

 
▲Google Play ▲App Store 

 

【パソコン】 
ｚoomの公式ホームページ 

からインストールしましょう 

zoom

●千葉５月 A、B、C 申し込み締切日 ４月２１日

（金） (電話は 17：００ まで) 

●千葉4月 先着順受付 最終申し込み締切日 4月

14日（金） （電話は 17：00まで） 

申し込みは記事内の2次元コード、上記千葉センターの

メール、またはお電話でお願いします。 

※5月開催分は申し込み多数の場合抽選になります。 

応募いただいた方全員に４月２８日(金)までに、メール

またはお電話で当落の結果をお知らせします。 

電話での申し込みは 

パルひろばでお受けします。 

千葉５月 B   

 

 

 

栄養の宝庫とも言われる海藻など、乾物商品のこだ

わりや美味しさとそのヒミツを(株)リアスさんから学び

ます。備蓄品としても乾物は大活躍♪海藻を使った

料理の紹介と試食もあります。 

【予定メニュー】 芽ひじきと打ち豆の煮もの・塩昆布

大豆パスタ・松前漬入り炊き込みご飯、その他 

 

開催日時：５月２３日（火）１０：３０～１２：００  

開催場所：パルひろば☆ちば    

講師：株式会社リアス 坂詰直樹さん 

参加費：無料 

保育：あり（定員 3名） 要申し込み 

（1人 500円、チーパス提示で 200円） 

参加人数：15名程度（申込み多数の場合は抽選あり） 

★その他当選通知で詳細をお伝えします。 
※応募いただいた方全員に４月 28 日(金)までに当落の結

果をお知らせします。 

千葉センター地域情報紙 ２０２３年４月号 

ご参加いただく際は、消毒・検温などの体調チェック、マスク着用にご協力をお願いします。 

パルひろば☆ちば開催 

 千葉４月 

 

会場：パルひろば☆ちば⇒千葉市中央区新町 18-10千葉第一生命ビル１階（JR千葉駅より徒歩 7分、京成千葉駅より徒歩 5分） 

千葉５月 A  

 

 

 

25 年を超えるロングセラーの保湿ジェルクリーム【水

の彩（みずのいろどり）】を使ってのハンドマッサージ

と、そのこだわりをお聞きします。 

アロマのお話とルームスプレーや 

虫よけなどお好みのアロマスプレーも 

作ります。 

開催日時：５月１６日（火）１０：３０～１２：００ 

開催場所：パルひろば☆ちば    

講師：株式会社彩生舎 安東依子さん 

参加費：無料    

保育：あり（定員 3名） 要申し込み 

（1人 500円、チーパス提示で 200円） 

参加人数：20名程度（申込み多数の場合は抽選あり） 

★その他当選通知で詳細をお伝えします。 
※応募いただいた方全員に４月 28 日(金)までに当落の結

果をお知らせします。 

 

「水の彩」でセルフマッサージ 

＆癒しのアロマスプレー作り 

千葉５月 C  

はじめてのＺＯＯＭ 
【オンラインでパルシステムのつどい】に

参加してみたいけど不安な方 

今月はＺＯＯＭアプリを使って実際に参加

するための操作を一緒に体験してみまし

ょう♪ご自宅からご参加ください。 

（参加費：無料） 
※事前にＺＯＯＭアプリをダウンロードしてくだ

さい。アプリのダウンロードがご不安な方は申

し込み時にご相談ください。 

 

 

 

 

 

開催日時：５月１０日（水）10：30～11：40 

参加人数：５名程度 

（申込み多数の場合は抽選あり） 
※応募いただいた方全員に４月 28 日(金)まで

に当落の結果をお知らせします。 

食べてみよう！知ってみよう！ 

パルシステムの 

絶品ポークウインナー 

追加募集♪ 

■掲載している二次元コードにつきまして、お使いの機種

やご利用の環境などの理由により、読み取れない場合が

ございます。その際はお手数ですが、メールまたはお電話

にてお問合せ・お申込みください。 

■お申込みの際にお預かりした個人情報は受付名簿、連

絡など会の適切な運営のために限定して利用します。 

■会場開催のイベントに参加いただく際は、マスク着用、

手指消毒など感染対策にご協力をお願いします。 

また、体調が優れない場合は参加をご遠慮ください。 

 【センター長あいさつ】 組合員のみなさま、こんにちは。千葉センターのセン

ター長を務めます岡田と申します。 

昨年度はオンライン開催に加え、実際に集まって開催するリアル型でのつど

いも徐々に再開していくことができました。遠方からも手軽に参加可能なオン

ライン開催、参加者全員で一体感を味わうことのできるリアル開催。どちらも

楽しい企画を発信していきたいと思っております。「パルシステムのつどい」

に参加されたことのある方も、初めての方も、お気軽にご参加ください！ 

みなさまにお会いできる日を活動スタッフと一緒にお待ちしております！ 

 

食べて納得！プロから学ぶ 

海藻のアレコレ＆試食会♪ 

内容 

★ミーティングルーム入室 

★マイク、カメラのオン・オフ 

★リアクションボタンの使い方 

★名前の変更・・・など 

まだお申込みに間に合います！ 

パルシステムのハム・ウインナーを作っている

パル・ミートを講師に美味しさと安心の秘密を

お伝えします。原材料や市販品との違いなど

知っていただきたい内容満載です。実際に製

造している山形工場の様子もご紹介します。お

話のあとの試食もお楽しみに♪ （メニュー：ウ

インナー、バターロール、ハムサラダ、ポトフ） 

開催日時：４月１８日（火）１０：３０～１２：００ 

開催場所：パルひろば☆ちば    

講師：株式会社パル・ミート 

参加費：無料    

保育：締め切りました 
※先着順で受け付けます。 

最終締切 ４月１６日（日） （TELは１４日 17：00まで） 

 

mailto:chiba-kumikatsu@pal.or.jp

