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センター企画情報紙 【２０２２年度】 えりあ どり～むは、パルシステム千葉の組合員活動・事業・情報等をお知らせする情報紙です。 
発行：生活協同組合パルシステム千葉 印西センター（印西市牧の原２丁目６番・北総線印西牧の原駅北口徒歩１７分） 

パルシステムは第１回「ジャパンSDGsアワード」を受賞

✽2 月号アンケート結果 ✽  【サステナブルファッション】 回答数13 件  たくさんのご回答、有難うございました★  

・1 位：衣類を長く大切に着る 92％ ・2 位：先のことを考えて買う 83％ ・3 位：資源として再利用する 76％ 

・衣類を長く着るために、体形が変わらないように気を付けています（船橋市H 様）・洗たくネットを使って洗濯をするよ

うにしたら、服が長持ちするようになりました。また、購入時の縫製をよく見て買うようになりました。日本製だと安心し

ます。（印西市M 様）・廃棄される衣類の数字の大きさに驚きました。廃棄するにもエネルギーのかかることなので、

再利用が広がると良いと思います（鎌ヶ谷市C 様） 

 お申し込み方法 …各欄の２次元コードからウェブサイトへ。インターネットからお申し込み下さい。 

 お問い合わせ …パルシステム千葉・印西センター 担当：地域活動運営スタッフ  
E-MAIL：inzai-kumikatsu@pal.or.jp TEL：０１２０-８６３-６１８ 【行事専用ダイヤル】（月～金9～15 時） 

ダウンロードして準備してください。 

お申込みの際にお預かりした個人情報は、受付名簿、連絡、会議・催し物等の適切な運営のために限定して利用します。 

あなたが知らない（かも知れない） 
マヨネーズのお話 

印西センターから車で５分の場所に 2022
年5 月にオープンした馬とやぎの暮らす
牧場！親子で馬について学習し、動物た
ちと触れ合いましょう♪ 

■日時：4 月4 日（火） 

10:00-11:30   

■募集：6 組 

■参加費：無料 

■会場：exstion 印西ふれあい牧場 

千葉県印西市大森52-9 （P あり) 

■申込締切：3 月17 日（金） 
※3/23までに当落結果をお知らせします。 

 

■日時：4 月25 日（火） 
10:30-12:15（予定） 

■募集：20 組 ■参加費：無料 

■申込締切：3 月17 日（金） 

■講師：丸和油脂㈱ 田村様(営業)・石塚様(開発) 
※3/23 までに当落結果をお知らせします。 

マヨネーズ、どんな基準で選んでいますか？ま

たは、選ばないのはなぜですか？マヨラーの方

にも、アンチ-マヨの方にも聞いてほしい♪ 

パルシステムの「素材で選ぶマヨネーズ」のお

話です。講座の中で一緒に調理を行います。 
 
※材料等のご準備をご自身でお願いいたします。 

ご参加の決まった方へ「素材で選ぶマヨネーズ 

タイプカロリーハーフ」をお届けします。 

 

＊馬クイズ 

＊牧場の取組みについて 

＊パルシステムのアニマルウェルフェア 

内容 

講師：小林紗礼さん 

牧場経営・ﾊﾟﾙｼｽﾃﾑ組合員 

獣医学部卒業後、山梨県の 

牧場勤務を経て exstion を開業 

屋外の企画です 

小雨決行・荒天時は室内会場

での開催になります。 

馬ってどんな動物⁈ 
親子でふれあい体験♪ 

調理予定🍳 
🥚トマトのふわふわ卵炒め 

🥚エビマヨ 

 参加の決まった方

へお届けします！ 

カロリーハーフ 

[ プログラム ] 

 マヨネーズの学習会 

 アレンジレシピ調理実習 

 試食交流 

写真はイメージです 
一緒に調理しましょう！ 

サポーター活動 

おすすめポイント

印西市みぃ様 

我孫子市ムギカカ様 

栄町MA 様 

ご協力ありがとうございました❢ 

良かったこと 

サポーターの 

サポーターをやって 


