
パルシステム千葉の活動および行事におけるルール 
パルシステム千葉 

 組織運営本部 
  

パルシステム千葉ではコロナ禍における「活動および行事におけるルール」を定めました。感染防止を

第一に、厚労省から出された「新たな生活様式」を踏まえた内容としています。 

パルシステム千葉の活動に関わる皆さまにおいては、以下のルール遵守のご協力をよろしくお願い致

します。 

 

Ⅰ.パルシステム千葉の活動および行事のルールについて                                         

１.本ルールは新型コロナウイルス感染症の感染防止を目的とし、感染症が収束するまでを適用期間とし 

ます。また感染状況に応じて、適時、見直しを行います。 

２. 本ルールは、パルシステム千葉の活動および行事(試食を伴う事業活動を含む)において適用します。 
 

Ⅱ.各活動について                                                             

1.屋内での活動について 

（１）パルシステム千葉の施設・会議室の利用について  

①利用人数は収容定数の50％以下とし、座席は一つおきに座り、利用者同士の距離を 2ｍ（最低  

1ｍ）は空けます。 

②利用時間は最大 2 時間（準備片付け含む）までとします。換気は1時間に1回、15分行います。 

③別途利用の案内を作成し施設・会議室に掲示を行い周知します。 

④事前に検温を行い 37.5 度以上の発熱がある場合は参加を見合わせていただきます。 

⑤感染予防対策のため、マスク着用・手指の消毒、主催者による参加者の体調チェック・使用後の

施設消毒などを行います。 

（２）外部施設の利用について 

公共の施設を使用して開催する場合は、該当施設のルールや上記「1-（１）パルシステム千葉の施

設・会議室の利用について」を遵守します。 
 

２.屋外での活動について                       

①参加者のマスク着用・手指の消毒、主催者による参加者の体調チェック等感染予防対策を講じ、

参加者同士(家族単位の参加の場合は家族間)が極力接触しないように十分な距離2ｍ（最低1ｍ）

保った上で活動を行います。 

②調理・試食を伴う企画は、感染拡大のリスクを考慮し、原則禁止とします。但し、感染予防対策を

行った上で参加者自身の持ち込みによる飲食は可とします。 
 

３.保育について（当面の間、中止）  

感染拡大のリスクを考慮し、当面の間、保育は中止とします。 
 

４.調理・試食について（当面の間、中止）                                              

調理・試食を伴う企画や飲食は、感染拡大のリスクを考慮し、原則禁止とします（マイボトルを使

用した水分補給は除く）。但し、感染予防対策を行った上で、屋外での参加者自身の持ち込みによ

る飲食は可とします。 
 

５.自主的活動グループ、関連団体・地域団体について 

①自主的活動グループ「広がる企画」については、パルシステム千葉の本ルールを遵守していただ

きます。 

②連携企画や外部団体企画の開催については、三密回避の徹底を確認した上で、新型コロナウイル

スの感染状況を踏まえて対応を判断します。 

６.その他 

①ルールにない事項については、パルシステム千葉･組織運営部門に確認します。 

②本ルールの改廃は組織運営部門が行います。 
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